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DEAR DR. FREI AUTOMATIC BLOOD
PRESSURE MONITOR OWNER

Thank you for choosing Automatic Blood Pressure Monitor Dr. Frei® TM
model M-PRIME We are sure that having appraised worthily the high
quality and reliability of this device you will become a regular user of the
products of Trademark Dr. Frei®.

Before starting to use this device please study the user manual carefully.
The user manual offers all information you need to correctly measure your
blood pressure and pulse. For all questions concerning the device please
contact your local distributor or Dr. Frei® service center in your country.

ATTENTION

This blood pressure monitor is designed to carry out self-control over blood
pressure but NOT to make self-diagnosis of hypertension/hypotension.
Please DO NOT diagnose by yourselves basing on the measurement
results obtained with the blood pressure monitor. Please DO NOT execute
self-treatment of high/low blood pressure and DO NOT change the
methods prescribed without consulting your doctor.

Type BF applied part.

ﬂﬂ Read the instructions carefully before using this device.
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PARTS AND COMPONENTS

.Main Body

. LCD Display
. Air Connector ®
. Tube Plug @
Air Hose

Cuff

D-ring ®
. Button ‘M’

. Button* O’

10. Batteries ©
11. Power Adapter

12. Type-C Cable

13. Travel Bag

©CONDIO A WN =

SYMBOLS

SYMBOLS | Meaning

“ Manufacturer

Authorized Representative in the European community

Symbol for the marking of electrical and electronics

devices according to Directive 2012/19/EU. The device, acces-
sories and the packaging have to be disposed of waste correctly
Jr— at the end of the usage. Please follow Local Ordinances or

Regulations for disposal.

C 60123 CE marking in conformity with EU directive 2017/745

ATK Keep dry

@ Attention, consult accompanying documents

Type BF Applied Part




d) Stand by

Medical device

GENERAL

This instruction manual is intended to assist the user for safe and efficient
operation of the automatic digital talking blood pressure monitor (hereinaf-
ter: device) model M-PRIME. The device must be used in accordance with
the procedures described in the manual. It is important to read and under-
stand the entire manual, especially the section < IMPORTANT SAFETY
INSTRUCTIONS >. This device is intended for the non-invasive meas-
urement of systolic and diastolic arterial blood pressure and pulse rate in
adults (age 15 and above).

CAUTION:

1. Do not use this device on infants or persons who cannot express-
their intentions.

2. The device is not suitable for measuring the blood pressure of children.
Ask your doctor before using it on elder children.

3. The patient is an intended operator. But persons who suffer from ar-
rhythmia, diabetes, cardiovascular problems or who have had a stroke
should consult your doctor before using the device.

PRINCIPLE OF OPERATION

This device adopts the oscillometric technology with Fuzzy Algorithm to
measure the arterial blood pressure and pulse rate. The cuff is wrapped
around the arm and automatically inflated by the air pump. The sensor of
the device catches weak fluctuation of the pressure in the cuff produced
by extension and contraction of the artery of the arm in response to each
heartbeat. The amplitude of the pressure waves is measured, converted
in millimeters of the mercury column, and is displayed by digital value.
ATTENTION: This device can not provide reasonable accuracy if
used or stored in the temperature, humidity or altitude beyond the
range stated in the section <SPECIFICATIONS> of this manual.

NEW TECHNOLOGIES USED

Fuzzy Algorithm is the processing algorithm, taking into account the spe-
cialty of Individual heartbeats; which provides higher accuracy of meas-
urement.” Software version: V1.1



IMPORTANT SAFETY INSTRUCTIONS

It is necessary to know that arterial blood pressure is subjected to sharp
fluctuations.

The level of the arterial blood pressure depends on many factors. Gen-
erally arterial blood pressure is lower in summer and higher in winter. Ar-
terial blood pressure changes with atmospheric pressure and is affected
considerably by many factors, e.g. physical loads, emotional excitability,
stress, meals, etc. Medicines, drinking, smoking affect greatly the level
of an individual’s blood pressure. Blood pressure does vary with age and
individuals, and it is recommended to write down the readings from blood
pressure records daily, then you can check with your doctor to find out
what is a “normal blood pressure measurement” for you. Please read the
instruction manual carefully before using this device, especially < Impor-
tant safety instructions” it can help you use the device correctly and safely!
Please keep the instruction manual for future use. For specific information
about your own blood pressure, consult your physician

Warnings

« Consult your physician if you suffer from illnesses prior to using the de-
vice.

« The device is not suitable for persons who have electrical implants.

« If you had a mastectomy (breast amputation) do not use this blood pres-
sure monitor on the arm on the side of the mastectomy.

* Pregnant women should only measure their own blood pressure in con-
sultation with their doctor, since the readings may be changed with preg-
nancy.

« Do not service or maintain the cuff while in use with patient.

* Do not use this blood pressure monitor on any arm where intravascular
access or therapy (such as an intravenous drip or a blood transfusion), or
an arteriovenous shunt (A-V shunt) is present. The temporary interference
to blood flow by the blood pressure measurement could result in injury.

» Do not use the device with other medical electrical (ME) equipment si-
multaneously.

«» Do not use the device in the area the HF surgical equipment, MRI, or CT
scanner exists, or in the oxygen rich environment.

» Do not use a mobile phone or other devices that emit electromagnetic
fields, near the device. This may result indncorrect operation of the device.
« Never use any accessories or parts from other manufacturers. Using
such accessories or parts could cause a hazardous situation for the user
or damage to the device.

Do not modify this equipment without authorization of the manufacturer.



» The batteries used in this device may present a fire or chemical burn
hazard if mistreated. Do not disassemble, heat or incinerate.

» Keep equipment away from fire and heat sources to prevent fire or ex-
plosion.

« Please keep the unit out of reach of infants, children or pets, since inhala-
tion or swallowing of small parts can be dangerous or even fatal.

« Please pay attention that the continuous CUFF pressure due to connec-
tion tubing kinking will cause a harmful injury.

* Do not use an extension cord with this device.

« The air tube or the AC adapter cable may cause accidental strangulation
in infants.

« Do not put the air tube around your neck - danger of suffocation!

« The device should never be left unattended when plugged in.

» Do not reach for a corded device that has fallen into water. Unplug im-
mediately.

« It is quite normal that two measurements taken in quick succession may
produce significantly different results, because too frequent and consec-
utive measurements could cause disturbances in blood circulation and
injuries.

Cautions

« Use this device under the right environmental conditions as indicated in
this user manual. If not, this could affect the performance, lifetime of the
device and measurement results.

» Only use this device for its intended purpose as described in this user
manual.

» Do not confuse self-monitoring with self-diagnosis. This device allows
you to monitor your blood pressure. Do not begin or end medical treat-
ment based on the measurement results. Always consult your physician
for treatment advice.

» Do not take any therapeutic measures on the basis of a self-measure-
ment. Never change prescribed medication without consulting your physi-
cian. Consult your physician if you have any questions about your blood
pressure.

« If you are taking medication, consult your physician to determine the
most appropriate time to measure your blood pressure.

« Consult the physician if measurement errors occur in children or persons
with arrhythmia.

» The pulse display is not suitable for monitoring the frequency of cardiac
pacemakers.

« Common arrhythmias (such as atrial or ventricular premature beats or
atrial fibrillation) and peripheral artery disease / arteriosclerosis can affect
the accuracy of this blood pressure monitor. Please consult your physician
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how to best use this blood pressure monitor if you suffer from any of these
conditions. Blood pressure measurement is not suitable in cases of seri-
ous arteriosclerosis (hardening of the arteries).

» The effectiveness of this blood pressure monitor has not been estab-
lished in pregnant women.

« Always check the device and cuff before you use it. Do not use the device
or cuff if one of them is damaged, because this may cause injury.

« This device is not intended for use on extremities other than the arm or
for functions other than obtaining a blood pressure measurement.

« Do not attach the cuff on the same arm on which other monitoring med-
ical electrical equipment is attached simultaneously, because this could
cause temporary loss of function of those simultaneously-used monitoring
medical electrical equipment.

» Never attach the cuff on injured skin, an injured arm or an arm under
medical treatment as this can cause further injury.

* Do not forcibly crease the arm cuff or the air tube excessively.

« Do not press the air tube while taking a measurement.

» Do not use the device in case of existing polyester or nylon material
allergies.

» This device is not suitable for continuous monitoring during medical
emergencies or operations.

 This device cannot be used with HF (High Frequency) surgical equip-
ment at the same time.

« This device is not washable. Never immerse the device in water and do
not rinse it under the tap.

* This device should keep dry to prevent from moisture.

» The equipment is not AP/APG equipment and is not suitable for use in
the presence of a flammable anesthetic mixture with air, with oxygen or
nitrous.

» To avoid measurement errors, do not use the device near strong elec-
tromagnetic fields, radiated interference signal or electrical fast transient/
burst signal. For example magnets, radio transmitters, microwave ovens.
« If this device was stored in low temperature, leave it in room temperature
for at least 1 hour.

» Repeated measurements with an interval of 3 minutes are recommend-
ed, so you can calculate the average to get a more accurate measure-
ment. An internal of 3 minutes can also ensure that the operation of the de-
vice does not result in prolonged impairment of the circulation of the blood.
« Atherosclerosis patients may require longer interval (10-15minutes) as
elasticity of patient's vessels decreases significantly with the disease.
10-15minutes interval is also applicable for patients suffering from diabe-
tes for a long period of time.



« Dispose of the device, components and optional accessories according
to applicable local regulations. Unlawful disposal may cause environmen-
tal pollution.

» Connecting electrical equipment to mso effectively leads to creating a
ME system, and can result in a reduced level of safety.
CLASSIFICATION

* ME EQUIPMENT not intended for use in an oxygen rich environment or
in the presence of flammable mixers.

« Internally powered equipment (without adaptor), Class Il equipment (with
adapter).

« Type BF applied part, recognize the cuff as applied part.

BATTERY INSTALLATION

1.0pen the battery cover and install four ‘AAA’ type batteries into the bat-
tery compartment as indicated. Make sure that the polarity is correct;
2.Close the battery compartment cover.

« Replace the batteries when the replacement indication “ 1 "appears in
the display; or nothing after “ ) ” button is pressed;

« Batteries in this kit are intended to check work capacity of the device and
the ] life-span of the batteries can be shorter than the recommended time;
Use R6, LR6 or AAA alkaline batteries, do not use rechargeable batteries;
« Only same type batteries are allowed to be used together;

 Replace all batteries simultaneously;

« If the device is to be unused for a long time, please take out the batteries;
» Don’t leave the worn batteries in the device.

USE AC POWER ADAPTER

Besides batteries you can use AC power adapter as the power supply. The
AC power adapter is optional for this device for sale.

The AC adapter is specified as a part of the blood pressure monitor.

« Insert the micro plug into the jack on the right side of the monitor.

« Insert the AC adapter plug into the outlet.

» To remove the AC adapter, disconnect the adapter plug from the AC
outlet first and then disconnect the cord from the monitor’s jack.

Caution

* When using optional AC adapter, the AC adapter must comply with the
requirements of standard IEC60601-1.

» To avoid possible damage of the monitor, use only the exclusive AC
adapter that can be purchased from authorized dealers. Other adapter
may damage the blood pressure monitor.

» The AC adapter is used as an isolating means, the AC adapter plug shall

1
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insert into the outlet nearby the operator, make it easy to disconnection
the device from the outlet.

« If long time work, remove the plug after the adapter cools, and prevent
bums.

* Plug the AC adapter into the appropriate voltage outlet. Do not use in a
multioutlet plug.

» Not to position the blood pressure monitor to make it difficult to operate
the disconnection device( adaptor).

Note: The monitor is designed not to draw power from the batteries
when the AC adapter in use.

AC adapter technical feature:
Model: YS5M-0500500

Input: 100-240V 50/60Hz DC 5V
Output voltage: 5V+5% @-@—e
Output current: 1 A

Output plug polarity: <-> inner




USE THE DEVICE

Caution:

« Please keep quiet for 5-10 minutes and avoid eating, drinking, alcohol,
smoking, exercising and bathing before taking a measurement. All these
factors will influence the measurement result.

* Remove any garment that fits closely to your upper arm.

* Always measure on the same arm (normally left).

« Measurements should be taken regularly at the same time of each day,
as the blood pressure varies even during the day.

» Any effort to support the arm during measurement may increase the
measured blood pressure.

« Make sure, you are in a comfortable, relaxed position with leg-uncrossed,
feet flat on the floor, back and arm supported, middle of the cuff at the level
of the right atrium of the heart and do not move or constrict your muscles
and talk during measurement. Use a cushion to support your arm if neces-
sary. Keep position in normal use.

« If the arm artery lies lower or higher than the heart, a false reading will be
obtained.

* Aloose or open cuff causes false readings.

» With repeated measurements, blood accumulates in the arm which can
lead to false reading.

« Consecutive blood pressure measurements should be repeated after 1
minute pause or after the arm has been held up in order to allow the accu-

mulated blood to flow away.
CORRECT POSTURE

1. Sit beside the table and let the table support your
arm as you take the measurement.

2. Sit upright with your back straight.

3. Make sure that the cuff on the upper arm no cross, & |
and isat approximately the same level as the heart. |
4. Make sure that your feet lie on the ground and
no Cross.

5. You may lie on your back and take a ;
measurement. Look at the cei[ing, keep calm, <
and don’t move your neck or body during the
measurement.

13
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ASSEMBLY THE CUFF

1. Insert the edge of the cuff approximately 5
centimeters into the D-ring as shown in figure.
2. Put the cuff on the left upper arm with the tube
pointing to the direction of palm. If measurement
on your left arm is difficult, you can use right arm
for measurement. In this case, it is necessary
to know that the readings may differ about 5-10
mmHg between left arm and right arm.

3. Wrap cuff around your upper arm with the
lower edge of the cuff approximately 2-3 cen-
timeters above the elbow. The mark <ARTERY>
must be over the artery of the arm.

4. Press the cuff to make sure that it is attached
securely. The cuff should not be too tight or loose
is greatly recommended. Two fingers should be
easily put in between cuff and upper arm.

5. The mark <INDEX> on the cuff must point
to area <NORMAL> . This means the cuff size
is correct. If mark <INDEX> points to the area
beyond area <NORMAL>, please consult your
dealer whether you need another

size cuff. This device is supplied with the stand-
ard cuff which is fit for the arm size 22-42 cm.
6. Sometimes it is difficult to make the
cuff regular depending on the shape of
the user's upper arm, the cone-shape
assembly of cuff is also acceptable.
7. If your clothes restrict the blood circulation
of your upper arm, or you roll your sleeve up
so as to result in such restriction. Please take
off your shirt to get an accurate measurement
if necessary.

Caution:

If you experience discomfort during a measure-
ment, such as pain in the upper arm or other
complaints, press the * O ’'button to release the
air immediately from the cuff.

Loosen the cuff and remove it from your arm.

V4
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CARRY OUT A MEASUREMENT

1. Insert the air hose into the air connector. Before the
measurement, take 3~5 times deep breath and relax
yourself. Don’t talk or move your arm;

2. Press button * U7, and all symbols will appear on
display in 2 seconds as Fig.2 . Then ‘0 mmHg’ will
appear on the screen. Pump begins to inflate with
displayshowing the reading of pressure.

3. If the cuff was applied too loosely, it may cause
unreliable measurement results or measurements
can fail to start. The “ Cuff Check Indicator ”
can help to determine if the cuff is wrapped snugly
enough. The specified icon * © " appears once it has
been detected during measurement as Fig.3. Oth-
erwise the specified icon ‘ ©@ ' appears if the cuff is
wrapped correctly during measurement.

4. Generally the pressure will reach 190 mmHg.
NOTE: The device will inflate to a higher pressure
automatically in case the inflation pressure is not
sufficient to determine measurement result.

5. Then the pump stops and pressure begins to de-
crease gradually,and the heart symbol start to flash
every heart beat once pulse is detected as Fig.4.

6. After the measurement,the ‘MT or ‘M2’ will flash to
remind the user to record the reading,and systolic
pressure, diastolic pressure, pulse rate as Fig.5.
Press button ‘M1 or ‘M2’ to record the reading in cor-
responding memory.

7. If irregular heartbeat was detected during the
measurement, LCD display the * ¥’ icon to remind
users of heartbeat irregularity as Fig.6.

Attention: We recommend contacting your physician
if you see the * ¥ “indicator frequently.
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Fig.2

Fig.3

Fig.4

Fig.5

Fig.6

8. The “Movement Detection” helps reminding the user to remain still
and is indicating any adverse body movement during measurement. The
specified icon ‘ ‘@’ ’ appears once a “body movement” has been detected

during and after such a measurement.

Note: It's highly recommended that you measure again if the icon appears.

9. Press the button ‘ O’ to turn off the device. Please rest for at least

3 minutes for another measurement. If the power supply is not switched
off and the device keeps unused for 3 minutes, the device will be switched
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off automatically.

NOTES:

If the result exceeds the display range, ‘ Hi’ is displayed. When the result
is below the display range, ‘ Lo’ is displayed.

RAPID INFLATION GURING MEASUREMENT

Ifyou do not feel well during measurement or want to stop the measure-
ment for some reason, you can press the Button” O ”. The device will
quickly release the air in cuff and the device will be switched off.

FUNCTION OF MEMORY

MEMORY RECALL
1. M-PRIME can store 90 sets of readings each in ‘M1’ and ‘M2’,and
automatically calculate the average value of the latest 3 readings. When
the memory is full (90 sets of readings are stored), the oldest reading
will be replaced by new one automatically. Memory will not clear away
even if power supply is removed;

2. After a measurement or when the device stands by,
the user can press button ‘M1’ or ‘M2’ to recall
memory. Press button ‘M1’ the display will show the
average value of the latest 3 readings as Fig. 7;

3. Press again, the display will show ‘01", which means
the latest reading, then turns to another screen to
show readings as Fig. 8;

4. Press again, the display will show ‘02’, which means
the second to the latest reading...

MEMORY CLEARANCE

After a measurement is finished or when the device
stands by, hold down button ‘M1’ or ‘M2’ for at least 5
seconds, the display will show ‘CLR’ which means all
the stored reading are removed as Fig.9.
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WHO CLASSIFICATION INDICATION

Standards for assessment of high or low blood pressure, regardless of
age, have been established by World Health Organization (WHO) as show
in the chart as below:

| (severe) [ ] Severe Hypertension

% p— '] Modreate Hypertension
3? (mild) | —— Mild Hypertension

i R _ ] —— High-normal

- N | Normal

& S50 100 110 “| §— optimal

Diastolic arterial blood pressure (mmHg)
Arterial blood pressure classification by World Health Organif4ti

The indicator display a segment, based on the current data, correspond-
ing to the WHO classification.

For example, if your blood press is 145mmHg (systolic pressure), 88mmHg
(diastolic pressure), according to the world health organization standard,
your blood pressure level is Mild Hypertension.

Note: If the systolic blood pressure and the diastolic blood pressure fall
into different categories, the higher value should be taken for classifica-
tion.

IRREGULAR HEARTBEAT DETECTOR

Model M-PRIME digital blood pressure monitor provides a blood pressure
and pulse rate measurement even when an irregular heartbeat occurs.
When the device detects the irregular heartbeat or any excessive body
movement during measurement, the * ¥’ icon will display in the LCD.
It is important that you are relaxed, remain still and do not talk during
measurement.

Notice: We recommend contacting your physician if you see this * ¥ °
indicator frequently.

17



ERROR AND LOW BATTERY INFORMATION

The cuff is not inflated to
necessary pressure.

CORRECTION
INDICATION | POSSIBLE REASON METHODS
Make sure that cuff
is put on correctly
and the tube plug is
inserted tightly and
The cuff is put onwrongly or repeat the mea-
the tube plug is inserted too surement.
loosely.
Repeat the mea-
': - - Movement of arm/hand or surement with
L talking during measurement following complete-
9 9 ’ ly  recommenda-
tions of manual.

Repeat the mea-
surement with
pumping cuff to
higher pressure.

The batteries are weak

Replace all 4
batteries with new
ones.

18




TROUBLESHOOTING

SYMPTOM | CHECK POINT REMEDY
) Replace all the
No display The batteries have run down. batteries with new
when . . ones. |Install the
The polarity of battery is wrong. .
connect batteries correctly.
The contact of battery
the power. t ti luted Clean the battery
compartment Is poliuted. terminals with dry
cloth.

Inflation The automatic inflation for ensur- K et "
stops ing correct measurement/ Did you eep - quiet —an
nd rei talk hand silent during the

and rein- alk or move your arm (or hand) measurement.

flate later. | during measurement?
Make sure that
Is the cuff at the same level as your posture is
the heart? right. Wrap the
The reading | Is the cuff wrapped right? cuff correctly.
is extremely | Did you strain your arm during Relax during
low or high. | measurement? measurement.
Did you talk or move your arm Keep quiet and
(or hand) during measurement? silent during the
measurement.
Keep quiet and
Pulse rate | Did you talk or move your arm silent during - the
) f measurement.
is too low | (or hand) during measurement?

; Take measurement
or too Did you make measurement ) )
high right after exercise? again after resting

igh. ’ for more than 5
minutes.
The batter- Use alkaline batter-
ies are run | Faulty batteries are used. ies of known man-
down soon. ufacturers.

19



20

CARE,STORING,
REPAIRAND RECYCLING

1. It's necessary to protect this device against high moisture, direct sun-
light, shock, solvent, alcohol and gasoline.

2. Remove the batteries if the device is being stored for a long time, and
keep the batteries far away from children.

3. Keep the cuff away from sharp objects and don’t extend or twist the cuff.
4. This device is not washable. Never immerse the device in water and do
not rinse it under the tap. Use only soft and dry cloth to clean the device.
5. Do not serve or maintain the cuff and the device when in use with pa-
tient.

6. The cuff is sensitive and must be handled with care. You can clean the
cuff with damp cloth for daily maintenance.

To avoid cross infection when sharing the cuff, you can sterilize the fabric
cover of the cuff with tampons moistened by 3% solution o f hydrogen
dioxide. After long use there will be a partial discoloration on the fabric sur-
face of the cuff. Do not laundry the cuff as well as ironing with a hot flatiron.
WARNING: Under no circumstances may you wash the inner bladder!

7. Since neither the device nor batteries are household waste, follow your
local recycling rules and dispose them at an appropriate collection site.

8. Do not open the device, or delicate electrical components as an intricate
air unit could be damaged. If you can not fix the problem using the trouble-
shooting instruction, please request service from your dealer.

WARNING: Do not repair the device without manufacturer’s authorization.
Do not carry out maintenance when using the device.

Caution:

Generally, we recommend the device should be inspected every 2 years
and utilize the manometer mode to verify the accuracy of the manometer
at least at 50mm Hg and 200mm Hg after maintenance and repair. Please
contact your dealer for maintenance.




SPECIFICATIONS

Model M-PRIME (LD-581)
Size 127(L) *96 (W)x69(H)mm
Weight Approximately 245g without batteries
Measuring )
method Oscillometry
. 40 to 180mmHg(DIA)
'r‘giazu””g 60 to 260mmHg(SYS)

9 40 to 160 beats/minute (pulse rate)
Measuring + 3 mmHg for static pressure
accuracy + 5% of the reading for the pulse rate
Inflation Automatic by the pump

Rapid inflation

Automatic electronic valve

Batteries 4“AAA»x 1.5V

Adapter 5V, 1A

Memory 2 Users with 90 sets of memory each
Operation

temperature +10°C to + 40 C, 85% and below

and humidity, 800hPa to 1060hPa

air pressure

21



Transport
and storage
temperature
and humidity,
air pressure

-20 C to + 50 C, 85% and below
500hPa to 1060hPa

Upper arm
circumference

Applicable for arm circumference 22-42cm

Main body, cuff, 4*AAA batteries, adapter, gift box,

Complete kit instruction manual, warranty card, travel Bag.
Overvoltage
category Category Il

HONSUN (NANTONG) Co., Ltd.

velopment

I Address:No.8 Tongxing Road Economic & Technological De

HONSUN (NANTONG) Co., Ltd.
Address:No.8 Tongxing Road Economic & Technological
De velopment

MANUFACTURER’S DECLARATION

Compliance information for each EMC test

Electromagnetic Emission(Home Healthcare Environment)

Emission test (IEC60601-1-2:2014) | Compliance

Harmonic emissions IEC 61000-3-2 CLSPR 11 Group 1 Class B

Voltage fluctuations/flicker emissions
IEC 61000-3-2

Class A

Voltage fluctuations/flicker emissions
IEC 61000-3-3

Complies

22




Compliance information for each EMC test

Declaration-Electromagnetic Immunity(Home Healthcare Environment)

Immunity test

IEC 60601 test level

Compliance level

Conducted RF

3V
150 kHz to 80 MHz
6V in ISM and amateur

3V
150 kHz to 80 MHz
6V in ISM and

IEC 61000-4-6 . amateur radio bands
radio bands between between 0.15MHz
0.15MHz and 80MHz and 80MHz
10V/m 80 MHz to 2.7 10V/m

Radiated RF GHzlaIso meet the 80 MHz to 2.7

IEC 61000-4-3 requirement GHz also meet the

e of table 9 of 60601 requirement of table
-1-2:2014 9 of 60601 -1-2:2014

Electrostatic dis-
charge (ESD)
IEC 61000-4-2

+8 kV contact
+2 kV,+4 kV,+8 kV+15
kV air

+8 kV contact
+2 kV,+4 kV,+8
kV+15 kV air

Electrical fast

12 kV for power supply

+2 kV for power

transient/burst lines supply lines

IEC 61000-4-4 PPl

Surge +0.5 kV,£ 1 kV line(s) +0.5 kV,+ 1 kV line(s)
IEC 61000-4-5 to lines + to lines +

Voltage dips, short
interruptionsand
voltage variations
on power supply

0% Ut, 0.5 Cycle at
0°,450,90°, 135°, 180°,
225°,270°, 315° 0%
Ut, 1 Cycle and 70%
Ut , 25/30 cycles sigle
phase:at 0°

0% Ut ,250/300 cycles

0% Ut, 0.5 Cycle

at 0°,450,90°, 135°,
180°, 225°, 270°,
315° 0% Ut , 1 Cycle
and 70% Ut ,

25/30 cycles sigle
phase:at 0° 0% Ut
,250/300 cycles

Power frequency
(50/60HZ) magnetic
field IEC 61000-4-8

30A/m

30A/m

23
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NOTE: The EUT is the a.c. mains voltage prior to application of the test
level.

The following phenomenon is still fulfill the requirement of basic safety and
essential performance.

*UT:230V ~/50Hz.The pressure of the EUT is deviation the normal value
but the value is still more than 10psi when flow is 4.51/min.

**UT:230V ~/50Hz.The EUT stop working when adding 0%UT,butthe EUT
can restore its normal mode automatically.

* Use of this equipment adjacent to or stacked with other equipment
should be avioded because it could result in improper operation. If such
use is necessary, this equipment and the other equipment should be ob-
served to verify that they are operating normally.

« Portable RF communications equipment(including peripherals such as
antenna cables and external antennas) should be used no closer than
30cm(12 inches to any part of this devie, inluding cables specificed by
the manufacturer.

Otherwise, degradation of the performance of this equipment could result.
» Under the test condition specified in immunity, the product can provide
the basic safety and essential performance.

« If the essential performance is lost or degraded,additional measures are
necessary,such as reorienting or relocating the device.

WARNING

Do not modify this equipment without authorization of the manufacturer.
All major maintains on the device must be performed by an authorized
service center or distributor. No use-serviceable parts inside, before
servicing to authorized representative or manufacturer!

DECLARATION:

When technical information for user or service personnel requirements is
not in the scope of confidentiality of the Company, the Company committed
to provide information disclosure in accordance with procedure, including
circuit diagrams and parts lists, and other related type technology
information that do not involve commercial secrets may be disclosed.
Access to information channels and procedures, please contact your
dealer or manufacturer.



PERIODIC SAFETY CHECKS

If you use the device with power adapter, preventive inspection and
maintenance to be performed including the frequency of such maintenance.
« Every time before use, please check the adapter, once damaged, never to use.
« Please clean the plug of adapter plug at least once a year. Too much dust
on plug may cause the fire.

The manufacturer reserves the right to make technical changes without
notice in the interest of progress.

Prior notices will not be given in case of any amendments within this
manual. The mentioned trademarks and names are owned by the
corresponding companies.

WARRANTY

Your Automatic Blood Pressure Monitor M-PRIME is warranted for 5 years
from date of purchase. Warranty for the cuff is 1 year from the date of
purchase. The warranty does not apply to damage caused by improper
handling, accidents, not following the operating instructions or self-
maintained alterations made to the device.

The warranty is only valid upon presentation of the warranty card which
was correctly filled in and sealed.

wD] =~ C€ois E B

MADE IN CHINA

P581/2403/11
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AUTOMATIC BLOOD PRESSURE MONITOR

Model M-PRIME

User’s manual (4-26)

MONITOR DE PRESION ARTERIAL AUTOMATICO
Modelo M-PRIME

Manual del usuario (26-48)

TENSIOMETRU AUTOMAT / TONOMETRU AUTOMAT NON-INVAZIV
Model M-PRIME

Manual de utilizare (50-72)

ABTOMATUYECKWUW U3MEPUTEINb

APTEPWAJIbHOIO AABJIEHUA TM DR.FREI

Mogens M-PRIME

PykoBofcTBO no akcnnyataumu (74-96)

ABTOMATUYEH ANAPAT 3A UBMEPBAHE HA KPbBHO
HANATAHE 3A TOPHATA YACT HA PBKATA

Mogen M-PRIME

WHcTpykumsa 3a ynoTtpeba (98-120)
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ESTIMADO/A PROPIETARIO/A DEL MONITOR AUTOMATICO DE
PRESION ARTERIAL DR. FREI

Gracias por elegir el monitor automatico de presion arterial Dr. Frei®

TM M-PRIME. Estamos seguros de que, después de haber valorado
adecuadamente la alta calidad y fiabilidad de este dispositivo, se
convertird en un usuario habitual de los productos de la marca Dr. Frei®.
Antes de comenzar a usar este dispositivo, por favor, lea
cuidadosamente el manual de usuario. EI manual de usuario proporciona
toda la informacion que necesita para medir correctamente su presion
arterial y pulso. Para cualquier pregunta relacionada con el dispositivo,
pongase en contacto con su distribuidor local o con el centro de servicio
Dr. Frei® en su pais.

ATENCION

Este monitor de presion arterial esta disefiado para realizar el autocontrol
de la presion arterial, pero NO para hacer autodiagnésticos de
hipertension/hipotensiéon. Por favor, NO se diagnostique usted mismo
basandose en los resultados de las mediciones obtenidas con el monitor
de presion arterial. Por favor, NO se automedique para la presion arterial
alta/baja y NO cambie los métodos prescritos sin consultar a su médico.

Parte aplicada tipo BF.

Lea las instrucciones cuidadosamente antes de usar este dispos-
itivo.
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PIEZAS Y COMPONENTES

1 .Cuerpo principal

2. Pantalla LCD

3. Conector de aire

4. Tapon del tubo @
5. Manguera de aire

6. Pufio

7. Anilloen D ®
8. Boton ‘M’

9. Boton ‘' U’

10. Pilas ©
11. Adaptador de corriente

12. Cable Type-C

13. Bolsa de viaje

SiMBOLOS

SIMBOLOS | Significado

“ Fabricante

Representante autorizado en la Comunidad Europea

Simbolo para el marcado de componentes eléctricos
y electronicos conforme a la Directiva 2012/19/UE. El
aparato, los accesorios y el embalaje deben ser eliminar
— correctamente los residuos al final del uso. Siga las
ordenanzas o reglamentos locales para eliminacion

C €0123 Marcado CE de conformidad con la Directiva 2017/745

TA Mantener seco

& Atencién, consulte los documentos adjuntos

& El contenido del paquete de transporte es fragil, por lo
R tanto, debe manejarse con cuidado.
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| Indica los limites de temperatura dentro de los cuales el
O paquete de transporte debe ser almacenado y manipulado.

Dispositivo médico

GENERAL

Este manual de instrucciones tiene por objeto ayudar al usuario a utilizar
el aparato de forma segura y eficaz. funcionamiento del tensiémetro digital
parlante automatico (en adelante:) modelo M-PRIME. El dispositivo debe
utilizarse de acuerdo con las procedimientos descritos en el manual. Es
importante leer y comprender el todo el manual, especialmente la seccién
<INSTRUCCIONES IMPORTANTES DE SEGURIDAD >. Este dispositivo
esta disefiado para la medicion no invasiva de la presion sistélica y diastoli-
ca. presion arterial y frecuencia del pulso en adultos (a partir de 15 afios).
PRECAUCION:

1. No utilice este aparato en bebés o personas que no puedan expresar
su intenciones.

2. El aparato no es adecuado para medir la tension arterial de los nifios.
Consulte a su médico antes de utilizarlo en nifios mayores.

3. El paciente es un operador previsto. Pero las personas que sufren de
arritmia, diabetes, problemas cardiovasculares o que hayan sufrido un
ictus deben consultar a su médico antes de utilizar el aparato.
PRINCIPIO DE FUNCIONAMIENTO

Este dispositivo adopta la tecnologia oscilométrica con Algoritmo Difuso
para medir la presion arterial y la frecuencia del pulso. EI manguito se
envuelve alrededor del brazo y inflados automaticamente por la bomba
de aire. El sensor del dispositivo detecta fluctuacion de la presion en el
manguito producida por la extension y contraccion del arteria del brazo
en respuesta a cada latido. La amplitud de la presiéon ondas se mide, se
convierte en milimetros de la columna de mercurio y se mostrado por
valor digital

ATENCION: Este dispositivo no puede proporcionar una precision razon-
able si se utiliza o almacena en la temperatura, la humedad o la altitud
mas alla de lo indicado en la secciéon <ESPECIFICACIONES> de este
manual. NUEVAS TECNOLOGIAS UTILIZADAS Algoritmo difuso es el
algoritmo de procesamiento, teniendo en cuenta la especialidad de Ihdi-
vicTuaT latidos; lo que proporciona una mayor precision de la medicion”.
Version del software: V1.1
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INSTRUCCIONES IMPORTANTES
DE SEGURIDAD

Es necesario saber que la presién arterial estd sometida a fluctuaciones
bruscas. El nivel de la presion arterial depende de muchos factores. Por
lo general, la presion arterial La presion arterial es mas baja en verano y
mas alta en invierno. Presién arterial cambia con la presion atmosférica y
se ve afectado considerablemente por muchos factores, Por ejemplo, car-
gas fisicas, excitabilidad emocional, estrés, comidas, etc. Medicamentos,
bebida, El tabaquismo afecta en gran medida al nivel de la tension arterial
de una persona. Tension arterial si varia con la edad y las personas, por lo
que se recomienda anotar la lecturas de los registros de tension arterial a
diario, entonces puede consultar con su médico para averiglie cual es
la “tension arterial normal” para usted. Lea atentamente el manual de in-
strucciones antes de utilizar este aparato, especialmente <jlnstrucciones
de seguridad importantes® puede ayudarle a utilizar el aparato de for-
ma correcta y segural Conserve el manual de instrucciones para futuras
consultas. Para obtener informacién especifica sobre su propia tension
arterial, consulte a su médico

Advertencias

« Consulte a su médico si padece alguna enfermedad antes de utilizar el
aparato.

« El aparato no es adecuado para personas con

implantes eléctricos.

« Si se ha sometido a una mastectomia (amputacién mamaria) no utilice
este tensiometro monitor en el brazo del lado de la mastectomia.

« Las mujeres embarazadas so6lo deben medirse la tensién arterial en
consulta con su médico, ya que las lecturas pueden cambiar con el em-
barazo.

* No revise ni realice el mantenimiento del manguito mientras se esté
utilizando con el paciente.

« No utilice este tensiometro en ningiin brazo en el que haya un acceso
intravascular o terapia (como un goteo intravenoso o una transfusion de
sangre), o una arteriovenosa (derivacion A-V). La interferencia temporal
del flujo sanguineo por el la medicién de la presién podria provocar le-
siones.

« No utilice el aparato simultaneamente con otros equipos electromédicos
(ME).

« No utilice el dispositivo en la zona del equipo quirtrgico de alta frecuen-
cia, la resonancia magnética o el escaner de tomografia computarizada.
existe, o en el entorno rico en oxigeno.
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« No utilice teléfonos moviles u otros dispositivos que emitan campos elec-
tromagnéticos cerca de el dispositivo. Esto puede provocar un
funcionamiento incorrecto del dispositivo.

» No utilice nunca accesorios o piezas de otros fabricantes. El uso de tales
accesorios o piezas podria causar una situacion peligrosa para el usuario
o dafios al dispositivo.

» No modifique este equipo sin autorizacion del

fabricante.

« Las pilas utilizadas en este dispositivo pueden presentar un riesgo de
incendio o quemadura quimica si maltratado. No desmontar, calentar ni
incinerar.

» Mantenga el equipo alejado del fuego y de fuentes de calor para evitar
incendios o explosiones.

« Por favor, mantenga la unidad fuera del alcance de bebés, nifios o mas-
cotas, ya que la inhalacion o La ingestion de piezas pequefas puede ser
peligrosa e incluso mortal.

« Por favor, preste atencion a que la presion continua CUFF debido a la
tuberia de conexion El retorcimiento causara lesiones perjudiciales.

* No utilice un cable alargador con este aparato.

« El tubo de aire o el cable del adaptador de CA pueden provocar la es-
trangulacion accidental de los bebés.

» No se ponga el tubo de aire alrededor del cuello: jpeligro de asfixia!

« Un dispositivo nunca debe dejarse desatendido cuando esta enchufado.
» No coja un aparato con cable que se haya caido al agua. Desenchufelo
inmediatamente.

» Es bastante normal que dos mediciones tomadas en rapida sucesion
puedan producir resultados significativamente diferentes, porque las
mediciones demasiado frecuentes y consecutivas podria causar trastor-
nos en la circulacién sanguinea y lesiones.

Precauciones

« Utilice este aparato en las condiciones ambientales adecuadas, tal como
se indica en este manual de usuario. manual. De lo contrario, podrian
verse afectados el rendimiento, la vida util del dispositivo y resultados de
las mediciones.

« Utilice este aparato Unicamente para los fines previstos, tal y como se
describe en este manual de usuario.

» No confunda autocontrol con autodiagndstico. Este dispositivo le permite
controle su tensién arterial. No inicie ni finalice un tratamiento médico
basandose en la resultados de la medicién. Consulte siempre a su médico
para que le aconseje un tratamiento.

» No tome ninguna medida terapéutica basandose en una automedicion.
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Nunca cambie la medicacion prescrita sin consultar a su médico. Consulte
su médico si tiene alguna duda sobre su tensién arterial.

« Si estd tomando medicacion, consulte a su médico para determinar la
mas momento adecuado para medirle la tension arterial.

» Consulte al médico si se producen errores de medicion en nifios o per-
sonas con arritmia. *La pantalla no es adecuada para monitorizar la fre-
cuencia cardiaca. marcapasos.

« Arritmias comunes (como latidos auriculares o ventriculares prema-
turos o auriculares fibrilacién) y la arteriopatia periférica / arteriosclerosis
pueden afectar a la precision de la este tensiometro. Consulte a su médi-
co sobre la mejor manera de utilizar este tensiémetro si padece alguna de
estas afecciones. Tension arterial La medicién no es adecuada en casos
de arteriosclerosis grave (endurecimiento de la arterias).

* No se ha establecido la eficacia de este tensiémetro en mujeres em-
barazadas.

» Compruebe siempre el dispositivo y el manguito antes de utilizarlos. No
utilice el dispositivo ni el manguito si uno de ellos esta dafiado, ya que
esto puede causar lesiones.

« Este dispositivo no estéa disefiado para su uso en extremidades distintas del
brazo ni para funciones aparte de obtener una medicién de la tension arterial.
* No coloque el manguito en el mismo brazo en el que se colocan otros
dispositivos médicos de monitorizacion eléctrica. equipo se conecta si-
multaneamente, ya que esto podria causar la pérdida temporal de
funcion de los equipos electromédicos de vigilancia de uso simultaneo.

» No coloque nunca el manguito sobre la piel lesionada, un brazo lesiona-
do o un brazo que esté bajo tratamiento médico. tratamiento, ya que esto
puede causar mas lesiones.

* No doble excesivamente el brazalete ni el tubo de aire.

» No presione el tubo de aire mientras realiza una medicion.

» No utilice el dispositivo en caso de alergia a materiales de poliéster o
nailon.

« Este dispositivo no es adecuado para la monitorizacién continua durante
emergencias médicas u operaciones.

« Este dispositivo no puede utilizarse con equipos quirtrgicos de alta fre-
cuencia (HF) en el al mismo tiempo.

« Este aparato no es lavable. Nunca sumerja el dispositivo en agua y no
lo enjuague bajo el grifo.

« Este dispositivo debe mantenerse seco para evitar la humedad

« El equipo no es un equipo AP/APG y no es adecuado para su uso en el
presencia de una mezcla anestésica inflamable con aire, con oxigeno o nitroso.
« Para evitar errores de medicion, no utilice el aparato cerca de fuentes
electromagnéticas potentes. campos, sefial de interferencia radiada o
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sefial eléctrica rapida transitoria/de rafaga. Para ejemplo imanes, radio-
transmisores, hornos microondas.

« Si este aparato se ha almacenado a baja temperatura, déjelo a temper-
atura ambiente durante al menos menos 1 hora.

» Se recomiendan mediciones repetidas con un intervalo de 3 minutos, por
lo que puede calcular la media para obtener una medicion mas precisa.
Un interno de 3 minutos también puede garantizar que el funcionamiento
del dispositivo no provoque prolongados Deterioro de la circulacion sa-
guinea.

« Los pacientes con aterosclerosis pueden requerir un intervalo mas largo
(10-15minutos) ya que la elasticidad del vasos del paciente disminuye
significativamente con la enfermedad. El intervalo de 10-15 minutos es
también aplicable a los pacientes que padecen diabetes durante un largo
periodo de tiempo.

« Elimine el aparato, los componentes y los accesorios opcionales de ac-
uerdo con normativa local aplicable. La eliminacion ilegal puede causar la
contaminacion del medio ambiente.

» Conectar los equipos eléctricos a la mso conduce eficazmente a crear
un sistema ME, y puede reducir el nivel de seguridad.

CLASIFICACION

* ME EQUIPOS no destinados a ser utilizados en un entorno rico en ox-
igeno o en el presencia de mezcladores inflamables.

» Equipos con alimentacién interna (sin adaptador), equipos de clase Il
(con adaptador).

« Tipo BF pieza aplicada, reconocer el manguito como pieza aplicada.

INSTALACION DE LA BATERIA

1.Abra la tapa del compartimento de las pilas e instale cuatro pilas de tipo
“AAA” en el compartimento de las pilas.como se indica. Asegurese de que
la polaridad es correcta;

2.Cierre la tapa del compartimento de las pilas.

« Sustituya las pilas cuando aparezca en la pantalla la indicacion de sus-
tituciéon “—". ; o nada después de pulsar el botéon " O 7;

« Las pilas de este kit sirven para comprobar la capacidad de trabajo del
aparato y la La vida Uutil de las pilas puede ser inferior a la recomendada;
Utilice pilas alcalinas R6, LR6 o AAA, no utilice pilas recargables;

« Sélo se permite el uso conjunto de pilas del mismo tipo;

« Sustituya todas las pilas simultdneamente;

« Si el aparato no se va a utilizar durante mucho tiempo, quitele las pilas;
* No dejes las pilas gastadas en el aparato.
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UTILICE UN ADAPTADOR DE
CORRIENTE ALTERNA

Ademas de las pilas, puedes utilizar un adaptador de corriente alterna
como fuente de alimentacion. El adaptador de CA el adaptador de cor-
riente es opcional para este aparato en venta. El adaptador de CA se
especifica como parte del tensiémetro.

« Inserta la clavija micro en la toma situada en el lado derecho del monitor.
« Inserte el enchufe del adaptador de CA en la toma de corriente.

« Para retirar el adaptador de CA, desconecte primero el enchufe del ad-
aptador de la toma de CA 'y desconecte el cable de la toma del monitor.
Precaucion

« Si se utiliza un adaptador de CA opcional, el adaptador de CA debe
cumplir con la requisitos de la norma IEC60601-1.

« Para evitar posibles dafios en el monitor, utilice GUnicamente el adaptador
de CA exclusivo que pueden adquirirse en distribuidores autorizados.
Otro adaptador puede dafar la sangre monitor de presion.

« El adaptador de CA se utiliza como medio de aislamiento, el enchufe
del adaptador de CA debe insertarse en la toma de corriente cerca del
operario, facilitan la desconexion del aparato del salida.

« Si trabaja durante mucho tiempo, retire el enchufe después de que se
enfrie el adaptador, y asi evitara que se atasque.

« Enchufe el adaptador de CA en la toma de tensidon adecuada. No lo
utilice en un enchufe multitoma.

* No colocar el tensiémetro de forma que dificulte el manejo del dispositivo
de desconexion (adaptador).

Nota: ElI monitor estd disefiado para no consumir energia de las pilas
cuando el Adaptador de CA en uso.

Caracteristica técnica del adaptador de CA:
Modelo YS5M-0500500

Entrada: 100-240V 50/60Hz DC SV
Tension de salida: 5V+5%. @-@—e
Corriente de salida: 1A

Polaridad de la clavija de salida: <-> interior




UTILIZAR EL DISPOSITIVO

Precaucion:

« Por favor, guarde silencio durante 5-10 minutos y evite comer, beber,
beber alcohol o fumar, hacer ejercicio y bafarse antes de la medicién.
Todos estos factores influyen en el resultado de la medicion.

« Quitese cualquier prenda que le quede ajustada a la parte superior del brazo.
« Siempre medir en el mismo brazo (normalmente el izquierdo).

« Las mediciones deben realizarse regularmente a la misma hora de cada
dia, ya que el La tension arterial varia incluso durante el dia.

« Cualquier esfuerzo para apoyar el brazo durante la medicion puede au-
mentar el la tensioén arterial.

» Asegurate de estar en una posicion comoda y relajada, con las piernas
sin cruzar y los pies estirados. plano en el suelo, espalda y brazo apoya-
dos, centro del manguito a la altura de la derecha auricula del corazén y
no mueva ni contraiga los musculos y hable durante el medida. Utilice un
cojin para apoyar el brazo si es necesario. Mantenga la posiciéon en uso
normal. - Si la arteria del brazo esta mas baja o mas alta que el corazén,
se producira una lectura falsa. obtenido.

« Un manguito suelto o abierto provoca lecturas falsas.

« Con las mediciones repetidas, la sangre se acumula en el brazo, lo que
puede provocar lectura falsa.

« Las mediciones consecutivas de la presion arterial deben repetirse
después de 1 minuto pausa o después de haber mantenido el brazo en
alto para permitir que la sangre acumulada a fluir

POSTURA CORRECTA

1. Siéntate junto a la mesa y deja que ésta te
apoye el brazo mientrasse toma la medida.
2. Siéntate erguido con la espalda recta.

3. Asegurese de que el manguito en la partesuperior L)/
del brazo no cruz, y es aproximadamente al mismo |
nivel que el corazon.

4. Asegurese de que los pies apoyados en el suelo
y sin cruz. :
5. Puede tumbarse boca arriba y tomar una
medida. Mira en el ceiling, mantenga la calma y

no mueva el cuello ni el cuerpo durante la medicion
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MONTAJE DEL MANGUITO

1. Inserte el borde del manguito aproximadamente
5 centimetros en el anillo en D como se muestra en
la figura.

2. Coloque el manguito en la parte superior del
brazo izquierdo con el tubo apuntando hacia a la di
reccion de la palma de la mano. Si la medicion se
realiza en el brazo izquierdo es dificil, puede utilizar
el brazo derecho para la medicion. En este caso, es
necesario saber que las lecturas pueden diferir unos
5-10 mmHg entre el brazo izquierdo y el derecho.

3. Envuelva el brazalete alrededor de la parte
superior del brazo con el borde inferior

del manguito aproximadamente 2-3 centimetros

por encima del codo. La marca <ARTERIA> debe
estar sobre la arteria de el brazo.

4. Presione el manguito para asegurarse de que
esta bien sujeto. EI manguito no debe quedar dema-
siado apretado ni demasiado suelto.

recomendable. Deben poder introducirse facilmente
dos dedos entre el manguito y la parte superior del
brazo.

5. La marca <INDEX> en el manguito debe apuntar
al area <NORMAL> . Esto significa que el tamafio
del manguito es correcto. Si marca <INDEX> sefia-
la el area situada mas alla del area <NORMAL>,
consulte a su distribuidor si necesita otro tamafio
de manguito. Este dispositivo se suministra con el
manguito estandar que se ajusta al tamafio del brazo
22-42 cm

6. A veces es dificil hacer el brazalete regular depen-
diendo de la forma de la parte superior del brazo del
usuario, el montaje en forma de cono del brazalete
también es aceptable.

7. Si su ropa restringe la circulacién sanguinea de
la parte superior del brazo, o se remanga de forma
que se produzca dicha restriccion. Si es necesario,
quitese la camisa para obtener una medicién precisa
Precaucion: Si experimenta molestias durante una

medicién, como dolor en la parte superior del brazo u otras molestias, pulse

el botén * C) ‘para liberar inmediatamente el aire del manguito. Afloje el

manguito y quiteselo del brazo
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REALIZAR UNA MEDICION

1. Inserte la manguera de aire en el conector de aire.
Antes de medida, respire profundamente 3-5 veces y
relajese a ti mismo. No hables ni muevas el brazo;

2. Pulse el boton ‘ O 'y todos los simbolos apareceran
en en 2 segundos como en la Fig.2 . Entonces ‘0 mmHg’
se aparecen en la pantalla. La bomba comienza a inflar-
se con la pantalla que muestra la lectura de la presion.
3. Si el manguito se colocé demasiado flojo, puede cau-
sar resultados de medicion poco fiables o las medicio-
nes pueden fallar para empezar. El “Indicador de com-
probacién del manguito” puede ayudar a determinar si
el manguito esta lo suficientemente cefiido. En Una vez
detectado, aparece el icono ‘ © ’ durante la medicion
como Fig.3. De lo contrario, el El icono ‘ @’ aparece si el
manguito se envuelve correctamente durante el medida
4. Generalmente la presion alcanzara los 190 mmHg.
NOTA: El dispositivo se inflara a una presién mas alta
automaticamente en caso de que la presion de inflado
no sea suficiente para determinar el resultado de la me-
dicién.

5. A continuacion, la bomba se detiene y la presién co-
mienza a disminuir

poco a poco, y el simbolo del corazén empezar a parpa-
dear cada corazén

latido una vez que se detecta el pulso como Fig.4.

6. Después de la medicion,el ‘MT o ‘M2’ parpadeara
para recordar al usuario que registre la lectura,y sistélica
presion, presion diastolica, frecuencia del pulso como
Fig.5.Press boton ‘M1’ 0’M2’ para registrar la lectura en
memoria correspondiente.

7. Si se han detectado latidos irregulares durante el me-
dicién, la pantalla LCD muestra el icono * ¥ para re-
cordar usuarios de irregularidad de latidos como Fig.6.
Atencioén: Le recomendamos que se ponga en contac-
to con su médico si ve la * ¥’ con frecuencia

8. La «Deteccion de movimiento» ayuda a recordar al
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Fig.2

Fig.3

Fig.4

Fig.5

Fig.6

usuario que debe permanecer quieto y es que indica cualquier movimiento

SN

adverso del cuerpo durante la medicion. El icono especificado ‘ ‘m" * aparece
una vez que se ha detectado un «movimiento corporal» durante y después de
dicho una medida. Nota: Es muy recomendable que vuelva a medir si

aparece el icono

9. Pulse el boton * O’ para apagar el aparato. Descanse durante al menos
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3 minutos para otra medicion. Si no se conecta la alimentacién apagado y el
dispositivo se mantiene sin usar durante 3 minutos, el dispositivo se

se apaga automaticamente.

NOTAS:

Si el resultado sobrepasa el rango de visualizacion, aparece ‘ Hi ‘. Si el resul-
tado es inferior a el rango de visualizacion, aparece ‘ Lo ‘. INFLADO RAPIDO
MEDICION DE GURING

Si no se siente bien durante la medicién o desea interrumpirla por alguna
razon, puede pulsar el botén ‘ O’ . El aparato Suelte rapidamente el aire del
manguito y el aparato se apagara

FUNCION DE LA MEMORIA

RECUPERACION DE MEMORIA
1. EI M-PRIME puede almacenar 90 conjuntos de lec-

turas cada uno en ‘M1’ y ‘M2’,y calcula automatica- “'jﬂ
mente el valor medio de las 3 ultimas lecturas. Cuando ~

la memoria esta llena (se almacenan 90 conjuntos de E ,’}
lecturas), la lectura mas antigua sera sustituido por |1 o gl ..
uno nuevo automaticamente. La memoria no se bor- [I" EU Fig. 7
rara aunque se retire la fuente de alimentacion;

2. Después de una medicion o cuando el aparato "E E

esta en espera, el usuario puede pulsar el boton ‘M1’

0 ‘M2’ para recuperar memoria. Pulse el boton ‘M1", E ﬂ

la pantalla mostrara el valor medio de las 3 ultimas |1 o gp Fig. 8
lecturas como Fig. 7; L B3| Fio-
3. Pulse de nuevo, la pantalla mostrara ‘01’, que

significa la ultima lectura, luego pasa a otra

pantalla para mostrar las lecturas como Fig. 8;

4. Pulse de nuevo, la pantalla mostrara ‘02’, que "- : "
significa la segunda a la Ultima lectura... ‘ Fig. 9
HOLGURA DE MEMORIA '

Una vez finalizada una medicion o cuando el

aparato en espera, mantenga pulsado el botén ‘M1’ o
‘M2’durante al menos

5. segundos, la pantalla mostrara ‘CLR’ que significa
todas las lecturas almacenadas se eliminan como
Fig.9
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CLASIFICACION DE LA OMS INDICACION

Normas para la evaluacién de la presion arterial alta o baja, independien-
temente de edad, han sido establecidas por la Organizacién Mundial de
la Salud como se indica a continuacién:

2

H (severe) & - W —— Hipertension grave

L T g ,

Z [— & I | Modreate Hypertension
a I E— T . B

g (mild) B =[ W —— Hipertension leve

E High normal

H Normal _ [ | Alto-normal

:i s n Normal

< 308590 100 110 l —— Optimo

Diastolic rterial blood pressure (mmHg)
Arterial blood pressure classification by World Health Organizati

El indicador muestra un segmento, basado en los datos actuales, corre-
spondiente al Clasificacion de la OMS. Por ejemplo, si su presion arterial
es de 145mmHg (presion sistélica), 88mmHg (presion diastdlica), segun
la norma de la organizaciéon mundial de la salud, su El nivel de tension
arterial es de Hipertension Leve. Nota: Si la presion arterial sistélica y la
presion arterial diastélica caen en diferentes categorias, debe tomarse el
valor mas alto para la clasificacion.

DETECTOR DE LATIDOS IRREGULARES

El tensiémetro digital modelo M-PRIME proporciona una presion arterial
y un pulso medicion de la frecuencia cardiaca incluso cuando se produce
un latido irregular. Cuando el dispositivo detecta los latidos irregulares
del corazén o cualquier movimiento corporal excesivo durante medicion,
aparecera el icono ‘ ¥’ en la pantalla LCD. Es importante que relajado,
permanezca quieto y no hable durante la medicion. Aviso: Le recomenda-
mos que se ponga en contacto con su médico si ve este indicador ‘ €’
icon frecuencia.
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INFORMACION DE ERROR Y BATERIA BAJA

El monitor de presion arterial digital M-PRIME proporciona lecturas de

presion arterial y pulso.

. . METODOS DE
INDICACION | RAZON POSIBLE CORRECCION

Asegurese de

que el manguito

se pone correcta-

mente y el tapén

El manguito esta mal puesto o | del tubo esta inser-

el tapon del tubo esta | tado firmemente y

demasiado insertado replt'a el medld.a.”

t - - vagamente. Movimiento del Repita la r'ne(?hmon

L brazo/mano o hablar durante con siguiendo
o . completamente

la medicién. EI manguito no se recomendaciones

infla hasta presion necesaria

del manual.

Repita la medicion
con manguito de
bombeo a mayor
presion.

Las pilas son débiles

Sustituya las 4
pilas por nuevas
unos.
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SOLUCION DE PROBLEMAS

SINTOMA | COMPROBAR PUNTO REMEDIO
Sustituya todas las
Las baterias se han agotado. pilas por nuevos.
Sin pantalla | La polaridad de la bateria es | Instale las pilas
al conectar | incorrecta. El contacto de la | correctamente.
el poder bateria  compartimento  esta | Limpiar los bornes
contaminado de la bateria
con un pafio seco.
La inflacién . . - 3
se detiene La inflacion automatica para Manténgase
~ garantizar una medicién correc- | «tranquilo 'y en
y volver a ] R - . b
inflar ~ ta/ ¢ Habl6 o movié el brazo silencio durante
. (o la mano) durante la medicién? | la medicion.
mas tarde
Asegurese de que
¢ Esta el manguito al mismo nivel | su postura tiene
que razon. Envuelva
Lalectura | ;el corazon? el manguito
es extrema- | ;Esta bien envuelto el manguito? | correctamente.
damente ¢ Se torcio el brazo durante Reldjese durante
bajo o alto. | ¢Medida? la medicion.
¢Habl6 o movio el brazo Mantenga la calma
(o la mano) durante la mediciéon? | y el silencio durante
la medicion
La frecuen- Guardar silencio
cia del ) i . durante la
¢ Habld o movié el brazo s
pulso es L medicion.
. (o la mano) durante la medicién? .
demasiado | * . o Volver a medir
baio o d ¢ Hizo la mediciéon después de
ajo ,° e Jjusto después del ejercicio? P .
masiado descansar mas de
alto. 5 minutos
Las pilas Utilice pilas alcali-
se agotan | Se utilizan pilas defectuosas. nas de fabricantes
pronto. conocidos
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CUIDADO, ALMACENAMIENTO,
REPARACION Y RECICLAJE

1. Es necesario proteger este dispositivo contra la humdad alta, la luz
solar directa, choque, disolvente, alcohol y gasolina.

2. Quite las pilas si el aparato va a estar guardado durante mucho tiempo,
y guarde el pilas lejos de los nifios.

3. Mantenga el manguito alejado de objetos punzantes y no lo extienda
ni lo retuerza.

4. Este aparato no es lavable. No sumerja nunca el aparato en agua ni lo
enjuaguelo bajo el grifo. Utilice Unicamente un pafio suave y seco para
limpiar el aparato.

5. No sirva ni mantenga el brazalete y el dispositivo cuando esté en uso
con el paciente.

6. El manguito es sensible y debe manipularse con cuidado. Puede limpi-
ar el manguito con pafio himedo para el mantenimiento diario. Para evitar
infecciones cruzadas al compartir el manguito, puede esterilizar la funda
de tela de el manguito con tampones humedecidos con un

3% de diéxido de hidrogeno. Después de Si no se utiliza, se producira
una decoloracion parcial en la superficie del tejido del pufio. No lo lavar el
pufio, asi como planchar con una plancha caliente.

ADVERTENCIA: jNo lave en ningun caso la vejiga interior!

7. Dado que ni el aparato ni las pilas son residuos domésticos, siga las
normas locales. normas de reciclaje y depositarlos en un punto de rec-
ogida adecuado.

8. No abra el dispositivo, o componentes eléctricos delicados como una
unidad de aire intrincado podria estar dafiado. Si no puede solucionar el
problema mediante la solucién de problemas instrucciones, solicite servi-
cio a su distribuidor.

Precaucion:

En general, se recomienda inspeccionar el dispositivo cada 2 afios y
utilizar el modo manoémetro para verificar la precisiéon del manémetro al
menos en 50mmHg y 200mm Hg después de mantenimiento y repa-
raciéon. Péngase en contacto con su distribuidor para su mantenimiento
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ESPECIFICACIONES

Modelo M-PRIME (LD-581)
Tamafo 127(L) *96 (An)x69(Al)mm
Peso Aproximadamente 245 g sin pilas
Metqd.q de Oscilometria
medicion
40 a 180mmHg(DIA)
222?3@?16 60 a 260mmHg(SYS)
40 a 160 latidos/minuto (frecuencia del pulso)
Precision de + 3 mmHg para la presion estatica
medicion + 5% de la lectura de la frecuencia del pulso
Inflado Automatico por la bomba

Inflado rapido

Valvula electronica automatica

Pilas 4 «AAA «x 1,5V
Adaptador 5V,1A
Memoria 2 Usuarios con 90 juegos de memoria cada uno

Temperatura de
funcion miento y
humedad, pre-

sion atmosférica

+10'C a + 40 C, 85% e inferior
800hPa a 1060hPa

Temperatura

de transporte y
almacenamiento
y humedad,
presion atmos-
férica

-20 C a + 50 C, 85% e inferior
500hPa a 1060hPa

Circunferencia
superior del
brazo

Aplicable para circunferencia de brazo 22-42cm
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Kit completo

bolsa de viaje.

Cuerpo principal, brazalete, 4 pilas AAA,
adaptador, cable Type-C, caja de regalo,
manual de instrucciones, tarjeta de garantia,

Categoria de

sobretension Categoria Il

wl

HONSUN (NANTONG) S.L.
Direccién:No.8 Tongxing Road Economic &
Technological Development

Area 226009 Ciudad de Nantong REPUBLICA

POPULAR CHINA SHANGHAI INTERNATIONAL HOLD
ING CORP. GMBH (EUROPA) Direccion: Eiffestrasse 80
20537 Hamburgo ALEMANIA,

DECLARACION DEL FABRICANTE

Informacién sobre el cumplimiento de cada

prueba CEM

Emision electromagnética (entorno sanitario doméstico)

Prueba de emisiones (IEC60601-1-
2:2014)

Conformidad

Conducida y radiada Emisiones RF

CLSPR 11 Grupo 1 Clase B

Emisiones armonicas
IEC 61000-3-2

Clase A

Measuring range

Conforme
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Informacion sobre el cumplimiento de cada

prueba CEM

Declaracion - Comunidad electromagnética (entorno sanitario doméstico)

9 de 60601 -1-2:2014

Prueba de Nivel de ensayo IEC . .

inmunidad 60601 Nivel de conformidad
3V 3V

RF conducida 150 kHz a 80 MHz 150 kHz a 80 MHz

IEC 61000-4-6 6V en ISM y aficionado | 6V en ISM y aficionado
bandas de radio entre bandas de radio entre
0,15 MHz y 80 MHz 0,15 MHz y 80 MHz
10V/m 80 MHz a 2,7 10V/m 80 MHz a 2,7 GHz

RF radiada GHz también cumplen | también cumplen el

IEC 61000-4-3 el requisito de la tabla | requisito de la tabla 9 de

60601 -1-2:2014

Electrostatica
descarga
(ESD)

IEC 61000-4-2

+8 kV contacto
12 kV,+4 kV,28 kV+15
kV aire

+8 kV contacto
+2 kV,+4 kV,18 kV+15
kV aire

Rapido eléctrico
transitorio rafaga
IEC 61000-4-4

+2 kV for power supply
lines

+2 kV for power supply
lines

Sobretension

10,5 kV,£ 1 kV linea(s)

+0,5 kV,+ 1 kV linea(s) a

y tensién vari-
aciones sobre
suministro
eléctrico

315° 0% Ut, 1 Cicloy
70% Ut , 25/30 ciclos
fase sigle:a 0°.

0% Ut ,250/300 ciclos

IEC 61000-4-5 alineas lineas +

t%i'sdlii de 0% Ut , 0,5 Ciclo a 0% Ut, 0,5 Ciclo a
cortocir,cuitos 0°,450,90°, 0°,450,90°,

. - 135°, 180°, 225°, 270°, | 135°, 180°, 225°, 270°,
interrupciones

315°0% Ut, 1 Cicloy
70% Ut , 25/30 ciclos
fase sigle:a 0°.

0% Ut ,250/300 ciclos

Frecuencia de
alimentacion
(50/60HZ) cam-
po magnético
IEC 61000-4-8

30A/m

30A/m
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NOTA: El EUT es la tension de red de c.a. antes de

la aplicacién del nivel de prueba. El siguiente fenémeno sigue cumpliendo
el requisito de seguridad basico y esencial rendimiento.

*UT:230V ~/50Hz.La presion de la EUT es la desviacion del valor normal,
pero el valor sigue siendo superior a 10 psi cuando el caudal es de 4,5 |/min.
**El EUT deja de funcionar cuando se afiade 0% UT, pero el EUT puede
restaurar su modo normal automaticamente.

« El uso de este equipo adyacente o apilado con otros equipos debe ser
aviodado porque podria dar lugar a un funcionamiento incorrecto. Si tal
uso es necesario, este equipo y los demas equipos deben

observarse para verificar que funcionan con normalidad.

» Equipos portatiles de comunicaciones por RF (incluidos periféricos
como antenas y antenas externas) no deben utilizarse a menos de 30 cm
(12 pulgadas a cualquier parte de este dispositivo, incluidos los cables
especificados por el fabricante. De lo contrario, podria degradarse el
rendimiento de este equipo.

+ Bajo las condiciones de prueba especificadas en la inmunidad,
el producto puede proporcionar la seguridad basica y prestaciones
esenciales.

* Si se pierden o degradan las prestaciones esenciales,se adoptan
medidas adicionales necesario, como reorientar o reubicar el dispositivo.

ADVERTENCIA

No modifique este equipo sin autorizacion del fabricante. Todos los
mantenimientos importantes en el dispositivo deben ser realizados por un
servicio autorizado centro o distribuidor. No hay piezas reparables en el
interior, antes de reparar a representante autorizado o fabricante.

DECLARACION:

Cuando la informacién técnica para las necesidades del usuario o del
personal de servicio no se encuentre en el ambito de confidencialidad de la
Empresa, ésta se comprometié a proporcionar divulgacion de informacion
de acuerdo con el procedimiento, incluidos los esquemas de los circuitos
y listas de piezas, y otro tipo de informacion tecnolégica relacionada que
no implique pueden revelarse secretos comerciales. Acceso a los canales
de informacion y procedimientos, pongase en contacto con su distribuidor
o fabricante.
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CONTROLES PERIODICOS DE SEGURIDAD

Si utiliza el aparato con adaptador de corriente, inspeccién y mantenimiento
preventivos a realizar, incluida la frecuencia de dicho mantenimiento.
« Cada vez antes de usar, por favor, compruebe el adaptador, una vez
dafiado, nunca para usar.

« Limpie la clavija del adaptador al menos una vez al afio. Demasiado
polvo en el enchufe puede provocar el incendio.

El fabricante se reserva el derecho a realizar cambios técnicos sin aviso
en aras del progreso. No se efectuaran notificaciones previas en caso de
modificaciones en este manual. Las marcas y nombres mencionados son
propiedad del empresas correspondientes

GARANTIA

Su Monitor de Presién Arterial Automatico M-PRIME tiene una garantia
de 5 afios a partir de la fecha de compra. La garantia del brazalete
es de 1 afio desde la fecha de compra. La garantia no cubre dafios
causados por un uso inadecuado, accidentes, incumplimiento de
las instrucciones de uso o modificaciones realizadas por el usuario.
La garantia solo sera valida si se presenta la tarjeta de garantia
debidamente cumplimentada y sellada.

MD] = C€ois X B

MADE IN CHINA

P581/2403/11
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AUTOMATIC BLOOD PRESSURE MONITOR

Model M-PRIME

User’s manual (4-26)

MONITOR DE PRESION ARTERIAL AUTOMATICO
Modelo M-PRIME

Manual del usuario (26-48)

TENSIOMETRU AUTOMAT / TONOMETRU AUTOMAT NON-INVAZIV
Model M-PRIME

Manual de utilizare (50-72)

ABTOMATUYECKWUW USMEPUTEINb

APTEPWAIIbHOIO AABJIEHUA TM DR.FREI

Mogenbs M-PRIME

PykoBofcTBO no akcnnyataumu (74-96)

ABTOMATUYEH ANAPAT 3A UBMEPBAHE HA KPbBHO
HANATAHE 3A TOPHATA YACT HA PBKATA

Mogen M-PRIME

WHcTpykumsa 3a ynotpeba (98-120)
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STIMATE UTILIZATOR AL TENSIOMETRULUI
AUTOMAT DR. FREI

Va multumim ca ati ales tensiometrul automat Dr. Frei®. Suntem siguri
ca apreciind la justa valoare calitatea si siguranta oferita de acest aparat,
vetl deveni utilizator permanent al produselor marcii comerciale Dr. Frei®.
inainte de a utiliza aparatul, cititi cu atentie instructiunea. in ea veti gasi
toata informatia necesara pentru masurarea corecta a tensiunii arteriale si
a pulsului. Pentru toate intrebarile referitor de acest produs va rugam sa
consultati reprezentantul oficial sau sa va adresati la centrul de deservire
TM Dr. Frei® din tara Dvs.

ATENTIE!

Acest tensiometru este destinat pentru masurarea independenta a ten-
§iunii arteriale, dar nu pentru diagnosticarea hipertensiunii/hipotensiunii.
In nici un caz nu stabiliti diagnoze in baza rezultatelor obtinute in urma

masurarii tensiunii arteriale. Nu va auto-tratati si nu schimbati metodele
de tratament fara a consulta in prealabil medicul.

Clasa de protectie BF.

ﬂﬂ Tnainte de utilizarea acestui aparat cititi cu atentie instructiunea.



CUPRINS

Generalitati
Instructiuni de siguranta importante
Instalarea bateriilor
Utilizati adaptorul de alimentare la retea
Utilizati dispozitivul ...
Postura corecta
Asamblarea mansetei
Efecuati o masuratoare
Functia memoriei
Clasificarea OMS
Betector de ritm cardiac neregulat...
Informatii despre erori si baterie descarcata ...
Depanare
intretinere, depozitare, reparare si reciclare.
Specificatii tehnice.. R
Declaratia producatorului....
Verificari periodice de siguranta
Garantie.........ccocoviiiiiiii
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PARTURI S| COMPONENTELE

Ecran LCD
Conector de
. Mufa tubului
Tub de aer
Manseta
Inel D

. Buton ‘M’

. Buton ‘0’
10. Baterii

©CENO OIS WN S

11. Adaptor de alimentare
12. Cablu Type-C

. Corpul principal

aer

13. Geanta de voiaj

SIMBOL

SIMBOL

Simboluri-semnificatii

Producator

Reprezentant autorizat in Comunitatea Europeana

i

Simbol pentru marcarea dispozitivelor electrice si elec-
tronice conform Directivei 2012/19/EU.

Dispozitivul, accesoriile si ambalajul trebuie eliminate
corect ca deseuri la finalul utilizarii.

Va rugam sa respectati reglementarile si ordonantele
locale pentru reciclarea acestora.

C€orzs

Marcaj CE conform Directivei EC 2017/745

A se pastra intr-un loc uscat

©

Atentie, consultati documentele insotitoare

Continutul pachetului de transport este fragil, prin
urmare trebuie manipulat cu grija.




| Indica limitele de temperatura in care pachetul de trans-
O port trebuie depozitat si manipulat.

M D Dispozitiv medical

GENERALITATI

Acest manual de instructiuni este destinat sa ajute utilizatorul in function-
area sigura si eficientd a monitorului automat digital de tensiune arteriala
(denumit in continuare ,dispozitiv’) modelul M-PRIME. Dispozitivul trebuie
utilizat conform procedurilor descrise in manual. Este important sa cititi si
sa intelegeti intregul manual, in special sectiunea <INSTRUCTIUNI DE
SIGURANTA IMPORTANTE>.

Acest dispozitiv este destinat masurarii non-invazive a tensiunii arteriale
sistolice si diastolice, precum si a frecventei pulsului, la adulti (persoane
cu varsta de 15 ani si peste).

ATENTIE:

1. Nu utilizati acest dispozitiv pe sugari sau pe persoane care nu pot co-
munica intentiile lor.

2. Dispozitivul nu este adecvat pentru masurarea tensiunii arteriale la
copii. Consultati medicul dumneavoastra inainte de utilizare in cazul
copiilor mai mari.

3. Pacientul este operatorul prevazut. Cu toate acestea, persoanele care
sufera de aritmie, diabet, probleme cardiovasculare sau care au avut un
accident vascular cerebral ar trebui sa consulte medicul inainte de a utiliza
dispozitivul.

PRINCIPIUL DE FUNCTIONARE

Acest dispozitiv utilizeaza tehnologia oscilometrica cu algoritm Fuzzy
pentru a masura tensiunea arteriald si frecventa pulsului. Manseta este
infasurata n jurul bratului si umflatéd automat de pompa de aer. Senzorul
dispozitivului detecteaza fluctuatii slabe ale presiunii din manseta, gen-
erate de extinderea si contractia arterei bratului in urma fiecarei batai a
inimii. Amplitudinea undelor de presiune este masurata, convertita in mili-
metri de coloana de mercur si afisata ca valoare digitala.

ATTENTION: Acest dispozitiv nu poate oferi o precizie rezonabila daca
este utilizat sau stocat la temperaturi, umiditate sau altitudine care
depasesc intervalele specificate in sectiunea <SPECIFICATII> a acestui
manual. TEHNOLOGII NOI UTILIZATE Algoritmul Fuzzy este algoritmul
de procesare care tine cont de specificitatea batailor inimii individuale,
oferind astfel o precizie mai mare in masuratori. Versiune software: V1.1

53



54

INSTRUCTIUNI DE SIGURANTA
IMPORTANTE

Este important sa cunoasteti faptul ca tensiunea arteriala este supusa
unor fluctuatii puternice, iar nivelul acesteia depinde de multi factori. Tn
general, tensiunea arterialad este mai scazuta vara si mai ridicata iarna.
Aceasta se schimba in functie de presiunea atmosferica si este influ-
entata considerabil de diferite aspecte, cum ar fi efortul fizic, excitabili-
tatea emotionald, stresul si mesele. Medicamentele, consumul de alcool
si fumatul au un impact semnificativ asupra nivelului tensiunii arteriale.
Tensiunea arteriala variaza n functie de varsta si de individ, de aceea se
recomanda sa notati zilnic citirile din Tnregistrarile tensiunii arteriale. Astfel,
puteti verifica cu medicul dumneavoastra pentru a stabili care este ,masu-
rarea normala a tensiunii arteriale” pentru dumneavoastra. Va rugam sa
cititi cu atentie manualul de instructiuni inainte de a utiliza acest dispozitiv,
in special sectiunea <INSTRUCTIUNI DE SIGURANTA IMPORTANTE>,
care va poate ajuta sa utilizati dispozitivul corect si in siguranta! Pastrati
manualul de instructiuni pentru utilizari viitoare. Pentru informatii specific
despre propria tensiune arteriald, consultati medicul dumneavoastra.
Avertizari

« Consultati medicul dumneavoastra daca suferiti de boli inainte de a uti-
liza dispozitivul.

« Dispozitivul nu este potrivit pentru persoanele care au implanturi electrice.
« Daca ati suferit o mastectomie (amputarea sanului), nu utilizati acest
Avertizari

« Consultati medicul dumneavoastra daca suferiti de boli inainte de a utiliza
dispozitivul.

« Dispozitivul nu este potrivit pentru persoanele care au implanturi electrice.
» Daca ati suferit o mastectomie (amputarea sanului), nu utilizati acest
monitor de tensiune arteriald pe bratul din partea amputatiei.

» Femeile insarcinate ar trebui sa isi masoare tensiunea arteriala doar
dupa consultarea medicului, deoarece citirile pot varia in timpul sarcinii.

* Nu intretineti sau reparati manseta in timp ce este utilizata de pacient.

* Nu utilizati monitorul de tensiune arteriala pe niciun brat unde exista
acces intravascular sau terapie (cum ar fi o perfuzie intravenoasa sau
transfuzia de sange) sau un shunt arteriovenos (shunt A-V). Interferenta
temporara cu fluxul sanguin in timpul masurarii tensiunii arteriale ar putea
provoca vatamari.

* Nu utilizati dispozitivul simultan cu alte echipamente medicale electrice
(ME).

» Nu utilizati dispozitivul in apropierea echipamentelor chirurgicale cu




frecventa inalta, a aparatelor de rezonanta magnetica (RMN) sau a tomo-
grafelor computerizate, sau intr-un mediu bogat in oxigen.

* Nu folositi un telefon mobil sau alte dispozitive care emit campuri electro-
magnetice in apropierea dispozitivului, deoarece acest lucru poate provo-
ca functionarea incorecta a acestuia.

* Nu folositi niciodata accesorii sau piese de la alti producatori, deoarece
utilizarea acestora ar putea crea situatii periculoase pentru utilizator sau
ar putea deteriora dispozitivul.

» Nu modificati acest echipament fara autorizarea producatorului.

« Bateriile utilizate in acest dispozitiv pot prezenta un risc de incendiu
sau arsuri chimice daca sunt tratate necorespunzator. Nu le demontati,
ncalziti sau incinerati.

« Pastrati echipamentul departe de surse de foc si caldura pentru a pre-
veni incendiile sau exploziile.

« Tineti unitatea departe de bebelusi, copii sau animale de companie, de-
oarece inhalarea sau nghitirea unor parti mici poate fi periculoasa sau
chiar fatala.

« Fiti atenti ca presiunea continua a mansetei din cauza indoirii tubului de
conectare poate provoca vatamari.

* Nu utilizati un cablu de extensie cu acest dispozitiv.

» Tubul de aer sau cablul adaptorului CA pot duce la strangularea acci-
dentala a sugariilor.

* Nu puneti tubul de aer in jurul gatului - exista un risc de sufocare!

« Dispozitivul nu trebuie lasat nesupravegheat atunci cand este conectat.
« Nu atingeti un dispozitiv cu fir care a cazut in apa; deconectati-l imediat.
» Este normal ca doua masuratori efectuate in succesiune rapida sa pro-
duca rezultate semnificativ diferite, deoarece masuratorile prea frecvente
si consecutive pot cauza tulburari in circulatia sangelui si vatamari.
Precautii

« Utilizati acest dispozitiv in conditii de mediu adecvate, asa cum este
indicat in acest manual de utilizare. In caz contrar, aceasta ar putea afecta
performanta, durata de viata a dispozitivului si rezultatele masuratorilor.

« Folositi acest dispozitiv exclusiv pentru scopul sau destinat, asa cum
este descris Tn acest manual.

* Nu confundati auto-monitorizarea cu auto-diagnosticul. Acest dispozitiv
va permite sd monitorizati tensiunea arteriala. Nu incepeti sau nu opriti
tratamentul medical pe baza rezultatelor masuratorilor. Consultati intot-
deauna medicul dumneavoastra pentru sfaturi de tratament.

* Nu luati masuri terapeutice pe baza auto-masurarii. Nu schimbati nicio-
datd medicamentele prescrise fara consultarea medicului. Consultati
medicul dumneavoastra daca aveti intrebari legate de tensiunea arteriala.
« Daca luati medicamente, consultati medicul pentru a determina cel mai
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potrivit moment pentru a masura tensiunea arteriala.

+ Consultati medicul daca apar erori de masurare la copii sau la per-
soanele cu aritmie.

« Afisajul pulsatil nu este adecvat pentru monitorizarea frecventei pace-
makerelor cardiace.

« Aritmiile comune (cum ar fi bataile premature atriale sau ventriculare
sau fibrilatia atriala) si bolile arteriale periferice / arterioscleroza pot afecta
acuratetea acestui monitor de tensiune arteriald. Va rugam sa consultati
medicul cu privire la modul cel mai bun de a utiliza acest monitor de ten-
siune arteriala daca suferiti de oricare dintre aceste afectiuni. Masurarea
tensiunii arteriale nu este adecvata in cazurile de arterioscleroza severa
(Intarirea arterelor).

« Eficacitatea acestui monitor de tensiune arteriald nu a fost stabilitd pen-
tru femeile gravide.

« Verificati intotdeauna dispozitivul si manseta inainte de a le folosi. Nu
utilizati dispozitivul sau manseta daca

Precautii

« Utilizati acest dispozitiv in conditii de mediu adecvate, asa cum este
indicat in acest manual de utilizare. In caz contrar, aceasta ar putea afecta
performanta, durata de viata a dispozitivului si rezultatele masuratorilor.

« Folositi acest dispozitiv exclusiv pentru scopul sau destinat, asa cum
este descris in acest manual.

* Nu confundati auto-monitorizarea cu auto-diagnosticul. Acest dispozitiv
va permite sa monitorizati tensiunea arteriala. Nu incepeti sau nu opriti
tratamentul medical pe baza rezultatelor masuratorilor. Consultati intot-
deauna medicul dumneavoastra pentru sfaturi de tratament.

* Nu luati masuri terapeutice pe baza auto-masurarii. Nu schimbati nicio-
datd medicamentele prescrise fara consultarea medicului. Consultati
medicul dumneavoastra daca aveti intrebari legate de tensiunea arteriala.
« Daca luati medicamente, consultati medicul pentru a determina cel mai
potrivit moment pentru a masura tensiunea arteriala.

» Consultati medicul daca apar erori de masurare la copii sau la per-
soanele cu aritmie.

« Afisajul pulsatil nu este adecvat pentru monitorizarea frecventei pace-
makerelor cardiace.

« Aritmiile comune (cum ar fi bataile premature atriale sau ventriculare
sau fibrilatia atriala) si bolile arteriale periferice / arterioscleroza pot afecta
acuratetea acestui monitor de tensiune arteriald. Va rugam sa consultati
medicul cu privire la modul cel mai bun de a utiliza acest monitor de ten-
siune arteriala daca suferiti de oricare dintre aceste afectiuni. Masurarea
tensiunii arteriale nu este adecvata in cazurile de arterioscleroza severa
(Intarirea arterelor).



« Eficacitatea acestui monitor de tensiune arteriald nu a fost stabilitd pen-
tru femeile gravide.

« Verificati intotdeauna dispozitivul si manseta inainte de a le folosi. Nu
utilizati dispozitivul sau manseta daca una dintre ele este deteriorata, de-
oarece acest lucru ar putea provoca vatamari.

« Acest dispozitiv nu este destinat utilizarii pe extremitati altele decat bratul
si nu este destinat altor functii decat obtinerea unei masuratori a tensiunii
arteriale.

» Nu atasati manseta pe acelasi brat pe care este atasat simultan alt echi-
pament medical electric de monitorizare, deoarece acest lucru ar putea
cauza o pierdere temporara a functiei acelui echipament medical de mon-
itorizare utilizat simultan.

» Nu atasati niciodatd manseta pe pielea accidentata, pe un brat ranit sau
pe un brat aflat sub tratament medical, deoarece acest lucru poate provo-
ca vatamari suplimentare.

« Nu indoiti fortat manseta bratului sau tubul de aer in exces.

» Nu apasati tubul de aer in timpul masurarii.

 Nu utilizati dispozitivul in caz de alergii existente la materiale din poli-
ester sau nailon.

 Acest dispozitiv nu este potrivit pentru monitorizarea continua in cazul
unei urgente medicale sau a unei interventii chirurgicale.

« Acest dispozitiv nu poate fi utilizat simultan cu echipamente chirurgicale
cu frecventa inalta (HF).

« Acest dispozitiv nu este lavabil. Nu il scufundati niciodata in apa si nu-|
clatiti sub un robinet.

« Péastrati dispozitivul uscat pentru a preveni patrunderea umiditatii.
amentul nu este echipament AP/APG si nu este potrivit pentru utilizare in
prezenta unui amestec anestezic

inflamabil cu aer, oxigen sau protoxid de azot.

« Pentru a evita erorile de masurare, nu utilizati dispozitivul in apropierea
campurilor electromagnetice puternice, a semnalelor de interferenta radi-
ata sau a semnalelor electrice rapide transiente/explozive. De exemplu,
magneti, emitatoare radio, cuptoare cu microunde.

» Daca acest dispozitiv a fost pastrat la temperaturi scazute, lasati-l sa
ajunga la temperatura camerei timp de cel putin 1 ora.

» Se recomanda efectuarea masuratorilor repetate cu un interval de 3 min-
ute pentru a calcula media, obtinand astfel o masuratoare mai exacta. Un
interval de 3 minute asigura, de asemenea, ca functionarea dispozitivului
nu rezulta in afectarea prelungita a circulatiei sangelui.

« Pacientii cu ateroscleroza pot necesita un interval mai lung (10-15 min-
ute), deoarece elasticitatea vaselor pacientului scade semnificativ din
cauza bolii. Intervalul de 10-15 minute este, de asemenea, aplicabil pa-
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cientilor care sufera de diabet pe o perioada lunga de timp.

« Eliminati dispozitivul, componentele si accesoriile optionale conform re-
glementarilor locale aplicabile. Eliminarea ilegala poate cauza poluarea
mediului.

» Conectarea echipamentului electric la mso (medical electrical system)
poate conduce la crearea unui sistem ME (medical electrical), ceea ce
poate reduce nivelul de siguranta.

CLASIFICARE

» Echipament medical (ME) neindicat pentru utilizare intr-un mediu bogat in
oxigen sau n prezenta amestecurilor inflamabile.

» Echipament alimentat intern (fara adaptor), echipament de clasa Il (cu
adaptor).

« Parte aplicata de tip BF, recunoaste manseta ca parte aplicata.

INSTALAREA BATERIILOR

1. Deschideti capacul bateriei si instalati patru baterii de tip ,AAA” in com-
partimentul bateriei, asa cum este indicat. Asigurati-va ca polaritatea este
corecta;

2. Inchideti capacul compartimentului bateriei.

« Inlocuiti bateriile cand indicatia de inlocuire “ 1" apare pe ecran;

sau nimic dupé ce se apasa butonul “ O ”;

« Bateriile din acest kit sunt destinate verificarii capacitatii de functionare a
dispozitivului si durata de viata a bateriilor poate fi mai scurta decat timpul
recomandat; Utilizati baterii alcaline R6, LR6 sau AAA, nu utilizati baterii
reincarcabile;

» Numai bateriile de acelasi tip pot fi utilizate impreuna;

. Tnlocuit,i toate bateriile simultan;

« Daca dispozitivul nu va fi utilizat o perioada lunga de timp, va rugam sa
scoateti bateriile;

* Nu lasati bateriile uzate in dispozitiv.

UTILIZATI ADAPTORUL DE
ALIMENTARE LA RETEA

Tn afara de baterii, puteti utiliza adaptorul de alimentare la retea ca surs&
de alimentare. Adaptorul de alimentare la retea este optional pentru acest
dispozitiv. Adaptorul de alimentare la retea este specificat ca parte a mon-
itorului de tensiune arteriala.

« Introduceti mufa micro in mufa de pe partea dreaptd a monitorului.

« Introduceti mufa adaptorului de alimentare la retea in priza.




* Pentru a scoate adaptorul de alimentare la retea, deconectati mai intai
mufa adaptorului de la priza de alimentare si apoi deconectati cablul de
la mufa monitorului.

Atentie

+ Atunci cand utilizati adaptorul de alimentare la retea optional, adap-
torul de alimentare la retea trebuie sa respecte cerintele standardului
IEC60601-1.

* Pentru a evita posibile deteriorari ale monitorului, utilizati numai adap-
torul de alimentare exclusiv care poate fi achizitionat de la distribuitorii
autorizati. Alt adaptor poate deteriora monitorul de tensiune arteriala.

* Adaptorul de alimentare la retea este utilizat ca mijloc de izolare, mufa
adaptorului de alimentare la retea trebuie introdusa in priza de langa op-
erator, facilitind deconectarea dispozitivului de la priza.

+ Daca lucrati mult timp, scoateti fisa dupa ce adaptorul s-a racit si pre-
veniti arsurile.

+ Conectati adaptorul de alimentare la retea la o priza de alimentare cu
tensiune adecvata. Nu utilizati intr-o priza multipla.

* Sa nu pozitionati monitorul de tensiune arteriala astfel incat
sa fie dificil de operat dispozitivul de deconectare (adaptor).

Nota: Monitorul este proiectat sa nu consume energie de la baterii atunci
cand adaptorul de alimentare la retea este utilizat.

**Specificati  tehnice ale adaptorului de alimentare AC:**

Model: YS5M-0500500
Intrare: 100-240V 50/60Hz DC 5V
Tensiune de iesire: 5V+5%

Curent de iesire: 1A @'@_e

Polaritate mufa de iesire: <-> interior
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UTILIZATI DISPOZITIVUL

Atentie:

Va rugdm s& ramaneti linistit timp de 5-10 minute si evitati s& mancati,
beti, consumati alcool, fumati, faceti exercitii fizice sau sa faceti baie
fnainte de realizarea unei masuratori. Toti acesti factori pot influenta re-
zultatul masuratorii.

+ Indepértati orice imbr&caminte care se potriveste strans pe bratul su-
perior.

» Masurati intotdeauna pe acelasi brat (de obicei, pe stangul).

» Masurétorile ar trebui sa fie efectuate regulat, la aceeasi ora in fiecare zi,
deoarece tensiunea arteriald variaza chiar si pe parcursul zilei.

« Orice efort de a sustine bratul in timpul masuratorii poate creste tensi-
unea arteriala masurata.

« Asigurati-va ca sunteti intr-o pozitie confortabild si relaxata, cu picio-
arele neincrucisate, talpile pe podea, spatele si bratul sustinute. Cen-
trul mansetei trebuie sa fie la nivelul atriului drept al inimii, iar in timpul
masuratorii nu trebuie sa va miscati, sa constrangeti

muschii sau sa vorbiti. Folositi o perna pentru a sustine bratul, daca este
necesar. Mentineti aceasta pozitie normala in timpul utilizarii.

» Daca artera bratului este situatéd mai jos sau mai sus decéat inima, se
poate obtine o citire eronata.

» O manseta libera sau deschisa provoaca citiri fals obtinute.

» La masuratori repetate, sangele se acumuleaza in brat, ceea ce poate
duce la citiri eronate.

« Masuratorile consecutive ale tensiunii arteriale ar trebui repetate dupa
o pauza de 1 minut sau dupa ce bratul a fost ridicat, pentru a permite
sangelui acumulat sa se intoarca la fluxul normal.

POSTURA CORECTA

1. Asezati-va langad masa si lasati masa sa va
sustina bratul in timp ce efectuati masurarea.

2. Stati drept, cu spatele drept.

3. Asigurati-va ca manseta de pe bratul superior -Ld )/
nu se incruciseaza si se afld aproximativ la acelasi
nivel cu inima. 4. Asigurati-va ca picioarele sunt pe
pamant si nu se incruciseaza.

5. Puteti sa va intindeti pe spate si sa efectuati o :
masurare. Priviti in tavan, pastrati calmul si nu va ;i ) ?

miscati gatul sau corpul in timpul masurarii.




ASAMBLAREA MANSETEI

1. Introduceti marginea mansetei aproximativ 5
centimetri in inelul D, asa cum se arata in figura.
2. Puneti manseta pe bratul superior stang, cu
tubul indreptat in directia palmei. Daca masu-
rarea pe bratul stang este dificila, puteti utiliza
bratul drept pentru masurare. In acest caz, este
necesar sa stiti ca citirile pot diferi cu aproximativ
5-10 mmHg intre bratul stang si cel drept.

3. Infasurati manseta n jurul bratului superior,
cu marginea inferioard a mangetei la aproximativ
2-3 centimetri deasupra cotului. Marcajul <AR-
TERY> trebuie sa fie deasupra arterei bratului.
4. Apasati manseta pentru a va asigura ca este
atasata n siguranta. Manseta nu trebuie sa fie
prea stramta sau prea larga. Se recomanda sa
puteti introduce cu usurintd doud degete intre
manseta si bratul superior.

5. Marcajul <INDEX> de pe manseta trebuie
sa indice zona <NORMAL>. Aceasta inseamna
ca dimensiunea mansetei este corectd. Daca
marcajul <INDEX> indica zona dincolo de zona
<NORMAL>, va rugam sa consultati dealerul
dumneavoastra daca aveti nevoie de o manseta
de altd dimensiune. Acest dispozitiv este livrat
cu manseta standard, care este potrivita pentru
dimensiunea bratului de 22-42 cm.

6. Uneori este dificil sa faceti manseta regulata
n functie de forma bratului superior al utilizatoru-
lui, asamblarea in forma de con a mansetei este
de asemenea acceptabila.

7. Daca hainele va restrictioneaza circulatia
sangelui in bratul superior sau daca va rulati
maneca in sus, astfel incat sa rezulte o astfel
de restrictie. Va rugam sa va scoateti camasa [
pentru a obtine o masurare precisa, daca este /
necesar. A
Atentie: Daca simtiti disconfort in timpul unei
masuratori, cum ar fi durere in bratul superior
sau alte plangeri, apasati butonul ,C)” pentru a elibera imediat aerul din
manseta. Slabiti manseta si indepartati-o de pe brat.
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EFECUATI O MASURATOARE

1. Introduceti furtunul de aer in conectorul de aer. EBE
Tnainte de méasurare, faceti 3-5 respiratii adanci si re-

laxati-va. Nu vorbiti si nu miscati bratul. E [
2. 2. Apasati butonul ‘& si toate simbolurile vor - 5' o
aparea pe display timp de 2 secunde, conform Fig. 2. s valoH| Fig.2
Apoi, va aparea ‘0 mmHg’ pe ecran. Pompa incepe
sa se umfle, afisand citirea presiunii.

3. Daca manseta a fost aplicata prea lejer, poate
provoca rezultate de masurare nesigure sau B x|
masurarile pot sa nu inceapa. ,Indicatorul de verifi- [N
care a mansetei” poate ajuta la determinarea daca
mangeta este suficient de stransa. Iconita specifi-
catd ‘O’ va aparea odata ce a fost detectata in tim-
pul masurarii, conform Fig. 3. n caz contrar, iconita
‘@ va aparea daca manseta este in-
fasurata corect n timpul masurarii.
4. In general, presiunea va ajunge la 190 mmHg.
NOTA: Dispozitivul va umfla automat la o presiune
mai mare daca presiunea de umflare nu este sufi-
cienta pentru a determina rezultatul masurarii.

5. Apoi, pompa se opreste, iar presiunea incepe sa
scada treptat, iar simbolul inimii va incepe sa clipeas-
ca cu fiecare bataie a inimii, odata ce pulsul este de- I
tectat, conform Fig. 4. t
6. Dupa masurare, ‘MT’ sau ‘M2’ va clipeste pentru
a reaminti utilizatorului sa retind citirea, precum si
presiunea sistolica, presiunea diastolica si frecventa
pulsului, conform Fig. 5. Apasati butonul ‘M1’ sau
‘M2’ pentru a inregistra citirea iTn memoria corespun-
zatoare. . ©
7.Dacéa a fost detectata o batai neregulate ale inimii “
n timpul masurarii, pe ecranul LCD va aparea iconita

‘ @’ pentru a reaminti utilizatorilor despre neregularitatea batailor inimii
Fig.6.

Atentie: V& recomandam sa contactati medicul dumneavoastra daca ob-
servati frecvent indicatorul * €0 .

8.Detectarea miscarii” ajuta la reamintirea utilizatorului sa ramana nemis-
cat si indica orice miscare corporala adversa in timpul masurarii. Iconita *
‘m’’ va apérea odata ce a fost detectatd ,miscare corporald” in timpul sau
dupa masurare.

Fig.3
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Nota: Este recomandat sa efectuati din nou masuratoarea daca iconita
apare.

9.Apasati butonul ‘O’ pentru a opri dispozitivul. Va rugam sa asteptati cel
putin 3 minute fnainte de a efectua o altd masuratoare. Dacé sursa de al-
imentare nu este oprita si dispozitivul ramane neutilizat timp de 3 minute,
acesta se va opri automat.

NOTA:

» Daca rezultatul depaseste intervalul de afisare, va aparea ‘Hi’. Cand
rezultatul este sub intervalul de afisare, va aparea ‘Lo’.
SUPRAUMFLAREA RAPIDA IN TIMPUL MASURATORII:

Daca nu va simtiti bine in timpul masurarii sau doriti sa opriti masurarea
din anumite motive, puteti apasa butonul ‘O’. Dispozitivul va elibera rapid
aerul din manseta si se va opri.

FUNCTIA MEMORIEI

RECUPERAREA DATELOR DIN MEMORIE
1. M-PRIME poate stoca 90 de seturi de citiri in fiecare dintre ‘M1’ si ‘M2,
si calculeazé automat valoarea medie a ultimelor 3

citiri. (I

Cand memoria este plina (sunt stocate 90 de citiri), Ll

cea mai veche citire va fi inlocuitd automat cu cea g ]

noua. Memoria nu se va sterge nici daca alimentarea | : L";,

este intrerupta; i > A0|Fig.7
2. Dupa o masurare sau cand dispozitivul este in
standby, utilizatorul poate apasa butonul ‘M1’ sau ‘M2’ "J ]
pentru a reaminti memoria. Apasati butonul ‘M1’, pe oL

ecran va aparea valoarea medie a ultimelor 3 citiri ca E 'n

in Figura 7; 1 o -ll;l .

3. Apasati din nou, pe ecran va aparea ‘01’, ceea ce |I" BU Fig. 8
fnseamna ultima citire, apoi se va trece la un alt ecran

pentru a afisa citirile ca in Figura 8;

4. Apasati din nou, pe ecran va aparea ‘02, ceea ce

fnseamna a doua cea mai recenta citire... o
STERGEREA MEMORIEI Dupa terminarea unei L _
masuratori sau cand dispozitivul este in standby, tineti | * Fig. ©

apasat butonul ‘M1’ sau ‘M2’ timp de cel putin 5 se-
cunde, pe ecran va aparea ‘CLR’, ceea ce inseamna
ca toate citirile stocate sunt sterse ca in Figura 9.
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CLASIFICAREA OMS

Standardele pentru evaluarea tensiunii arteriale ridicate sau scazute, in-
diferent de varsta, au fost stabilite de Organizatia Mondiala a Sanatatii
(OMS), asa cum se arata in tabelul de mai jos:

E (severe) < | —— Hipertensiune severa

% (moderate) § | —— Hipertensiune moderata

‘§ (mild) % | —— Hipertensiune usoara

H i ] Tensiune arteriald normala-inalta

Normal

Tensiune arteriala normala
Tensiune arteriala optima

Normal

B0 8590 100 110 l
Diastolic arterial blood pressure (mmHg)
Arterial blood pressure classification by World Health OrganiZ&ti

Dlastotk: presiunea arteriald a bratului Clasificarea presiunii arteriale a
bratului de catre Organizatia Mondiala a Sanatatii Indicatorul afiseaza un
segment, pe baza datelor curente, corespunzator clasificarii OMS. De ex-
emplu, daca tensiunea arteriala este de 145 mmHg (tensiune sistolica), 88
mmHg (tensiune diastolicd), conform standardului Organizatiei Mondiale
a Sanatatii, nivelul tensiunii arteriale este hipertensiune usoara.

Nota: Daca tensiunea arteriala sistolica si tensiunea arteriala diastolica
apartin unor categorii diferite, trebuie luata in considerare valoarea mai
mare pentru clasificare.

DETECTOR DE RITM
CARDIAC NEREGULAT

M-PRIME tensiometru digital pentru tensiune arteriala oferd o masurare
a tensiunii arteriale si a frecventei pulsului chiar si atunci cand apare o
bataie neregulata a inimii. Cand dispozitivul detecteaza o bataie nereg-
ulatd a inimii sau orice miscare excesiva a corpului Tn timpul masurarii,
pictograma ‘ » * va aparea pe ecranul LCD. Este important sa fiti relaxat,
sa ramaneti nemiscat si sa nu vorbiti in timpul masurarii.

Nota: Va recomandam sa contactati medicul dumneavoastra daca vedeti
acest indicator ‘ » * frecvent.

Nota: Daca tensiunea arteriald sistolica si tensiunea arteriald diastolica
apartin unor categorii diferite, trebuie luatd in considerare valoarea mai
mare pentru clasificare.




INFORMATII DESPRE ERORI $I BATERIE
DESCARCATA

M-PRIME, tensiometrul digital, of rd masurarea tensiunii arteriale si a
pulsului.

CORRECTION

INDICATIE POSSIBLE REASON METHODS

Asigurati-va ca
manseta este
pusa corect si ca
mufa tubului este
introdusa bine si
Manseta este pusa gresit sau | repetati  masura-
mufa tubului este introdusa | rea.

prea slab. Miscarea bratului/ | Repetati masurar-
[ mainii sau vorbirea in timpul | ea urméand complet
masurarii. Manseta nu este | recomandarile din
umflats la presiunea necesara. | manual.

Repetati masu-
rarea cu umflarea
mansetei la o pre-
siune mai mare.

[

Tnlocuiti toate cele
Bateriile sunt slabe. 4 baterii cu unele
noi.
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DEPANARE

SIMPTOME | VERIFICARE SOLUTII

Fara afisaj ) 5 Tn!pcui'gi toate bat-
O Bateriile sunt descarcate. | eriile cu unele noi.
cand . L o : "

. | Polaritatea bateriei este gresita. | Instalati  bateriile
conectati . - ’ e
sursa de’ Contactul compartimentului | corect. Curatati
i ¢ bateriei este murdar. bornele bateriei cu

alimentare. 0 carpa uscata.
Umflarea
se opreste | Umflarea automata pentru a asig- o
siseva ura 0 masurare corecta. Me[]tlnetl N '”?'$tea
i . . R . si tacerea n timpul
umple din | Ati vorbit sau v-ati miscat bratul | * . """ .
) ’ « PN s masuratorii.
nou mai (sau mana) in timpul masurarii?
tarziu
Asigurati-va ca
Manseta este la acelasi nivel cu | postura este
. inima? 5. Infa i
Citirea este | inima? o . corectd. Infasurati
Este manseta infasurata corect? | manseta  corect.
extrem de . b ’ - . - -
SC7uta sau Ati tensionat bratul in timpul | Relaxati-va in
dicats masurarii? timpul  masurarii.
ridicata. Ati vorbit sau v-ati miscat bratul | Mentineti linistea
(sau mana) in timpul masurarii? si tacerea n timpul
masurarii.
Frecventa Mentineti  linistea
pulsului Ati vorbit sau v-ati miscat bratul | si tacerea n timpul
este prea | (sau mana) in timpul masurarii? masurarii. Repetati
scazuta Ati facut masurarea imediat dupd | mésurarea dupa o
sau prea exercitii fizice? pauza de cel putin
ridicata. 5 minute.
Bateriile
sunt Utilizati baterii al-
descarcate Sunt folosite baterii defecte. caline de la pro-
- ducatori cunoscuti.
curand.




INTRETINERE, DEPOZITARE, REPA-
RARE S| RECICLARE

1. Este necesar sa protejati acest dispozitiv impotriva umezelii excesive, luminii
directe a soarelui, socurilor, solventilor, alcoolului si benzinei.

2. Scoateti bateriile daca dispozitivul este depozitat pentru o perioada lunga de
timp si pastrati bateriile departe de copii.

3. Pastrati manseta departe de obiecte ascutite si nu intindeti sau rasuciti
manseta.

4. Acest dispozitiv nu este lavabil. Nu scufundati niciodata dispozitivul in apa
si nu fl clatiti sub robinet. Utilizati doar o carpa moale si uscata pentru a curata
dispozitivul.

5. Nu serviti sau intretineti manseta si dispozitivul in timp ce este utilizat de
pacient.

6. Manseta este sensibila si trebuie manipulata cu grija. Puteti curdta manseta
cu o carpa umeda pentru intretinerea zilnica.

Pentru a evita infectia incrucisata atunci cand impartiti manseta, puteti steriliza
husa de tesatura a mansetei cu tampoane umezite cu 3% solutie de peroxid
de hidrogen. Dupa utilizare indelungata, va exista o decolorare partiala pe su-
prafata de tesaturd a mansetei. Nu spalati manseta si nu calcati cu un fier de
calcat fierbinte.

ATENTIE: In niciun caz nu spélati vezica interna!

7. Deoarece nici dispozitivul, nici bateriile nu sunt deseuri menajere, urmati reg-
ulile locale de reciclare si eliminati-le intr-un punct de colectare adecvat.

8. Nu deschideti dispozitivul sau componentele electrice delicate, deoarece o
unitate de aer complexa ar putea fi deteriorata. Daca nu puteti remedia proble-
ma utilizand instructiunile de depanare, va rugam sa solicitati asistenta tehnica
de la dealerul dumneavoastra.

ATENTIE: Nu reparati dispozitivul fara autorizatia producatorului.

Nu efectuati intretinere Tn timpul utilizérii dispozitivului.

Atentie:

Tn general, recomandam ca dispozitivul s& fie inspectat la fiecare 2 ani si sa
utilizati modul manometru pentru a verifica precizia manometrului cel putin la
50 mmHg si 200 mmHg dupa intretinere si reparatie. Va rugam sa contactati
dealerul dumneavoastra pentru intretinere.
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SPECIFICATII TEHNICE

Model M-PRIME (LD-581)
Dimensiuni 127 (L) * 96 (1) x 69 (H) mm
Greutate Aproximativ 245 g fara baterii
M?toda de Oscilometrie
masurare

40 pana la 180 mmHg (DIA)
gzsmui:ree 60 pana la 260 mmHg (SYS)

40 pana la 160 batai/minut (frecventa pulsului)
Precizia + 3 mmHg pentru presiunea statica
masurarii + 5% din citire pentru frecventa pulsului
Inflatie Automata prin pompa

Inflatie rapida Vana electronicd automata

Baterii 4 AAA”x 1,5V

Adaptor 5V, 1A

Memorie 2 Utilizatori cu cate 90 de seturi de memorie
Temperatura

siumiditatea | 400 nans a +40°C, 85% si mai jos 800hPa pana
de functionare, ’

. la 1060hPa
presiunea

aerului




Temperatura
si umiditatea
de transport -20°C pana la +50°C, 85% si mai jos 500hPa pana
si depozitare, la 1060hPa

presiunea
aerului

Circumferinta
bratului Aplicabil pentru circumferinta bratului 22-42 cm
superior

Corp principal, manseta, 4 baterii AAA, adaptor,
Kit complet cablu Type-C, cutie cadou, manual de instructiuni,
certificat de garantie, geanta de voiaj.

Categoria de

. Categoria Il
supratensiune

HONSUN (NANTONG) Co., Ltd.

Adresa: Nr. 8 Tongxing Road Economic & Technological De
velopment Zona 226009 Nantong City

REPUBLIC POPULARA CHINEZA SHANGHAI

INTER NATIONAL HOLDING CORP. GMBH (EUROPA)

Adresa: Eiffestrasse 80, 20537 Hamburg GERMANIA

DECLARATIA PRODUCATORULUI

Informatii de conformitate pentru fiecare test EMC

Emisie electromagnetica (mediu de asistenta medicala la domiciliu)

Test de emisie (IEC60601-1-2:2014) | Conformitate

Emisii armonice IEC 61000-3-2 CLSPR 11 Grupul 1 Clasa B
Fluctuatii de tensiune/emisii de Clasa A

palpaire IEC 61000-3-3

Domeniu de masurare Conformitate
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Informatii de conformitate pentru fiecare test EMC

Declaratie - Imunitate electromagnetica (Mediu de asistenta medicala

IEC 60601 Nivel
de conformitate

6V in benzile de radio ama-
tori si ISM intre 0,15 MHz
si 80 MHz

la domiciliu)
T?St de imu- IEC 60601 test level Compliance level
nitate
3V 3V 150 kHz pana la
Nivel de test 150 kHz pana la 80 MHz 80 MHz 6V in ben-

zile de radio amatori
si ISMintre 0,15
MHz si 80 MHz

10V/m 80 MHz pana la
2,7 GHz de asemenea,

10 V/m 80 MHz
pana la 2,7 GHz

RF condus indeplineste cerinta de asemenea,
IEC 61000-4-6 tabelului 9 din 60601-1- mdepllngste_cennt.a

2:9014 tabelului 9 din

’ 60601-1-2:2014

Descarcare
electrostatica +8 kV contact +2 kV,+4 JE\S/ I:X E\(;Tg thvi f 15
(ESD) kV,+8 kV+15 kV aer kv,;er " "
IEC 61000-4-2

Tranzient elec-
tric rapid/impuls

+2 kV pentru liniile de
alimentare cu energie

+2 kV pentru liniile
de alimentare cu

scurte si variatii
de tensiune pe
liniile de alimen-
tare cu energie
electrica IEC
61000-4-11

0°,450,90°, 135°, 180°,
225°,270°, 315° 0% Ut ,

1 ciclu si 70% Ut , 25/30
cicluri faza unica: la 0° 0%
Ut , 250/300 cicluri

IEC 61000-4-4 electrica energie electrica
Supratensiune 0,5 kV,+ 1 kV linie(i) la +0,5 kV,£ 1 kV linie(i)
IEC 61000-4-5 | linii = la linii

Scaderi de

tensiune, ' 0% Ut, 0,5 Ciclu
intreruperi 0% Ut, 0,5 ciclu la la 0°,45°,90°, 135°,

180°, 225°, 270°,
315° 0% Ut , 1 Ciclu
si 70% Ut , 25 cicluri
monofazat: la 0° 0%
UT, 250 cicluri
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Camp magnetic
de frecventa de
retea (50/60Hz)
IEC 61000-4-8

30A/m 30A/m

NOTA: Tensiunea de alimentare a EUT este tensiunea de retea alterna-
tiva Tnainte de aplicarea nivelului de test. Urmatorul fenomen indeplineste
in continuare cerinta de sigurantd de baza si performanta esentiala.
*UT:230V ~/50Hz. Presiunea EUT deviaza de la valoarea normala, dar
valoarea este inca mai mare de 10 psi cand debitul este de 4,5 I/min.
*UT:230V ~/50Hz. EUT se opreste atunci cand se adauga 0% UT, dar
EUT fsi poate restaura modul normal automat. Declaratie - Imunitate elec-
tromagnetica (Mediu de asistentd medicala la domiciliu) Test de imunitate
Nivel de test IEC 60601 Nivel de conformitate RF condus IEC 61000-4-6

« Utilizarea acestui echipament iIn apropierea sau stivuirea cu alte
echipamente ar trebui evitatd, deoarece ar putea duce la functionare
necorespunzatoare. Daca este necesara o astfel de utilizare, acest
echipament si celalalt echipament ar trebui observate pentru a verifica
daca functioneaza normal.

» Echipamentele de comunicatii RF portabile (inclusiv periferice precum
cablurile de antena si antenele externe) ar trebui utilizate la o distanta
de cel putin 30 cm (12 inci) de orice parte a acestui dispozitiv, inclusiv
cablurile specificate de producator. In caz contrar, s-ar putea degrada
performanta acestui echipament.

« In conditiile de test specificate in imunitate, produsul poate oferi siguranta
de baza si performanta esentiala.

« Daca performanta esentiala este pierduta sau degradata, sunt necesare
masuri suplimentare, cum ar fi reorientarea sau relocarea dispozitivului

ATENTIE

Nu modificati acest echipament fara autorizatia producatorului. Toate
intretinerile majore ale dispozitivului trebuie efectuate de un centru de
service sau distribuitor autorizat. Nu exista piese reparabile de catre
utilizator in interior, Tnainte de intretinere, contactati reprezentantul
autorizat sau producatorul.

DECLARATIE:
Cand informatiile tehnice pentru utilizator sau cerintele personalului de
service nu intra in sfera confidentialitati Companiei, Compania s-a angajat
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sa furnizeze divulgarea informatiilor in conformitate cu procedura, inclusiv
diagramele circuitelor si listele de piese, si alte informatii tehnologice
de tip asemanator care nu implica secrete comerciale pot fi dezvaluite.
Pentru acces la canalele de informare si proceduri, va rugam sa contactati
dealerul sau producatorul dumneavoastra.

VERIFICARI PERIODICE DE SIGURANTA

Daca utilizati dispozitivul cu un adaptor de alimentare, trebuie efectuate
inspectii si intretinere preventiva, inclusiv stabilirea frecventei acestor
operatiuni.

« Inainte de fiecare utilizare, verificati adaptorul. Daca este deteriorat, nu
il folositi niciodata.

« Curatati mufa adaptorului cel putin o data pe an. O acumulare excesiva
de praf pe mufa poate provoca incendiu. Producatorul isi rezerva dreptul
de a efectua modificari tehnice fara notificare prealabila, in interesul
progresului. Nu vor fi oferite notificari prealabile in cazul unor modificari
ale acestui manual. Marcile comerciale si denumirile mentionate apartin
companiilor corespunzatoare.

GARANTIE

Tensiometrul automat M-PRIME are o garantie de 5 ani de la data
achizitiei. Garantia pentru manseta este de 1 an de la data achizitiei.
Garantia nu se aplica in cazul daunelor cauzate de manipulare
necorespunzatoare, accidente, nerespectarea instructiunilor de utilizare
sau modificarile efectuate asupra dispozitivului de cétre utilizator.
Garantia este valabila doar in baza prezentarii certificatului de garantie,
completat corect si stampilat

MD] < C€otos B B

MADE IN CHINA

P581/2403/11
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AUTOMATIC BLOOD PRESSURE MONITOR

Model M-PRIME

User’s manual (4-26)

MONITOR DE PRESION ARTERIAL AUTOMATICO
Modelo M-PRIME

Manual del usuario (26-48)

TENSIOMETRU AUTOMAT / TONOMETRU AUTOMAT NON-INVAZIV
Model M-PRIME

Manual de utilizare (50-72)

ABTOMATUYECKWUW USMEPUTEINb

APTEPWAIIbHOIO AABJIEHUA TM DR.FREI

Mogenbs M-PRIME

PykoBofcTBO no akcnnyataumu (74-96)

ABTOMATUYEH ANAPAT 3A UBMEPBAHE HA KPbBHO
HANATAHE 3A TOPHATA YACT HA PBKATA

Mogen M-PRIME

WHcTpykumsa 3a ynotpeba (98-120)
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YBAXAEMbI/ MOJMb30BATENIb ABTOMATUYECKOIO
N3MEPUTENA APTEPUANBHOIO OABJIEHUA TM DR.FREI

Bnarogapvim Bac 3a BbiGop aBTOMaTMyeckoro usmeputenst aptepuansHo-
ro aaenexust TM Dr. Frei® M-PRIME. Mbl yBepeHbl, 4TO, N0 JOCTOMHCTBY
OLIEHVB Ka4eCTBO U HafleXXHOCTb 3Toro nNpubopa, Bbl cTaHeTe NOCTOSHHBIM
nonb3oBatenem Npoaykuuu Toprosoit mapku Dr. Frei®.

Mepen Tem kak HayaTb NONb30BaTLCSA AaHHLIM NPMBOPOM, BHUMATENBHO
npoyuTanTe MHCTPYKUMio. B Heln Bbl HalpeTe Bcto nHdopmaumio, Heobxo-
avmyto Bam ans npaBunbHOro npoBedeHVst U3MepeHust apTepuanbHoOro
AaBreHus 1 nynbca.

Mo Bcem Bonpocam, OTHOCUTENBHO AaHHOro NpogdykTa, noxanyncra, ob-
pawjanTech Kk opuLmansHOMy NpeacTaBUTENIO UM B CEPBUCHBIN LIEHTP
TM Dr. Frei®B Baweii ctpaHe.

BHUMAHUE

[aHHbIN 3MepuTenb apTepuanbHOro AaBneHns npeaHasHaveH ans ocy-
LLIECTBNEHUA CaMOCTOATENTIbHOIO0 KOHTPOSIA apTepuanbHOro AaeneHud, a
He Ans camoauarHoOCTUKW MNepTOHUW/TMNOTOHUK. Hu B koem crnyyae He
CTaBbTe AMarH03 CaMmoOCTOATENbHO Ha OCHOBE pe3ynbraTtoB, NOMyYeHHbIX
C NOMOLLBIO U3MepPUTENs apTepuarnbHOro Aasnexus. B crnyvasx oTknoHe-
HUS apTepuanbHOro AaBneHns OT HOPMbl HE 3aHUMaNTeCh camoneyeHu-
eM, He N3MEHSINTEe CaMOCTOATENbHO NPOMUCaHHbIE METOAbI NIeYeHUs], He
NPOKOHCYNbTUPOBABLUMCH NMpeaBapuUTesibHO C Bpa4oM.

Knacc 3awmtbl BF.

Mepen ucnonb3oBaHMeM NpuGopa BHUMATENbHO MPOYTUTE AaHHYO
Elﬂ VHCTPYKLMIO.



Y
COAEPXAHUE

[eTtanu n komnnekTyoLwme
CvmMBOnbI

BaxHble yka3aHus no TexHuke 6esonacHocTu
YcraHoBka 6atapeun
Mcnonb3yite agantep nepemMeHHOro Toka.
Mcnonb3yiiTe yCTPOWCTBO............
MpaBunbHas nosa Ans U3MepeHnst
Cobepute maHxeTy B cbope
MpoBeneHne namepeHusi
PyHKUMA naMaTn
KnaccuukauroHHbIn npuaHak Bo3
HeperynsapHbiin geTektop cepauebneHms
MHdopmaums 06 owmnbke n H1U3KOM 3apsige batapen
[unarHocTuka
Yxop, XpaHeHve, PEMOHT U yTunuaauus
TexHUYecKkne XxapakTepUCTUKM...........

[eknapauysi NPOU3BOANTENS ...............
Mepuoaunyeckme npoeepku 6e3onacHoCTy .
lapaHTum ..
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AOETAJIA U KOMIMJEKTYIOLWWUE

1.0cHoBHOI kopnyc
XKK-gucnnen

BosgyLiHbI pazbem

. 3arnywka Tpybku @
BosayLwHbIi wnaHr

Manxeta

CENOOR®N

11. ApanTep

12. Kabenb Tun-C

13. Cymka

D-o6pasHoe KonbLo ®
KHonka ‘M’

KHonka * O’
10. Batapeiku

CUMBOIbI

CUMBOJbI

3HayeHve cMBOSOB

[MpoussoauTens

YnonHoMo4eHHbIVi NpefcTaButens B EBponeiickom co-
t03e

i

O603HaveHVe NPON3BOANTENS ANEKTPUYECKUX U
3MEKTPOHHbBIX YCTPOWUCTB B COOTBETCTBUM C [IUPEKTVBOIA
2012/19/EU. o okoHYaHW1 MCMONb30BaHUs yCTPOW-
CTBO, NPUHALMEXHOCTU 1 YNakoBKa AOMKHbI ObiTb
Haanexalm obpasom yTunuampoBsaHsl. MoxanyicTa,
cobntogaiite MeCTHble NpaBuna yTunmaauuu.

Mapkuposka CE B cooTBeTCTBUM C AnpekTeoin EC
2017/745

XpaHuTb B CYyXOM MecTe

BHumaHue, o3HakoMbTECh C conpoBoAUTENbHbIMA
AOKyMeHTamMmn

CogfepxvMoe TPaHCMOPTHOrO NakeTa SBMSIETCS XPYNKM,
MO3TOMY C HUM criefyeT o6paLaTbCsi OCTOPOXKHO.




Y

I Yka3biBaeT TeMNepaTypHble Npeaerbl, B npeaenax
Q KOTOPbIX TPAHCMOPTHbIN MaKeT AOSHKEH XPAHUTBLCS 1
obpabaTtbiBaTbCS.

M D MeaowuuuHckmin npubop

OBLUEE

[laHHoe pyKoBOACTBO MO 3KCryaTauun npeaHa3HayeHo Ans Toro, YTo-
6bl MOMOYb Nosb3oBaTento B 6esonacHom 1 apdekTMBHOM IKCNyaTaumm
aBTOMaTU4ECKOro LMPOBOro rOBOPSILLETO TOHOMETPa apTepuarbHOro
[AaBrneHust (Oanee - aBTOMaTU4ecknin LMGPOBON TOHOMETP apTepuanb-
HOro AaeneHus).: yctponctso) mogens M-PRIME. YctpoictBo AomkHO
UCMonb30BaTbCH B COOTBETCTBUM C MpoLedypaMu, OnUCaHHbIMU B PyKO-
BOACTBE Mornb3oBaTens. BaxHo npounTaTb W MNOHSTb BCE PYKOBOACTBO,
ocobeHHo pasgen “BAXHBIE YKABAHWA MO TEXHUKE BE3OMAC-
HOCTW”. aHHOe yCTPOWCTBO MpegHa3HayeHo ONsi HEWHBA3WBHOMO W3-
MEepEHNsi CUCTONMMYECKOro M AWNAcTONUYECcKOro apTepuanbHOro Jasne-
HUS M YacToTbl Nynbca Yy B3pocnbix (B Bo3pacTe oT 15 net u crapuwe).
OCTOpPOXHOCTb: 1. He wucnonb3yiiTe 3TO YCTPOMCTBO ANS MNadeHLesB
UM NUL, KOTOpble He MOryT Bblpa3uTb CBOWX HaMepeHun. 2. YCTpoun-
CTBO He MOAXOAUT ANsi U3MEpeHUs apTepuanbHOro AaBneHus y geTen.
MpoKOHCYNLTUPYTECH C BpPa4oM, MPexae Yem MCnonb3oBaTb ero Ans
faeten ctaplero Bo3pacTa. 3. MNauneHT fomkeH GblTb onepatopom. Ho
nIoAsaM, cTpafjalolWwmM apuTMUen, caxapHblM AnabeTom, cepaeqHo-co-
CyaMCTbIMU 3a60NeBaHNAMN UMN NEPEHeCLUMM WHCYINbT, criedyeT npo-
KOHCYNbTUPOBATbCSt C BPayoM Meped WUCMOonb3oBaHWEM YCTPOMCTBA.
MPUHLWM PABOTbI B aTom ycTpoinctee mucrnonb3yeTcs ocumnnorpagu-
Yeckasi TEXHOMNOMMSA C HEYETKMM anropuTMOM M3MEPEHNs apTepuarnbHOro
[AaBneHust 1 YacTtoTbl nynbca. MaHxeta obopaunBaeTcsi BOKPYr pyku n
aBTOMaTUYeCKM HaayBaeTcsi BO3AYLUHbIM HacocoMm. [laTumk ycTpoicTea
ynaenueaeT crnabble konebaHus OaBneHWs B MaHXeTe, BO3HUKaloLWwve
NpW pacTsXKEHUM U COKPaLLEHUM apTepun pyku B OTBET Ha Kaxabli yaap
cepaua. Amnnutyaa konebaHnuii faeneHus usmepsercs, npeobpasyercs
B MWNIMMETPbI PTYTHOro ctonba u otobpaxaercs B LMMPOBOM BUAE.
BHUMAHUE: [JaHHOEe yCTPOMCTBO HE MOXET 0GecneynTb AOCTaTOuHY
TOYHOCTb, €CIU OHO MCMOMb3YeTCsi UM XPaHWTCS Npu TemnepaType,
BNaXKHOCTW WNW Ha BbICOTE, BLIXOASALMX 3a Npeaernbl Ananas3oHa, yka-
3aHHoro B pasgene <TEXHUYECKWME XAPAKTEPWUCTUWKW> paHHOro
pykosoacTea. MCMOJIb3YEMbIE HOBbLIE TEXHONOIMWN HeueTkuin an-
roOpuTM - 3TO anropuTMm obpaboTku, yunTbiBalOLWMIA cneumduky YactoTsl
cepaeyHbIX COKpalleHuin, koTopast obecrneyvBaeT 6onee BbICOKYH TOY-
HOCTb M3MepeHus.” Bepcus nporpamMmmHoro obecnedenust: V1.1
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BAXHbIE YKA3AHWUA MO TEXHUKE
BE3OMNACHOCTH

Heobxoanmo 3HaTb, 4TO apTepuanbHoe AaBreHne MoABEePXEHO Pe3KUM
koneGaHusM. YpoBeHb apTepuanibHoOro AaBfeHust 3aBUCUT OT MHOMMX
dakTopos. Kak npaBuno , neTom aptepunarnbHoe AaBreHne Hxe, a 3MMoi
Bbllle. ApTepuanbHoe AaBrneHne MeHseTCsl B 3aBUCMMOCTM OT aTMocdep-
HOro AaBMNEeHNsi N 3HAYNTENbHO 3aBUCUT OT MHOTVX (haKTOPOB, Hanpumep,
hM3NYECKNX Harpy3okK, aMOLIMOHanbLHOM BO3byAnMOCTH, CTpecca, npuema
nuwm n T.4. Jlekapctsa, ynotpebneHune ankorons, KypeHue cunbHo BIus-
I0T Ha YpOBEHb apTepuanbHOro AaBneHus veroseka. KpoesiHoe aaBrneHve
3TO 3aBUCUT OT BO3pacTa M WHAMBKAYalbHbIX OCOBGEHHOCTEN YenoBeka,
Mo3TOMY PEKOMEHYETCSl eXeAHEBHO 3annchbiBaTb NokasaHust npubopos
ANst M3MepeHVsi apTepuanbHOro AaBfieHWsl, Mocre 4Yero Bbl CMOXeTe
NMPOKOHCYNBETUPOBATLCA CO CBOMM BpPa4oM, 4TOObl y3HaTb, 4YTO ANS Bac
ABNAETCA “HopManbHbIM NokasaTenem apTepuanbHoro aasneHns”. Moxa-
nyiicTa, BHMMaTENbHO NpoYUTaiTe MHCTPYKLMIO MO SKCrnyaTauum nepeq
MCMonb3oBaHWEM 3TOro YCTPOMCTBaA, 0COOEHHO < BaxHble ykasaHus no
TexHuKke 6e30nacHOCTM™ 3TO MOMOXET Bam NpaBuIbHO 1 6e3onacHo nonb-
3oBaTbcsA ycTponcteom! lNoxanyincra, coxpaHuTe gaHHOE PyKOBOACTBO
no aKkcnnyatauMu Ans AanbHeWLWwero Mcrnonb3oBaHus. Ons nonyyveHus
6onee nogpobHoM MHopMaLmn o BalleM COBCTBEHHOM apTepuanbHOM
[aBneHnn NPOKOHCYNLTUPYNTECH CO CBOUM fEYaLLIM BPayoM.
MNpenynpexaeHus

« Ecnn y Bac ecTb kakue-nmbo 3abonesaHus, NpOKOHCYNLTUPYTECH C
BpayoMm nepef UCrorib3oBaHNeM yCTponcTBaa.

* YCTPOMCTBO He NoAxoanT Ans niogei, y KOTopbIX YyCTaHOBIEHbI dMek-
TpUYeckue UMNNaHTaThbl.

« Ecnu Bbl nepeHecny MacTaKTOMMIO (aMnyTaLmMio MOMIOYHON Xenesbl),
He UCMnonb3yinTe 3TOT TOHOMETP , KOTOPbI KPENUTCS Ha PyKy CO CTOpPO-
Hbl, e Obina nponssefeHa MacTaKTOMUS.

* BepeMeHHbIM XeHLLUHaM creayeT U3MepsiTb CBoe apTepuarnbHoe
[AaBrieHne TOmNMbKO NOCIe KOHCYMbTaLumn ¢ BpayoM, NOCKOMbKY NoKasaHus
MOTyT U3MEHATLCS BO BpeMst bepeMeHHOCTH.

* He npoBogute TexHu4eckoe obcnykmBaHne MaHXeTbl BO BpeMsi ee
MCMonNb30BaHWs NaLMeHToM.

* He HapgeBalTe 9TOT TOHOMETP Ha PYKY, FAe UMEeTCs BHYTPUCOCYANCTbIN
AocTyn unu Heobxoauma Tepanvsi (Hanpyumep, BHYTPUBEHHOE Kanerb-
Hoe BBeJeHWe Unu nepenvBaHne KpoBW) UMM apTePUOBEHO3HbIN LLYHT
(A-V-06pasHbiii LIYHT). BpemeHHOe HapyLleHWe KpoBOTOKa B pe3ynsrate
N3MepeHnsi apTepuarnbHOro AaBMEHNs MOXET NPUBECTU K Tpasme. * He
MCronb3ynTe YCTPOCTBO OQHOBPEMEHHO C APYrMM MeAULIMHCKAM 3nek-
Tpuyeckum obopyanoBaHveM. ¢ He ncnonb3yinTe yCTpOMCTBO B MeCTax
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pacrnonoXxeHnst BbICOKOHACTOTHOTO XMpyprindeckoro obopyaosanus, MPT
unu KT-ckaHepoB , a Takke B cpefe, 6oratol KUCnopogom.

* He nonb3yiitecb MOGUINbHLIM TeNedOHOM UK ApYrMuU yCTPONCTBa-
MW, U3MyYaloLwyMK dNeKTpoMarHuTHble nons, Bbnmamn yctponcrea. 31o
MOXeT NPMBECTU K HENPaBWnbHOW paboTe ycTpoiicTBa.

» Hukorga He nonb3yiTech akceccyapamu Unu getansamu Apyrux npo-
nssoauTeneit. Micnonb3oBaHue Taknx akceccyapoB UNnv AeTanen MoxeT
NpPUBECTU K BO3HUKHOBEHMIO ONAacHOW CUTyaLun Ans norb3oBaTtens unu
MOBPEXAEHMIO YCTPOWCTBA.

* He mogundumumpyinte aaHHoe obopyaoBaHve 6e3 paspeLleHnsi npons-
BOAMTENS.

* Mpu HenpaBunbHOM obpalleHnn ¢ 6atapesMmu, NCNoMb3yeMbIMU B
[aHHOM YCTPONCTBE, MOXET BO3HWUKHYTb ONAcCHOCTb BO3ropaHus unm
Xvmudeckoro oxora . He pasbupaiite, He HarpeBanTe 1 He CxXuranTe.

» XpaHute obopyaoBaHue BAanM OT OrHA U MCTOYHKKOB Tenna Bo n3be-
»aHue BO3ropaHusi unu B3pbiBa

« MNoxanymncTa, XxpaHuTe yCTPONCTBO B HEAOCTYMNHOM AN MNafeHLEeB,
AeTen MnajLlero Bo3pacta v AOMaLlHUX XMBOTHBIX MECTe, MOCKOSb-
Ky Npv BObIXaHUM UNW NpornaTbiBaHWe Meskux AeTanein MoxeT ObiTb
OMacHbIM UNK Aaxe cMepTenbHbIM. « Moxanyiicta, o6paTute BHUMaHue,
4YTO NMOCTOSIHHOE [aBlieHMe B MaHXXeTe U3-3a nepernba coeanHUTENnbLHON
TPy6KM MOXET NpuBeCTU K TpaBMam. * He ncnonb3yiiTte yanuHutens ¢
3TUM YCTPOWCTBOM. * Bo3ayliHas Tpybka unu kabenb agantepa nepe-
MEHHOrO TOKa MOryT MPUBECTU K Cy4alHOMY YAYLUEHWUIO MNafeHLEeB.

* He HapeBaliTe Bo3ayLUHYO TPyOKy Ha LLeto - 3TO MOXKET NPMBECTY K
yayLeHuio!

« MoakntoyeHHoe YCTPOMCTBO HU B KOEM CIlyyae Hemnb3s ocTaBnsATh be3
npucmoTpa.

* He gotarmBaiiTech [0 YCTPOWCTBA, NOAKIMIOYEHHOTO K CETU, KOTOPOEe
ynano B Boay. HemeaneHHo oTkniounTe ero ot ceTu. » BnonHe ecrte-
CTBEHHO, YTO AiBa U3MEPEHUsI, BbINOMNHEHHbIX B BbICTPOI nocnenosa-
TENbHOCTU, MOTYT [aTh CYLLECTBEHHO Pa3Hble pPe3ynbTaTbl, MOCKOIbKY
CMULLIKOM YacTble 1 nocriefoBaTenbHble N3MEPEHNS MOTYT NPUBECTU K
HapyLLeHVsIM KpoBooGpaLLeHVs U TpaBMaM.

MpenocTepexeHuns

* Vcnonb3yite faHHOe YCTPOWCTBO B HaAnexallumx YCroBUSX OKpyxa-
lolel cpefbl, Kak ykasaHO B [JaHHOM PYKOBOACTBE Mornb3oBaTtens. B
NPOTMBHOM CIly4ae 3TO MOXeT MOBMMATb Ha NPOU3BOAUTENBHOCTb, CPOK
cnyx6bl yCTPOICTBA U pe3ynbTaTbl U3MEPEHWIA.

* Vicnonb3ayinTe AaHHOe YCTPOMCTBO TOMbKO MO HAa3HAYeHWIo, Kak OnMcaHo
B JaHHOM PyKOBOACTBE MOMb30BaTens.

* He nyTtaiiTe camOKOHTpOMb C CaMOAMArHOCTUKOW. JTO YCTPOWCTBO MO-
3BOSISIET KOHTPONMPOBATL Balle KPOBsiHOE AaBrieHve. He HaunHaiTe n He

79



80

3aKaH4MBaNTe NeYeHne Ha OCHOBaHWW pesynbTaToB uamepeHus. Beeraa
KOHCYNBTUPYATECh CO CBOMM JleHallMM Bpa4yoM AS1S MonyYeHst pekoMeH-
Aaumii No neveHnto.

* He npuHumaiiTte Hukakux TepaneBTUHECKNX Mep Ha OCHOBE CaMOOLIEH-
Kn. Hukorga He MeHsiiTe HasHadYeHHble nekapcTBa 6e3 KOHCynbTauum ¢
Bpa4oM. MpOKOHCYNBETUPYMTECH C BPa4YOM, €CNK Yy Bac eCTb Kakne-nnbo
BOMPOCHI O BaLLEM KPOBSHOM [JaBneHnu.

« Ecnu Bbl NpyHMMaeTe nekapcTsa, NPOKOHCYNBTUPYATECH C BPaYOM, YTO-
6bl onpegenuTb Hambonee noaxodsilee BPems AN M3MEPEHNS BaLLEro
KPOBSIHOTO JaBneHus.

* [TPOKOHCYNBTUPYWATECH C BPavoM, €Cnv y AeTer Unv nuu ¢ aputmuen
BO3HMKaIOT OLLMOKM B N3MEPEHNUSAX .

 » OToGpaxeHne nynbca He NoAXOAWT AN MOHUTOPWHra YacToThbl cep-
[OEYHbIX COKpaLLEHNI.

» PacnpocTpaHeHHble apuTMmnm (Takme Kak npexaeBpemMeHHoe cepauebu-
€Hve npeacepaunii UNn XXenyaoukoB Unu npeacepaHo-npeacepaHas u-
6punnsauusa) n 3aboneBaHust Nepucepuyecknx apTepuii / atTepocknepos
MOryT NOBMUATb HA TOYHOCTL MOKa3aHWi 3Toro ToHomeTpa. MNoxanyncra,
NPOKOHCYNLTUPYITECH CO CBOMM BPAYOM O TOM, Kak fy4lle BCero UCrorb-
30BaTb 3TOT TOHOMETP, €CnN Bbl CTpagaete oT Noboro 13 aTux cocTto-
SAHWIA. N3mepeHne apTepuanbHOro AaBrneHust NpoTMBOMNOKa3aHo npu ce-
pbe3HOM aTepocknepose (3aTBepAeHnn aptepuin).

* OpHEKTUBHOCTL JaHHOTO TOHOMETPA Yy GEPEMEHHbIX KEHLUUH He ycTa-
HOBMeHa.

« Mepen ncnonb3oBaHWeMm Bcerga NPoBepsiiTe yCTPONCTBO 1 MaHxeTy. He
ncrnonbayiiTe YCTPOWCTBO UMK MaHXETY, €CIN OAUH U3 HUX MOBPEXAeH,
TaK KaK 9TO MOXeT NPUBECTU K TpaBMe.

* [laHHOe yCTPOWCTBO He NpeAHa3HayYeHo ANS UCMONb30BaHUSA Ha KOHeY-
HOCTS$IX, OTIINYHBIX OT PYKW, UN 41151 BEIMONHEHUS (PYHKLMIA , OTIINYHBIX OT
VN3MepeHNs apTepuanbHOro JaBneHns.

* He HageBaiTe MaHXeTy Ha Ty e pyKy, Ha KOTOPOW OAHOBPEMEHHO 3a-
KpEnmieHo Apyroe KOHTPOSIbHOEe MeAMLIMHCKOE 3neKkTpoobopyaosaHue,
MOCKOMbKY 3TO MOXET NPUBECTU K BPEMEHHOW noTepe paboTocnocobHo-
CTW OHOBPEMEHHO WCMOMNb3yeMOro KOHTPOMbHOrO MEAULIMHCKOrO anek-
TpooGopynoBaHUs.

* Hukorga He HapeBaliTe MaHXeTy Ha NOBPEXAEHHYIO KOXY, MOBPEXAeH-
HYIO PyKY Unu pyKY , HaXOAsLLtOCs NoA MeAULMHCKUM HabrogeHneMm, Tak
KaK 3TO MOXeT NPMBECTU K AarnbHeiLIMM TpaBMam.

* He cxumaiite MaHXeTy nnu BO3ayLLHYIO TPyOKy CRIULLKOM CUMBHO.

* He HaxwumaiiTe Ha BO3ayLUHYIO TPYy6Ky BO BpeMs U3MEpeHUs.

* He ncnonb3yiite npubop, ecnun y Bac anneprus Ha nonuadupHbie unm
HEeNnoHoBblE MaTepuarnbl.

* OTO YCTPONCTBO He NOAXOAMT AN MOCTOSIHHOTO KOHTPOISi BO BpeMs He-
OTOXHOW MeAMLMHCKON MOMOLLM U onepauun.
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» [laHHOEe YCTPOWCTBO HEMb3s MCMONb30BaTb OAHOBPEMEHHO C BbICOKOYa-
CTOTHbIM XMPYPruyeckum o6opyaoBaHNEM.

« [laHHOe yCTPOMCTBO Hemnb3si CcTMpaTb. Hukorga He norpyxawTe ycTpon-
CTBO B BOAY W He ororackusaiTe ero nog KpaHom.

* OTO YCTPOWMCTBO AOSMKHO BbiTb CyXuM, YTOGbl NpefoTBpaTUTL nonaaa-
HWe Bnaru.

» laHHOe o6opyaoBaHuve He siBnsieTcs obopyaoBaHnem ans AP/APG n He
NOAXOAWT ANSi UCNONb30BaHWS B MPUCYTCTBUW NETKOBOCTNAMEHSIOLLENCS
aHecTe3npyloLLet CMecu C BO3YXOM, KUCITOPOAOM MM 3aKUChIO asoTa.

* Bo usbexaHne ownboK M3MepeHuii He ucronbayinte npubop BGMU3N
CUITbHbBIX 3MIEKTPOMArHWUTHBLIX MOMEN, U3MyYaeMblX NMOMEX WiW 3MeKTpu-
YeCKUX CUrHanoB C GbICTPbIMK MEpPexoAHbIMU npoleccamu. Hanpumep,
MarHuToB, paavonepenaTynkoB, MUKPOBOIHOBBIX NeYei.

* Ecnun npnbop xpaHurcs npu HWU3KOW TemnepaTtype, ocTaBbTe ero npu
KOMHaTHOW TeMnepatype MUHUMYM Ha 1 Yac.

» PekomeHayeTcsi NpoBOAWTL NOBTOPHbIE U3MEPEHUS C MHTepBasiom B 3
MWHYTbI, YTOGbI Bbl MOITIM MOXHO paccuMTaTb CPpefHee 3HayeHwe Ansi
nonyyeHusi 6onee TOYHbIX pPe3ynbTaToB U3MEpeHUs. B TeyeHne 3 MUHYT
MOXHO Takxke ybeautbcsi, Yto paboTa npubopa He npuBeaeT K ANUTENb-
HOMY HapyLLEHWIO KPOBOOGpALLEHUS.

* MauneHTam ¢ aTepocknepo3om MoxeT noTpebosartbcst bonee AnuTens-
HbI MHTepBan (10-15 MUHYT), Tak Kak aNacTUYHOCTb COCYAOB MauueHTa
3HaAYMTENBHO CHUXAETCsl MO Mepe pa3BuTusi 3abonesaHusi. MHTepean B
10-15 MUHYT TaKke NPUMEHWUM AN NaLUEHTOB, CTPafaloLLMX CaxapHbIM
anabeToM B TeYeHWe AnNUTENbHOTO Nepuoaa BpEMEHW.

* YTUnuanpywTe yCTPOMNCTBO, KOMMOHEHTbI U AOMOMHUTENbHbIE NPUHAA-
NEXHOCTU B COOTBETCTBUM C MPUMEHUMbIE MECTHbIe Npasuna. HesakoH-
Hasi yTUNM3auus MOXeT NPUBECTU K 3arpsi3HEHNIO OKPY>KaloLLen cpeapl.

* MopknioveHne anekTpoobopyaoBaHUS K MSO PaKTUYECKM MPUBOAUT K
cosgaHuio cucteMbl ME 1 MOXET NpuBECTM K CHUXEHUIO YpoBHS Gesonac-
HOCTU. Knaccudmkaums

- OBOPYOOBAHVE ME, He npegHa3HayYeHHOe AN MUCMONb30BaHUS B
cpefe C BbICOKMM COoAepXXaHWeM KUCMOpOAa Un B NPUCYTCTBUAU BOCTNa-
MeHsitoLMXCA cMecuTenei. « ObopyaoBaHWe C BHYTPEHHVWM MUTaHWEM
(6e3 apanTepa), o6opynoBaHue knacca |l (c agantepom).

* MpumeHsiemasi getanb Tuna BF, pacnosHaeT mMaHXeTy kak npumeHsie-

Myto Aetarb.
YCTAHOBKA BATAPEEK

1.0TKpoViTe KpbILLKY BaTapeitHoro oTceka u ycTaHoBuMTe YeTblpe Gatapein-
ku Tuna “AAA” B GaTapeliHblii OTCeK, KaK yka3aHo Ha kapTuHke. Ybeau-
Tecb, YTO cobrofeHa NonspHoCTb;

2.3akpoiiTe KpbILKy 6aTapenHoro oTceka.
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» 3ameHsiiTe Gatapelikv, Korga Ha gucnnee nosBuTCA Hagnueb “ 17,
WNK Koraa nocne Haxatus kHonkn ” O 7 Huyero He NPOU3oNAET;

» BaTapelikn U3 JaHHOro KoMnnekTa npegHasHadYeHbl Ans NPoOBEpPKM pa-
60TOCNOCOBHOCTM YCTPONCTBA, U CPOK CryObl BaTapeek MoXeT BbITb KO-
poye pekoMeHA0BaHHOrO.; Vicnonb3yiTe LwenovHble 6atapeikn R6, LR6
unu AA, He ncnonb3yiTe NepesapskaeMble akKyMynsaTopbl;

* PaspeluaeTcsi ncnonb3oBaTb BMeCTe ToNbKo 6aTapeiikm ogHoro Tmna;

» 3ameHuTe BCe GaTapenkn ofHOBPEMEHHO;

« Ecnu yctpoiicTBo He GyaeT MCnonb3oBaTbCs B TEYEHWE ANUTENbHOMO
BpEMEHW, NoxanyncTa, n3snekute 6atapemnku;

* He octaBnsiiTe n3HolleHHble 6aTapeinku B yCTPOWCTBeE.

UCNONb3YUTE AQANTEP
NEPEMEHHOI'O TOKA

IB kayecTBe MCTOYHMKA nNWTaHusi, nomuMmo 6GaTtapeek, MOXHO MC-
nonb3oBaTb afjantep MepemMeHHoro Toka. Apgantep nepemMeHHOro
TOoKa He BXOOUT B KOMMMEKT MOCTaBkM [aHHOTO YycTpoicTea. Aparn-
Tep NepemMeHHOro ToKa BXOAWT B KOMMMEKT MOCTaBkM TOHOMETpa.
* BcTaBbTe LiTekep mMicro B rHe3go Ha npaBovi CTOPOHE MOHWUTOpA.
+ BcraBbTe lWiTekep apanTepa MEpPEMEHHOro Toka B PO3ETKY.
* Yrtobbl M3BNEYL aganTep MNepeMeHHoro ToKa, cHavana oTtcoeau-
HWTe LWTekep ajanTepa OT PO3eTKM MepeMeHHOro Toka, a 3aTtem OT-
coegvHMTE WHYP OT pasbemMa MoHuTopa. OcTopoxHocTb * [lpu
MCMONb30BaHNM  [AOMOMHUTENbHOrO — ajanTepa MepeMeHHOro  Toka
afjantep MepeMeHHOro Toka [OShKeH COOTBeTCTBOBaTb TpeboBaHu-
am ctaHgapta IEC60601-1. « Bo wn3bexaHne BO3MOXHOMO MOBPEX-
[AEHVWS  MOHUTOpa WCMOMb3yiTe TOMbKO  JKCKMIO3MBHLIA — ajanTtep
nepeMeHHOro Toka, KOTOpbIi MOXHO npuobpecTn y oduLmanbHbIX Au-
nepos. [lpyroit agantep MOXeT NPUBECTU K MOBPEXAEHUI0 TOHOMETpa.
* ApanTep nepeMeHHOro Toka WCrMoMib3yeTcs B KayecTBe M30MMpyto-
Lero cpeacTsa, BWUNka apanTepa MNepeMeHHOro Toka [orkHa ObiTb
BCTaBlieHa B PO3ETKy pPsAOM C Ornepatopom, YTO YMnpoliaeT oTcoe-
[AVHeHWe ycTpoicTBa OT po3eTkW. * [pu AnuTenbHo pabote BbiHbTE
BUIKY Mocre Toro, kak ajantep OCTbIHET, BO u3bexaHne neperopaHus.
« Mopkniounte aganTep NepemMeHHOro Toka K po3eTke C COOTBETCTBYIO-
LM HanpshkeHnem. He ncnonbayiite B pasbemax ¢ HECKOMbKUMU BbIXO-
Aamu. « He yctaHaBnuBaiTe TOoHOMeTp Takum o6pasom, YTobbl OH 3aTpyA-
HsN paboTy C OTCOEAMHAIOLLMM YCTPONCTBOM (aganTtepom). MNpumedanme:
MOHNTOpP CKOHCTpYMpOBaH Takum o6pasom, YTobbl He ucnonb3oBaTh M-
TaHue ot 6aTapeek, koraa Vcnonb3yemblit agantep nepeMeHHoro Toka.
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[ononHuTenbHas TexHU4eckas xapakTepucTuka agantepa nepemMeHHoro
TOKa:

Mogenb: YS5M-0500500 DC 5V
Bxoa: 100-240 B, 50/60 I'y

BbixogHoe HanpsikeHne: 5 B £5% @'@_e

BbixogHou Tok: 1A
MonApHOCTb BBIXOAHOTO LUTEKEpA: <-> BHYTPEHHSIS

UCNONb3YUTE YCTPOUCTBO

OCTOPOXHOCTb:

« Moxanyiicra, nepen n3mMepeHemM cobnoaanTe TULWLKHY B TedeHne 5-10 Mu-
HYT v n3berarite ynotpebneHus uLLM, ankororsi, KypeHust, pranyeckux yrpax-
HEHWiA 1 kynaHus. Bce 3T hakTopbl NOBAMSIOT Ha pe3ynbTaT U3MepeHus.

* CHumuTe ntobyto ofexay, KoTopas NMOTHO NpureraeT k Ballemy npea-
nneybto.

* MiamepsaiTe Bceraa Ha OHON 1 Toii e pyke (06bl4HO Ha NeBoit).

* MiamepeHusi cneayeT NpoBOAUTbL PErynsipHO B OAHO U TO e BpeMst Kax/io-
ro AHsl, Tak kak apTepuanbHoOe JaBrieHe MEHSIETCS AaXe B TeYeHNe HS.

« Jlio6oe ycunue, HanpaBneHHoe Ha NoaAepXKy pyku BO Bpems namepe-
HUS, MOXET MPUBECTU K MOBbILLIEHUIO U3MEPAEMOro apTepuarnbHOro Aas-
neHws.

* Y6eauTech, YTO Bbl HaxoAMTeCh B yAo6HOM, paccnabneHHom nomnoxe-
HUW, HOTV He CKPELLEHbI, CTYMHW NIOTHO NpMXaTbl K MOMy, CriMHa U pyku
NOAAEpXKMBAIOTCA, cepeanHa MaHXeTbl HaxoAWTCs Ha ypoBHE MpaBoro
npeacepavst cepaua, He ABUranTech, He HanpsiranTe Mblllbl U He pas-
roBapvBaiiTe BO Bpemsi uaMepeHusi. [py HeobxoaMmMoCTu ucnonbayite
noAyLwKy Ans noaaepxkn pyku. CoxpaHsanTe nonoXeHve npy 06bI4HOM
MCNonb3oBaHNN.

« Ecnn apTepus pyku pacronoxeHa Huke unu Bbille cepaua, 6yayT nony-
YeHbl NOXHbIE NMoKa3aHus.

» OcnabneHHas Unu paccterHytasi MaHxeta MOXET NPUBECTU K NTOXHbIM
noKasaHusim.

* [pn NOBTOPHbLIX U3MEPEHUAX B PyKe CKannMBaeTcsl KpOBb, YTO MOXET
NPMBECTU K OLUMBOYHBIM NOKa3aHUAM.

« MocnepoBatenbHble N3MEPEHNS apTepuanbHOTo AaBeHUs creayeT rno-
BTOPWTb Nocre 1-MUHYTHOW Nay3bl UnW nocne Toro, kak pyka byaeT noa-
HATa BBEpX, Y4TO6bI AaTh BO3MOXHOCTb CKOMMBLUENCS KPOBU CTEYb.
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NMPABUITbHAA NO3A AnA USMEPEHUA

1. CagbTe psgom co CTONoM Tak, YToObl cTon
noaAepXuBan Bally pyky BO BpeMsi uamepe-
HUSI.

2. CagbTe NpsiMo, BbINPSMUB CMMHY.

3. Y6eauTech, 4TO MaHXeTa Ha nreye He nepe-
KpELLMBAETCA U HAXOAUTCS MIPUMEPHO Ha TOM
Xe ypoBHe, YTO U cepaLe.

4. Y6eauTech, YTO BaLLM HOTW CTOAT Ha Nony u
He nepekpeLymnBatotcs. 5. Bbl MOXeTe neyb Ha
CMNVHY 1 Npon3BECTU nsmepermne. Cmotpute
Ha n3obpaxeHne, coxpaHsinTe CrIOKOWCTBUE U
He ABuranTe Leewn 1 TynoBuLLEM BO BpeMsi
N3MepeHus.

COBEPUTE MAHXETY B CBOPE

1. BcTaBbTe Kpai MaHXeTbl NpUMEpPHO Ha 5 caHTumeTpoB B D-o6pasHoe

KOmnbLO, KaK MOKa3aHO Ha PUCYHKe.

2. HapeHbTe MaHXeTy Ha neBoe nnevyo Tak, 4Tobbl Tpybka Obina

HanpaBneHa B HanpaeneHun nagonu. Ecru
n3MepeHue Ha IeBOil  pyke 3aTpyAHEHO,
Bbl MOXETe WCMoNb30BaTb MpaByld  PyKy
Ans “3MepeHust AaeneHusi. B atom cnyyae
HeobXxoAMMO 3HaTb, 4TO MOKa3aHWs MOryT
oTnMYaTbCsA NPUMEPHO Ha 5-10 MM pPT.CT. Mexay
NEeBON 1 NpaBoON PyKOW.

3. OGepHUTE MaHXeTy BOKpPYr mnrneva Tak,
4YTOGb! HWXKHWIA Kpai MaHXeTbl Obin NpUMepHO
Ha 2-3 caHTMmeTpa Bblwe nokTa. OTmeTka
<APTEPUA> pomkHa  HaxoauTbCcs  Hapg
apTepuen pyku.

4. HapgaBuTe Ha MaHxeTy, 4Tobbl ybeauTbes,
4YTO OHa HajeXHo 3akpenneHa. HacTtosTenbHo
pekomeHayeTcsi, 4TOObl MaHxeTa He 6bina
cnvwKkom Tyroi mnu csoboaHoi . [1Ba nanbua
[OMKHBI Nerko noMeLLaTbCst Mexay MaHXKeToi
1 NneyoMm.

5. Otmetka <YKASATEJIbHbIV MANEL>
Ha MaHXeTe [OMkHa ykasblBaTb Ha obrnacTtb
<HOPMATbHbIM> . 3To 03HauaeT, 4To pasmep
MaHXeTbl BblGpaH npaBunbHo. Ecnu metka
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<MHOEKC> yka3sbiBaeT Ha 0bnacTtb, BbIXOASLLYO
3a npegensl  obnactn  <HOPMATbHbIA>, D
noxanymncra, MNpOKOHCYNbTUPYATECh C  BallMM
OWNEepoM, HYXEeH N BaM MaHxXeTa [pyroro
pasmepa. OTO YCTPOWCTBO MOCTaBMsieTCHs CO
CTaHAapTHOW MaHXeTow , KoTopasi NOAXOAUT ANst
pasmepa pyku 22-42 cm.

6. VMiHoraa GbiBaeT TPyAHO NOJOrHaTb MaHXeTy no
pasmepy, B 3aBUCHMOCTM OT hOpPMbI Npeanneybs S
nonb3oBarens, noaTomy pekomeHayeTcs
1cnonb3oBaTb MaHxXeTy B (popme KoHyca. RN
7. Ecnn Balla oagexga orpaHu4msaet %
KpoBoobpalleHne B npeanneybe

unm Bbl 3akaTbiBaeTe pykas, 41O
npuBOAUT K Takomy orpaHu4eHuto.
Moxanyicta,  cHumuTe  pybBaluky,  4YTOObI
npu HeobxoaMMocTH npon3BecTu TOYHblE N3MepeHus.
OctopoxHocTb: Ecnu Bo Bpemss wu3mMepeHuss Bbl UCMbITbIBaeTe
AMCKOMOPT, HanpumMep, Gonb B Nneyve unu Apyrue xanobbl, HAXMUTE
kHomKy “C) “, 4TOObl HemeONEeHHO BbIMYCTUTb BO3AYX M3 MaHXeTbl.
OcnabbTe MaHXeTy U CHUMUTE ee C PyKM.

NPOBEAEHUE USMEPEHUA

1.BcTaBbre BO3AYLLHbIN LunaHr B BO3AYLUHbIN pasbem.
Mepen n3mepeHnem coenante 3-5 rny6okux BJOXOB "
paccnaberecb. He  pagroBapvBanWTe W He  OBUranute  pyKoW;
2. Haxmute kHorky ‘ U ', 1 Yepes 2 cekyHabl Ha
Avcnnee MnosiBATCS BCE CUMBOIIbI, Kak MokasaHo
Ha puc.2. 3aTeM Ha 3KpaHe MOSIBUTCS HaanuChb EEB
“0 MM pT.CT.”. Hacoc HayHeT HakauMBaTbCs, a Ha
avcnnee  otobpasdTcst  MokasaHus  AaBneHus. EE E
3. Ecnu wmanxetra Obina Hageta  CrAMLLKOM g )

HEMMOTHO, 3TO MOXET MPVBECTU K HEAOCTOBEPHBIM B8 Fig2
pesynstatam M3MepeHun uin k cGoo B Havane
namepeHu. “UiHgyMkatop NPOBEPKM  MaHXeTbI”
MOXeT MOMOYb OnpefenuTb, AOCTaTOMHO  n
MrOTHO HaMoTaHa MaHxeta. To  yKasaHHblii
3Ha4yok ‘ © ' nosiBNAeTcsi, Kak TOMbKO OH Obin
obHapyxeH BO BpeMsl M3MepeHWsi, kak rnokasaHo
Ha puc.3. B npotvBHOM crnyvae yKasaHHbIN

Fig.3
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3HaYoK ‘- © ' nosIBNSETCS, €CriM MaHXeTa MpaBurbHO
obepHyTa Bo Bpems n3mepeHusi. 4. OBblYHO faBrneHve
pocturaet 190 mm pr.ct. NMPUMEYAHUE: YcTpoicteo
aBTOMaTM4eckV YBENMYMT AABMIEHVE B CHCTEME, ecru
[JaBreHne B CUCTEME OKaXkeTcsl HedoCTaTOYHbIM
ans onpeneneHus pesynerata N3MepeHust.
5. 3atem Hacoc ocCTaHaBnWBaeTCs, W [aBreHue
HauMHaeT MOCTENEHHO CHWXKAaTbCS, @ CMMBON cepaua
HauMHaeT MuraTb MNpW KaxaoM yaape cepaua, Kak
TONbKO onpenensieTcs nynbc, Kak nokasaHo Ha puc.4.
6. lMocne wuamepeHust wHaukatop “MT” unm “M2”
HayHeT Muratb, 4YTOObl HaMOMHUTE MONb30BaTENHo
0 HeobXoOMMOCTM 3anucaTb MoKa3aHWsl, a Takke
cucTonuyeckoe [OaeneHue, Anactonuyeckoe
[JaBreHne W 4actoTy Mynbca, Kak MokasaHo Ha puc.
5.Haxmute  kHonky ‘M1”  wunm  “RM2”,  4TOGbI
3anucatb MoKasaHWUsi B COOTBETCTBYIOLLYIO MamsThb.
7. Ecnmn BO Bpemsi n3mepeHusa 6bino
oBHapyxeHo  HeperynsipHoe  cepguebvenve  , (= Fig.6
Ha KK-gucnnee otobpasutca  3Haudok ‘¢ WO

HanoMWHaLWMIA  NONb30BaTeNsIM O  HeperynsipHoM  cepauebueHum,
KaK  nokasaHo Ha pvc.6. BHumaHue: Ml pekomeHaye
06paTnTbCsl K Bpady, €cnM Bbl 4acTo BuauTe uHaukatop ‘- WO
8. ®yHkums “O6HapyxeHne [BWKeHWs” MOMOraeT  Monb3oBaTento
oCTaBaTbCsl HEMOABWKHBIM U yKasbiBaeT Ha noboe HexenaTtenbHoe
[BVKEHWE Tena Bo BPeMsl 3MepeHus. YkasaHHbIN 3Haduok ‘ ‘@’ nosensieTcs,
KaK TONMbKO BO BPEMS W MOCre Takoro M3MepeHust Gbino obHapyxeHo
“npwxeHve Tena” . MNpumeyaHne: HactosTenbHO pekoMeHayeTCs NpoBECTU
NOBTOPHblE U3MEPEHWSl, €CNN  MOSIBUTCSI  COOTBETCTBYIOLLMIA  3HAYOK.
9. Haxmute kHorky ‘U ', 4ToBbl BbIKMOYNTL YCTPOMCTBO. MMoxanyiicTa,
OTAOXHW XOTsi Bbl HEMHOTO 3 MWHYTBI ANsi criedytowero usmepexnst. Ecnn
VCTOYHVK NMUTaHWUS HEe OTKITIOYEH U YCTPOCTBO HE UCTOMNb3yeTcs B TeveHue 3
MUWHYT, OHO By[eT BbIKMIOYEHO aBTOMATUYECKU.

NMPUMEYAHUE: Ecnu pesynstaT BbIXOAUT 3a npedenbl AvanasoHa
oTobpaxeHus, otobpaxaetcst “Hi”. Ecnn pesynsrtaTt BbIXOAWT 3a npenensb
[AvanasoHa oTobpaxeHusi, otobpaxaetcs ‘ Lo .

VU3MEPEHUE MOKA3ATENEWN BbICTPOrO HAKAYMBAHWUA Ecrivt Bbl
noyyBcTByeTe cebsi MNoXo BO BPEMSI U3MEPEHUS U 3aX0TUTe MpeKkpaTUTb
M3MEpeHne Mo Kakom-nmbo MpUdYMHE Bbl MOXETe Haxarb kHomky ‘ U ' .
YCTPONCTBO BbICTPO BbIMYCTUT BO3AYX 13 MAHXETbI M BbIKIOYUT YCTPONCTBO

‘oo
C

Fig.4
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OYHKUUA NAMATU

BbI3OB 3 NAMATU
1. M-PRIME wmoxeT coxpaHatTe 90 HabopoB nokasaHui, Kaxabli B
dopmate “M1” 1 “M2”, 1 aBTOMaTUYECKN BbIMUCNSTL CPEAHee 3HaYeHne
nocnefHux 3 nokasanui. Korga namsate 6yaeT 3anonHeHa (coxpaHeHo 90
HabopoB nokasaHwii), camble cTapble nokasaHusi OyayT aBTOMaTUYECKU
3aMeHeHbl Ha HoBble. MMaMsATb He OYUCTUTCS, Aaxe eCnu OTKMoYUTb
nuTaHue;
2. TMocne wusmepeHus unu korga npubop rotoB K :EE
pabote, nonb3oBaTenb MOXeT HaxaTb KHomky “M1”
unu “M2”, 4yTobbl BbI3BaTb NaMATb. HaxmuTe KHOMKY 0
“M1”, n Ha aucnnee otoGpa3snTtcs cpenHee 3HadeHve |1 o qp
TPEX MOCTEAHUX NOKa3aHWii, Kak nokasaHo Ha puc. 7.; (1" u
3. HaxmuTe ewe pas, Ha aucnnee oTtobpasuTcs

Fig. 7

“01”, 4TOo O3Ha4aeT nocriegHee 3HayeHue, 3aTem :P E
nepeksYnTeCh Ha ApYroi aKkpaH, YTobbl 0TOOpasuTb E' "
rokasaHus, kak nokasaHo Ha pwuc. 8; 4. HaxmuTe ewe 00

pas, Ha gucnnee orobpasutca ‘027, yto osHa4yaeT I ¢ g Fig. 8

BTOpOE 3Ha4eHue nocre nocrneaHero. " g Fio.

OYUCTKA NAMATU

Mocne 3aBepLueHUst U3MepeHUst uUnu Korga npubop

Oynet rotoB k pabote, yaepxuBanTe HaXaTow KHOMKY 'l
L

r

“‘M1” v “M2” He MeHee 5 cekyHa Ha pgucnnee
oTtobpasutca “CLR”, 4to o3HayaeT yaaneHue Bcex
COXpaHeHHbIX NoKa3aHWi, kak NokasaHo Ha puc.9.

KNACCUDUKALMOHHBIN
NMPU3HAK BO3

CTaHdapTbl OLEHKM BbICOKOTO MMM HWU3KOMO KPOBSIHOTO [aBneHus,
He3aBMCMMO OT Bo3pacTa, ObiMu ycTaHoBrneHbl B Xxoge paboTbl!
OpraHu3auusi 3gpaBooxpaHeHust BO3), kak nokasaHo B Tabnuue HUxe:

Fig. 9

g

£ (severe) & <[ B —— Hipertension grave
2 180 S 2 .
3 (moderate) 5[ —— Modreate Hypertension
L g . »

ER (mild) 2| M —— Hipertension leve

E High normal

ol o - [ | Alto-normal

£ 5| B —— Normal

g 2 )

s 508550 100 110 B —— Optimo

Diastolic arterial blood pressure (mmHg)
Arterial blood pressure classification by World Health Organizati
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MHpoukaTop oTobpaxaeT CerMeHT, OCHOBaHHbIA Ha TEKYLMX AaHHbIX, B
COOTBETCTBUM C Knaccudumkaumern BO3. Hanprmep, ecnu Balle kpoBsiHoe
AaBneHune coctasnsieT 145 MM pT.CT. (cMcTonNUYeckoe AaBnexHue) n 88 Mm
pT .CT. (QnacTonuyeckoe AaBrneHue), To, CornacHo ctaHaapTy BcemupHoi
opraHu3auuv 30paBoOXpaHeHusl, Ball ypoBEHb apTepuanbHOro AaBneHuns
COOTBETCTBYET J1erko cTeneHn runeptoHun. [pumedanune: Ecnn
cMCTONMYeckoe M AMacTonMyeckoe aptTepuanbHoe AaBreHne OTHOCSTCS
K pasHbIM KaTeropusiM, To ANs KnaccudumKkaumm crneayet Mcnonb3oBaTb
6onee BbICOKOE 3HaYeHME.

HEPEIYNAPHbIW OETEKTOP
CEPOLUEBUEHUA

LindpoBonn ToHometrp M-PRIME nosBonsieT usmepsite aptepuanbHoe
[aBrneHne 1 4acToTy nynbca fAaxe Npu HeperynsipHoMm cepauebuernn.
Korma ycTponcTBo OGHapyxuBaeT HeperynsipHoe cepauebueHne
unu nioboe 4ypesMepHoe ABWKEeHWE Tera BO BPEMSi U3MEpeHusl, Ha
XK-oucnnee otobpakaetcs 3Hauok ‘W . BaxHO, 4TOObI Bbl 6binu
paccnabneHbl, OCTaBannCb HEMOABWXHBIMW W He pasroBapuBanu BO
Bpems n3mepeHus. O6paTuTe BHUMaHWE: Mbl PEKOMEHAYEM o6paTuTbCst
K Bpady, eCrivt Bbl 4acTo BUAMUTE 3TOT nHAmkaTop ‘W
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MH®OPMALIUA OB OLLIMBKE
N HU3KOM 3APALOE BEATAPEU

Mopgenb ToHomeTpa M-PRIME obecneuvBaeT namepeHve aptepuansHOro
OaBneHus u nynbca.

METO[b! KOPPEK-
Lt

Y6enutecb, 4TO MaH-
XeTa HageTa npa-
BUMbHO, @ 3arnyLika
MaHnxeTa HageTa Henpa- TPY6KM MNOTHO BCTaB-
BUMBHO WM 3aIMyWIKa | feHa, M noBTOpUTE
pr6KM BCTaBneHa Ccnuw- | namepeHue. [MoBTO-
C KOM HennoTHo. [BUXEHWe | pute U3MepeHue
Crr PYKV UM pa3roBop BO Bpe- | MOMHOCTbIO  criedys
MSi u3mepeHus. MaHxeTa | PEKOMeHAaUmsamM  py-
He HakauvaHa o Heobxoau- | KoBoAacTea.  [loBTo-
MOrO AaBneHus. pute n3mepenme,
HakavaB MaHXeTy [0
6ornee BbICOKOTO aB-
neHns.

NHOWKALINA | BOSMOXHAA MPUYUHA

3ameHuTe Bce 4 baTta-

Batapeikun paspspkeHbl o
pelikv Ha HOBble

AOUWATHOCTUKA

TOYEYHOE
C/MMTOM MNPOBEPATb VCTPAHEHVE
n 3ameHuTe Bce 6Gata-
by Batapenkn cenun. Henpa- W Vi
NOAKMIOYEHUN - pevikn Ha HOBble. YcTa-
nATaHNS BUIbHas NonsipHocTb 6a- | HoBUTe Gatapeliku
WCTnedt He Tapeviku. 3arpsisHeH KoH- | npaBunbHo. MpoTtpute
A TakT 6aTapeiiHoro otceka. | KnemMmbl  Gatapeiiku
oTobpaxaeTcs

CYXOW TKaHbH0.
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ABTOMaTN4eckoe Hagy-

WUnn BbICOKKUE.

apMmuio BO BpeMsi U3Me-
penus? Bbl pasroBapusa-
NV Unu ABuranu pykom Bo
Bpemsi usmepeHus?

HakaunBaHvne | BaHme pana obecneveHus
npekpallaetcs | npaBubHOCTM  n3Mmepe- | CobnioganTe  «TULLIK-
1 BbinonHseTcs | Hus/ Bbl pasroBapuBanu | Hy» BO Bpemsi M3me-
NOBTOPHO ~ WU ABUranu pykon (unu | peHue.
nosxe. KACTbIO) BO BpeMs u3Me-
peHns?
Y6eauTtecb, 4TO Bbl
Haxoantcs nu maHxeTta
NPUHSANU npasunb-
Ha TOM e YpOBHe, YTO "
Hyto no3y. MpasuneHO
cepaue? [lpaBunbHO nun OBEDHNTE  MAHKET
MokaszaHus obepHyTa MaHxeTta? Tpe- P ¥
Paccnabbrech BO
OYeHb HU3KMEe | HUpoBanuW 1M Bbl CBO
BpEMS  W3MEpeHMs.

Cobntopjante TULMHY
BO BPEMSI U3MEPEHMS.
Cobntopjante TULIMHY
BO BPEMSI U3MEPEHUS.

Cobniogaiite TULLIMHY

HactoTa nynbca | Bol  pasrosapusanv  unu
o BO BPEMSI U3MEPEHMS.

CNULLIKOM ABUrany pykon Bo Bpemsi
MoBTOpUTE  M3MeEpe-

HW3Kast namepeHnsi? Bbl  npous-

BOAWUNW U3MepeHue cpasy HUe TIOCNe  CHMTLIBA-
cnmikom HOCNE THEHADOBKU? HMSA MOKa3aHui B Te-
BbICOKasA. perup ’ YeHue Gonee 5 MUHYT.
Barapeiiki Mcnonbayiite wenouy-

cropo Mcnonb3oBaHbl HeUcnpaB- | Hble  akkyMymnsiTopbl

Hble GaTapenku. M3BECTHbIX MPOMU3BO-
paspsasTcs.

ouTtenen.

yXxoa, XPAHEHUE, PEMOHT U
YTUITN3ALIUA

1. Heobxoammo 3awuTnTb YCTPONCTBO OT BO3AENCTBUS BbICOKOW BIaXHO-
CTW, NPSIMbIX COMNHEYHbIX NyYen, yaapoB, pacTBoputenen, cnvpta u 6eH-

31Ha.

2. V3Bnekute Gartapeliku, ecnv ycTponcTBO OyAeT XpaHUTbCA B TeyeHue
ANUTENBHOTO BPEMEHU, U XpaHUTe UX B HEAOCTYMNHOM A1 AeTell MecTe.
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3. [lepxuTte MaHxeTy nopanbliue OT OCTPbIX NPeAMETOB, HE pacTArvBanTe
1 He NepekpyynBariTe ee.

4. [laHHOe YCTPOWCTBO He MNoAnexuT CcTupke. Hukorga He norpyxante
YCTPOMCTBO B BOAY WM He ornonackvBante ero nog KpaHoMm. [ns 4nicTku
YCTPOMCTBA MCMOSb3YNTE TOMBKO MSAMKYH U CyXYto TKaHb.

5. He obcnyxuBaiiTe MaHXeTy 1 YCTPOWCTBO, KOTAA OHU UCTIONb3YIOTCS Na-
LIMEHTOM.

6. MaHxeTa o4eHb 4yBCTBUTENMbHA, U C Hel Heobxoaumo obpaliarbes
OCTOPOXHO. [INsi eXXeAHEBHOTO yXoa 3a MaHXXeToW MOXHO NpoTupaTh

ee BMNaxHOM TKaHbto. YTobbl n3bexaTb NepekpecTHOro 3apaxxeHust Npu co-
BMECTHOM MCMOb30BaHWUN MaHXeTbI, Bbl MOXETE MPOCTepUnM3oBaTb TKa-
HeByl0 060M0YKY MaHXeTbl TaMNOHaMKU, CMOYEHHbBIMU 3%-HbIM PacTBOPOM
avokenaa Bogopoaa. Mocne AnUTensHOroO UCMONb30BaHUS Ha TKaHEBOMN
NOBEPXHOCTW MaHXeTbl MOXET HabnioaaTbCcst YacTU4YHoe obecLBeynBaHve.
He ctupaiite MaHXeTy, a Takke He rmajbTe ee ropsiunMm yTIorom.
BHUMAHME: Hu B Koem criy4ae Henb3si CTUpaTh BHYTPEHHIOK YacTb MaH-
xetbil!

7. MNockonbKy HW YCTPOWCTBO, HW GaTapeiikn He SBNSIOTCS GbITOBBIMU OTXO-
Aamu, cobniofanTe MecTHble NpaBuna yTunu3auum u yTunusnpyimTe nx B
COOTBETCTBYIOLLEEM MecTe cbopa.

8. He oTkpbiBaiTe YCTPOWCTBO MMM XPYMKUE SNEKTPUYECKUE KOMMOHEHTI,
TaK KaK 3T0 MOXET NPUBECTU K NMOBPEXAEHNIO CITOXHOIO BO3AYLLUHOMO 6ro-
ka. Ecnu Bbl He MOXeTe yCTpaHUTb NpobremMy ¢ MOMOLLbIO MHCTPYKLMX NO
yCTpaHeHuto Henonaaok, 0bpaTuTeck B CEPBUCHBIN LIEHTP K CBOEMY Aune-
py.

NPEAYNPEXAEHUE: He pemMoHTupyiTe ycTponcTBO 6e3 paspelueHust
BHUMAHME: Kak npaBuno, Mbl pekomeHayem npoBepsiTb YCTPOWCTBO
Kakable 2 roga 1 Ucnosb30BaTb PeXUM MaHOMeTpa Ansi MPOBEPKN TOYHO-
CTV MaHoOMeTpa Kak MUHUMYM npu 50 MM pT. cT. n 200 MM pT. CT. nocre Tex-
Huyeckoro obcnyxvBaHus 1 peMoHTa. Moxanyincrta, CBSKMTECh C BaLLUUM
AMNepoM ANt TEXHNYECKOro 06CnyXnBaHus.

TEXHUWYECKUE XAPAKTEPUCTUKHU

Mogenb M-PRIME (LD-581)

Pa3swvep 127 (L) * 96 (W) x 69 (H) mm

Bec MpubnuantensHo 245 r 6e3 6aTapeek
Meron OcuunnomeTpusi

n3MepeHus
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[unanasoH name-
peHus

Ot 40 po 180 mm pr.ct. (AMAMETP) OT 60 no
260 Mm pr.cT. (cuctemHoe aasnenue) OT 40 fo
160 yaapoB B MMHYTY (4acToTa nyrnbca)

To4HOCTb M3Mepe-
HWSI CTaTU4ECKOro
naenexHus

+ 3 MM pT.CT. £5% OT nokasaHuin Ans namepe-
HUSi YacToThbl Nynbca

Hapysanue

ABTOMaTM4ECKOE C MOMOLLbIO Hacoca

OneKTPOHHbIN

ABTOMaTMYECKMIA BbICTPOrO HadyBaHUs

KnanaH
Barapeiiku (onuwo- 4“AAA» X 15 B
HarnbHo)

ApanTep (onuuo- 5B, 1A

HarnbHO)

MamsTtb

[ns 2 nonb3osatenen no 90 KOMNNEKTOB
nNamsiTV B Kax4oMm

Pabouyas Temnepa-
Typa v BNaXHOCTb

Hasnexue Bo3ayxa ot +10°C go + 40°C, 85% un
Hwke OT 800 Ma go 1060 Ma

Temnepatypa n
BINaXKHOCTb NpU
TPaHCMOPTUPOBKE U
XpaHeHun

[Oaenenune Bo3gyxa OT -20 °C pgo + 50°C, 85%
v Hwxe Oasnexue ot 500 go 1060 Ma

MoaxoauT aAns
obxsaTa npeanne-
Ybsi OT

22 no 42 cm

MonHbIN kKoMNNekT

OcHoBHoW 6rnok, manxerta, 4 6ataperiku AAA,
apanTep, kabenb Type-C, nogapoyHas kopob-
Ka, MIHCTPYKLMSA MO 3KCMnyaTauum, rapaHTuii-
HbIll TanoH, AOPOXHasA CyMKa.

Kareropusi nepeHa-
npsbxeHus

Kateropus Il
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HONSUN (HAHBTYH) Co., Ltd. Agpec:Ne8, VYnuua
u TyHCUH, 3KoHOMUYeckoe " TexHomnormyeckoe
pas3BuTue PariioH 226009, ropog, HaHbTyH,
KUTANCKAS HAPOOHAA PECMNYBJIKA

LWAHXACKAS MEXOYHAPOOHAS! XONAWHIOBAS

KOPMOPALIMSA GMBH (EBPOTA)
Appec: Eiffestrasse 80, 20537, lambypr, TEPMAHNA

AOEKINAPALUUA NPOU3BOOUTENA

MUHdopmaLmsa o cOoTBETCTBMM KaXXoro Tecta
3NEeKTPOMarHMTHOM COBMECTUMOCTH

OneKkTpoMarHuTHoe M3nyyeHve
(Ans gomallHe MeaMUMHCKOW 06CTaHOBKM)

McnbiTaHne Ha amuccuio
(IEC 60601-1-2:2014) Ha cooTBeT- WcnonHser
cTBME TpeboBaHKAM

FapmoHuyeckune nsnyyvenus IEC CISPR 11 Tpynna 1 Knacc B

61000-3-2

KonebaHus HanpspkeHusi / MmepuaHue

M3K 61000-3-3 Knacc A
[nanasoH namepeHus McnonHset

MHdopmauma o cooTBeTCTBUU ANA KaXaoro
TecTa Ha 3NeKTPOMarHMTHY0 COBMECTUMOCTb

[eknapauus -OnekTpomMarHuTHas yCTO4YMBOCTb
(ons pomaluHe MeguLMHCKON cpeabl)

YpoBeHb
TecT Ha YpoBeHb
CTOWYMBOCTb Tectposauna o COOTBETCTBUSA
Y ctaHpapTy IEC 60601
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MpoBoanMbiIi
pPaano4acTOTHBIV
curHan |IEC 61000-
4-6

3B

ot 150 k', Ao 80 My
6 B B ananasoHax
ISM n nobuTensckoro
paavo mMexay

0,15 MI'y 1 80 MlNy

3B

ot 150 kl'y go 80
My

6 B B gnanasoHax
ISM u
nobutenbckomn
paanocBsian

ot 0,15 MI'y go 80
My

Manyyaemsbin

10 B/m
[nanasoH YacTtoT ot
80 MMy no 2,7 My

10 B/m
ot 80 MI'y go 2,7
My

pagvoYacToTHbIN

onrHan Takke goomemmy- Takke GCOOTBeTCTBy-
eT TpeboBaHusAM eT TpeboBaHusAM

IEC 61000-4-3 Tabnuubl 9 13 60601 13 Tabnuubl 9 13
-1-2:2014 60601-1-2:2014

BneKTpOCTATMYECKMIA +8 kB koHTakTHOe +8 kB KoHTakTHOE

aspsn HanpskeHue HanpskeHue
pESD +2 kB,+4 kB,+8 kB+15 | +2 kB,+4 kB,+8
I(EC 6)1 000-4-2 kB Bo3gywHoe Hanps- | kB,+15 kB Bo3gyLu-

XeHune

HO€e HanpsxeHune

BbICTPbIN NEpexoaHbIv
npotiecc/Benbiwka

+2 kB gnsa nuHuin

+2 kB ons nuHui

3rNeKTPUYECKOro Toka | dneKTponuTaHus anekTponepeaayn
MO3K 61000-4-4
+0,5 kB,x 1 kB
BonnHa IEC 61000-4-5 20,5 kB,£ 1 kB ot - OT NMHUK(OB) K
HUW(OB) K NMUHUAM £
TMHUSM

Mposansl
HanpskeHus,
KpaTKOBPEMEHHbIe
nepepbiBbl B pabote
1 konebaHus
HanpskeHus Ha
BXOAHbIX NIMHUAX
MCTOYHMKA NUTaHUsI
IEC 61000-4-11

0% Ut, 0,5 uukna npun
0°,450,90°,

135°, 180°, 225°,
270°, 315°

0% Ut, 1 umkn n 70%
Ut, 25/30 unknos oa-
HodbasHbIi: npu 0° 0%
Ut, 250/300 uuknos

0% Ut, 0,5 umkna
npu 00,45°,90°,
135°, 180°, 225°,
270°, 315°

0% Ut, 1 umkn u
70% Ut,

25 UMKIoB OAHO-
dasHbIv: npu 0° 0%
UT, 250 yuknos




Y

YacTtoTa MoLHOCTU
(50/60 I'u) marHutHoe | 30 A/m 30 A/lm
none M3K 61000-4-8

NMPUMEYAHME: 3Havenne EUT COOTBETCTBYET HanpshKEHUO CeTu
NepemMeHHOro Toka A0 NPUMEHEHWs TeCTOBOro YpoBHs. [MpuBendeHHoe
HUXe sIBMeHne Mo-npexXHeMy COOTBETCTBYeT TpeboBaHusM 6Gas30Boi
6e30MacHOCTH 1 OCHOBHbLIM XapaKTepucTuKam.

*UT: 230 B ~/50 lu.[Jdasnenne B EUT OTKNOHSi€TCS OT HOpMarnbHOro
3Ha4yeHusi, HoO BCce paBHO npesbiwaet 10 PyHTOB Ha KBagpaTHLIN ANM
npu pacxoge 4,5n/MuH.

**UT: 230 B ~/50 'u.EUT nepectaet paboTtatb npu gobasnenun 0% UT,
HO MOXET aBTOMaTNYeCK BOCCTAHOBUTbL CBOW HOPMAsbHbIN PEXUM.

*  Wcnonb3oBaHwe paHHoro o6GopyooBaHUs  pSiAOM € OPYrUM
obopyfoBaHMEM WM B KOMMMEKTE C HUM AOIMKHO GbiTb 3anpeLleHo,
MOCKOMbKY 3TO MOXET MPUBECTU K HenpaBuibHOW akcrnyatauun. Ecnu
TaKkoe MCMonb3oBaHWEe HeobXoaMMO, HeobXOAMMO OCMOTPETb 3TO
obopynoBaHue u apyroe obopydoBaHue, 4TOGbl y6eauTbCs, YTO OHW
paboTaT HopMarbHO.

* MMoprtatmBHoe o6oOpy#oOBaHWE paaMOYacTOTHOW CBS3W  (BKIOYast
nepudepuiiHble YCTPOWCTBA, TakMe Kak aHTEeHHble kabenu v BHeLLHWe
aHTeHHbI) criedyeT MCnonb3oBaTb Ha paccTosiHn He Grivke 30 cm (12
AMOB ) OT noGON 4YacTu JaHHOrO YCTPOWCTBA, BKIoYas kabenu,
yKasaHHble Mpou3BoauTenemM. B npoTMBHOM crnyyae 3TO MOXeT
NPUBECTU K CHUXEHUIO NMPOU3BOAUTENBHOCTU AAHHOrO 06opyAoBaHMS.
* lpn cobntofeHnn ycrnoBuii TECTUPOBAaHUS, ykal3aHHbIX B pasgerne
immunity, unsgenue wmoxeT ob6ecneuntb 6GasoByld 6e3onacHoCTb U
OCHOBHblE 3KCMIyaTaUWOHHbIe XapakTepucTukn. < [Ecnu  oCHOBHble
9KCMIyaTaUVOHHbIe  XapaKTepUCTUKW  yTpaveHbl Wnu  yXYALUWIINCH,
HeobXoauMbl AOMNOSHUTESNbHbIE MEepbl, Tak1Me Kak nepeopueHTauus unm
nepemMeLleHne ycTponcTea.

NPEAYNPEXOEHWE

He moaudvumpyinte gaHHoe o6opyanoBaHue 6e3 pa3peLLeHns NPOV3BOAM-
Tensi. Bce ocHOBHble paBoThbl MO TEXHUYECKOMY OBCMYXVBaHWIO YCTPOIi-
CTBa AOMKHbI BbIMOMHATLCS @aBTOPU30BAHHLIM CEPBUCHBLIM LIEHTPOM UM
LAUCTPUBLIOTOPOM. 3anpeLuaeTcst UCMoNb30BaHNE-BHYTPY YCTPONCTBA Ha-
XOAATCA AeTanu, npurogHble Ans 06CnyXMBaHus, nepes o6CnykuBaHmem
y @BTOPU30BAHHOIO NPEACTaBUTENS MU NMPOU3BOANTENS.
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OEKNAPALIUA:

Ecnu TexHuyeckas uHdopmauysi, Heobxogumas Anst nonb3osartenei um
obcnyxuBatoLLero nepcoHarna, He noganagaet noa PEeXuMM KoHMUAEHLM-
anbHocTM Komnanuy, Komnavus obsisyetcs npefocTaBfsiTh TaKyl WH-
¢hopmaLmio B COOTBETCTBUM C YCTAHOBIIEHHOW NpoLeaypoil. ATO BKIIOYa-
€T 3MEeKTPUYECKUE CXEMbI, MEPEYHM AeTanen U Apyrylo COnyTCTBYIOLLYIO
TEXHUYECKYIO UHOPMaLWIO, HE COAEPXKaLLy0 KOMMEPYECKUX TanH. Ons
nonyyYeHns 4OCTyna kK MHPOPMAaLMOHHBIM KaHanam 1 npoLeaypam, noxa-
nyfcTa, CBSKUTECH C BaLUM AUSIEPOM UMW MPOMU3BOAUTENEM.

NEPUOANYECKUE NMPOBEPKU
BE3OMNACHOCTH

Ecnun Bbl Ucnonbayete ycTPOCTBO C aaanTepom NuTaHusi, Heobxoammo
NpoBOANTL NPOUNAKTUYECKUIA OCMOTP U TeXHUYeckoe obenyxuBaHue |
BKITIOMast NEPUOANYHOCTb TaKoro 06CnyX1BaHWS.

« [MoxanyincTa, NpoBepsaTe aganTep Kaxablil pa3 nepes Ucnonb3oBaHu-
€M, eCrnivi OH MOBpPEeXAeH, HAKOTAA He UCMONb3yNTe.

* MoxanywcTa, YucTuTe BUNKY agantepa He pexe ogHoro pasa B rog. o-
najaHvie CrvLwKom GOosbLLIOro KONMYecTBa MNbinv Ha BUSIKY MOXET npuBe-
CTW K Bo3ropaHuto. [pon3BoauTenb ocTaBnsieT 3a coboi nNpaBo BHOCUTH
TEXHUYECKMe M3MeHeHusi 6e3 npeaBapuTenbHOTO YBEAOMIIEHNSI B UHTe-
pecax nporpecca. B criyqae BHeceHusi Kakux-nmbo n3ameHeHwuii B AaHHoe
PYKOBOACTBO NpeABapuTenbHble YBeAOMIIEHUs HanpaensTbest He GyayT
. Yka3aHHble TOproBble Mapku U Ha3BaHWs NpUHaAnexaT CoOTBETCTBYHO-

Lime KoMmnaHum.
FAPAHTUA

Baw aBromatnyeckuii toHometp M-PRIME nmeert rapaHTtuio 5 net ¢ gatbl
nokynku. FapaHTust Ha MaHxeTy coctaenseT 1 rog ¢ AaTbl NOKynku. MapaH-
TUSA He PacnpOCTPaHSIETCS HA NOBPEXAEHWS!, BbI3BaHHbIE HEMPaBUIbHbIM
obpalleHVeM, HecHaCTHbIMU CryvasiMu, HecobrnoaeHnemM UHCTPYKLUUM Mo
aKcnnyaTauum Unu CamoCTOSITENbHLIMW W3MEHEHVSIMU, BHECEHHbIMU B
YCTPOWCTBO. [apaHTusi AencTBMTENbHA TONBbKO NPY NPeabsBNEHUN rapaH-
TUINHOTO TanoHa, NPaBUMbHO 3aMOTHEHHOTO 1 3aBEPEHHOTO.

MD] =~ C€ois X B

MADE IN CHINA
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AUTOMATIC BLOOD PRESSURE MONITOR

Model M-PRIME

User’s manual (4-26)

MONITOR DE PRESION ARTERIAL AUTOMATICO
Modelo M-PRIME

Manual del usuario (26-48)

TENSIOMETRU AUTOMAT / TONOMETRU AUTOMAT NON-INVAZIV
Model M-PRIME

Manual de utilizare (50-72)

ABTOMATUYECKWUW USMEPUTEINb

APTEPWAIIbHOIO AABJIEHUA TM DR.FREI

Mogenbs M-PRIME

PykoBofcTBO no akcnnyataumu (74-96)

ABTOMATUYEH ANAPAT 3A UBMEPBAHE HA KPbBHO
HANATAHE 3A TOPHATA YACT HA PBKATA

Mogen M-PRIME

WHcTpykumsa 3a ynotpeba (98-120)
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YBAXAEMU NOTPEBUTENU HA ABTOMATUYHUA ANAPAT
3A UBMEPBAHE HA KPbBHO HAJIATAHE C
TbPrOBCKA MAPKA DR. FREI

Bnarogapum Bu, 4ye n3bpaxte aBToMaTMyHUsSi anapat 3a u3MepBaHe Ha
KPbBHO HansraHe c Tbproscka mMapka Dr. Frei® M-PRIME. Hue cme cu-
rYpHW, Ye e oueHUTe No JOCTOMHCTBO KayecTBOTO Ha To3u ypend, Bue
Lie cTaHeTe NOCTOsiHEH NoTpebuTen Ha NPoAyKTUTE Ha TbproBcka Mapka
Bsapsawme, ye Dr. Frei®.

MpoyeTeTe BHMATENHO UHCTPYKUUATA Npeamn ynoTpebata Ha To3u ypea.
B Hes we HamepuTe usnata Heobxoauma MHopMaums 3a NPaBUHOTO
VM3MepBaHeTO Ha apTepuanHo HansraHe u nynca. o Bcu4kv BBNpPOCK,
Kacael AafeHus NpoaykT, MonuM Aa ce obpbluate kbM oduumManHms
npeacraesvTen unu B cepeusa Ha Dr. Frei® BbB Bawara ctpaHa.

BHUMAHUE

To3n anapaT 3a u3MepBaHe Ha KPbBHOTO HansdraHe e npefgHas3HayeH 3a
oCblUecTBsIBaHe Ha HabniogeHWe Ha apTepuanHoTo HansiraHe, a He 3a
CaMOoAMarHocTvka Ha XMNepTOHUS/XMMNOTOHUS. B HukakbB crnyyan He no-
cTaBsinTe AnarHo3a camMOCTOSITENHO Ha OCHOBaTa Ha pesynrartuTe, nony-
YeHu ¢ noMoLLTa Ha anapara 3a KpbBHO HansraHe. He ce camonekysavite
W He CMeHsINTe CaMOCTOATENHO NpeanucaHnTe MeToau Ha nedveHune 6e3
npeneBapuTenHa KoHcyntauua ¢ nekap.

. Knac Ha 3awwuTta BF.

Mpean yn0Tpe6a Ha ypeaa BHMMATENHO npoveTteTe npunoxeHara
WHCTPYKUNA.



BG
CbAbPXAHUE

[eTainu n komnnekrauus
CumBonu

BakH1 UHCTpYKLUKM 3a GeaonacHocT
MocTaBsiHe Ha GaTepunTe
M3nonsBaiiTe aganTtop 3a NPOMEHNMB TOK
M3nonssaHe Ha yCTPONCTBOTO
MpaBunHa nosa 3a namepsaHe
MocTaBsiHe Ha MaHLweTa
MposexaaHe Ha n3mepsaHe
PyHKUMA NnameT
WHpukaTop 3a knacudukaums no C30
[leTekTop 3a HeperynsipeH cbpAeyeH pUTbM (apuTMus).
MHdopmaLmsi 3a rpeLlky Unn HACHK 3apsia Ha GatepumnTe.
MopabpxaHe, CbXpaHeHe, PEMOHT U yTUnNMU3auus
TexHUYECKkN XapakTepucTUKn
[leknapauus Ha npousBoauTens ..
MepunoanyHn NnpoBepkn Ha GesonacHocTTa ..
lapaHuus
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OETAUITU U KOMMNEKTALIUA

10. Batepuu ®

11. ApanTep
12. YaHTa

. OcHoBeH kopnyc

. KoHekTop 3a mapkyya @

©CENO OIS WN S

LCD gucnnen
Bb3ayLueH KoHekTop

Bb3anyLueH mapkyy
MaHLweTt

D-o6paseH npbcTeH ®
ByToH ‘M’

Byton ‘' O

13. Kaben Type-C

CUMBOIJIN

CVMBOJIN | 3HayeHne Ha cumBonuTE

“ Mpoussoauten

YnbnHoMoLLeH npeacTasuten B EBponenckusi cbros

O603HaveHVe Ha NPON3BOANTENS Ha eNeKTPUYECKU 1
€MNeKTPOHHM YCTPOWCTBA B CbOTBETCTBUE C [UpPEKTU-
E Ba 2012/19/EU. Cnepn npukntoyBaHe Ha ynotpebaTa
YCTPOICTBOTO, akcecoapuTe 1 onakoskara Tpsbsa aa
f— 6baaT U3XBbPIIeHN Mo NOAXOASAL, HaumH. Monsi, cna-
3BaliTe MECTHUTE MpaBua 3a yTunmsaums.

C €0123 Mapkuposka CE B cboTBeTCTBME C AMpekTmBaTta Ha EC
2017/745
T CbxpaHsiBaiTe Ha Cyxo MSICTO
@ BHuMaHwue, 3ano3HanTe ce CbC CbMbTCTBALLUTE [OKY-
MEHTU

ﬂ CbAbpKaHWETO Ha TPAHCMOPTHWS NakeT € YynivBeo U 3a-
ToBa TpsibBa Aa ce MaHunynupa ¢ BHUMaHue.

100



BG

d) Yka3Ba TemnepaTypHuTe rpaHuLm, B KOUTO TPaAHCNOPT-
HUAT NakeT TpsbBa Aa ce cbxpaHsaBa 1 obpaboTea.

M D MeguumHcko usnenve

obLOo

ToBa pbkoBOACTBO 3a ynoTpeba e npeAHa3HayeHo Aa NoOMorHe Ha noTpe-
6utenaTt 3a 6e3onacHa n edekTvBHa paboTa ¢ aBTOMaTUYHUAT LUpPoB
anapat 3a U3MepBaHe Ha KPbBHO HansraHe (HapuvaH no-gosy «aBToma-
TUYeH umdpoB anapaT 3a KpbBHO HansiraHe»). Mogen M-PRIME. Yctpoii-
CTBOTO TPsibBa Aa ce M3non3sa B CbOTBETCTBME C MHCTPYKLMWTE, ONUCaHN
B PbKOBOACTBOTO 3a notpebutens. BaxHo e ga npoyetete n pasbepere
LSNoTO pbKOBOACTBO, ocobeHo pasgena «BAXHU MHCTPYKUNW 3A
BE3OMACHOCT».

ToBa yCTpPOICTBO € MpefHa3HaYeHO 3a HEeWHBA3VWBHO W3MepBaHe Ha
CUCTONUYHOTO M ANACTONUYHOTO KPBBHO HarnsiraHe v nynca npu Bb3pacT-
HW (Ha Bb3pacT oT 15 rognHu 1 Harope).

BHUMAHUE:

1. He n3nonsgaiite ToBa ycTpOMCTBO 3a 6ebeTa unm nuua, KouTo He MoraT
[a N3passT CBOMTE HaMepeHUs.

2. YCTPOWCTBOTO He € MOAXOASLO 33 U3MEpBAHe Ha KPbBHO HansraHe
npv deua. KoHcynTupaiiTe ce ¢ nekap, Npeav Aa ro uanonassare 3a no-ro-
nemu geua.

3. MaumeHT Tpsbea fa 6bae onepaTopbT. Xopa ¢ apuTMmus, gnabert, cbp-
[e4yHo-CbaoBW 3abonsiBaHUA UMK NpekapaH MHCYNT TpsibBa Aa ce KOHCYm-
TMpar ¢ nekap, Npeaun Aa U3non3saTt yCTPOMCTBOTO.

MPUHLUWMN HA PABOTA

ToBa yCcTPONCTBO M3Mon3Ba ocuunorpadcka TEXHONOrMsA C HeYeTNMB an-
ropuTbM 3a M3MepBaHe Ha KPbBHOTO HansraHe u nynca. MaHwersT ce
MoCcTaBs OKOMO pbkaTa M aBTOMAaTWYHO Ce HagyBa C MOMOLLTA Ha Bb3-
AylwHa nomna. CeH30pbT Ha YCTPOWCTBOTO ynaesi crabw konebaHusi Ha
HansraHeTo B MaHLUETa, Bb3HUKBALLM NpY pasLUMpsIBaHETO U CBUBAHETO
Ha apTepusTa Ha pbkaTa B OTFOBOP Ha BCEKU CbpheyeH yaap. AMMnuTy-
[aTa Ha HansiraHeTo ce U3MepBa, NpeobpasyBa ce B MUNUMETPY XUBaAYEH
cTbn6 ¥ ce Nokassa LMdpPoBo.

BHUMAHUE:

ToBa yCTPOMCTBO He MOXE [a OCUrypu AOCTaTb4yHa TOYHOCT, ako ce U3-
non3eBa UM CbxpaHsiBa Npu TemnepaTypa, BNaXHOCT WNW HagMopcka
BMCOKa M3BbH AnanasoHa, nocodeH B pasgen <TEXHUYECKU XAPAKTE-
PUCTUKW> Ha ToBa pbKOBOACTBO.

M3MNON3BAHM HOBU TEXHONOIMA

HeueTnuBusT anroputbM e anropuTbM 3a obpaboTtka, KOWTO oTyuTa
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cneunduyHMTE 0COBEHOCTU Ha YecToTaTa Ha CbpAEYHNS PUTBM, OCUTY-
psiBaliK1 NO-BMCOKa TOYHOCT Ha M3MepBaHKATA.
Bepcus Ha codryepa: V1.1

BAXHU UHCTPYKLUUU 3A
BE3OMNACHOCT

Heobxoanmo e fa 3HaeTe, Ye KpbBHOTO HamnsiraHe e NoASIokKEHO Ha pesku
konebaHus. HUBOTO Ha KPBBHOTO HansiraHe 3aBMCKM OT MHOXECTBO (hak-
Topu. OBVMKHOBEHO Mpe3 NMATOTO KPLBHOTO HamnsiraHe e Mo-HUCKo, a npes3
3umara - no-BMcoko. KpbBHOTO HansiraHe ce NPOMeHsi B 3aBUCUMOCT OT
aTMOCepHOTO HansiraHe M 3HaYUUTENHO 3aBUCK OT Pas3nUyHK hakTopu,
KaTo pu3nyecka akTUBHOCT, EMOLMOHANHa Bb3GyAUMOCT, CTpec, npuem
Ha xpaHa u apyru. llekapcTBata, ynotpebaTta Ha ankoxon v TIOTIOHOMY-
LLIEHETO OKa3BaT CUMHO BIUSIHUE BbPXY HMBOTO Ha KPBBHOTO HansiraHe.
KpbBHOTO HansiraHe 3aBUCK OT Bb3pacTTa U MHAWBUAYanHUTe 0COGEeHO-
CTV Ha YoBeKa, 3aToBa Ce MpenopbYBa eXeAHEeBHO Ja 3anvceaTe u3mep-
BaHUsiTa OT YCTPOWCTBOTO 3a U3MepBaHe Ha KpbBHO HansraHe. Criep ToBa
MoXeTe fa ce KoHCynTupate ¢ Balwms nekap, 3a fa onpeaenute kakeo 3a
Bac e «HopManHo KpbBHO HansraHe.

Monsi, BHUMaATENHO MpoYeTeTe PbKOBOACTBOTO 3a ynoTpeGa npeay us-
Mon3BaHeTo Ha YCTPOWCTBOTO, 0COGEHO pasaena <BaxHW MHCTPYKUMK 3a
6e3onacHocT>. ToBa Le By nomorHe Aa nanonssaTe yCTPOWCTBOTO npa-
BWIHO 1 Ge3onacHo!

Monsi, 3anaseTe ToBa pbKOBOACTBO 3a 6baeLla ynotpeba. 3a no-nogpob-
Ha MHdopMaLMs OTHOCHO Balueto cob6CcTBEHO KPBBHO HamnsiraHe ce KOH-
cynTupanTe ¢ Bawwmsa nekyBaly nekap.

MpeaynpexaeHus

* AKo UmaTe Hsikaksy 3abonsiBaHWsi, KOHCYNTVUPaNTe ce ¢ nekap, npeau aa
n3nonseare yCTPOMNCTBOTO.

* YCTPOMCTBOTO HE € NoAXOAALLO 3a XOpa C eNleKTPUYecKn UMNNaHTU.

* AKO CTe npeMuHanv npe3 MacTekToMus (amnyTaums Ha MreyHa xnesa),
He 13non3BalnTe To3n anapar 3a KPbBHO HansraHe Ha pbkaTa OT CTpaHa-
Ta, Kb[eTO e U3BbPLLEHa onepauusTa.

» BpemeHHV xxeHu TpsibBa Aa U3MepBaT KPbBHOTO CU HansiraHe camo cneg
KOHCYNTaums ¢ nekap, Thii KaTo NOKasaHWATa MoraT Ja Bapupar no Bpeme
Ha GpeMeHHOCT.

* He n3BbpluBaiiTe TexHUYecka noaapbkka Ha MaHLleTa, fokaTo ce Us-
nonssa oT NauueHT.

* He noctaBsiite anaparta Ha pbka, KbAeTO VMa WHTPaBEHO3eH [0CTbMN
unun Tepanusi (Hanp. BeHo3Ha MHMY3NsA N NpenvBaHe Ha KpbB) Unu ap-
TEPUOBEHO3€eH WHHT (A-V LWBHT). BpeMeHHOTO HapyLueHne Ha KpbBOOO-
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paLleHVeTo No BpeMe Ha M3MepBaHETO MOXe Aa AoBede A0 HapaHsiBaHe.
* He n3nonsgaite yCTPOMNCTBOTO €4HOBPEMEHHO C APYro MeaULMHCKO
enekTpuyecko obopyasaHe.

* He n3nonsgaiite ycTpoNCTBOTO B G/IM30CT 4O BUCOKOHECTOTHO XMPYpPruy-
Ho obopyaBaHe, MRI unu CT ckeHepm, KakTo 1 B cpefa C BUCOKA KOHLIEH-
Tpaums Ha K1Cnopoa.

* He nsnonseaite mobuneH TenedoH nnv Apyri ycTporucTea, U3nbysaLim
eneKkTpoMarHuTHK rnoneta, B 6rM3ocT 4o ycTponcTBoTo. ToBa MOXe Aa
f[oBefe [0 HenpaewnHa pabota Ha yCTPOWCTBOTO.

[donbnHuTenHn npeaynpexaeHus:

* Hukora He un3nonaeaiiTe akcecoapy Unu YacTv Ha Apyrv Npovu3BoAuTe-
. M3non3eaHeTo Ha TakMBa akcecoapu Moxe Aa AoBefe [0 OnacHu cu-
Tyauum unu noBpeaa Ha yCTPOWUCTBOTO.

* He moguduumpanTte ToBa obopyaBaHe 6e3 paspelueHne OT MpOou3BO-
autens.

* HenpaBunHoto GopaBeHe ¢ GatepumTe MoXe [a AoBede A0 OMacHOCT
OT noXap WM XMMu4Yecko marapsiHe. He ru pasrnobsiBante, Harpsisavite
N narapsamnTe.

* CbxpaHsBaliTe yCTPOWCTBOTO Aarney OT OrbH U U3TOYHULM Ha TOMMUHa,
3a fa usberHere noxap Unn ekcniosms.

» CbxpaHsiBaliTe yCTPOWNCTBOTO Ha MSCTO, HEAOCTBLMHO 3a 6ebeTa, Manku
Jeua unu oMallHy NioGUMUM, Tl KaTo MOMMbLAHETO UNW BAWULLBAHETO
Ha Marku Yactv Moxe fa 6be onacHo unu fopw carasHo.

* MNOCTOSIHHOTO HansiraHe B MaHLUeTa, NPUYMHEHO OT CrbHaTa CBbp3BaLLa
Tpbba, MoXe fa AoBefe A0 HapaHsiBaHe.

* He n3nonaeariTe yabmxuten ¢ ToBa yCTPOWCTBO.

» Bb3pywHata Tpbba nnu kabensT Ha aganTepa 3a NPOMEHNMB TOK MOXe
[a [oBefe [0 cryyalHo 3agyluaBaHe Ha Gebeta.

* He noctaBsaiTe Bb3gyluHaTa Tpbba OKOMNo BpaTta — TOBa MOXe Aa JoBe-
[e [0 3apylaBaHe.

« CBbP3aHOTO YCTPOMCTBO HUKOra He TpsibBa Aa ce octassa 6e3 Haasop.

* He pokocBaiTe yCTpOMCTBOTO, CBbP3aHO KbM Mpexara, ako nagHe BbB
Boaa. HesabaBHo ro nskntoyete oT Mpexara.

» EcTecTBeHO € [iBe M3MepBaHUs, U3BbPLUEHM B Gbp3a nocrnegosaTen-
HOCT, Aa AaAaT 3HAUYUTENTHO PasnMyHU pesynTaTi, Tbii KaTo TBbpae Ye-
CTWTe ¥ nocrefoBaTenHu U3MepBaHUa MoraT Aa AoBedaTt A0 HapyLUEeHWs!
B KPbBOOGPALLEHWNETO U HAPAHSIBAHWS.

MpeaynpexaeHus

 Manon3BaiTe yCTPOMCTBOTO Camo B YCNOBUSATa Ha OKonHaTta cpeaa, no-
COYeHM B TOBa PbKOBOACTBO. Hecna3BaHeTo MOXe Aa MoBnusie Ha pabo-
TaTa Ha yCTPOWCTBOTO, HErOBUSI €KCMI0ATALMOHEH XVBOT U TOYHOCTTa Ha
n3mepBaHusiTa.

* M3non3BaiTe yCTPOWCTBOTO CamMO MO MpeaHa3Ha4YeHWeTo, OMUcaHo B
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TOBa PbKOBOACTBO.
* He GbpkaiiTe camMOKOHTpona CbC CaMOAMarHoCTMKa. YCTPOWCTBOTO €
npegHasHayeHo 3a KOHTPON Ha KPbBHOTO HansraHe. He 3anousaiTe nnm
cnupaiite MeJuLMHCKO NleYeHre Bb3 OCHOBa Ha pesynTtatuTe oT n3mepBa-
HusiTa 6e3 KoHCynTauus ¢ nekap.

* He npeanpvemaiite TepaneBTUYHN MEPKM Bb3 OCHOBa Ha CaMOCTOSI-
TernHn n3amepBaHus. Hvukora He NpomeHsTe NPeanucaHoTo neyeHne 6e3
cbrnacyBaHe ¢ nekap. KoHcyntupaiite ce ¢ nekap, ako umare Bbnpocu
OTHOCHO KPBBHOTO CU HansraHe.

» Ako Npuemare MeavVKaMeHTU, KOHCYNTUpanTe ce C niekap 3a onpegens-
He Ha ONTMManHOTO Bpeme 3a M3MepBaHe Ha HansraHeTo.

» KoHcynTtupaiTe ce ¢ nekap, ako Bb3HUKHAT rPeLLKU Npu n3MepBaHuaTa
npv Jeua unm xopa ¢ aputmusi.

« [MokasaHWeTo Ha nyrnca Ha yCTPOWCTBOTO He € NpefHasHavYeHo 3a MOHU-
TOPWHI Ha YecToTaTa Ha NencMenKbpu.

» O6LWW apuTMumM (Hanp. NpexaeBpeMEeHHN KOHTPaKUMU Ha npeacbpams
VNN BEHTPUKYIN, NPEACHPAHO MBbXAEHe) 1 3abonsBaHus Ha nepudepHu-
Te apTepun/aTepockneposa mMorat Aa NoBnMUAST Ha TOYHOCTTa Ha YCTPOWn-
CTBOTO. AKO CTpajaTe OT Te3un 3abonsBaHWsi, KOHCYNTUpanTe ce ¢ nekap
OTHOCHO NpaBunHata yrnorpeba Ha anapata. YCTpOMNCTBOTO He e noaxoas-
LLIO 33 U3MEepBaHe Ha HansraHe Npu Texka atepockneposa.

» EdbekTMBHOCTTa Ha YCTPOWNCTBOTO He € [loka3aHa 3a GpeMeHHM XeHn.

* Mpeau ynotpeba BUHarK NpoBepsiBaiTe U3NPaABHOCTTA Ha YCTPOMCTBO-
TO 1 MaHwerta. He nsnonaeaiite NoBpeaeHN KOMMOHEHTM, TbIN KaTo ToBa
MoXe [a AoBeAe A0 HapaHsiBaHe.

* YCTpOIACTBOTO € npeAHa3Ha4YeHo camo 3a U3rofi3BaHe Ha pbkata u us-
KIIOYNTENHO 3a M3MepBaHe Ha KPbBHO HansraHe.

* He noctaBsiiTe MaHLWweTa Ha pbka, BbpPXY KOSITO € CBbP3aHO Apyro mMe-
AULMHCKO enekTpuyecko obopyaBaHe, Thid kaTo ToBa MOXe Aa AoBeAe A0
BPEMEHHO NpeKbCBaHe Ha TAXHaTa MYHKLMS.

* Hukora He noctaBssiiTe MaHWeTa Ha yBpeAeHa Koxa, HapaHeHa pbka
WU pbka, NOANOXEHa HAa MeAULMHCKO NedeHve, 3a fa naberHete fonb-
TNHUTENHW HapaHsBaHWS.

* He crbBaiTe MaHLWweTa unu BbaayLlHaTa Tpbba npekomepHo.

* He nputuckante BbagylwHaTa Tpbba No Bpeme Ha u3MepBaHeTo.

* He nsnonaearite ycTpoMNCTBOTO, ako MMaTe aneprus KbM nonvecTtep unm
HaNnmnoH.

* YCTPOMCTBOTO He € MOAXOASLLO 3a HENpeKbCHAT MOHUTOPVWHT NMPpY Meau-
LIMHCKM U3BbHPEAHM CUTYyaLy Unn onepawmn.

* YCTpOIACTBOTO HE MOXe [a Ce 13ros3Ba eAHOBPEMEHHO C BUCOKOYECTOT-
HO XMpypru4Ho obopyasaHe.

* YCTPONCTBOTO He ce mue. Hukora He ro notansinte BbB BOJa W He ro
n3nnakeanTe nog Tevalla Boaa.

* CbxpaHsiBaiTe yCTPOMCTBOTO Ha CyX0O MACTO, MpeAnasBanku ro oT Brara.
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HonbnHuTenHn npeaynpexaeHns

« YctpoiicTBoTo He e AP/APG o6opyaBaHe 1 He e npefHa3Ha4yeHo 3a u3-
non3saHe B NPUCBLCTBMETO Ha 3ananuMu CMEecU OT aHeCTEeTUK C Bb3ayX,
KMCNOpOA, NN a30TEH OKCUA,.

« 3a fa n3berHere rpeLLkn B U3MepBaHUATa, HE U3NON3BanTe YCTPOMCTBO-
TO B BnNn30CT 4O CUITHN €NEeKTPOMArHUTHW NoneTa, U3TOYHWLM Ha pagmo-
CMYLLEHWSI MU eNeKTPUYeCKN MMYIICU, HanpuMep MarHuTi, paguonpe-
faBaTtenu, MUKPOBbLITHOBYW MeYKY.

* AKO yCTpPOWCTBOTO € B1Nno CbxpaHsiBaHO Npu HUCKa Temneparypa, ocTa-
BETE ro Ha cTaliHa Temneparypa 3a noHe 1 4yac npeau ynotpeba.

« MpenopbynTENHO € fa NoBTapsTe U3MepBaHUsATa C UHTepBarn oT 3 MUHY-
T, 3a Aja U34MCNUTE CpeaHa CTOMHOCT M Ja Nony4uTe No-TOYeH pesynTar.
NHTepBanbT OT 3 MUHYTYW CbLUO Taka NPpeaoTBpaTsiBa BrollaBaHe Ha Kpb-
BOOGpalLeHneTo nopaaun paborarta Ha YyCTPOMCTBOTO.

* Ha nauveHTuTE C aTepockneposa Moxe fa € HeobXxoAMM NO-AbITbl UH-
TepBan (10—15 MUHyTK), T KATO €NacTUYHOCTTa Ha CbAOBETE € 3HaYU-
TeriHoO HamaneHa npv Tosa 3abonsBaHe. CbLMAT MHTepBan ce Npunara u
3a NauMeHTn ¢ AbnroroauileH amaber.

* YTUnusnpamnTe yCcTpoNCTBOTO, HEFOBUTE KOMMOHEHTU 1 AOMbITHATENHUTE
akcecoapu B CbOTBETCTBME C MECTHUTE NpaBsuna. HenpaBuiHOTO M3XBbp-
nsiHe MOXe a foBefe A0 3aMbpcsBaHe Ha OKonHaTa cpeaa.

» CBbp3BaHeTO Ha enekTpuyecko obopyasaHe kbM ME-cuctema moxe aa
foBefie [0 HamansBaHe Ha HMBOTO Ha 6e3onacHocCT.

Knacudpukauus

» ME obopyasaHe: He e npeaHasHaveHo 3a 13nonaeaHe B Cpeau C BCoKa
KOHLIEHTpaLWMs Ha KUCNOPOA UM B MPUCHCTBMETO Ha 3ananumMn CMecu.

« 3axpaHBaHe: PaboTu OT BbTpeLLeH U3TOYHMK Ha 3axpaHBaHe (6e3 agan-
Tep) unu obopyagaHe knac Il (c agantep).

« Tun BF: MNpunoxumarta yacT Ha yCTPONCTBOTO € MaHLLETbLT.

NOCTABAHE HA BATEPUUTE

1. OTBOpETE Kanaka Ha oTAeneHueTo 3a Gatepuu W nocTaBeTe YeTUpU
Gatepun TMN «AAA» B OTAENEHWETO, KAaKTO € MokasaHo Ha KapTuHKaTa.
YBepeTe ce, Ye NonsapHOCTTa e NpaBUMHO crnaseHa.

2. 3aTBopeTe Kanaka Ha oTAeneHnerTo 3a batepuun.

* CmeHeTe BatepunTe, KOrato Ha gucnes ce nosisu cbobLieHeTo “ 1
" UK KoraTo crieq HaTuckaHe Ha 6yTtoHa’ U’ ycTpocTBOTO He pearvpa.

- BaTepuute B KOMMMekTa ca npegHasHa4yeHnW camo 3a nposepka Ha pa-
60TOCNOCOGHOCTTa Ha YCTPOWMCTBOTO M KMBOTHT UM MOXE Aa € No-KpaTbk
OT NPEnopbUNTENHNS.

* ManonasBeaiite ankanHun 6atepun R6, LR6 nnn AA, He nsnonaeaiTte aky-
MynaTopHu 6atepun.
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* Manon3earite camo 6atepuu OT eanH U ChLUM TUMN 3ae[HO.

* CMeHsIMTe BCUYKK BaTepun eqHOBPEMEHHO.

* AKO YCTPOWCTBOTO HAIMa Ja ce M3nonssa 3a AbMbr Nepuof, n3sagere
GatepuuTe.

* He ocraBsifite nsrowieHn 6atepum B yCTpOMCTBOTO.

M3NON3BAHE HA AOANTEP 3A
NMPOMEHJIUB TOK

OcBeH BatepunTte, MOXeTe Aa M3nonaeaTte agantep 3a NPOMEHNUB TOK
KaTo U3TOYHMK Ha 3axpaHBaHe. AfanTepbT 3a NPOMEHNB TOK € ONUMOHa-
1NeH 3a ToBa YCTPOMCTBO Npwu npogdax6a.

» BkapaiiTe MUKPO LUerncena B xaka oT AsicHaTa CTpaHa Ha anapaTa.

« BknitoueTe LWencena Ha aganTtepa B eNeKTPUYECKUs KOHTaKT.

« 3a a NnpemMaxHeTe aganTtepa, MbPBO M3KITYETE Lencena oT KOHTaKTa 1
crep ToBa M3kItoyeTe kabena oT xaka Ha anapara.

MNpeaynpexaeHus:

« KoraTo n3nonaeate onumoHaneH agantep 3a NPOMEHNVB TOK, TON Tpsib-
Ba [a OTroBaps Ha U3nNckBaHusiTa Ha ctaHdapT IEC60601-1.

» 3a pa u3berHete Bb3MOXHM MOBpeaM Ha anapaTa, M3rnonssante camo
OpUrVHanHUsa aganTtep, KOMTO MoXe Aa Obe 3aKyneH OT OTOPU3NPaHN an-
nbpu. [pyri agantepu moraT fa NOBPEAsT anaparta 3a KpbBHO HamnsiraHe.
* AgantepbT 3a MPOMEHNMB TOK Ce M3MNos3Ba KaTo CpeacTBo 3a usona-
umsi. WencensbT Ha aganTtepa TpsibBa Aa ce NocTaBu B KOHTaKT 6nu3o Ao
onepaTopa, 3a ja MoXe NeCHO a Ce U3KIYN YCTPOWCTBOTO OT KOHTaKTa.
« Mpw npogbnkuTenHa pabota nsBageTe LUencena, cnes kato agantepbT
ce oxnaau, 3a fa NpefoTBpaTuTe U3rapsiHus.

« BkntouyBaiiTe agantepa 3a MPOMEHUB TOK CaMO B KOHTAKT C MOAXOAALLO
HanpexeHue. He nanonaeante B MHOFOKOHTaKTHW Pa3knoHUTENK.

* He nocraBsiiTe anapata 3a KpbBHO HansraHe Taka, Ye fja e TpyAHoO AoC-
TbIeH 3a U3KIYBaHe Ha afjanTepa.

3abenexka: AnapaTbT € NPOEKTUPaH Aa He Yepnu eHeprust ot Gatepuu-
Te, KoraTo ce M3rnon3Bsa agantep 3a NPOMEHIIMB TOK. TEXHWYECKM Xapak-
TEPUCTVKM Ha afanTep 3a NPOMEHINB TOK:

* Mogen: YS5M-0500500
« Bxoa: 100-240V 50/60Hz DC sV

* N3axogHo HanpexeHwne: 5V+5% ._e
* MaxoneH Tok: 1A @-C

M nOI‘IHpHOCT Ha U3XOAHWUSA Lencen: <-> BbTpeLleH
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M3NON3BAHE HA YCTPOUCTBOTO

MpeaynpexaeHUsa npu namepBaHe:

» OcTaHeTe cnokoiHu 3a 5-10 MWMHYTW Npean n3mepBaHeTo U u3bsireaiiTe
NnpueM Ha XpaHa, HanuTKK1, ankoxorl, TITIOHOMYLWEHE, (rU3nYecka aKTUBHOCT
1 KbnaHe. Bcuukn Te3n chaktopu morat Ja NoBMUSIT Ha pes3ynTaTute OT K3-
MepBaHusTa.

+ CBarnete 06reknoTo, KOeTo NITbTHO 0GXBaLLlA ropHaTa YacT Ha pbkaTa.

* MiamepBaiiTe HansiraHeTo BUHarM Ha eHa 1 cbLla pbka (061KHOBEHO NsiBaTa).
* NiamepBaHvisiTa TpsibBa Aa ce NpaBsT pefoBHO, MO €AHO U CLLO BpEME BCEKU
[EH, Tbil KaToO apTepUariHOTO HansiraHe MOXe [ia Ce NMPOMEHS! NPe3 AEHSI.

* Besiko yeunue 3a nogabpkaHe Ha pbkaTa Mo BpeMe Ha M3MepBaHeTo MoXe Aa
YBENUYM U3MEPEHOTO HansiraHe.

* YBepeTe ce, Ye cTe B yOo6HO 1 penakcpaHo nonoXeHue, CeaHarnm ¢ HeKpb-
CTOCaHM Kpaka, CTbranara NitbTHO ONpeHW Ha nogaa, ¢ onopa 3a4 repba u noa
pbkaTa. LleHTbpbT Ha MaHLLeTa Tpsibea Aa 6bae Ha HUBOTO Ha ASICHOTO npea-
cbpave Ha cbpLeTo. Mo Bpeme Ha U3MEPBAHETO HE Ce [BWKETE, He Hanpsirai-
Te MycKynuTe 1 He roBopeTe. AKo e HeobXxoaMMO, U3Mon3BaiTe Bb3rnaBHMLA
3a noaapbKKa Ha pbkata.

* AKo apTepysiTa Ha pbkaTta e pa3rorioXXeHa No-HUCKO U MO-BUCOKO OT HUBOTO
Ha CbpLETO, pesynTaTute OT U3MEPBAHETO MOXE a He Ca TOYHW.

» Cnabo 3akpeneH unv paskonyaH MaHLIET BOAW [0 HEBEPHW NoKasaHmsl.

* Mpn MHOTOKPaTHU M3MEPBaHWS KDBBTA CE HAaTpyrnBa B pbkaTa, KOETO MOXe Ja
[oBefe [0 M3KpUBSIBaHE Ha pesynTara.

« NocnenBalumTe U3MepBaHUs Ha apTepuanHoTo HansraHe ce npenopbyBa Aa
ce MpaBAT creq naysa ot 1 MyMHyTa Unu creq kaTto pbkata 6bae BourHata, 3a
[a ce No3BOMW Ha HaTpynaHaTa KpbB Ja u3teye.

NMPABUJTHA NO3A 3A USMEPBAHE:

1. CenHeTe Ha MacaTa: Heka macaTta nogabpa pbkaTta BY Mo Bpeme Ha
13MepBaHeTo.

2. CefiHeTe usnpaseHo: Mbp6bT TpsibBa Aa 6bae n3npaBeH.

3. [MonoxeHne Ha MaHLLEeTa: YBepeTe ce, 4Ye MaH-
LIeTbT Ha ropHaTa 4acT Ha pbkaTa He € U3KPVBEH U e
Ha NpMBIN3UTENHO CHLIOTO HUBO CbC CbPLIETO.

4. MonoxeHwne Ha kpakaTa: KpakaTta TpsibBa aa 6baat R AV
NMbTHO NOCTaBeHN Ha NoAa, cTbnanara He Tpsibea Aa [
ca KpbCTOCaHW.

5. ilamepBaHe B nerHano nonoxexue (ako e Heob-

xoaumo): NlerHete no rpb6, rneaaiiTe KbM TaBaHa, ;
3anaserte CNOKOMNCTBME U HE [ABIKETE WMATA UNn
TAMOTO MO Bpeme Ha N3MepBaHeTo. . <
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MOHTUPAHE HA MAHLUETA

1. BkapainTe kpast Ha MaHwerta B D-o6pa3Hus
NpbCTEH, KaTo ro MoctaBuTe Ha Okomno 5 cm,
KaKTO e MoKasaHo Ha M30bpaxkeHneTo.

2. lNocraBeTe MaHLLETa Ha nsBaTa ropHa 4act
Ha pbkaTa, Taka 4Ye TpbbaTa Aga CoYM KbM
AnaHTa. AKO M3MepBaHETO Ha NsBaTa pbka e
3aTpyAHEHO, MOXeTe [Ja M3non3earte AscHarta
pbka. B To3n cnyyan wmaiiTe npegsud, ye
nokasaHusiTa Moxe Aa ce pasnuyasar ¢ 5-10 Mm
XMBayeH cTbnb Mexay naBaTta u gscHaTa pbka.
3. O6BuMITE MaHLleTa OKOMOo ropHaTa 4acT Ha
pbKkaTa, Taka Ye JAONHMAT pbb Ha MaHwerTa Aa
6bae Ha okono 2-3 cMm Hag nakbTa. Mapkata
<ARTERY> TpsibBa oa 6Gbae pa3nonoxeHa Hag,
apTepusiTa Ha pbkaTa.

4. MnbTHO 3anenete MaHweTa, 3a fa ce

yBepuTe, Yye e 34paBo 3akpeneH. MaHWeTbT He
TpsibBa Aa e HUTO TBbpAe CTerHaTt, HUTO TBbpAe
cBobogeH. MpenopbyBa ce mMexay MaHwerta u
ropHaTa 4acT Ha pbkaTa Aa uMa MsICTO 3a ABa

npscra.

5. Mapkata <INDEX> Ha MaHwWweTta Tpsibsa
na counm kbm obnactta <NORMAL>, koeto
O3HayaBa, Ye pa3MepbT Ha MaHwWeTa e
npaeuneH. Ako mapkata <INDEX> noka3sa
n3BbH obnactta <NORMAL>, koHcynTupaiite
Ce C BalLMsi JOCTaBYMK Janu Tpsbsa Aa 3akynute
MaHLLET C pa3nuyeH pasmep. ToBa yCTPOWCTBO

% x;
ce JOCTaBs CbC CTaHAapTeH pasmep MaHLuerT, /%

nogxoasi 3a obvkonka Ha pbkarta 22-42 cMm.

6. MNMoHsakora Moxe fa e TpPyAHO Aa noctaBuTe
MaHLWeTa MpaBUMHO nopagu dopmaTta Ha
ropHata 4acT Ha pbkata Ha noTpebuTens.
B To3u cnyyan e gonycTvmo ga usnonasaTe
MaHLleTa B KOHycoBuaHa opma. /
7. Axo Baweto 06nekno  orpaHuyaBa g
KpbBOODPALLEHNETO B ropHaTa 4acT Ha pbkaTta
WNM ako HaBMBaTe pbkaBa MO HaYWH, KOWTO
BOAM [0 CTECHsIBaHe, MOIs, cBaneTe pusarta, 3a Aa nonyyute TOYHU
pesynrtaTu oT U3MepBaHeTO.
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MpeaynpexaeHue:

AKO u3nuTBaTe AUCKOMAOPT MO BpeMe Ha W3MepBaHeTo, KaTo Gornka B
ropHaTta 4YacT Ha pbKaTa WM Apyrv onnakeaHus, HaTucHeTe ByToHa ,C*,
3a fa ocBoboanTe He3abaBHO Bb3ayxa OT MaHLeTa.

OcBo6oaeTe MaHLIETa v ro cBasneTe oT pbkaTa.

NPOBEXAOAHE HA U3BMEPBAHE

1. BMbKHETE Bb3AYLIHMS MapKyd B KOHEKTOpa 3a Bb3[yX Ha anapara.
Mpeau nsmepsaHeTo HanpaseTe 3-5 AbNOOKU BAMLLIBaHUS U CE OTNYCHETE.
He roBopeTe 1 He OBWXeTE pbKaTa.

2. Hatuchete GyToHa ‘ O ', 1 BCUYKM CUMBOSM e CE MOSBAT Ha ekpaHa
cnep 2 cekyHau, KakTo e nokasaHo Ha usobpaxeHueTo 2. Cneg ToBa Ha
ekpaHa Lie ce nosieu «0 MM XuBayeH CTbNG», 1 MoMnaTa Lie 3anoyHe aa
HaJlyBa MaHLLETa, NoKa3Banku HansiraHeTo.

3. AKO MaHLIeTbLT e NocTaBeH TBbpAe CBOOOAHO, TOBaA MOXe Aa AoBeae
[0 HeHadexXOHW pe3ynTaTv unv OO0 HEBb3MOXHOCT 3a 3anovBaHe Ha
n3mepBaHeTo. HAMKaTOpbT 3a NpoBepKa Ha MaHLeTa
Le NoMOrHe Aa ce onpefenu Janu ToW € npaBuiHO PEE
noctaseH. MokasanusaT cumeon ‘ © ' we ce nosisy, A
aKo MaHLWeTbT € MOCTaBeH MPaBUITHO MO BpPeme Ha 883
M3MEpPBaHETO, KaKTO € MoKasaHo Ha U300paxeHneTo ° v i
3. B npotuBeH cryyan Lie ce nosien cumeos ‘ © ', ako ﬂ;,mlEE Fig.2
MaHLLETHT He € NPaBUMHO NOCTaBEH.

4. OBbukHoBEHO HansraHeTo goctura 190 MM XnBaveH

cTbnb6.

3abenexka: YCTPOWCTBOTO aBTOMAaTW4HO Lie Hagye o
MaHLIEeTa OO MO-BUCOKO HamsraHe, ako HayanHoTo (A
HansraHe He € [OCTaTbyHO 3a oOnpefensiHe Ha © Fig.3

pesynTtaTa oT U3MepBaHETO.
5. Cnen ToBa mnomnata Lie Crpe, HamnsiraHeTo Lue
3anoyHe MOCTEMEHHO [a HamarnsiBa, a CUMBONMbT
Ha CbpLETO LLe 3aroyHe Aa MuUra C BCEKU CbphedeH ]
yaap, BegHara cref kaTo nyncbT GbJie 3aceyeH, KakTo o
€ nokasaHo Ha n3obpaxeHuneTo 4. ©e

6. Cnen n3mepBaHETO Ha ekpaHa e ce nosisu «M1»
unn «M2», 3a ga HanomHM Ha noTtpebuTtens aa

Fig.4

3anuLe pesynTaTute OT M3MEPBAHUSATA, BKITOUYUTENHO ',:‘ ]
CUCTONMYHOTO U AMACTONIMYHOTO HansiraHe, mnyrnca, -
KaKTo e nokasaHo Ha u3obpaxeHueto 5. HaTtucHete EB

6yToHa «M1» unu «M2», 3a fa 3anuileTe pesynTtarta B
CcbOTBETHaTa namer.

1ow onl e
B ¥ B0 Fies
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7. AKO no BpemMe Ha Wu3MepBaHeToO Ce YCTaHOBMW

HeperynsipeH cbpgedeH putbM, Ha LCD aucnnes ]
we ce nosien cumeonsT © W ' | 3a @ HaNOMHW Ha g x]
noTpebuTens 3a HeperynsipeH CbpaeyeH puTbMm (puc. ™
5 itk
BHumaHue: Ako YecTo BukaaTe nHaukatopa < WO |W@va Sn
npenopbYBaMe [a ce KOHCyrnTuparte ¢ nekap. e Y} Fig.6

8. ®yHkumsiTa JleTekumss Ha ABMXEHME" HanomHs

Ha noTpebutensi Aa ocTaHe HEMOABWKEH U yKassa

HexenaHuTe ABWXEHWs! Ha TANOTO Mo Bpeme Ha n3MepBaHeTo. CUMBOMbLT
‘@'’ ce nosBsBa, aKo € 3aceyeHo ABWKEHUE Ha TAMNOTO Mo BpeMe WUnu
cnep 3MepBaHeTo.

3a6enexka: CunHo npenopbyBaMe [a MOBTOPUTE W3MEpPBaHETO, ako
TO3M CUMBOS CE MOSIBU.

9. HatucHete 6ytoHa ‘ O ', 3a ga usknounTe yCTpoOMCTBOTO. MounHeTe
CU NoHe 3 MUHYTU Npeau NOBTOPHO M3MepBaHe. AKO YCTPOWCTBOTO He ce
13non3ea B NPOAbIKeHUEe Ha 3 MUHYTU, TO aBTOMATUYHO LU Ce U3KIIouH.
3abenexku:

» AKo pesynTaTbT HaaBulLaBa obxBaTa Ha NMoka3BaHe, Ha ekpaHa Lie ce
nosiem ,Hi“.

» AKO pesynTaTbT e noja obxsaTa Ha nokasBaHe, Ha ekpaHa Lie ce MosiBu
,Lo“. Bbp3o ocBoGOXAaBaHe Ha HansiraHeTo No BpeMe Ha U3MepBaHEeTo:

AKO nodvyBcTBaTe AMCKOMCOPT MO Bpeme Ha U3MepBaHeTo Unu nckaTe Aa
ro npekpaTuTe No HsKakea Npu4YnHa, HatucHete 6yToHa ” U ”.YcTponcTBOTO
6bp30 Le 0cB0GOAM Bb3ayxa OT MaHLUeTa 1 Le Ce U3KIIoYM.

OYHKUUA NAMET

BCMOMHAHE HA MAMETTA

1. M-PRIME moxe pa cbxpaHsiBa no 90 3anuca Ha u3mepBaHusi B
nametute ‘M1’ 1 ‘M2’ 1 aBTOMaTU4YHO M34UCNsiBA CpeaHaTa CTOMHOCT Ha
nocnegHute 3 namepBaHusi. Korato nametta e nbnHa (cbxpaHeHu ca 90
N3MepBaHusl), Hak-CcTapoTo namepBaHe e 6bae aBTOMaTUYHO 3aMeHEHO
¢ HoBo. [MameTTa HfMa Aa ce U34UCTW, JOpK ako 3axpaHBaHeTo Gbae

npemMaxHaro.
2. Cneg u3mepBaHe wnu KoraTo YCTPOWCTBOTO € B

PEXMM Ha FOTOBHOCT, MOTPEBUTENAT MOXeE a HaTUCHE : E ”}
6yToHa ‘M1’ unn ‘M2’, 3a ga Buam 3anucuTe B nameTTa.

HatucHete 6¥TOHa ‘M1, OucnneaT e nokaxe EE
cpeaHata CTOMHOCT Ha mocrnegnute 3 uamepsanus, (1 o gl o
KaKTo e nokasaHo Ha ur. 7. I, oulFig.7
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3. HatucHete oTHOBO, AucnnesT we nokaxe ‘01,

KOeTo o3Ha4yaBa NOCNedHOTO W3MepBaHe, crnej "E’J

TOBa Lie NpemMuHe KbM [pYyr ekpaH, 3a Ja nokaxe

n3mMepBaHusiTa, KakTo e NokasaHo Ha dwur. 8. E ﬂ

4. HatucHete oTHoBO, aucnnesat we nokaxe 02, |1 o gp Fig. 8
KOeTO 03HayaBa NPEeANoCneaHOTO N3MepBaHe. " g4 Fio.
N34YNCTBAHE HA NAMETTA

Cnen 3aBbpluiBaHe Ha UW3MepBaHe WnM  Korato

YCTPOWCTBOTO € B PEXWM Ha FOTOBHOCT, 3aApbXTe

6yToHa ‘M1’ unu ‘M2’ 3a noHe 5 cekyHan. fiucnnesT we [} -
nokaxe ‘CLR’, koeTo 03HayaBa, 4e BCUYKM CbXpaHeH! L) )
N3MepBaHus ca U3TPUTK, KaKTO e NnokasaHo Ha dur. 9. " Fig. 9

WHOUKATOP
3A KITACUPUKALIUA MO C30

CTaHdapTu 3a oLeHKa Ha BUCOKO UM HUCKO KPBBHO HamnsiraHe:
CraHgapTuTe, U3nos3BaHu 3a oLeHKa Ha KPbBHOTO HarsiraHe, He3aBVCHYMO
OT Bb3pacTTa, ca ycTaHoBeHW oT CeeToBHaTa 3apaBHa OpraHusauusi
(C30) n ca npeacraBeHn B Tabnuuara no-gony:

2

B (severe) AN | Texka apTepuanta X nepToHns

H () ,,«*°° 5 '] YmepeHa apTepuarnta XvnepToHust
5 ————————& g

3 (mild) B BN | YMepeHa apTepuarnta X nepToHust
H High ]

] L [ ] lMoBuLLeHa B HOpmaTa

£ Normal =

£ 3N | Hopmarnta

g 2

s 508550 100 110 '] OnTumanHa

Diastolic rterial blood pressure (mmHg)
Arterial blood pressure classification by World Health Organizati

[uvcnnesT Ha uWHAMKaTOpa MOKa3Ba CerMeHT, CbOTBETCTBall Ha
knacudukauustTa Ha CBeTOBHaTa 3[paBHa OpraHusauUMsi Bb3 OCHOBA
Ha TekywmTe AaHHU. Hanpumep, ako BalleTo apTepuanHo HansraHe
e 145 mmHg (cucTonnyHo HansiraHe) u 88 mmHg (gnactonuyHo
HansiraHe), crnopep ctaHaapTa Ha CBeTOBHaTa 3ApaBHa opraHusaums,
BalLETO apTepuanHo HansraHe we 6bae knacudwuumpaHo kato “Jleka
XUnNepToHus”.

3abenexka: AKO CUCTONMYHOTO M AMACTONUYHOTO HamnsiraHe nonagat B
pasnuyHu Kateropuu, 3a knacudukauusTa Tpsabsa Aa ce B3eme npeasua
NO-BVCOKOTO 3HAYEHME.
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OETEKTOP 3A HEPEIYNAPEH
CbPAOEYEH PUTHBM (APUTMUA)

ABTOMaTMYHUAT anapar 3a M3MepBaHe Ha KpbBHO HansraHe M-PRIME
ocurypsisa M3MepBaHe Ha apTepuanHoTo HansraHe W nynca, Aopu
npu Hanuune Ha HeperynsipeH cbpaedeH putbM (Aputmus). Korato
YCTPOWCTBOTO OTKpUE APUTMUS MM NPEKOMEPHWU ABMXKEHUSI Ha TSANOTO
no BpeMe Ha uamepBsaHeTo, Ha LCD ekpaHa e ce nosiBu ukoHka ‘* €
. BaxHo e pga Gbaete CNOKOWHW, Aa OCTaAHETe HEMOABWXKHM U [a He
roBOpUTE MO BpEME Ha M3MepBaHETO.

3abenexka: [MpenopbyBame Ja ce KOHCynTMpaTe C nekap, ako 4ecTo

BIpKAaTE TO3n uHamKaTtop * W 7.

MHOOPMALIUA 3A T'PELUKA UITN
HUCHK 3APAO HA BATEPUUTE

Anapata M-PRIME ocwurypsiBa uamepBaHe Ha KPbBHOTO HansraHe u
nynca.

METOOM 3A KOPEK-
LS

Ybenete ce, 4ye MaH-
WeTbT €  MocTaBeH
MaHLwWweTbT e HenpasunHo | MPAaBUMHO, @ KOHEKTO-
nocTaBeH unv Tpbbara e | P2 Ha Ha Tpnbuukara

CBbp3aHa KbM KoHekTopa | © MMTBTHO MocTaseH B
TBLpAE XnaGaso. anapata M mnoBTopeTe

C [emkerve Ha pokara/ | “SMEPBaHETO. MosTope-
Crr Te W3MepBaHeTo, Kato

TATIOTO VAW TOBOPEHE MO | o neare viaoanara
BpeMe Ha UBMEPBAHETO. | o' by oaoncraoTo. Mo-
MaHLIETBT He e HafyT fio BTOpeTe M3MEepBaHeTo,
HEOBXOAMMOTO HansiraHe. | kato  ocraBuTe  MaH-
weTta Aa ce Haaye Ao
NO-BMCOKO HansiraHe.

NHOVKALIAA | BBSMOXHA MPUYMHA
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EaTepVII/ITe Ca U3ToLLEeHNn.

3ameHeTe Beuukn 4 Ga-
TEPUK C HOBU.

AOUWATHOCTUKA

Bb3MOXHO
MOKA3AHUME | MPOBEPKA
PELWEHNE
Batepuute ca uW3TOWEHW. | 3ameHeTe BCUYKN
Mpwn HenpasunHa  noctaseHu | Gatepun ¢ Hosu. [Mo-
cTapTupaHe VN1 pasmeHeHa NomnsipHOCT | ctaBeTe  GaTtepunTe
avcnnesT He ce | Ha Gatepunte. 3ambpceH | npasunHo. lMounctete
BKINtoYBa. KOHTaKT B OTCeka 3a GaTe- | knemute Ha Gatepum-
puu. Te CbC Ccyxa Kbpna.
ABTOMaTUYHO HadyBaHe 3a
HapyBaHeTo
crvba 1 ce ocurypsiBaHe Ha npaBuIHO- c .
nasgavite  TULIMHA
P cTTa Ha usmepsaHeTo. [O-
M3BbpLLIBA no Bpeme Ha u3mep-
BOPVXTE N UMW [BUXEXTE
NOBTOPHO MO- BaHeTo.
pbkata (Mnu kutkKata) no
KbCHO.
Bpeme Ha u3mepBaHeTo?
Y6eaute ce, 4ye cTe
Hamupa nu ce mMaHwerbT
3aenu npasunHa
Ha HMBOTO Ha CbpLETO?
MpaBunHo nn e noctaseH nosa. Mocrasere
MokazaHusiTa MaHLUeTa NpaBuUITHO.
MaHWeTbT? [BWXUXTE U o .
€a MHOTO HUCKMN Crointe CMOKOMHN
pbkaTa ci Mo Bpeme Ha u3- | - T e
nin BUCOKM. MepBaHeTo? [oBOpuUxTEe N P ep
BaHeto.  Cnaspaite
WU ABWXKUXTEe pbkaTta no
TULIMHA MO Bpeme Ha
Bpeme Ha u3mepBaHeTo?
n3mepBaHeTo.
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CnasBaliTe TULLMHA MO
BpeMe Ha usmMepBaHe-
T0. MoBTOpETE U3MeEp-
BaHeTo crep kaTo ca

FoBOPUXTE MU UMK ABWKUX-
YectotataHa | Te nu pbkata no Bpeme
nynca e T8bpae | Ha unsmepBaHeTo? M3BbLP-

HMCKa Unm LMXTEe N U3MEepPBaHETO
BegHara cnep U3nN4ecko vsMuHan nosese or
TELPAE BUCOKA. 5 MUHYTW OT nNpeauLl-

ycunme?
HOTO.
Barepuunre WM3nonsgawite ankan-
GKOPO LLie ©8 M3nonssaHn ca aedekTHW | HU GaTepun Ha nomy-
p Gatepuu. NAPHU  Npou3BOAUTE-
N3TOLLAT. T

rPUXA, CbXPAHEHUE, PEMOHT U
YTUIU3ALUA

1. Heobxoaumo Aa 3awmTuTe TOBa YCTPOWCTBO OT BUCOKA BIIAXHOCT, Npsi-

Ka ClbHYeBa CBETNIMHA, yaapW, pa3TBOPUTENN, ankoxomn 1 6eH3VH.

2. N3Bapete GaTepuuTe, ako YCTPOMCTBOTO HSIMA Aa Ce U3Non3Ba 3a AbM-

ro Bpeme, 1 I CbxpaHsiBaiiTe Janey ot geua.

3. [pbXTe MaHLWweTa Aaney oT oCTpu NpeaMeTH, He ro pasTsraiTe U He

ro ycykBaiiTe.

4. ToBa yCcTPOWCTBO He MOXe Aa ce Mue. Hukora He ro notansiite BbB

BOJa W He ro MuUiTe nog Tevalla Boga. 3a nouncteaHe M3nonssante camo

MeKa cyxa Kbpna.

5. He ob6cnyxBarite 1 He nonpaesiiTe MaHLeTa U YyCTPOMCTBOTO NO Bpeme

Ha ynoTpeba c nauneHT.

6. MaHLWeTHLT e YyBCTBUTENEH M M3NCKBA BHMMaTenHo 6opaseHe. 3a exe-

[AHEBHO MoYMcTBaHe MOXeTe Aa n3bbpcBaTe MaHLIeTa C BNaxHa Kbpna.
3a ga n3berHeTe KPbLCTOCAHO 3aMbpCsBaHe NPU CbBMECTHO M3MNON3Ba-

He Ha MaHLweTa, MOXeTe Ja CTepunuavparte TekcTurnHata obsuBka Ha

MaHLUeTa C TaMMnoHW, HanoeHun ¢ 3% pasTBOpP Ha BOAOPOAEH NEPOKCUA.

Cnep ynotpeba Moxe Aa ce NosiBv YacTUYHO obe3LBeTsBaHe Ha TEKCTU-

na Ha MaHLweTa. He nepete MaHLeTa 1 He ro rmageTe C ropeLya oTus.

*MNPEOYNPEXOEHWUE:** Hukora He MuiiTe BbTpeluHaTa kamepa!

7. Tbi KaTo HUTO YCTPOWCTBOTO, HUTO BaTepunTe ca JOMAKUHCKM OTNadb-

uW, crneaBaniTe MeCTHUTE MpaBuia 3a peuuknupaHe v rv npefasaiiTte B

CBOTBETHUTE MYyHKTOBE 3a CbOVpaHe.

8. He oTBapsiiTe yCTPOICTBOTO U He Ce ONMTBaTe a PEMOHTUPATE CNOoX-
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HUTE eNneKTPUYECKN KOMMOHEHTH, ThiA KATO MOXeE [a NOBPeanTe CNOXHUS
enekTpuyeckmn 6rok. Ako He MoXeTe Aa paspeLunTe npobrnema ¢ nomoLLTa
Ha WHCTPYKLMWUTE 3a OTCTpaHsiBaHe Ha HEW3NpPaBHOCTU, CBbPXKETE ce C
BalLKs cepBU3 3a 0bCnyxBaHe.

*NPEAYNPEXOEHNE:** He pemoHTupaiiTe ycTpoicTBoTO Be3 paspe-
LLIeHWe OT NPou3BOANTENS. He 13BbpLUBaliTe TEXHNYECKO 06CnyXBaHe no
Bpeme Ha yrnoTpeba Ha yCTpOMCTBOTO.

NPEAYNPEXOEHUE: O6ukHoBEHO ce mpenopbyBa da Ce M3BbpLUBA
npoBepKka Ha YCTPOWCTBOTO Ha BCEKW 2 roAvHU W [a Ce WU3Mon3Ba MaHo-
MeTbP 3a NpoBepka Ha TOYHOCTTa Ha MaHoMeTbpa, noHe npu 50 Mm Hg 1
200 mm Hg cnep TexHu4ecko obenyxsaHe 1 peMoHT. Monsi, cBbpkeTe ce
C BalLWsi CepBu3 3a 06CIy)BaHe.

TEXHUYECKU XAPAKTEPUCTUKHU

Mopgen M-PRIME

Pa3svep 127 (O) * 96 (L) x 69 (B) mm

Terno MpnbnuantenHo 245 r 6e3 batepun
Meron Ha . OcuunomeTpueH

n3mepBaHe:

40 po 180 mm Hg (anactonunyHo HansraHe)
60 0o 260 mm Hg (cuctonnuHo HansiraHe)
40 po 160 ynapa B MyHyTa (nync)

[unanasoH Ha
n3MepBaHe:

ToyHOCT Ha namep-
BaHe Ha CTaTu4yHo
HandaraHe:

+ 3 Mmm Hg
+5% OT nokasaHusiTa 3a M3mepBaHe Ha YecTo-
TaTa Ha nynca

HapysaHe

ABTOMAaTM4YHO C MOMOLLTA Ha Nomna

El'leKTpOHeH BEHTUN

ABTOMaTM4eH 3a 6bp30 HagyBaHe

Batepeun

4 “AAA» x1,5B

Mamer

3a 2 notpebuTens no 90 3anuca nameT 3a
BCEKN
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Temnepatypa n
BMaXHOCT NPU eKc-
nnoataumsi, aTMmoc-
epHo Hansraxe:

Ot +10°C po +40°C, BnaxHocT 85% 1 no-manko
AtmocdepHo HansiraHe ot 800 hPa go 1060
hPa

Moaxoasuy 3a obu-
Korka Ha 6uuenca

22 no 42 cm

MbneH kKoMnnekT

OcHoBeH kopryc, MaHLUeT, 4 6atepun AAA,
apanTep, Type-C kaben, nogapbyHa KyTus,
MHCTPYKUMsi 3a ynotpeba, rapaHuMoHHa kapTa,
MbTHa YaHTa.

Kateropusi Ha npe-
HanpexeHue

Kareropus I

HONSUN (NANTONG) Co., Ltd.

Apnpec:

No.8 Tongxing Road WkoHomuyecko

TEXHOSOTMYHO pas3BuUTHE
30oHa 226009 rpag HawTonr KUTAWMCKA HAPOOHA
PEMYBJINKA

SHANGHAI INTERNATIONAL HOLDING CORP. GMBH
(EUROPE) Address: Eiffestrasse 80, 20537 Hamburg
GERMANY

OEKNAPALINA HA MPOU3BOAUTENA

MH(bOpMaLlMﬂ 3a CbOTBETCTBUETO HAa BCEKU
TeCT 3a eJieKTpoOMarHuTHa CbBMeCTUMOCT

EnekTpomarHuTHo nanbyBaHe (3a AomallHa MeguumHcka o6cTaHoBKa)

KBaHuUATa

Tect 3a emucus (IEC 60601-1-
2:2014) 3a cbOTBETCTBMUE C U3UC- M3nbnHeHo

61000-3-2

XapMOoHW4HM nanbysaHusa IEC

CISPR 11 'pyna 1 Knac B
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KonebaHus Ha HanpexeHue / TpenTs-

LN emucum Knac A

IEC 61000-3-3

[lnana3oH Ha namepBaHe M3nbnHeHo

MH(bOpMaLIVIﬂ 3a CbOTBEeTCTBUETO 3a BCEKU TeCT
3a eJieKTpoMarHuTHa CbBMeCTUMOCT

[eknapauus - EnektpomarHuTHa ycTon4YmBoCT
(3a gomaluHa MeguumMHCKa cpeaa)

TecT 3a ycToiumBoCT

HuBo Ha TecTBaHe no
ctaHpapt IEC 60601

HuBo Ha
CbOTBeTCTBUE

3V
ot 150 kHz go 80 MHz

3V
ot 150 kHz no 80
MHz

+15 kV Bb3gywHo
HanpexeHue

MpoBexaaH
paguoyecToTeH curHan 6Ve Aananas3oHuTte FS\'(/IBM()ﬁXBaTMTe
IEC 61000-4-6 Lzhﬁmlg%g%gencm paavonioBuTencka
Bpb3Ka
0,15 MHz 1 80 MHz o7 0.15 MHz 70 80
MHz
10 V/m
10 V/m
ManbusaH YecToTeH AnanasoH oT OGTHBZO MHz po 2,7
pagno4ecToTeH curHan 80 MHz Ao 2'7 GHz CbLLUO TaKka CbOTBET-
IEC 61000-4-3 CBLUO OTTOBAPA HA USU- | orpg g ayckpani-
CKBaHUATA Ha Taﬁnmu,a a1a oT Tabnm 9
9 o1 60601-1-2:2014 ua o Ha
60601-1-2:2014
+8 kV KOHTaKTHO +8 kV KOHTaKkTHO
EgseK;p(z(éTSaS;qu HanpexeHune HanpexeHune
P DA £2kV, +4 KV, 28 kV, | £2kV, +4 KV, £8 kV,

+15 kV BBb3ayLwHo
HanpexeHve

Bbp3 npexoneH
npouec/ B3puBeH
eneKkTpuYeckn Tok
IEC 61000-4-4

+2 kV 3a nuHWM Ha
enekTpo3axpaHBaHe

+2 kV 3a nuHum Ha
enekTpo3axpaHBaHe

Bunna IEC 61000-4-5

+0,5 kV, 1 kV ot nu-
HUS(M) KbM NMUHUKN T

+0,5kV, +1 kV ot
TNIMHUS(M) KbM IUHUN
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MpekbcBaHWA Ha 0% Ut, 0,5 umkbna
HarnpexeHuneTo, 0% Ut, 0,5 umkbna npu | npu 0°, 45°, 90°,

KpaTKOCPOYHU 0°, 45°, 90°, 135°, 180°, 225°,
npekbLCBaHus B 135°, 180°, 225°, 270°, | 270°, 315°
pabotara u konebaxus | 315° 0% Ut, 1 unkbn n
Ha HanpexeHWeTo 0% Ut, 1 unkbn n 70% Ut,

o BXOAHUTE NUHUN 70% Ut, 25/30 umkbna | 25 umkbna egHoda-
Ha 3axpaHBaLus enHodaszeH: npu 0° 0% | 3eH: npu 0° 0% Ut,
N3TOYHUK Ut, 250/300 umnkbna 250 umkbna

IEC 61000-4-11

YecToTHO Mnorne Ha
MoLLHocTTa (50/60 Hz)

MarHuTHO norne 30 Afm 30 Aim
IEC 61000-4-8

SABENEXKA: CtonHocTTa Ha EUT cboTBETCTBa Ha HanpexeHneTo Ha
mpexara 3a NPOMEeHNMB TOK NPeau NpunaraHeTo Ha HUBOTO Ha TecTa.
Moco4veHoTo No-Aony siBMeHne Bce OLLe OTroBaps Ha U3NCKBaHUATA 3a
OCHOBHa 6€30MacHOCT 1 OCHOBHW XapaKTepUCTUKM.

*UT: 230 V ~/50 Hz. HansraneTto B EUT ce oTknoHsiBa OT HopmarnHarta
CTOMHOCT, HO BCe olle Haaeuwaaa 10 nayHaa Ha KBagpaTeH MHY npu
noToK oT 4,5 N/MuH.

**UT: 230 V ~/50 Hz. EUT cnupa aa pa6otu npu gobassiHe Ha 0% UT, Ho
MOXe aBTOMATU4HO [ja Bb3CTAHOBW HOPMAITHUS CU PEXUM.

3abenexku:

Ynotpebata Ha ToBa obopyasaHe B 6nn3ocT 4o Apyro obopyasBaHe unu
3aefHo c Hero TpsibBa fa 6bae n3bsirsaHa, Tbil KAaTo TOBa MOXe Aa
fosefe Ao HenpaewnHa paborta. Ako TakaBa ynoTpeba e Heobxoan-

ma, e Heobxoaumo fa ce npoBepu Aanu obopyaBaHeTo yHKLMOHMPa
npaBuIHO.

MpeHocnmo obopyaBaHe 3a paano4ecToTHa KOMYHMUKaLUS (BKIHOUM-
TenHo nepudepHn yCTPONCTBa, KaTo aHTeHU 1 kabenwu) Tpsabea aa ce
M3Mon3BaT Ha pa3cTosiHie He no-manko oT 30 cM (12 nHYa) oT KoATo U
[a e 4acT OT ToBa YCTPOMCTBO, BKMIOYMTENHO KabenuTte, ykasaHu oT npo-
nsBoguTens. B npoTuBeH cnyyaii ToBa Moxe Aa AoBeAe A0 HamansBaHe
Ha NPOV3BOAMUTENHOCTTA Ha YCTPOWMCTBOTO.

Mpu cnaseaHe Ha ycnoBusiTa 3a TeCTBaHe, NOCOYEHU B pasaena 3a
YCTOWYMBOCT, YCTPOWCTBOTO MOXE [ia OCUrypy OCHOBHa Ge3onacHocT n
OCHOBHMW EKCMNOoaTaLVoOHHN XapakTePUCTVIKK.

AKO OCHOBHUTE EKCMnoaTauyoHHN XapakTepUCTVKM ca 3arybeHn unm
BIIOLLEHW, TpsiGBa Aa ce B3eMaT AOMbIIHATENHU MEPKU, KaTo NPeopueH-
TUpaHe Unu NpemecTBaHe Ha YCTPOWCTBOTO.

NMPEAYNPEXOEHUE:

He BHacsifiTe npomeHu B ToBa 0GopyaBaHe 6e3 paspeLleHUeTo Ha npo-
u3BoamMTens.

BCHYKM OCHOBHM AEMHOCTU MO TEXHUYEecKaTa NoAApbKKa Ha YCTPOMCTBO-
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TO TpsiGBa fa ce M3BbpLUBAT OT OTOPU3MPAH CEPBU3EH LIEHTbP UMW AuC-
TpUBYTOp. BbTpe B YCTPOMCTBOTO HAMa YacTu, KOUTO MoraT Aa 6bgart 06-
crnyBaHu ot notpebutens. 3a obcnyxBaHe ce CBbPXETe C 0TopuU3npaH
npencTaBUTEnN UM NPON3BOAUTENS.

AEKINAPALA:

B cnyuaute, korato TexHudeckata nHgopmauus 3a notpebutenute unu
obcnyxBaLLms nepcoHan He nonaga B obxeaTa Ha KOHUAEHLMANHOCT Ha
KOMMNaHWsiTa, KOMNaHuATa ce 3adbixaBa Aa npefocTaBs UHdoOpMaUus
CbIMacHO ycTaHOBeHaTa npoleaypa. ToBa BKIOYBA CXEMW, CIUCHLM C
YacTu 1 gpyra CbnbTCTBALLA TEXHNYECKa MHADOPMALIMS, KOSITO HE € CBbp-
3aHa C Tbproecka TanHa. 3a AoCTbN A0 MHAOPMaLMATa 1 YTOYHSIBAHE Ha
npoLeaypuTe ce CBbpXKeTe C BalUWst AUCTPUBYTOP UK NPOVU3BOANTENS.

NEPUOANYHU NMPOBEPKU HA
BE3OMNMACHOCTTA

AKO n3norna3eare yCTPOWCTBOTO C afanTep 3a 3axpaHBaHe, € HeobxoAMMo
[la ce U3BbPLUBAT NPOGUMNAKTUYHU NMPOBEPKA U TEXHUYECKO 0BCMYKBaHE,
BKITKOUUTENHO NEPUOANYHOCTTA Ha Te3n NPOBEPKY.

« Mons, npoBepsiBaiiTe agantepa BCEKU MbT MPeau U3rnonasaHe. AKo e
NOBPEAEH, He o U3NonaBanTe.

« Mons, noyucTBaiTe Liencena Ha afantepa NOHe BEOHBX TOAMLLHO.
MpekoMepHOTO HaTpynBaHe Ha Mpax BbpXy Luencena Moxe Aa AoBeae
[l0 3anarnBaHe.

Mpon3BoaMTensT cu 3anassa NpaBoTO Aa MPaBy TEXHUYECKU MPOMEHM
6e3 NpeaBapuTENHO YBEAOMIIEHVE B UHTEPEC Ha Hanpeabka. B crnyvan
Ha NPOMEHU B pbKOBOACTBOTO HAMa Aa 6bAaT usnpateHu NnpeaBapuTenHm
yBeOoMIeHus:. [OCOYEHNTE THPrOBCKU Mapku U HaUMEHOBaHWS NpUHaZ-
nexar Ha CbOTBETHUTE KOMMaHWW.

FTAPAHLIUA

BawuwmsaT aBTomaTtudeH anapar 3a nsMepsaHe Ha kpbBHO Hansarane M-PRIME numa
rapaHLysi OT 5 roavHm oT Aatara Ha nokyrka. lapaHumsTa 3a MaHLwweTa e 1 roguHa
OT Aatarta Ha nokyrka. FapaHLysiTa He NoKpUBa LLIET, MPUYMHEHN OT HempaBuiHa
ynoTpeb6a, 3rononyku, HecraasaHe Ha MHCTPYKLMIUTE 3a eKcriroataLmst Unm camo-
CTOSATENHN MOANMKALIMM Ha YCTPOCTBOTO.

lapaHuusiTa e BanmaHa camo npu NpeacTaBsHe Ha rapaHLVIoHHa KapTa, KOSITo e
KOPEKTHO MOrMbITHEHa 1 noarneyaraHa.
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M Address: No.8, Tongxing Road, Economic&Technical
Development Area, Nantong City, Jiangsu, PR.China
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Address: Eiffestrasse 80, 20537 Hamburg, Germany
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