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Фрезубин Протеин прах / Fresubin® Protein Powder  
Вкус: Неутрален 
Нетно количество: 300 g 
 
Храна за специални медицински цели. Суроватъчен протеин на прах (бързоразтворим). Не 
съдържа влакнини. Не съдържа лактоза в клинично значими количества, не съдържа глутен. За 
диетотерапия при пациенти с малнутриция или в риск от малнутриция, свързана със 
заболяването, особено при такива с повишени протеинови нужди, включително онкологични 
заболявания, хирургични интервенции, саркопения, както и при деца с изоставане в растежа. 
 
Дозировка: Да се определи от медицински специалист в съответствие с нуждите на пациента. 
Препоръчва се за допълващо хранене 2-2,5 лъжици (12-15 g), 2-3 пъти (24-45 g) на ден.  
 
Важна информация: Трябва да се използва под медицинско наблюдение. Не е подходяща като 
единствен хранителен източник. Да се мониторират калиевите нива при пациенти на диета с 
ограничен прием на калий. Не е подходяща за деца под 3 години. Да се използва с повишено 
внимание при деца под 6 години. Не е подходяща при пациенти с галактоземия. Не превишавайте 
препоръчителната дневна доза! 
 
Указания за употреба: Съхранявайте на стайна температура, на сухо място, недостъпно за 
деца. Отворената кутия трябва да се използва в рамките на 2 месеца. Може да се използва в 
течни студени или горещи, сладки или солени храни и напитки (напр. плодови сокове, мляко, 
супи) и приготвени ястия (напр. пюрета). Не е за парентерално (i.v.) приложение! 
 
Съставки: Суроватъчен протеин, емулгатор (соев лецитин).   
 
Употреба при приготвяне над 70 °C, но без варене:  
1а: Разтворете 2-2,5 мерителни лъжици (12-15 g) в малко количество течност (25-50 ml) на 
стайна температура.  
1б: Добавете тази смес към 150 ml гореща течност или 150 g храна непосредствено преди 
сервиране (макс. 10 минути преди сервиране). Не бива да завира по време на или след добавяне 
на праха. Фрезубин Протеин прах не е подходящ за готвене. 
Употреба в течности или храни под 70 °C: 
2. Разбъркайте 2-2,5 мерителни лъжички (12-15 g) в 150 ml течност или 150 g храна. 
 

Средно съдържание  на 100 g прах на 6 g прах 
(1 мерителна 

лъжица*) 
Енергийна стойност kJ (kcal) 1 500 (360) 90 (22) 
Мазнини (2 kJ %) g 1 0,06 
 от които наситени мастни киселини g < 0,07 < 0,004 
Въглехидрати (<1 kJ %) g ≤ 1 ≤ 0,06 
 от които захари g ≤ 1 ≤ 0,06 
  от които лактоза g ≤1 ≤ 0,06 
Влакнини (0 kJ %) g 0 0 
Белтъци (97 kJ %) g 87 5,2 
Сол (количество натрий (Na) x 2,5)** g 1,38 0,08 
Минерали:    
Калий*** mg 1 200 72 
Натрий*** mg 550 33 
Фосфор*** mg 240 14,4 
Калций*** mg 60 3,6 

 
Други минерали, микроелементи, витамини и други микронутриенти са налични в клинично 
незначими количества. 
* мерителна лъжица в кутията 
 
** Съдържанието на сол се дължи изключително на наличието на естествено съдържащ се в 
суроватъчния протеин натрий. 
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*** Съдържанието на калий, натрий, фосфор и калций се дължи изключително на наличието на 
естествено съдържащи се в суроватъчния протеин калий, натрий, фосфор и калций. 
 
1 лъжица = 6 g, приблизително 50 лъжици в кутия от 300 g 
 
Продуктът е напълнен с тегловно измерване. Обемът на напълване може да варира. 
 
Производител: Fresenius Kabi Deutschland GmbH, 61346 Bad Homburg, Германия www.fresenius-
kabi.com, www.fresubin.com/bg 
 
Вносител:  
 
Годен за употреба до края на: виж печата на дъното на кутията 
Партида: виж печата на дъното на кутията 
 
 

http://www.fresenius-kabi.com/
http://www.fresenius-kabi.com/

