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OMmRON

IM1-HEM-7188-LE/HEM-7188-E-E1-02-11/2024

Automatic Upper Arm Blood Pressure Monitor

M2+ (HEM-7188-LE)
M2 Essential (HEM-7188-E)

Instruction Manual 1: Safety and Other Information

For symbols information, refer to “Symbols Description” section.
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Introduction

Thank you for purchasing the OMRON Automatic Upper Arm Blood
Pressure Monitor. This blood pressure monitor uses the oscillometric
method of blood pressure measurement. This means this monitor
detects your blood movement through your brachial artery and
converts the movements into a digital reading.

Safety Instructions

This instruction manual provides you with important information
about the OMRON Automatic Upper Arm Blood Pressure Monitor. To
ensure the safe and proper use of this monitor, READ and
UNDERSTAND all of these instructions. If you do not understand
these instructions or have any questions, contact your OMRON
retail outlet or distributor before attempting to use this monitor.
For specific information about your own blood pressure, consult
with your physician.

Intended Use

Intended Purpose

This device is a digital monitor intended for use in measuring blood
pressure and pulse rate in adult patient population. The device
detects the appearance of irregular heartbeats during measurement
and indicates this via a symbol with the measurement result.

Intended Patients
Adult patient population
Intended Users

Adult population (may include patients themselves) who can
understand this instruction manual.

Clinical Benefit

Patient’s blood pressure can be measured non-invasively and simply
in the home environment.

Type of Use

This monitor is intended to be multiple patient multiple use.
Limitation

Patient’s arm circumference must be 17 - 42 cm.

Indication

This device is used by healthy individuals, patients with hypertension,

patients with health-conscious individuals, in a general household
situation for measuring blood pressure and pulse rate.

Receiving and Inspection

Remove this monitor and other components from the packaging and
inspect for damage. If this monitor or any other components is
damaged, DO NOT USE and consult with your OMRON retail outlet or
distributor.

Important Safety Information

Read the Important Safety Information in this instruction manual
before using this monitor. Follow this instruction manual thoroughly
for your safety.

Keep for future reference. For specific information about your own
blood pressure, consult with your physician.

Contraindications
« DO NOT use this monitor on an injured arm or an arm under
medical treatment.
+ DO NOT apply the arm cuff on your arm while on an intravenous
drip or blood transfusion.
+ DO NOT use this monitor on infants, toddlers, children or persons
who cannot express themselves.

Side Effects

- Taking measurements more often than necessary may cause
bruising due to blood flow interference.

« Inflating to a higher pressure than necessary may result in bruising
of the arm where the cuff is applied. NOTE: refer to “If your systolic
pressure is more than 210 mmHg”in the end of instruction manual
2 for additional information.

« Stop using this monitor and consult with your physician if you
experience skin irritation or discomfort.

Indicates a potentially hazardous
A\ Warning situation which, if not avoided, could
result in death or serious injury.

+ DO NOT adjust medication (including altering your use of any drug
or treatment) based on readings from this blood pressure monitor.
Take medication as prescribed by your physician. ONLY a physician
is qualified to diagnose and treat high blood pressure and heart
related conditions.

+ NEVER diagnose or treat yourself based on your readings. ALWAYS
consult with your physician.

« If you are experiencing any symptoms or concerns, consult with
your physician.

+ DO NOT postpone/stop regular checkups or physician visits based
on the results that you are getting from this monitor.

+ DO NOT use this monitor in areas containing high frequency (HF)
surgical equipment, magnetic resonance imaging (MRI)
equipment, computerized tomography (CT) scanners. This may
result in incorrect operation of the monitor and/or cause an
inaccurate reading.

+ DO NOT use this monitor in oxygen rich environments or near
flammable gas.

« Consult with your physician before using this monitor if you have
common arrhythmias such as atrial or ventricular premature beats
or atrial fibrillation; arterial sclerosis; poor perfusion; diabetes;
pregnancy; pre-eclampsia or renal disease. NOTE that any of these
conditions in addition to patient motion, trembling, or shivering
may affect the measurement reading.

« To help avoid strangulation, keep the air tube and AC adapter cable
away from infants, toddlers and children.

« This product contains small parts that may cause a choking hazard
if swallowed by infants, toddlers and children.

AC Adapter (optional accessory) Handling and Usage

« DO NOT use the AC adapter if this monitor or the AC adapter cable
is damaged. If this monitor or the cable is damaged, turn off the
power and unplug the AC adapter immediately.

« Plug the AC adapter into the appropriate voltage outlet. DO NOT
use in a multi-outlet plug.

« NEVER plug in or unplug the AC adapter from the electric outlet
with wet hands.

- DO NOT disassemble or attempt to repair the AC adapter.

Battery Handling and Usage

- Keep the batteries out of the reach of infants, toddlers and children.

Indicates a potentially hazardous
situation which, if not avoided, may
result in minor or moderate injury

to the user or patient, or cause

damage to the equipment or other

property.

« Consult with your physician before using this monitor on an arm
where intravascular access or therapy, or an arterio-venous (A-V)
shunt, is present because of temporary interference to blood flow
and could result in injury.

« Consult with your physician before using this monitor if you have
had a mastectomy or lymph node clearance.

« Consult with your physician before using this monitor if you have
severe blood flow problems or blood disorders as cuff inflation can
cause bruising.

+ ONLY inflate the arm cuff when it is applied on your upper arm.

+ Remove the arm cuff if it does not start deflating during a
measurement.

« DO NOT use this monitor for any purpose other than measuring
blood pressure.

+ During measurement, make sure that no mobile device or any
other electrical device that emits electromagnetic fields is within
30 cm of this monitor. This may result in incorrect operation of the
monitor and/or cause an inaccurate reading.

« DO NOT disassemble or attempt to repair this monitor or other
components. This may cause an inaccurate reading.

+ DO NOT use in a location where there is moisture or a risk of water
splashing this monitor. This may damage this monitor.

+ DO NOT use this monitor in a moving vehicle such as in a car or on
an aircraft.

/\ Precaution

- DO NOT drop or subject this monitor to strong shocks or vibrations.

« DO NQOT use this monitor in places with high or low humidity or
high or low temperatures. Refer to section 4.

+ During measurement, observe the arm to ensure that the monitor
is not causing prolonged impairment to blood circulation.

- DO NOT use this monitor with other medical electrical (ME)
equipment simultaneously. This may result in incorrect operation
of the devices and/or cause an inaccurate reading.

+ Avoid bathing, drinking alcohol or caffeine, smoking, exercising
and eating for at least 30 minutes before taking a measurement.

« Rest for at least 5 minutes before taking a measurement.

« Remove tight-fitting or thick clothing from your arm while taking a
measurement.

+ Remain still and DO NOT talk while taking a measurement.
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Display

[Memory] button
[START/STOP] button
Battery compartment

AC adapter jack
(for optional AC adapter)

Air jack

does not flash during
a measurement

Display/Problem | Possible Cause Solution
Apply the arm cuff
correctly, then take
anothermeasurement.
appears Refer to section 4 of
instruction manual 2.
. Remain still and sit
Q correctly during a
app/ears The pulse rate is not lrpﬁfglijrﬁrgigt‘;
detected correctly. heartbeat symbol
WJ\_“ continues to
\V/ appear, itis

recommended that
you consult with your
physician.

Th

flashes

Batteries are low.

Replacing all

4 batteries with new
onesis recommended.
Refer to section 3 of
instruction manual 2.

H =and:h

appears, or the
monitor is turned off
unexpectedly during

ameasurement.

Batteries are
depleted.

Immediately replace
all 4 batteries with new
ones.Refertosection 3
of instruction

manual 2.

Nothing appears on
the display of the
monitor.

Battery polarities are
not properly aligned.

Check the battery
installation for proper
placement. Refer to
section 3 of instruction
manual 2.

Blood pressure varies constantly. Many factors
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Air plug
Air tube

Arm cuff

« ONLY use the arm cuff on persons whose arm circumference is
within the specified range of the cuff.

« Ensure that this monitor has acclimated to room temperature
before taking a measurement. Taking a measurement after an
extreme temperature change could lead to an inaccurate reading.
It is recommended that you wait for approximately 2 hours for the
monitor to warm up or cool down when the monitor is used in an
environment within the temperature specified as operating
conditions after it is stored either at the maximum or at the
minimum storage temperature. For additional information on
operating and storage / transport temperature, refer to section 4.

« DO NOT use this monitor after the durable period has ended. Refer

to section 4.

DO NOT crease the arm cuff or the air tube excessively.
DO NOT fold or kink the air tube while taking a measurement. This

may cause an injury by interrupting blood flow.
« To unplug the air plug, pull on the plastic air plug at the base of the
tube, not the tube itself.

ONLY use the AC adapter, arm cuff, batteries and accessories

specified for this monitor. Use of unsupported AC adapters, arm
cuffs and batteries may damage and/or may be hazardous to this

monitor.

+ ONLY use the approved arm cuff for this monitor. Use of other arm
cuffs may result in incorrect readings.
- Read and follow the “Correct Disposal of This Product”in section 5
when disposing of the device and any used accessories or optional

parts.

AC Adapter (optional accessory) Handling and Usage
« Fully insert the AC adapter into the outlet.
« When unplugging the AC adapter from the outlet, be sure to safely

pull from the AC adapter. DO NOT pull from the AC adapter cable.
» When handling the AC adapter cable:
DO NOT damage it. / DO NOT break it. / DO NOT tamper with it. /
DO NOT pinch it./ DO NOT forcibly bend or pull it. /
DO NOT twist it. /DO NOT use it if it is gathered in a bundle. /
DO NOT place it under heavy objects.
« Wipe any dust off of the AC adapter.
+ Unplug the AC adapter when not in use.
+ Unplug the AC adapter before wiping this monitor.

Battery Handling and Usage
« DO NOT insert batteries with their polarities incorrectly aligned.

+ ONLY use 4”AA"alkaline or manganese batteries with this monitor.
DO NOT use other types of batteries. DO NOT use new and used
batteries together. DO NOT use different brands of batteries

together.

« Remove the batteries if this monitor will not be used for a long

period of time.

- If battery fluid should get in your eyes, immediately rinse with
plenty of clean water. Consult with your physician immediately.

- If battery fluid should get on your skin, wash your skin immediately
with plenty of clean, lukewarm water. If irritation, injury or pain
persists, consult with your physician.

- DO NOT use batteries after their expiration date.

« Periodically check the batteries to ensure they are in good working

condition.

General Notices

« To stop a measurement, press the [START/STOP] button while
taking a measurement.
« When you take a measurement on the right arm, the air tube should
be at the side of your elbow. Be careful not to rest your arm on the

air tube.

« Blood pressure may differ between the right and left arm, and may
result in a different measurement value. Always use the same arm
for measurements. If the values between both arms differ
substantially, check with your physician on which arm to use for

your measurements.

« When using an optional AC adapter, make sure not to place your
monitor in a location where it is difficult to plug and unplug the

AC adapter.

Battery Handling and Usage
- Disposal of used batteries should be carried out in accordance with

local regulations.

« The supplied batteries may have a shorter life span than new

batteries.

« Replacing batteries will not delete previous readings.

1 Error Messages and Troubleshooting

If any of the below problems occur during measurement, check to
make sure that no other electrical device is within 30 cm of the
monitor. If the problem persists, refer to the table below.

Display/Problem

Possible Cause

Solution

E

appears or the arm
cuff does not inflate.

The [START/STOP]
button was pressed
while the arm cuffis
not applied.

Pressthe [START/STOP]
button again to turn
the monitor off.

Air plug is not
completely plugged
into the monitor.

Insert the air plug
securely.

including stress, time of day, and/or how you
apply the arm cuff, may affect your blood
pressure. Review sections 2, 4 and 5 of
instruction manual 2.

Readings appear too
high or too low.

Press the [START/STOP] button to turn the
monitor off, then press it again to take a
measurement. If the problem continues,
remove all batteries and wait for 30 seconds.
Then re-install the batteries. If the problem
still persists, contact your OMRON retail outlet
or distributor.

Any other problem
occurs.

2 Limited Warranty

Thank you for buying an OMRON product. This product is constructed

of high quality materials and great care has been taken in its

manufacturing. It is designed to give you a high level of comfort,

provided that it is properly operated and maintained as described in

the instruction manual.

This product is warranted by OMRON for a period of 5 years after the

date of purchase. The proper construction, workmanship and

materials of this product is warranted by OMRON. During this period

of warranty OMRON will, without charge for labour or parts, repair or

replace the defect product or any defective parts.

The warranty does not cover any of the following:

A. Transport costs and risks of transport.

B. Costs for repairs and / or defects resulting from repairs done by

unauthorised persons.

C. Periodic check-ups and maintenance.

D. Failure or wear of optional parts or other attachments other than
the main device itself, unless explicitly warranted above.

. Costs arising due to non-acceptance of a claim (those will be
charged for).

. Damages of any kind including personal caused accidentally or

from misuse.

Calibration service is not included within the warranty.

Optional parts have a one (1) year warranty from date of purchase.

Optional parts include, but are not limited to the following items:

cuff and cuff tube.

Should warranty service be required please apply to the dealer whom
the product was purchased from or an authorised OMRON distributor.
For the address refer to the product packaging / literature or to your
specialised retailer. If you have difficulties in finding OMRON customer
services, visit our website (www.omron-healthcare.com) for contact
information.

Repair or replacement under the warranty does not give rise to any
extension or renewal of the warranty period.

The warranty will be granted only if the complete product is returned
together with the original invoice / cash ticket issued to the consumer
by the retailer.
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3 Maintenance

3.1 Maintenance

To protect your monitor from damage, follow the directions below:
Changes or modifications not approved by the manufacturer will void
the user warranty.

/\ Precaution
DO NOT disassemble or attempt to repair this monitor or other
components. This may cause an inaccurate reading.

3.2 Storage

« Store your monitor and other components in a clean, safe location.

« Gently fold the air tube into the arm cuff. Note: Do not bend or
crease the air tube excessively.
+ Do not store your monitor and other components:
- If your monitor and other components are wet.
- In locations exposed to extreme temperatures, humidity, direct
sunlight, dust or corrosive vapors such as bleach.
- In locations exposed to vibrations or shocks.

3.3 Wiping the Monitor

« Do not use any abrasive or volatile cleaners.

« Use a soft dry cloth or a soft cloth moistened with mild (neutral)
detergent to wipe your monitor and arm cuff, and then wipe them
with a dry cloth.

« Do not wash or immerse your monitor and arm cuff or other
components in water.

« Do not use gasoline, thinners or similar solvents to wipe your
monitor and arm cuff or other components.

3.4 Calibration and Service

« The accuracy of this blood pressure monitor has been carefully
tested and is designed for a long service life.

« It is generally recommended to have the unit inspected every two
years to ensure correct functioning and accuracy. Please consult
your authorised OMRON dealer or the OMRON Customer Service at
the address given on the packaging or attached literature.

4 Specifications

Product Category Electronic Sphygmomanometers

Product description Automatic Upper Arm Blood

Pressure Monitor

Model (Code) M2+ (HEM-7188-LE)/

M2 Essential (HEM-7188-E)

Display LCD digital display

The arm cuff is not
applied correctly.

Apply the arm cuff
correctly, then take
anothermeasurement.
Refer to section 4 of
instruction manual 2.

Air is leaking from
the arm cuff.

Replace the arm cuff
with a new one. Refer
to section 10 of

instruction manual 2.

Ed

appears or a
measurement
cannot be
completed after the
arm cuff inflates.

Moving or talking
during a
measurement causes
the arm cuff to not
inflate sufficiently.

The systolic pressure
is above 210 mmHg

and a measurement

cannot be taken.

Remain stilland do not
talk during a
measurement. If “E2"
appears repeatedly,
inflate the arm cuff
manually until the
systolic pressure is

30 to 40 mmHg above
your previous
readings. Refer to the
end of instruction
manual 2.

E3

appears

The arm cuff is
inflated exceeding
the maximum
allowable pressure.

Do not touch the arm
cuff and/or bend the
air tube while taking a
measurement. If
inflating the arm cuff
manually, refer to the
end of instruction
manual 2.

EY

appears

Moving or talking
during a
measurementresults
in vibrations that
disrupt the
measurement.

Remain stilland do not
talk during a
measurement.

ES

appears

The pulse rate is not
detected correctly.

Apply the arm cuff
correctly, then take
anothermeasurement.
Refer to section 4 of
instruction manual 2.
Remain still and sit
correctly during a
measurement.

Er

appears

The monitor has
malfunctioned.

Pressthe [START/STOP]
button again. If “Er”
still appears, contact
your OMRON retail
outlet or distributor.

Cuff pressure range 0to 299 mmHg

Blood pressure measurement
range

SYS: 60 to 260 mmHg
DIA: 40 to 215 mmHg

Pulse measurement range 40 to 180 beats / min.

Accuracy Pressure: £3 mmHg

Pulse: +5 % of display reading

Measurement method Oscillometric method

Operation mode Continuous operation

Monitor: IP21

Optional AC adapter:

IP21 (HHP-CMO1 / HHP-AMO1) or
IP22 (HHP-BFHO01)

IP classification

Rating DC6V4W

Power source 4"AA" batteries 1.5 V or optional
AC adapter (INPUT AC 100 - 240 V

50-60Hz0.12-0.065 A)

Battery life Approx. 900 measurements (Using
new alkaline batteries and
included arm cuff. Depending on

the type of battery and arm cuff.)

Durable period (Service life) Monitor: 5 years or the time when
reaching 30000 times of use. /
Cuff: 5 years or the time when
reaching 10000 times of use. /

Optional AC adapter: 5 years

+10to +40°C/ 15 to0 90 % RH
(non-condensing) / 800 to
1060 hPa

Operating conditions

-20to +60°C/ 10to 90 % RH
(non-condensing)

Storage / Transport conditions

Weight Monitor: approx. 260 g
(not including batteries)
Arm cuff for HEM-7188-LE:
approx. 170 g

Arm cuff for HEM-7188-E:

approx. 110 g

Dimensions Monitor: approx. 98 mm (W) x
79 mm (H) x 138 mm (L)

Arm cuff for HEM-7188-LE:
approx. 145 mm x 594 mm

(air tube: 750 mm) / Arm cuff for
HEM-7188-E: approx. 146 mm X
466 mm (air tube: 610 mm)

17to 42 cm

(included arm cuff:
HEM-7188-LE: 22 to 42 cm
HEM-7188-E: 22 to 32 cm)

Cuff circumference applicable
to the monitor

Memory Stores up to 30 readings

Contents Monitor, arm cuff (HEM-RML31 for
HEM-7188-LE / HEM-CR24 for
HEM-7188-E), 4 “AA” batteries,

Instruction Manual 1 and 2

Protection against electric Internally powered ME equipment

shock (when using only batteries)
Class Il ME equipment (when
using optional AC adapter)

Applied part Type BF (arm cuff)

Note

« These specifications are subject to change without notice.

« This monitor is clinically investigated according to the
requirements of EN ISO 81060-2:2014 and complies with

EN ISO 81060-2:2019+A1:2020+A2:2024 (excluding pregnant and
pre-eclampsia patients). In the clinical validation study, K5 was
used on 85 subjects for determination of diastolic blood pressure.
IP classification is degrees of protection provided by enclosures in
accordance with IEC 60529. This monitor and optional AC adapter
are protected against solid foreign objects of 12.5 mm diameter
and greater such as a finger. The monitor and optional AC adapter
HHP-CMO01 and HHP-AMOT1 are protected against vertically falling
water drops which may cause issues during a normal operation.
The optional AC adapter HHP-BFHOT1 is protected against oblique
falling water drops which may cause issues during a normal
operation.

« Operation mode classification complies with IEC 60601-1.

5 Correct Disposal of This Product (Waste
Electrical & Electronic Equipment)

This marking shown on the product or its literature,
indicates that it should not be disposed of, with other
household wastes at the end of its working life.

To prevent possible harm to the environment or human
health from uncontrolled waste disposal, please
separate this product from other types of wastes and
recycle it responsibly to promote the sustainable reuse
of material resources.

Household users should contact either the retailer where they
purchased this product, or their local government office, for details
of where and how they can return this item for environmentally safe
recycling.

Business users should contact their supplier and check the terms and
conditions of the purchase contract. This product should not be
mixed with other commercial waste for disposal.

6 Important Information regarding
Electromagnetic Compatibility (EMC)

This device conforms to the EN 60601-1-2:2015+A1:2021
Electromagnetic Compatibility (EMC) standard.

Further documentation in accordance with this EMC standard is
available at
https://healthcare.omron.com/electro-magnetic-compatibility
Refer to the EMC information for this device on the website.

7 Guidance and Manufacturer’s
Declaration

« This OMRON product is produced under the strict quality system of
OMRON HEALTHCARE Co., Ltd., Japan. The Core component for
OMRON blood pressure monitors, which is the Pressure Sensor, is
produced in Japan.

« Please report to the manufacturer and the competent authority of
the Member State in which you are established about any serious
incident that has occurred in relation to this device.

OMmRON

Automaatne 6lavarre vererohuaparaat

M2+ (HEM-7188-LE)
M2 Essential (HEM-7188-E)

Kasutusjuhend 1: Ohutus- ja muu teave

Teavet siimbolite kohta vaadake jaotisest ,,Stimbolite kirjeldus”.
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Sissejuhatus

Taname, et ostsite OMRONi automaatse Olavarre vererdhuaparaadi!
See vererbhuaparaat kasutab vererohu moétmiseks ostsillomeetrilist
meetodit. See tdhendab, et aparaat tuvastab vere liikkumist
Olavarrearteris ning teisendab tuvastatud lilkumise digitaalnaiduks.
Ohutusjuhised

Selles kasutusjuhendis esitatakse olulist teavet OMRONi automaatse
odlavarre vereréhuaparaadi kohta. LUGEGE LABI ja TEHKE ENDALE
SELGEKS kéik juhised, et tagada seadme ohutu ja nduetekohane
kasutamine. Kui miski neis juhistes jaab arusaamatuks voi teil on
kiisimusi, siis votke enne seadme kasutamist ithendust OMRONi
piirkondliku miiiigiesindaja voi edasimiiiijaga. Kui soovite
tapsemat teavet enda vererohu kohta, pidage n6u oma arstiga.
Kasutusotstarve

Sihtotstarve

See seade on tdiskasvanute vererdhu ja sidame l66gisageduse
modtmiseks mdeldud digitaalaparaat. See seade tuvastab méétmise
ajal esinevaid stidame ritmihaireid ja néitab neid koos
médtmistulemusega esitatud siimboli abil.

Kavandatud patsiendid

Kavandatud patsiendipopulatsioon hélmab tdiskasvanud patsiente.
Kavandatud kasutajad

Taiskasvanud (voivad olla ka patsiendid ise), kes saavad sellest
kasutusjuhendist aru.

Kliiniline kasu

Patsiendi vererohku saab modta mitteinvasiivselt ja lihtsalt koduses
keskkonnas.

Kasutusvoéimalused

Korduvkasutataval vererdhuaparaadil voib olla mitu kasutajat.
Piirangud

Kasutaja 6lavarre imbermoot peab jaama vahemikku 17-42 cm.
Kasutusnaidustus

Seade sobib tervetele inimestele, kdrgenenud vereréhuga
patsientidele ja terviseteadlikele inimestele koduses keskkonnas
vererdhu ja sidame I66gisageduse médtmiseks.

Kattesaamine ja kontroll

Eemaldage vererbhuaparaat ja teised osad pakendist ning kontrollige
neid kahjustuste suhtes, Kui vereréhuaparaat v6i muu osa on
kahjustada saanud, siis ARGE KASUTAGE seda, vaid p6orduge abi
saamiseks OMRONi piirkondliku muugiesindaja voi edasimuja
poole.

Oluline ohutusteave

Enne vererdhuaparaadi kasutamist lugege selles kasutusjuhendis
olevaid olulisi ohutusjuhiseid. Jargige seda kasutusjuhendit ohutuse
tagamiseks hoolikalt.

Hoidke kasutusjuhend alles, et seda vajaduse korral uuestilugeda. Kui
soovite tdipsemat teavet enda vererohu kohta, pidage nou oma
arstiga.

Kasutamise vastundidustused
« ARGE kasutage seadet vigastatud kasivarrel ega kasivarrel, millele
rakendatakse ravi.
+ ARGE pange mansetti kdsivarrele, millel tehakse samal ajal
intravenoosset tilkinfusiooni véi vereiilekannet.
+ ARGE kasutage seda aparaati imikutel, vdikelastel, lastel véi isikutel,
kes ei saa oma nousolekut véljendada.

Kérvalndhud

« Vajalikust sagedasema modtmisega voib kaasneda hairunud
verevarustusest tingitud muljutise teke.

+ Manseti vajalikust kdrgemale réhule tditmine véib manseti
méhkimiskohas tekitada muljumisjalgi. MARKUS. Lisateavet leiate
kasutusjuhendi 2 16pust ,Kui teie stistoolne vereréhk on kdrgem
kui 210 mmHg"

« Kui teil tekib selle aparaadi kasutamise tottu nahaarritus voi
ebamugavustunne, siis Idpetage seadme kasutamine ja pidage

néu arstiga.
A\ Hoiatus mis véib mitteviltimise korral péhjustada
surma voi raske tervisekahjustuse.

- ARGE kohandage vererdhuaparaadi naitude alusel oma raviskeemi
(muu hulgas drge muutke voetavaid ravimeid ega ravimeetmeid).
Votke ravimeid arsti ettekirjutuste kohaselt. Kérge vererdhu ja
stidamehaiguste diagnoosimine ning ravimine kuulub UKSNES
arsti padevusse.

+ ARGE kunagi maarake modtmistulemuste jargi endale ise
diagnoosi voi ravi. Pidage ALATI ndu oma arstiga.

+ Mis tahes simptomite voi probleemide korral pidage n6u oma
arstiga.

« ARGE liikake vereréhuaparaadi niitude alusel edasi regulaarseid
tervisekontrolle ega I6petage arsti juures visiitidel kdimist.

+ ARGE kasutage seda aparaati kdrgsageduslike meditsiiniseadmete,
magnetresonantsseadmete ega kompuutertomograafi ldheduses.
See voib tuua kaasa aparaadi to6hdire ja pohjustada ebatdpse
tulemuse.

« ARGE kasutage seda aparaati hapnikurikkas keskkonnas ega
tuleohtliku gaasi ldheduses.

- Pidage ndu oma arstiga, enne kui kasutate aparaati jargmiste
seisundite korral: tavalised ariitmiad, nt kodade véi vatsakeste
enneaegsed kokkutombed voi kodade virvendus, ateroskleroos,
mittekiillaldane perfusioon, diabeet, rasedus, preeklampsia voi
neeruhaigused. ARVESTAGE, et koik eelnimetatud tingimused ja
patsiendi liikumine, varisemine voi vabisemine voib
mddtmistulemusi méjutada.

+ Hoidke 6huvoolikut ja vahelduvvooluadapterit imikute, véikelaste
ja laste kdeulatusest véljas, sest need voivad pohjustada
lambumist.

« See toode sisaldab vaikeseid osi, mis voivad imikutel, véikelastel ja
lastel tekitada allaneelamisel liambumisohu.

Vahelduvvooluadapteri (valikuline tarvik) kdsitsemine
ja kasutamine

« ARGE kasutage vahelduvvooluadapterit, kui aparaat ise voi
vahelduvvooluadapteri juhe on kahjustatud. Kui aparaat voi juhe
on kahjustatud, lilitage kohe toide vilja ja Uhendage
vahelduvvooluadapter lahti. B

+ Uhendage vahelduvvooluadapter sobiva pingega kontakti. ARGE
kasutage harupistikupesaga.

+ ARGE uihendage vahelduvvooluadapterit elektrikontakti ega
tdmmake seda elektrikontaktist vélja mérgade katega.

« ARGE votke vahelduvvooluadapterit osadeks lahti ega proovige
seda remontida.

Patareide kasutamine ja kditlemine

+ Hoidke patareisid imikutele, maimikutele ja lastele kdttesaamatus
kohas.

Viitab potentsiaalselt ohtlikule olukorrale,

Naitab potentsiaalselt ohtlikku
olukorda, mis véib kasutajale voi
patsiendile pohjustada kergeid
voi keskmise raskusega vigastusi
voi kahjustada aparaati voi muid
umbritsevaid esemeid, kui
olukorda ei véldita.

/\ Ettevaatust!

- Pidage arstiga néu enne, kui kasutate vererdhuaparaati 6lavarrel,
millel on loodud intravaskulaarne ligipaas, millel kasutatakse
monda raviseadet voi milles on arteriovenoosne sunt, sest
vererdhuaparaat hirib ajutiselt verevoolu ja sellega voiks kaasneda
vigastus.

« Kui teile on tehtud mastektoomia véi llimfisdlmede eemaldamine,
pidage enne aparaadi kasutamist nou raviarstiga.

« Kui teil on tosiseid verevarustushdired voi -haiguseid, pidage enne
aparaadi kasutamist nGu oma raviarstiga, kuna manseti tditumine
vOib pohjustada kudedes verevalumeid.

+ Pumbake mansett tais AINULT siis, kui see on imber teie 6lavarre.

+ Eemaldage mansett, kui see ei hakka méotmise ajal dhust
tihjenema.

+ ARGE KASUTAGE seda aparaati tihelgi muul otstarbel kui vererohu
mootmiseks.

« Mo6tmise ajal ei tohi vererdhuaparaadist 30 cm raadiuses olla
thtegi mobiilseadet ega muud elektromagnetvalja emiteerivat
elektriseadet. See véib tuua kaasa aparaadi toohdire ja pohjustada
ebatdpse tulemuse.

+ ARGE votke seda aparaati ega komponente lahti ning drge
proovige neid parandada. See voib pohjustada ebatapseid
modtmistulemusi.

+ ARGE kasutage aparaati niisketes tingimustes voi kohtades, kus vesi
véib aparaadi peale pritsida. See voib aparaati kahjustada.

+ ARGE kasutage vereréhuaparaati liikuvas séidukis, nditeks autos voi
lennukis.

« ARGE pillake aparaati maha ja viltige selle kokkupuudet tugevate
|66kide voi vibratsiooniga.
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Kuva

Nupp [Mélu]

Nupp [START/STOP]
Patareisahtel

Vahelduvvooluadapteri pesa
(valikulise vahelduvvooluadapteri jaoks)

Ohuvooliku pesa
Olavarremansett
Ohupistik
Ohuvoolik

SICIVMGIOIOIOIO

- ARGE kasutage seda aparaati ekstreemsetes tingimustes, nagu
véga niiske ja kuiv véi vdga kuum ja kiilm keskkond. Vaadake jaotist
4.

- Md6tmise ajal jélgige kasivart, et vererhuaparaadi mansett ei
pohjustaks pikaajalisi vereringehaireid.

«+ ARGE kasutage seda aparaati samaaegselt koos teiste elektriliste
meditsiiniseadmetega. See v6ib tuua kaasa seadmete toohdire ja/
voi péhjustada ebatapse tulemuse.

« Vahemalt 30 minuti jooksul enne médtmist drge kdige vannis, drge
jooge alkoholi- véi kofeiinisisaldusega jooke, drge suitsetage,
sportige ega s6dge.

« Enne m66tmist puhake vahemalt 5 minutit.

+ Enne mo6tmist vabastage kasivars kitsastest voi paksudest riietest.

- Mé6tmise ajal pisige paigal ja ARGE radkige.

« Kasutage mansetti AINULT inimestel, kelle 6lavarre imberméot
jaab mansetile ettendhtud vahemikku.

« Enne mo6tmise alustamist veenduge, et aparaat on joudnud
kohaneda toatemperatuuriga. M66tmine parast ekstreemset
temperatuuri muutust voib pohjustada ebatdpse tulemuse. Kui
vererbhuaparaati on hoitud maksimaalsel v6i minimaalsel
hoiutemperatuuril, on enne vereréhuaparaadi kasutustingimuste
all téapsustatud temperatuuriga keskkonnas kasutamist soovitatav
oodata ligikaudu kaks tundi, et vererhuaparaat tasakaalustuks
ette ndhtud temperatuuriga. Lisateavet kasutamisele,
hoiundamisele ja transpordile kohalduvate
temperatuuripiirangute kohta leiate jaotisest 4.

« ARGE kasutage seda aparaati, kui selle kasutusperiood on
I6ppenud. Vaadake jaotist 4.

« ARGE pigistage mansetti ega 6huvoolikut tugevalt kokku.

« ARGE painutage ega vaanake 6huvoolikut mo6tmise ajal. See voib
verevoolu takistada ja péhjustada kehavigastuse.

« Ohuvooliku lahtitihendamisel drge tdmmake voolikust endast, vaid
selle otsas olevast plastpistikust.

« Kasutage AINULT vererdhuaparaadi jaoks ette nahtud
vahelduvvooluadapterit, mansetti, patareisid ja tarvikuid.
Mittetoetatava vahelduvvooluadapteri, manseti voi patareide
kasutamise tulemuseks voib olla vererdhuaparaadi kahjustus ja/voi
ohtlik olukord.

- Kasutage AINULT selle vererdhuaparaadi jaoks ette nahtud
mansetti. Teiste mansettide kasutamisel ei pruugi ndidud 6iged
olla.

« Seadme ja kasutatud tarvikute véi valikuliste osade kérvaldamisel
lugege ja jargige jaotise 5 alamjaotise ,Oige viis toote kasutusest
korvaldamiseks” juhiseid.

Vahelduvvooluadapteri (valikuline tarvik) kdsitsemine
ja kasutamine

- Sisestage vahelduvvooluadapter taielikult elektrikontakti.

« Vahelduvvooluadapterit elektrikontaktist eemaldades tommake
seda ettevaatlikult. ARGE tommake vahelduvvooluadapteri
juhtmest.

« Vahelduvvooluadapteri juhtme kasutamine:

ARGE kahjustage seda./ ARGE |6hkuge seda./ ARGE modifitseerige
seda. / ARGE pitsitage seda. / ARGE painutage ega tommake seda
jouga. / ARGE vaanake seda. / ARGE kasutage seda
kokkukeeratuna. / ARGE asetage sellele raskeid esemeid.

« Piihkige vahelduvvooluadapterilt tolm.

« Kui vahelduvvooluadapterit ei kasutata, eemaldage see
vooluvérgust.

« Enne vererdhuaparaadi puhastamist ihendage
vahelduvvooluadapter lahti.

Patareide kasutamine ja kditlemine

- ARGE sisestage patareisid vastupidise polaarsusega.

- Kasutage selle vererdhuaparaadiga AINULT 4 AA-tiiipi leelis- voi
mangaanpatareid. ARGE kasutage teist tiilipi patareisid. ARGE
kasutage koos vanu ja uusi patareisid. ARGE kasutage koos
erinevate tootjate patareisid.

« Kui te ei kavatse vererdhuaparaati pikemal ajaperioodil kasutada,
siis eemaldage sellest patareid.

« Kui patareivedelik satub silma, loputage silmi viivitamatult rohke
puhta veega. P66rduge koheselt oma arsti poole.

« Kui patareivedelik satub nahale, loputage oma nahka otsekohe
puhta ja leige veega. Nahaérrituse, vigastuse voi valu pisimisel
pidage néu oma arstiga.

« ARGE kasutage patareisid parast nende aegumiskuupaeva.

« Kontrollige aeg-ajalt patareisid veendumaks, et need on tékorras
ja kullaldase laetuse tasemega.

Uldised markused

« Médtmise peatamiseks vajutage médtmise ajal nuppu [START/
STOP].

« Kuiméddate paremal kasivarrel, peab 6huvoolik jaama kiitinarnuki
korvale. Arge toetage katt 6huvoolikule.

gl
« Parema ja vasaku kasivarre vereréhk voib olla erinev ning seetdttu
voivad moédtmistulemused erineda. Modtke jarjepidevalt samal
kasivarrel. Kui kasivarte mootmistulemused erinevad oluliselt, siis
kusige arstilt, kummal kasivarrel peaksite mé6tma.
« Kui kasutate valikulist vahelduvvooluadapterit, siis drge asetage

vererbhuaparaati kohta, kus vahelduvvooluadapteri Ghendamine
ja lahtiihendamine on raskendatud.
Patareide kasutamine ja kditlemine
- Kasutatud patareide kdrvaldamisel jargige kohalikke eeskirju.
« Tarnekomplekti kuuluvatel patareidel voib olla liihem kasutusiga
kui uutel patareidel.
« Patareide vahetamine ei kustuta teie eelmisi tulemusi.

1 Veateated ja veaotsing

Kui moo6tmise ajal esineb moni allpool kirjeldatud probleemidest,
veenduge kéigepealt, et vererdhuaparaadist 30 cm raadiuses ei oleks
Uhtki teist elektrilist seadet. Probleemi pusimisel vaadake allolevat
tabelit.

Ekraan/
probleem

Voéimalik pohjus

Lahendus

ES

ilmub

Ei tuvastata diget
pulsisagedust.

Paigaldage mansett
Oigesti ja korrake
mootmist. Vaadake
kasutusjuhendi 2
jaotist 4.Md6tmise ajal
istuge sirge seljaga ja
olge paigal.

Er

Vererdhuaparaadis

Vajutage uuesti nuppu
[START/STOP]. Kui ,Er”
ilmub uuesti, votke

L hendust OMRONi
imub tekkis rike. piirkondliku
migiesindaja voi
edasimijaga.
Paigaldage mansett
O) digesti ja korrake
) modtmist. Vaadake
ilmub kasutusjuhendi 2
jaotist 4.Moo6tmise ajal
= istuge sirge seljaga ja
/ 0) Ei tuvastata diget ﬁlg_e EaLgaL R
; pulsisagedust. ui ebakorraparaste
iimub siidamelddkide
_NA_" stimbolit,, "
A4 kuvatakse korduvalt,
ei vilgu mé6tmise on soovitatav pidada
ajal ndu arstiga.

Th

vilgub

Patareid on
tihjenemas.

Soovitame korraga
uute vastu vahetada
koik 4 patareid.
Vaadake
kasutusjuhendi 2
jaotist 3.

Ekraan/

probleem Lahendus

Véimalik pohjus

Nuppu [START/STOP] | Vajutage

vajutati ajal, mil vererbhuaparaadivilja
6lavarremansett oli | lulitamiseks uuesti
paigaldamata. nuppu [START/STOP].

Ohuvooliku pistik ei
ole téielikult aparaati
sisestatud.

Sisestage 6huvooliku
pistik korralikult.

E

ilmub v6i mansett ei
taitu 6huga.

Paigaldage mansett
Oigesti ja korrake
mobtmist. Vaadake
kasutusjuhendi 2
jaotist 4.

Mansett ei ole digesti
paigaldatud.

Asendage
6lavarremansett
uuega. Vaadake
kasutusjuhendi 2
jaotist 10.

Olavarremansetist
lekib 6hku.

Olavarremansettei | Arge liigutage ega
taitu kallaldaselt raakige moéodtmise ajal.
Ohuga, kui liigutate | Kui teade ,E2"”
voiradgite modtmise | kuvatakse mitu korda,
ajal. taitke
olavarremansetti
kasitsi, kuni siistoolne
rohk on teie eelmistest
naitudest 30 kuni

Ec

ilmub v6i m66tmine
ei 6nnestu, kui
mansett on 6huga

Sustoolne vererohk
on kdrgem kui

téidetud. 210 mmHg ja 40 mmHg kérgem.
moéétmine ei ole Vaadake teavet
voimalik. kasutusjuhendi 2
16pust.
Arge puudutage

6lavarremansettija/voi

E3

ilmub

Ohku tais manseti
rohk tletab suurimat
lubatud réhku.

painutage 6huvoolikut
modtmise ajal. Teavet
olavarremanseti kdsitsi
taitmise kohta vaadake
kasutusjuhendi 2
16pust.

=

ilmub

Kui liigutate voi
radgite méotmise
ajal, kaasneb sellega
vibratsioon, mis
takistab méotmist.

Arge liigutage ega
raakige mootmise ajal.

Hi.C

kuvatakse ekraanile Vahetage kohe koik

voi lulitub 4 patareid uute vastu.
vererdhuaparaat | Patareid on tihjad. | Vaadake
mddtmise ajal kasutusjuhendi 2
ootamatult valja. jaotist 3.

Ekraanile eiilmu Veenduge, et patareid

midagi. Patareid on valesti | On 0igestipaigaldatud.
aigaldatud Vaadake
paig : kasutusjuhendi 2
jaotist 3.

Vererohumédtmised varieeruvad pidevalt.
Vererdhu ndit séltub erinevatest teguritest,
nagu stress, mootmise kellaaeg ja/voi manseti
paigaldus. Vaadake kasutusjuhendi 2 jaotisi 2,
4jas.

Mabtmistulemused
on kas liiga kérged
voi madalad.

Vajutage nuppu [START/STOP], et
vererdhuaparaat vélja lilitada, seejérel
lilitage see uuesti sisse ja korrake moo6tmist.
Probleemi jatkumisel eemaldage kéik
patareid ja oodake 30 sekundit. Seejérel
paigaldage patareid uuesti. Kui probleem
pusib, votke thendust OMRONi piirkondliku
mulgiesindaja voi edasimutijaga.

Tekib muu probleem.

Kaal Vererdhuaparaat: ligikaudu 260 g
(ilma patareideta)
Olavarremansett mudelile
HEM-7188-LE: ligikaudu 170 g
Olavarremansett mudelile
HEM-7188-E: ligikaudu 110 g

Mobtmed Vererdhuaparaat: ligikaudu

98 mm (L) X 79 mm (K) X 138 mm (P)
Olavarremansett mudelile
HEM-7188-LE: ligikaudu 145 mm x
594 mm (6huvoolik: 750 mm) /
olavarremansett mudelile
HEM-7188-E: ligikaudu 146 mm x
466 mm (6huvoolik: 610 mm)

Vererbhuaparaadi manseti ~ 17-42cm

imbermoot (kaasa arvatud 6lavarremansett:
HEM-7188-LE: 22 kuni 42 cm
HEM-7188-E: 22 kuni 32 cm)

Mélu Salvestab kuni 30 tulemust

Sisu Vererbhuaparaat, 6lavarremansett

(HEM-RML31 mudelile HEM-7188-LE
/ HEM-CR24 mudelile HEM-7188-E), 4
AA-tllpi patareid, kasutusjuhend 1
ja2

Kaitse elektriloogi eest Sisemise toitega elektriline
meditsiiniseade (kui kasutatakse
ainult patareisid)

Il klassi elektriline meditsiiniseade
(kasutades valikulist

vahelduvvooluadapterit)

Kontaktosa BF-tulipi (6lavarremansett)

Markus.

« Toodud tehnilisi andmeid voidakse etteteatamata muuta.

« Seda vererohuaparaati on kliiniliselt uuritud kooskolas standardi
EN ISO 81060-2:2014 nduetega ning see vastab standarditele

EN ISO 81060-2:2019+A1:2020+A2:2024 (vilja arvatud rasedad ja
preeklampsiaga patsiendid). Kliinilises valideerimisuuringus
kasutati 85 osaleja diastoolse vererdhu kindlaks maaramiseks
viiendat faasi.

IP-klassifikatsioon on korpuse kaitsetase standardi IEC 60529
kohaselt. Vererdhuaparaat ja valikuline vahelduvvooluadapter on
kaitstud selliste tahkete voorkehade sissepaasu eest, mille
1&bim&6t on suurem kui 12,5 mm, nt sérm. Vererdhuaparaat ja
valikuline vahelduvvooluadapter HHP-CMO01 ja HHP-AMO1 on
kaitstud vertikaalselt langevate veetilkade eest, mis voiksid
tavaparast talitlust mojutada. Valikuline vahelduvvooluadapter
HHP-BFHO1 on kaitstud kaldselt langevate veetilkade eest, mis
voiksid tavakasutuses probleeme tekitada.
- Kasutusreziimi klassifikatsioon vastab standardile [EC 60601-1.

5 Oige viis toote kasutusest
koérvaldamiseks (elektri- ja

elektroonikaseadmete jaatmed)

See tootel voi selle kasutusjuhendis toodud mérgis
tdhistab, et toodet ei tohi selle toéoea I6pul utiliseerida
koos olmepriigiga.

Selleks, et valtida jaatmete kontrollimatu
korvaldamisega seotud voimaliku kahju tekitamist
keskkonnale voi inimeste tervisele ning edendada
materiaalsete vahendite sadstvat taaskasutust,
eraldage toode muudest jadatmetest ja suunake
taaskasutusse.

Kodukasutajad saavad teavet keskkonnaohutu taaskasutuse kohta
kas toote muujalt voi kohalikust keskkonnaametist.

Firmad peaksid votma tihendust tarnijaga ning kontrollima
ostulepingu tingimusi ja satteid. Seda toodet ei tohi utiliseerida koos
muude kaubanduslike jadtmetega.

2 Piiratud garantii

Taname, et ostsite OMRONI toote. Kdesolev toode on valmistatud
véga hoolikalt ja selle tootmisel on kasutatud ainult vdga kvaliteetseid
materjale. Seade tagab optimaalse mugavustaseme, kui kasutate ja
hooldate seda kasutusjuhendis kirjeldatud néuete kohaselt.
OMRON annab sellele tootele 5 aasta pikkuse garantii alates
ostukuupaevast. OMRON garanteerib selle toote konstruktsiooni,
koostekvaliteedi ja materjalide kvaliteedi. Garantiiaja valtel parandab
voi asendab OMRON defektse toote voi defektsed osad to6joukulude
ja osade eest tasu ndudmata.

Garantii ei kohaldu thelegi alljargnevatest.

A. Transpordikulud ja -riskid

B. Remondikulud ja/véi defektid, mis on tingitud parandustéddest,
mille tegijateks olid volitamata isikud

Perioodilised tlevaatused ja hooldus

Valikuliste osade voi muude tarvikute talitlushaired, purunemine
voi kulumine, kui seda ei ole tlaltoodud garantiis selgesonaliselt
véljendatud (ei kohaldu pohiseadmele)

Pretensiooni tagasiliikkamisest tekkinud kulud (nende eest
ndutakse tasu)

. Juhuslikult véi véarkasutusest tekkinud mis tahes liiki kahju,
sealhulgas tervisekahjustused

Garantii ei hdlma kalibreerimisteenust

Valikulistel osadel on tihe (1) aasta pikkune garantii alates
ostukuupéevast. Valikuliste osade hulka kuuluvad muu hulgas
jargmised osad: mansett ja manseti voolik.

Garantiinbudega péo6rduge toote miitinud vahendaja voi OMRON;
volitatud edasimuitija poole. Vaadake aadressi saamiseks toote
pakendit/dokumentatsiooni voi votke tihendust vastava
miigiesindajaga. Kui teil on OMRON:i klienditeeninduste leidmisega
raskusi, kiilastage kontaktandmete saamiseks meie veebilehte
(www.omron-healthcare.com).

Garantii alla kuuluv remont v6i asendamine ei pikenda ega uuenda
garantiiperioodi.

Garantii kehtib vaid juhul, kui tagastatakse toote tervikkomplekt koos
miilgiesindaja poolt kliendile valjastatud arve/tseki originaaliga.

on

To m om

3 Hooldus

3.1 Hooldus

Vereréhuaparaadi kaitsmiseks kahjustuste eest jargige jargmisi
soovitusi:

Tootja heakskiiduta tehtud muudatused v6i modifitseerimised
tuhistavad kasutaja garantii.

/\ Ettevaatust!

ARGE vétke seda aparaati ega komponente lahti ning rge proovige
neid parandada. See v6ib pdhjustada ebatdpseid modtmistulemusi.

3.2 Hoiustamine

+ Hoidke vereréhuaparaati ja muid osi puhtas ning turvalises kohas.

« Pange 6huvoolik 6rnalt lavarremanseti sisse. Markus. Arge
painutage ega vaanake 6huvoolikut liiga palju.

« Arge hoiustage aparaati ja muid osi:

- kui aparaat ja muud osad on mérjad;

- kui aparaat puutub hoiukohas kokku darmusliku temperatuuri,
niiskuse, otsese paikesevalguse, tolmu vdi sédvitavate aurudega,
nagu valgendi;

- kui aparaat puutub hoiukohas kokku vibratsiooni voi I66kidega.

3.3 Vererohuaparaadi puhastamine

. Arge kasutage abrasiivseid véi lenduvaid puhastusvahendeid.

- Kasutage vereréhuaparaadi ja 6lavarremanseti puhastamiseks
kuiva pehmet riidelappi v6i 6rnatoimelise (neutraalse)
pesuvahendiga niisutatud pehmet riidelappi ning seejarel
kuivatage neid kuiva riidelapiga.

« Arge peske vererdhuaparaati, mansetti ega muid osi veega ega
kastke neid vette.

« Arge kasutage vererbhuaparaadi, 6lavarremanseti ja muude osade
puhastamiseks bensiini, vedeldeid ega muid seesuguseid
lahusteid.

3.4 Kalibreerimine ja teenindus

« Selle vererdhuaparaadi tépsust on pdhjalikult kontrollitud ja see on
moeldud pikaajaliseks kasutamiseks.

« Aparaati on soovitatav kontrollida iga kahe aasta jarel, et tagada
Oige té6tamine ja tapsus. Pidage nou OMRON: volitatud
edasimuija voi OMRONi klienditeenindusega aadressil, mis on
margitud pakendil voi kaasasolevatel dokumentidel.

4 Tehnilised andmed

Toote kategooria Elektrooniline vererdhuaparaat

Automaatne olavarre
vererbhuaparaat

Toote kirjeldus

Mudel (kood) M2+ (HEM-7188-LE) /

M2 Essential (HEM-7188-E)

Kuvaekraan Digitaalne vedelkristallekraan

Manseti réhuvahemik 0-299 mmHg

Vererdhu mooétmisvahemik — SYS: 60 kuni 260 mmHg

DIA: 40 kuni 215 mmHg

Pulsi mé6tmisvahemik 40 kuni 180 |66ki minutis

Tapsus Rohk: +3 mmHg
Sudame l66gisagedus: +5% ekraani

ndidust

Mootmismeetod Ostsillomeetriline meetod

Tooreziim Pidev kasutamine

IP-klassifikatsioon Vererohuaparaat: IP21
Valikuline vahelduvvooluadapter:
IP21 (HHP-CM01/HHP-AMO1) v6i

IP22 (HHP-BFHO1)

Nimiandmed DC6V4 W

Toiteallikas 4 AA-tulpi 1,5V patareid voi
valikuline vahelduvvooluadapter
(vahelduvvoolusisend 100-240 V 50—

60 Hz 0,12-0,065 A)

Patarei todiga Ligikaudu 900 médtmist (uute
leelispatareide ja kaasasoleva
olavarremansetiga. Olenevalt patarei

tlubist ja 6lavarremansetist).

Kasutusperiood (kasutusiga) Vererdhuaparaat: 5 aastat voi
30 000 kasutuskorda. / Mansett:
5 aastat voi 10 000 kasutuskorda. /
Valikuline vahelduvvooluadapter: 5
aastat

+10 °C kuni +40 °C/
suhteline 6huniiskus 15-90%
(mittekondenseeruv) /
800-1060 hPa

Kasutustingimused

-20°C kuni +60 °C/
suhteline 6huniiskus 10-90%
(mittekondenseeruv)

Hoiundamis- ja
transporditingimused

6 Oluline teave elektromagnetilise
iihilduvuse (EMU) kohta

See seade on kooskdlas elektromagnetilist thilduvust kasitleva
standardiga EN 60601-1-2:2015+A1:2021.

Lisadokumente EMC-standardile vastavuse kohta leiate veebisaidilt
https://healthcare.omron.com/electro-magnetic-compatibility
Vaadake EMC teavet selle toote kohta veebilehelt.

7 Suunised ja tootja deklaratsioon

« See ettevotte OMRON vererohuaparaat on toodetud Jaapani
ettevotte OMRON HEALTHCARE Co. Ltd. range kvaliteedisiisteemi
alusel. Ettevotte OMRON vererdhuaparaatide pohikomponent
(réhuandur) on toodetud Jaapanis.

« Koéigist selle seadmega seotud rasketest vahejuhtumitest teatage
tootjale ja asukohaliikmesriigi padevale asutusele.
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OMmRON

Automatisks asinsspiediena méraparats uz augsdelma

M2+ (HEM-7188-LE)
M2 Essential (HEM-7188-E)

1. lietosanas instrukcija: drosibas un cita informacija

Simbolu informaciju skatiet nodala ,Simbolu apraksts”.

C)) Intelli
Y sense

levads

Pateicamies, ka iegadajaties ,OMRON" automatisko asinsspiediena
méraparatu uz augsdelmal! Sis asinsspiediena méraparats méra
asinsspiedienu, izmantojot oscilometrisko metodi. Tas nozimé, ka
méraparats nosaka asinu kustibu brahialaja artérija un parvers
kustibu ciparu rezultata.

Drosibas instrukcijas

Silietosanas instrukcija satur svarigu informaciju par ,OMRON"
automatisko asinsspiediena méraparatu uzaugsdelma. STméraparata
drosai un atbilsto3ai lietosanai Jums JAIZLASA un JAIZPROT visi Sie
noradijumi. Ja neizprotat $os noradijumus vai jums radusies kadi
jautajumi, sazinieties ar sava ,,OMRON” produkta pardevéju vai
izplatitaju, pirms méginat lietot So méraparatu. Specifisku
informaciju par savu asinsspiedienu jautajiet arstam.

Paredzéta lietosana

Paredzétais mérkis

lerice ir digitals méraparats, kas ir paredzéts asinsspiediena un pulsa
mérBanai pieaugudajiem pacientiem. Mérisanas laika ierice nosaka
neregularu sirdsdarbibu un kopa ar mérijuma rezultatu izgaismo
neregularas sirdsdarbibas simbolu.

Paredzétie pacienti

Pieauguso pacientu populacija

Paredzétie lietotaji

Pieaugusie lietotaji (var bat ari pasi pacienti), kuri spéj saprast $o
lietosanas instrukciju.

Kliniskais ieguvums

Pacienta asinsspiedienu var neinvazivi un vienkarsi izmérit majas
apstaklos.

LietoSanas veids

Sis monitors ir paredzéts vairaku pacientu daudzkartéjai lietoanai.

lerobezojums
Pacienta rokas apkartméram jabut robezas no 17 lidz 42 cm.

Norade

So ierici izmanto veseli cilvéki, pacienti ar hipertensiju, pacienti, kas
rapéjas par savu veselibu, visparéja sadzives situacija, lai izméritu
asinsspiedienu un pulsa atrumu.

Sanemsana un parbaude

Iznemiet no iepakojuma méraparatu un citas sastavdalas un
parbaudiet, vai tam nav bojajumu. Ja méraparats vai jebkura cita
sastavdala ir bojata, NEIZMANTOJIET to un sazinieties ar sava
,OMRON" produkta pardevéju vai izplatitaju.

Svariga drosibas informacija

Pirms méraparata lieto3anas izlasiet $is lieto3anas instrukcijas sadalu
,Svariga drosibas informacija”. Jisu dro3ibai ievérojiet visus lietosanas
instrukcijas noradijumus.
Saglabajiet to turpmakam uzzinam. Specifisku informaciju par savu
asinsspiedienu jautajiet arstam.
Kontrindikacijas
+ NELIETOJIET méraparatu uz savainotas rokas vai terapeitiski
arstéjamas rokas.
« NELIECIET aproci uz savas rokas intravenozas infuzijas vai asins
parliesanas laika.
+ NELIETOJIET $o0 monitoru jaundzimusajiem, zidainiem, bérniem vai
personam, kuras nespéj skaidri izteikt savas sajatas.

Blakusparadibas

« Veicot meérijumus biezak neka nepieciesams, asins plismas
traucéjumu dé| var rasties zilumi.

« Jaiesuknétais spiediens aproceé ir augstaks par nepieciesamo,
aproces apliksanas vieta var veidoties zilumi. PIEZIME: lai iegUtu
papildinformaciju, skatiet 2. lietosanas instrukcijas beigas nodalu
,Ja sistoliskais asinsspiediens ir virs 210 mmHg".

« Ja Jums, lietojot S0 méraparatu, rodas adas kairinajums vai
diskomforts, partrauciet ta lietosanu un sazinieties ar savu arstu.

Norada iespéjamu apdraudéjumu,
A\ Bridinajums kas, ja to nenovérs, var izraisit
navi vai batisku kaitéjumu.

+ NEPIELAGOJIET medikamentu dozu (ka ari nemainiet nekadu zalu
lietojumu vai noziméto arstésanas kursu), balstoties uz 5t
asinsspiediena méraparata radijumiem. Lietojiet medikamentus, ka
noradijis jasu arsts. TIKAI arsts ir kvalificéts diagnosticét un arstét
paaugstinatu asinsspiedienu un ar sirdi saistitus traucéjumus.

+ NEKAD nenosakiet sev diagnozi vai nearstéjieties, balstoties uz
ierices radijumiem. VIENMER konsultéjieties ar savu arstu.

« Ja jums rodas kadi simptomi vai bazas par veselibu, konsulté&jieties
arsavu arstu. _ R

+ NEKADA GADIJUMA neatlieciet/neatceliet regularas veselibas
parbaudes vai vizites pie arsta, balstoties uz $i méraparata
radijumiem.

+ NELIETOJIET So méraparatu vietas, kuras atrodas augstfrekvencu
(HF) kirurgiskas iekartas, magnétiskas rezonanses attélveidosanas
(MRA) iekartas un datortomografijas (DT) skenésanas iekartas.

Tas var izraisit nepareizu monitora darbibu un/vai lasijums var bat
neprecizs.

« NELIETOJIET S0 méraparatu ar skabekli piesatinata vidé vai
uzliesmojosas gazes tuvuma.

« Pirms $T méraparata lietosanas konsultéjieties ar savu arstu, ja Jums
ir: aritmija, pieméram, priekslaicigas sirds vai kambaru kontrakcijas,
priekskambaru fibrilacija, artériju skleroze, slikta perfazija, diabéts,
preeklampsija vai nieru slimiba, gratniecibas laika. NEMIET VERA, ka
jebkurs no minétajiem stavokliem, ka ari pacienta kustésanas,
tricésana vai drebésana var ietekmét mérijuma rezultatu.

« Lai izvairitos no noznaugsanas, neturiet gaisa cauruli un
mainstravas adaptera kabeli jaundzimuso, zidainu un bérnu
tuvuma.

« Sis izstradajums satur sikas detalas, kuras nejausi norijot, var izraisit
aizrisanos risku jaundzimusajiem, zidainiem un bérniem.

Mainstravas adaptera (papildu piederums) lietosana

+ NELIETOJIET mainstravas adapteri, ja méraparats vai mainstravas
adaptera kabelis ir bojats. Ja méraparats vai kabelis ir bojats,
nekavéjoties izslédziet stravas padevi atvienojiet mainstravas
adapteri.

« Mainstravas adapteri pieslédziet atbilstosa sprieguma
kontaktligzdai. NELIETOJIET kontaktligzdas, kas paredzétas
vairakam kontaktdaksam.

« NEKAD nepievienojiet kontaktligzdai mainstravas adapteri un
neatvienojiet no tas ar mitram rokam.

+ NEIZJAUCIET mainstravas adapteri un neméginiet to remontét.

Bateriju lietosana
« Uzglabajiet baterijas jaundzimusajiem, zidainiem un bérniem
neaizsniedzama vieta.

Norada iespéjamu apdraudéjumu,
kas nenoveérsts var izraisit lielaku
APiesardziba vai mazaku kaitéjumu ierices
lietotajam vai pacientam, vai ari
sabojat ierici vai citus priekSmetus.

- Konsultéjieties ar savu arstu pirms $i méraparata lietosanas uz
rokas, kura ir izveidota intravaskularas piekluves vai terapijas vieta
vai ievietots arteriovenozais (A-V) Sunts, jo tas var radit islaicigu
asinsrites trauc&jumus un izraisit savainojumu.

+ Mastektomijas vai limfvadu iznemsanas gadijuma konsultéjieties ar
arstu pirms S méraparata lietosanas.

« Konsultéjieties ar arstu pirms $i méraparata lietosanas, ja jums ir
nopietnas asins plismas problémas vai asinsrites traucéjumi, jo
gaisa iesiknésana aprocé var radit zilumus.

« Piepildiet rokas aproci ar gaisu TIKAI tad, kad ta ir uzlikta uz jasu
augsdelma.

« Ja mérisanas laika no rokas aproces neizplist gaiss, nonemiet to.

« NELIETOJIET S0 méraparatu citiem mérkiem ka tikai un vienigi
asinsspiediena mérisanai.

- M@r&anas laik3 nodrosiniet, lai 30 cm robeZz3s no st méraparata
neatrastos mobil3s ierfces un citas elektroierfces, kas rada
elektromagn@tisko lauku. Tas var izraisit nepareizu monitora
darbibu un/vai lasijums var bat neprecizs.

« NEDRIKST izjaukt vai méginat remontét o méraparatu un ta
sastavdalas. Tas var izraisit neprecizus mérijuma rezultatus.

« NELIETOJIET vieta, kur ir mitrums vai pastav risks, ka méraparats var
tikt apslakstits ar Gdeni. Tas var bojat méraparatu.

+ NELIETOJIET S0 méraparatu braucosa transportlidzekli, pieméram,
automasina, vai lidmasina.

« NEDRIKST nomest méraparatu vai paklaut to spécigiem triecieniem
un vibracijam.

+ NELIETOJIET So méraparatu vietas ar paaugstinatu vai pazeminatu
mitruma limeni vai temperataru. Skatiet 4. nodalu.

« Mérisanas laika vérojiet roku, lai parliecinatos, ka méraparats
nerada ilgsto3us asinsrites traucéjumus.

+ NELIETOJIET 30 méraparatu vienlaicigi ar citam mediciniskajam
elektroiericem (ME). Tas var izraisit nepareizu iericu darbibu, un/vai
mérijumu rezultéts var bat neprecizs.

s C€0197

Ekrans

Poga [Memory] (Atmina)

Poga [START/STOP] (Sakt/partraukt)
Bateriju nodalijums

Mainstravas adaptera kontaktligzda
(lietojot izvéles adapteri)

Piepasamas aproces kontaktligzda
Aproce

Gaisa caurulites uzgalis

SICIVMGIOIICIO

Gaisa caurulite

« Neejiet vanng, nelietojiet alkoholu vai dzérienus, kas satur kofeinu,
nesmékeéjiet, neveiciet fiziskas aktivitates un neédiet vismaz
30 minates pirms mérijuma veiksanas.

« Pirms mérijuma veiksanas atputieties vismaz 5 minates.

« Pirms mérijuma veiksanas atbrivojiet roku no ciesi piegulosa vai
bieza apgeérba. ~

« Mérijuma veik3anas laika NEDRIKST kustéties un runat.

« Izmantojiet So rokas aproci TIKAIl personam, kuru rokas apkartmérs
atbilst aprocei noraditajam diapazonam.

+ Pirms mérijuma veiksanas parliecinieties, ka méraparats ir
pielagojies telpas temperatarai. Mérijuma veiksana péc krasas
temperatdras mainas var novest pie nepareiza mérijjumu rezultata.
Péc tam, kad méraparats ir uzglabats vidé ar vai nu maksimalo, vai
minimalo uzglabasanas temperatdru, ieteicams nogaidit apméram
2 stundas, lai méraparats uzsiltu vai atdzistu un tiktu izmantots
vidé, kas atbilst darbibas nosacijumos noraditajam temperataras
robezam. Papildu informaciju par darbibas un uzglabasanas/
transportésanas temperataru skatiet 4. nodala.

+ NELIETOJIET 30 méraparatu péc ta darbibas perioda beigam.
Skatiet 4. nodalu.

+ NELOKIET aproci vai gaisa cauruliti ar parmérigu spéku.

+ Mérisanas laika NELOKIET un nesaspiediet gaisa cauruliti. Tas var
radit traumas, jo tiek partraukta asins cirkulacija.

- Lai atvienotu gaisa caurulites uzgali, pavelciet plastmasas uzgali,
turot to caurulites pievienosanas vieta, nevis aiz caurulites.

« Izmantojiet TIKAI Sim méraparatam paredzéto mainstravas
adapteri, baterijas un piederumus. Neatbalstitu mainstravas
adapteru, rokas aprocu un bateriju lietoana var sabojat
méraparatu un/vai kaitét ta darbibai.

- Lietojiet TIKAI $im monitoram paredzéto rokas aproci. Citu aprocu
izmanto$ana var novest pie nepareiziem rezultatiem.

- Lai utilizétu ierici un jebkurus izlietotos piederumus vai
papildpiederumus, izlasiet un ievérojiet 5. nodalas sadala ,Pareiza
Sis ierices utilizacija” sniegto informaciju.

Mainstravas adaptera (papildu piederums) lietosana

- levietojiet mainstravas adapteri kontaktligzda lidz galam.

- Atvienojot mainstravas adapteri no kontaktligzdas, velciet aiz
mainstravas adaptera. NEVELCIET aiz mainstravas adaptera kabela.

« Rikojoties ar mainstravas adaptera kabeli, ievérojiet talak noradito.
To NEDRIKST bojat. /To NEDRIKST parraut. /To NEDRIKST parveidot.
/To NEDRIKST savilkt. /To NEDRIKST ar spéku liekt vai raut. /To
nedrikst samezglot. / To NEDRIKST lietot, savaktu sai3ki. /To
NEDRIKST likt zem smagiem priekSmetiem.

+ No mainstravas adaptera noslaukiet putek]us.

« Jaméraparats netiek lietots, atvienojiet mainstravas adapteri.

« Pirms $is mérierices tiriSanas atvienojiet mainstravas adapteri.

Bateriju lietosana

« Baterijas ir JAIEVIETO atbilstosi noraditajai polaritatei.

« Sim méraparatam izmantojiet tikai 4 AA sarma vai mangana
baterijas. NELIETOJIET citu veidu baterijas. NELIETOJIET kopa jaunas
un lietotas baterijas. NELIETOJIET kopa dazadu razotaju baterijas.

« Jaméraparats netiks lietots ilgstosu laiku, iznemiet baterijas.

« Ja bateriju skidrums nonak acis, nekavéjoties izskalojiet ar lielu
daudzumu tira tdens. Nekavéjoties konsultéjieties ar arstu.

« Ja baterijas skidrums nonak uz adas, nekavéjoties nomazgajiet adu
ar lielu daudzumu tira, remdena Gdens. Ja kairindjums, trauma vai
sapes joprojam pastav, konsultéjieties ar arstu.

+ NELIETOJIET baterijas péc to deriguma termina beigam.

- Periodiski parbaudiet baterijas, lai parliecinatos, ka tas ir laba darba
stavoklr.

Visparéjie piesardzibas pasakumi

« Lai partrauktu mérisanu, tas laika nospiediet pogu [START/STOP]
(Sakt/partraukt).

« Jamérijumus veic uz labas rokas, gaisa caurulitei jaatrodas elkona
sanos. Uzmanieties, lai neuzliktu roku uz gaisa caurulites.

8
« Asinsspiediens labaja un kreisaja roka var atskirties, un tas var radit
atskirigu mérijumu vértibu. Mérisanai vienmér izmantojiet vienu un
to pasu roku. Ja mérijumu rezultats abam rokam batiski atskiras,
konsultéjieties ar arstu, uz kuras rokas veikt mérjjumus.
« Izmantojot papildu mainstravas adapteri, parliecinieties, ka

nenovietojat méraparatu vieta, kur ir grati pievienot vai atvienot
mainstravas adapteri.
Bateriju lietosana
« Izlietotu bateriju utilizacija javeic saskana ar viet&jiem
noteikumiem.
« Komplekta ieklauto bateriju darbiba mazs var bat isaks neka
jaunam baterijam.
« Nomainot baterijas, netiks dzésti iepriekséjie rezultati.

1 Kladu pazinojumi un traucéjumu
novérsana

Ja mérisanas laika rodas kada no talak noraditajam problémam,
parbaudiet, vai 30 cm attdluma no monitora neatrodas cita elektriska
ierice. Ja probléma saglabajas, skatiet talak esoso tabulu.

Ekrans/
probléema

lespéjamais

_0 Novérsana
célonis

Vélreiz nospiediet
pogu [START/STOP]
(Sakt/partraukt). Ja
joprojam redzams
apziméjums ,Er”,

Méraparatam ir
radusies darbibas

Er

Izméri Méraparats: apm. 98 mm (P) x
79 mm (A) X 138 mm (G)
Aproce modelim HEM-7188-LE:
apm. 145 mm X 594 mm (gaisa
caurulite: 750 mm) / Aproce
modelim HEM-7188-E: apm.
146 mm x 466 mm (gaisa
caurulite: 610 mm)

paradas traucejumi. sazinieties ar sava
+OMRON" pardevéju
vai izplatitaju.
Aplieciet rokas aproci
O) pareizi, péc tam veiciet
— vél vienu mérijumu.
paradas Skatiet 2. lietosanas
instrukcijas 4. nodalu.
Nekustieties un sédiet
o} Pl it
Pulss nav noteikts pareizi mérisanas laika.
/. pareiz, Ja ekrana joprojam
paradas paradas neregularas
sirdsdarbibas ritma
¥ .
\/ simbols ,, "
nemirgo mériganas ieteicams konsultéties
laika ar arstu.

17-42cm
(ar aproci:
HEM-7188-LE: 22-42 cm
HEM-7188-E: 22-32 cm)

Aproces apkartmérs, kas
piemérojams méraparatam

Atmina Var saglabat [1dz pat 30 mérjjumu
rezultatiem
Saturs Méraparats, aproce (HEM-RML31

modelim HEM-7188-LE /
HEM-CR24 modelim HEM-7188-E),
4 AA tipa baterijas,

1. un 2. lietosanas instrukcija

Aizsardziba pret elektrosoku lekséji darbinama (ME) ierice
(darbojoties tikai ar baterijam)

Il klases mediciniska elektroierice
(ME) (izmantojot izvéles

mainstravas adapteri)

Piemérojama dala BF tips (aproce)

leteicams nomainit
visas 4 baterijas pret
jaunam. Skatiet

2. lieto3anas
instrukcijas 3. nodalu.

Bateriju uzlades
limenis ir zems.

Th

mirgo

Hi.Cp

paradas, vai ari L
méraparats negaiditi | Baterijas ir 4 baterijas pret
izsledzas mérisanas | izladéjusas. jaunam. Skatiet
laika. 2. lietosanas
instrukcijas 3. nodalu.

Nekavéjoties
nomainiet visas

Parbaudiet, vai
baterijas ir uzstaditas
pareizi. Skatiet

2. lieto3anas
instrukcijas 3. nodalu.

Méraparata ekrana

nekas neparadas. Baterijas nav

ievietotas atbilstosi
to polaritatei.

Asinsspiediens pastavigi mainas. Jlsu
asinsspiedienu var ietekmét daudz faktoru,
tostarp stress, dienas laiks, un/vai tas, ka
uzliekat rokas aproci. Parskatiet 2. lietoSanas
instrukcijas 2., 4. un 5. nodalu.

Izskatas, ka rezultati
ir parak augsti vai
parak zemi.

Piezime.

« Par $is specifikacijas izmainam iepriek$ nepazino.

« Méraparats ir kliniski parbaudits atbilstosi standarta
EN ISO 81060-2:2014 prasibam un atbilst standartam
EN ISO 81060-2:2019+A1:2020+A2:2024 (iznemot gratnieces un
pacientes ar preeklampsiju). Kliniskas validacijas pétijuma
izstradajumu “K5" izmantoja 85 personas, kuram noteica
diastolisko asinsspiedienu.
IP klasifikacija ir aizsardzibas pakapes, ko nodrosina korpusi
saskana ar standartu IEC 60529. Méraparats un papildus
mainstravas adapteris ir aizsargati pret cietu 12,5 mm diametra un
lielaku objektu (aptuveni pirksta diametrs) ieklGsanu. Méraparats
un papildus mainstravas adapteri HHP-CM01 un HHP-AMOT1 ir
aizsargati pret vertikali kritosam adens pilém, kas var radit
problémas ierices normalas darbibas laika. Papildu mainstravas
adapteris HHP-BFHO1 ir aizsargats pretieslipi kritosam adens pilém,
kas var radit problémas ierices normalas darbibas laika.
« Darbibas rezima klasifikacija atbilst standarta IEC 60601-1

prasibam.

5 Siizstradajuma pareiza utilizacija
(elektrisko un elektronisko iekartu
atkritumi)

Nospiediet pogu [START/STOP] (Sakt/
partraukt), lai izslegtu méraparatu, péc tam
nospiediet to vélreiz, lai veiktu mérijumu. Ja
probléma joprojam pastav, iznemiet visas
baterijas un nogaidiet 30 sekundes. Péc tam
ievietojiet atpakal baterijas. Ja probléma
joprojam pastav, sazinieties ar sava ,OMRON"
produkta pardevéju vai izplatitaju.

Rodas jebkada cita
probléma.

Ekrans/ lespéjamais

2 lerobezota garantija

Pateicamies, ka iegadajaties ,OMRON” izstradajumu! Sis izstradajums

irizgatavots no kvalitativiem materialiem, un tas razosanas process ir

rapigi parraudzits. Méraparats ir izstradats ta, lai batu lietotajam érts,

pienemot, ka tas tiks pareizi lietots un apkopts, ka noradits lietosanas

instrukcija.

+OMRON" $im izstradajumam dod 5 gadu garantiju péc iegades

datuma. ,OMRON" garanté i izstradajuma pareizu konstrukciju un

materialu kvalitati. Garantijas perioda laika ,OMRON" bez maksas

salabos vai apmainis defektivo izstradajumu vai ta defektivas dalas.

Garantija neattiecas uz:

A. Transporta izmaksam un transportésanas riskiem.

B. Maksu par remontu un/vai bojajumiem, kas radusies péc
nepilnvarotu personu darbibam.

C. Periodiskam parbaudém un apkopém.

D. Pievienotu dalu vai citu piederumu, kas nav galvena ierice,

bojajumu vai nolietosanos, ja vien tas nav skaidri atrunats garantija.
E. 1zmaksas, kas radusas nepamatotas pretenzijas dé| (tas jaapmaksa).

F. Jebkura veida bojajumiem, tostarp ievainojumiem, kas radusies
nejausi vai saistiba ar nepareizu lietosanu.

G. Kalibrésanas apkopi garantija nesedz.

H. Papildpiederumiem ir viena (1) gada garantija no iegades datuma.
Papildpiederumu komplekta ietilpst, bet ne tikai, $adi priek3meti:
aproce un aproces caurulite.

Ja nepiecieSama garantijas apkalposana, sazinieties ar tirgotaju, no

kura iegadajaties izstradajumu, vai ar pilnvarotu ,OMRON" izplatitaju.

Adresi mekléjiet uz izstradajuma iepakojuma/dokumentacija vai

griezieties pie mazumtirgotaja. Ja jums ir gratibas atrast ,OMRON"

klientu apkalposanas centru, informacijas ieguvei sazinieties ar
mums:(www.omron-healthcare.com).

Garantijas remonts vai nomaina nepagarina un neatjauno garantijas

periodu.

Garantija tiks segta tikai tad, ja tiks atdots atpakal pilns izstradajuma

komplekts kopa ar originalo rékinu/kases ¢eku, ko klientam izsniedzis

pardevéjs.

3 Apkope
3.1 Apkope

Lai aizsargatu méraparatu pret bojajumiem, ievérojiet talak minétos
noradijumus:

Razotaja neapstiprinatas izmainas vai parveidojumi atcels lietotajam
sniegto garantiju.

/\ Piesardziba

NEDRIKST izjaukt vai méginat remontét o méraparatu un ta
sastavdalas. Tas var izraisit neprecizus mérijuma rezultatus.

3.2 Uzglabasana
« Uzglabajiet méraparatu un ta sastavdalas tira, drosa vieta.
« Uzmanigi ielokiet gaisa cauruliti aprocé. Piezime. Parmérigi
nelokiet un nevijiet gaisa cauruliti.
« Neuzglabajiet méraparatu un ta sastavdalas:

- ja Jasu méraparats un citi piederumi ir mitri.

- vietas, kas paklautas arkartéjai temperatdrai, mitrumam, tieSiem
saules stariem, putekliem vai koroziju izraisosiem tvaikiem,
pieméram, balinataja tvaikiem;

- vietas, kuras paklautas vibracijam vai triecieniem.

3.3 Meéraparata slaucisana

« Neizmantojiet abrazivus un éteriskus tirisanas lidzek]us.

« Méraparata un aproces notirisanai izmantojiet mikstu, sausu dranu
vai mikstu dranu, kas samitrinata maiga (neitrala) tirisanas lidzekli,
un péc tam noslaukiet tos ar sausu dranu.

« Nemazgajiet méraparatu un rokas aproci vai citas sastavdalas ar
udeni, ka ari neiegremdgjiet tos tdent.

« Méraparata un aproces vai citu sastavdalu tirianai neizmantojiet

3.4 Kalibrésana un apkope

« Asinsspiediena méraparats ir ripigi parbaudits un paredzéts
ilgstosai lietosanai.

« Visparéjs ieteikums ir parbaudit ierici reizi divos gados, lai
nodrosinatu tas pareizu funkcionésanu un rezultatu precizitati.
Ladzy, sazinieties ar savu pilnvaroto OMRON izplatitaju vai OMRON
klientu servisu, kura adrese noradita uz iepakojuma vai
pievienotaja dokumentacija.

4 Specifikacijas

Sis markéjums uz izstradajuma vai td dokumentacija
norada, ka ierici péc tas ekspluatacijas termina beigam
nedrikst utilizét kopa ar citiem sadzives atkritumiem.
Lai noveérstu iespéjamo kaité&jumu videi un cilvéku
veselibai, ko var izraisit nekontroléta atkritumu
utilizésana, So izstradajumu utilizéjiet atseviski no citu
veidu atkritumiem un nododiet otrreizéjai parstradei,
lai veicinatu materialo resursu ilgtspéjigu, atkartotu
izmantosanu.

Majsaimniecibas precu lietotajiem jasazinas vai nu ar
mazumtirgotaju, pie kura produkts iegadats, vai ar pasvaldibu, lai
noskaidrotu, kur un ka var nodot So ierici ekologiski drosas
otrreizéjas parstrades nodrosinasanai.

Uznéméjiem ir javérsas pie saviem piegadatajiem un jarikojas
saskana ar pirkuma liguma noteikumiem. So izstradajumu nedrikst
utilizét kopa ar citiem sadzives atkritumiem.

paradas, vai ari rokas

aproce nepiepildas
ar gaisu.

- PR Novérsana
probléma célonis
Tika nospiesta poga |Laiizslégtu
[START/STOP] méraparatu, vélreiz
(Sakt/partraukt), nospiediet pogu
kameér aproce nebija | [START/STOP]
aplikta ap roku. (Sakt/partraukt).

Gaisa caurulites
uzgalis nav pilniba

ievietots méraparata.

levietojiet gaisa
spraudni ciesi.

Rokas aproce nav
aplikta pareizi.

Aplieciet rokas aproci
pareizi, péc tam veiciet
vél vienu mérijjumu.
Skatiet 2. lietosanas
instrukcijas 4. nodalu.

No aproces izplst
gaiss.

Nomainiet aproci pret
jaunu. Skatiet

2. lietosanas
instrukcijas 10. nodalu.

Ed

paradas, vai ari
mérisanu nevar
pabeigt, kad rokas
aproce piepildas ar
gaisu.

Kustoties vai runajot
mérisanas laika,
rokas aproce
pietiekami
nepiepildas ar gaisu.

Sistoliskais spiediens
irvirs 210 mmHg, un
nav iespéjams veikt

merisanu.

Nekustieties un
nerunajiet mérisanas
laika. Ja ,E2" paradas
atkartoti, manuali
iesukngjiet aprocé
gaisu, lidz sistoliskais
spiediens par

30-40 mmHg
parsniedz jasu
iepriekséja mérijjuma
rezultatu. Skatiet

2. lietosanas

Produkta kategorija

Elektroniskie sfigmomanometri

Izstradajuma apraksts

Automatisks asinsspiediena
méraparats uz augsdelma

Modelis (kods)

M2+ (HEM- 7188-LE)/
M2 Essential (HEM- 7188-E)

Ekrans

Digitals skidro kristalu (LCD)
ekrans

Aproces spiediena diapazons

0-299 mmHg

Asinsspiediena mérijjumu
diapazons

SYS: 60-260 mmHg
DIA: 40-215 mmHg

Pulsa mérijumu diapazons

40-180 sitieni/min

Precizitate

Spiediens: £3 mmHg
Pulss: 5 % no radijuma ekrana

Mérisanas metode

Oscilometriska metode

Darbibas rezims

Pastaviga darbiba

Aizsardzibas klase

Méraparats: P21

Mainstravas adapteris:

IP21 (HHP-CMO1 / HHP-AMOT1) vai
IP22 (HHP-BFHO1)

Nominalie parametri

Lidzstr.6 V4 W

Barosanas avots

4,AA" baterijas 1,5 V vai

instrukcijas beigas.

Veicot mérisanu,
nepieskarietiesaprocei
un/vai nesalieciet
gaisa cauruliti. Ja

Aproce ir piepusta ar
gaisu, parsniedzot

E3

- E::(asllj?:rl\% manuali iesaknéjat
paradas spiédienu gaisu aprocé, skatiet

2. lietosanas
instrukcijas beigas.

Kustoties vai runajot
meérisanas laika,
rodas vibracijas, kas
traucé mérijjuma
veikanai.

Nekustieties un
nerunajiet mérisanas
laika.

EY

paradas

Aplieciet rokas aproci
pareizi, péc tam veiciet
vél vienu mérijumu.
Skatiet 2. lietoSanas
instrukcijas 4. nodalu.
Nekustieties un sédiet
pareizi mérisanas laika.

Pulss nav noteikts
pareizi.

ES

paradas

mainstravas adapteris
(IEEJAS MAINSTR. 100-240 V
50/60 Hz 0,12-0,065 A)

Bateriju darbildze Apm. 900 mérijumu (izmantojot
jaunas sarma baterijas un
komplekta ieklauto aproci;
atkarigs no bateriju un aproces

veida)

Deriguma periods (darbmizs)  Méraparats: 5 gadi vai péc
30 000 lietosanas reizém. /
Aproce: 5 gadi vai péc

10 000 lietosanas reizém. /
Mainstravas adapteris: 5 gadi

no +10 °C lidz +40 °C/

no 15 lidz 90 % relativa mitruma
(bez kondensacijas) / no 800 lidz
1060 hPa

Darbibas apstakli

Uzglabasanas/transportésanas no -20 °C lidz +60 °C /

apstakli no 10 Iidz 90 % relativa mitruma
(bez kondensacijas)
Svars Méraparats: apm. 260 g

(bez baterijam)

Aproce modelim HEM-7188-LE:
apm.170g

Aproce modelim HEM-7188-E:
apm.110g

6 Svariga informacija par
elektromagnétisko saderibu (EMS)

lerice atbilst EN 60601-1-2:2015+A1:2021 elektromagnétiskas
saderibas (EMS) standartam.

Papildu dokumentacija atbilstosi sim EMS standartam ir pieejama
vietné
https://healthcare.omron.com/electro-magnetic-compatibility
EMS informaciju par 3o ierici skatiet timek|a vietné.

7 Vadlinijas un razotaja deklaracija

« Sis ,OMRON" izstradajums raZots, ievérojot ,OMRON
HEALTHCARE Co., Ltd., Japana, stingru kvalitates kontroles sistému.
Galvenais ,OMRON" asinsspiediena méraparatu komponents —
spiediena sensors ir razots Japana.

« Ladzu, zinojiet razotajam un tas dalibvalsts kompetentajai iestadei,
kura esat registréts, par jebkadu nopietnu incidentu, kas noticis
saistiba ar 30 ierici.

OMmRON

Automatinis zasto tipo kraujospudzio matuoklis

»M2+" (HEM-7188-LE)
»,M2 Essential” (HEM-7188-E)

Naudojimo instrukcija Nr. 1. Saugumas ir kita informacija

Informacijos apie simbolius rasite skyriuje ,Simboliy aprasymas”.

D) Intelli
Y sense

Jzanga

Dékojame, kad jsigijote ,OMRON" automatinj Zasto tipo
kraujosptdzio matuoklj. Sis kraujospldzio matuoklis kraujospadziui
matuoti naudoja oscilometrinj metoda. Tai reiskia, kad matuoklis
nustato kraujo tékme Zasto arterijoje ir pakeicia tékme skaitmeniniu
rodmeniu.

Saugos instrukcijos

Sioje naudojimo instrukcijoje pateikiama Jums svarbi informacija apie
+,OMRON" automatinj Zasto kraujosptdzio matuoklj. PERSKAITYKITE ir
ISISAVINKITE visas $ias instrukcijas, kad galétuméte saugiai ir tinkamai
naudoti §j matuoklj. Jeigu nesuprantate $iy instrukcijy arba turite
klausimy, kreipkités j savo ,OMRON" prekybos atstova arba
platintoja, pries pradédami naudoti §j matuoklj. Dél iSsamesnés
informacijos apie savo kraujospuadi kreipkiteés j gydytoja.

Paskirtis

Paskirtis

Sis prietaisas - tai skaitmeninis matuoklis, skirtas suaugusiyjy
pacienty kraujospadziui ir pulsui matuoti. Sis prietaisas matavimo
metu aptinka nereguliary Sirdies plakimg ir tai parodo simboliu kartu
su matavimo rezultatu.

Tiksliniai pacientai

Suaugusiyjy pacienty populiacija

Tiksliniai naudotojai

Suaugusiyjy populiacija (gali apimti pacius pacientus), galinti suprasti
3ig naudojimo instrukcija.

Klinikiné nauda

Paciento kraujospudj galima matuoti neinvaziniu budu papras¢iausiai
namy aplinkoje.

Naudojimo tipas

Sis matuoklis skirtas naudoti ne vienam pacientui ir yra daugkartinio
naudojimo.

Apribojimas

Paciento rankos apimtis turi bati 17-42 cm.

Indikacija

Sj prietaisa naudoja sveiki asmenys, hipertenzija sergantys pacientai,
sveikata besirGipinantys asmenys bendro pobudzio buitinése
situacijose kraujospadziui ir pulso dazniui matuoti.

Gavimas ir patikra

1Simkite matuoklj ir kitus komponentus i$ pakuotés ir patikrinkite, ar
néra pazeidimy. Jeigu matuoklis ar bet kokie kiti komponentai
pazeisti, NENAUDOKITE ir kreipkités j savo ,OMRON" pardavimo
atstova arba platintoja.

Svarbios saugos taisyklés

Prie$ naudodami $j matuoklj, perskaitykite svarbias saugos taisykles
sioje naudojimo instrukcijoje. Dél savo saugumo kruopsciai laikykités
$ios naudojimo instrukcijos nurodymy.

Sig naudojimo instrukcijg iSsaugokite, kad galétuméte pasinaudoti ir
ateityje. Dél iSsamesnés informacijos apie savo kraujospudj
kreipkiteés j gydytoja.

Kontraindikacijos

+ NENAUDOKITE $io matuoklio ant suzeistos arba gydomos rankos.

+ NEDEKITE rankovés ant rankos, kol prijungtaintraveniné lasiné arba
atliekama kraujo perpylimo procedara.

« Sio matuoklio NENAUDOKITE kadikiy, mazy vaiky ar asmeny,
negalindiy saves isreiksti, kraujospudziui matuoti.

Salutinis poveikis

+ Matuojant kraujospadj dazniau nei batina, dél kraujotakos
sutrikdymo gali atsirasti kraujosruvy.

« PripGtus daugiau oro nei reikia, ant rankos, rankovés uzdéjimo
vietoje, gali atsirasti kraujosrava. PASTABA: papildomos
informacijos ieskokite naudojimo instrukcijos Nr. 2 gale esanc¢iame
skyriuje ,Jei jasy sistolinis spaudimas yra didesnis kaip 210 mm Hg".

- Jei pasireiské odos dirginimas arba jauciate diskomforta, nustokite
naudoti §j matuokl; ir pasitarkite su gydytoju.

IA[spéjimas

« Nekoreguokite vaistiniy preparaty (jskaitant bet kokio vaisto
vartojimo ar gydymo pakeitima), remdamiesi $io kraujospadzio
matuoklio rodmenimis. Vaistus vartokite, kaip paskyre gydytojas.
TIK gydytojas yra kvalifikuotas diagnozuoti ir gydyti auksta
kraujospudj ir Sirdies sutrikimus.

+ NIEKADA nenusistatykite sau diagnozés ar gydymo pagal gautus
rodmenis. VISADA pasitarkite su savo gydytoju.

« Jei jauciate kokiy nors simptomy ar kas nors neramina, pasitarkite
su savo gydytoju.

+ NEATIDEKITE / NENUTRAUKITE reguliariy patikrinimy ar
apsilankymy pas gydytojus, atsizvelgdami j Siuo matuokliu gautus
rezultatus.

« NENAUDOKITE $io matuoklio vietose, kur yra auk$to daznio (AD)
chirurginé jranga, magnetinio rezonanso tyrimy (MRT) jranga,
kompiuterinés tomografijos (KT) skeneriai. Tai gali paveikti
matuoklio veikima ir (arba) rodmenys gali bati netikslas.

« NENAUDOKITE $io matuoklio deguonimi prisotintoje aplinkoje
arba arti degiyjy dujy.

« Prie$ naudodami matuoklj, pasitarkite su gydytoju, jei jums
diagnozuotos, jprastos aritmijos, pvz., prieslaikinis priesirdziy ar
skilveliy susitraukimas arba priesirdziy virpéjimas, arteriosklerozé,
bloga perfuzija, diabetas, néstumas, preeklampsija, inksty liga.
ATKREIPKITE DEMES], kad 3ios ligos ir paciento judéjimas,
drebéjimas ar virpéjimas gali paveikti matavimo parodymus.

« Laikykite oro tiekimo vamzdelj ir kintamosios srovés adapter; toliau
nuo kadikiy ir vaiky, kad uzkirstuméte kelig pasismaugimui.

- Siame gaminyje yra mazy sudedamujy daliy, kurias nurije kadikiai
ar mazi vaikai gali uzspringti.

Kintamosios srovés adapterio (pasirenkamo priedo)
tvarkymas ir naudojimas

+ Kintamosios srovés adapterio NENAUDOKITE, jei matuoklis arba
kintamosios srovés adapterio kabelis yra sugadintas. Jei Sis
matuoklis arba kabelis yra sugadinti, nedelsdami isjunkite
maitinima ir atjunkite kintamosios srovés adapter;.

« Kintamosios srovés adapterj junkite j tinkamos jtampos elektros
lizdg. NEJUNKITE j keliy lizdy kistukinj lizda.

- Kintamosios srovés adapterio NIEKADA nekiskite ir netraukite i$
elektros maitinimo tinklo drégnomis rankomis.

« Kintamosios srovés adapterio NEISARDYKITE arba nebandykite
taisyti.

Baterijy tvarkymas ir naudojimas

- Laikykite baterijas kadikiams ir maziems vaikams nepasiekiamoje

vietoje.

Nurodo galimai pavojinga situacija,
kurios neisvengus galima zati arba
sunkiai susizaloti.

Nurodo galima pavojinga situacija,
kurios nevengiant naudotojui arba
pacientui galima sukelti lengva ar
vidutinio sunkumo suzeidima, taip
pat galima sugadinti prietaisa ar
kita turta.

/\ Atsargumo
priemoné

- Pasitarkite su gydytoju pries naudodami $j matuoklj ant rankos,
kurioje yra intravaskulinés prieigos jtaisas ar atliekama
intravaskuliné procedara arba kurioje yra arterioveninis (A-V)
suntas, nes laikinai sutrikdZius kraujo tékme galimas suzalojimas.

« Jei jums pasalinta kratis ar limfmazgis, prie$ naudodami $j matuoklj
pasikonsultuokite su gydytoju.

« Jeigu turite sunkiy kraujotakos problemy ar kraujo sutrikimy,
pasitarkite su savo gydytoju pries naudodami $j matuoklj, nes
puciant rankove gali atsirasti kraujosruvy.

« Zasto rankove puskite TIK tada, jei ji yra apvyniota aplink Zasta.

+ Nuimkite rankove, jei matuojant i$ jos oras nepradeda iseiti.

+ Prietaiso NENAUDOKITE jokiems kitiems tikslams, isskyrus
kraujospadziui matuoti.

+ Matavimo metu jsitikinkite, kad 30 cm atstumu nuo $io matuoklio
nebuty mobiliojo jrenginio ar kity elektromagnetinius laukus
skleidzianciy elektros prietaisy. Tai gali paveikti matuoklio veikima
ir (arba) rodmenys gali bati netikslas.

« NEARDYKITE ir nebandykite taisyti matuoklio ar kity komponenty.
Dél to galite gauti netikslius parodymus.

« NENAUDOKITE vietoje, kur yra drégmeés arba aptaskymo vandeniu
rizika. Taip galite sugadinti matuokl].

« NENAUDOKITE $io matuoklio judancioje transporto priemonéje,
pavyzdziui, automobilyje arba Iéktuve.

+ Matuoklio NENUMESKITE ir saugokite nuo stipriy smagiy bei
vibracijos.

+ NENAUDOKITE 3io matuoklio vietose, kur yra daug ar mazai
drégmeés arba auksta ar Zema temperatara. Zr. 4 skyriy.

+ Matuojant stebékite ranka, ar matuoklis nesukelia ilgalaikio
kraujotakos sutrikdymo.

« Sio matuoklio tuo paciu metu NENAUDOKITE su kita elektros
medicinine jranga. Tai gali paveikti prietaisy veikima ir (arba)
rodmenys gali bati netikslas.
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@ Ekranas

[Atminties] mygtukas

(© Mygtukas [START/STOP] (pradaéti / stabdyti)
@ Baterijos skyrius

® Kintamosios srovés adapterio lizdas

(papildomam kintamosios srovés adapteriui prijungti)

® Oro lizdas

@ Rankoveé

@ Oro tiekimo vamzdelio kistukas
@ Oro tiekimo vamzdelis

« Venkite maudytis, gerti alkoholio ar kofeino turin¢ius gérimus,
rakyti, sportuoti ir valgyti bent 30 minuciy pries matuodami
kraujospudj.

« Pries matuodami kraujospudj, ramiai pasédékite bent 5 minutes.

« Matuojant nusirenkite aptemptus arba storus drabuZius nuo
rankos. .

+ Matavimo metu nejudékite ir NEKALBEKITE.

« Sig rankove naudokite TIK asmenims, kuriy rankos apimtis atitinka
nurodyta rankovés dydZio intervala.

« Prie$ matuojant jsitikinkite, kad matuoklis susilo iki kambario
temperataros. Matuojant po ekstremalaus temperataros pokycio
rodmenys gali bati netikslas. Jei matuoklis buvo laikomas arba
maksimalioje, arba minimalioje laikymo temperataroje, o paskui
yra naudojamas aplinkoje, kurioje yra tarp salygy nurodyta darbiné
temperatira, rekomenduojama palaukti mazdaug 2 valandas, kol
matuoklis susils arba atvés. Papildomos informacijos apie veikimo ir
laikymo / gabenimo temperatiira pateikiama 4 skyriuje.

« NENAUDOKITE $io matuoklio, kai pasibaigé jo naudojimo trukmé.
Zr. 4 skyriy.

« Rankovés ir oro tiekimo vamzdelio NESULENKITE pernelyg
smarkiai.

« Matuodami spaudima NESULENKITE ar NESUSUKITE oro tiekimo
vamzdelio. SutrikdZius kraujotaka, galima patirti suzalojima.

« Norédami istraukti oro tiekimo vamzdelio kistuka, suimkite
vamzdelio pagrindo plastikinio kistuko. Netraukite uz vamzdelio.

« Naudokite TIK Siam matuokliui nurodytus kintamosios srovés
adapterj, rankove, baterijas ir priedus. Naudojant netinkamus
kintamosios srovés adapterius, rankoves ir baterijas, matuoklis gali
sugesti ir (arba) jam gali bati pakenkta.

« Su Siuo matuokliu naudokite TIK patvirtinta rankove. Naudojant
kitokias rankoves, rodmenys gali bati neteisingi.

- Salindami prietaisa, panaudotus priedus ar pasirenkamasias dalis,
perskaitykite ir laikykités 5 skyriuje ,Tinkamas gaminio $alinimas”
pateiktos informacijos.

Kintamosios srovés adapterio (pasirenkamo priedo)
tvarkymas ir naudojimas

« Iki galo jkiskite kintamosios srovés adapterij j elektros lizda.

- Kai traukiate kintamosios srovés adapter;j is elektros lizdo,
isitikinkite, kad kintamosios srovés adapterj traukiate saugiai.
NETRAUKITE kintamosios srovés adapterio laikydami uz kabelio.

- Kai tvarkote kintamosios srovés adapterio kabelj:

NEPAZEISKITE. / NENULAUZKITE. / NEARDYKITE. / NESUSPAUSKITE. /
Stipriai NELENKITE IR NETEMPKITE. / NESUSUKITE. / NENAUDOKITE,
jeigu sugrastas j gniutula. / NEDEKITE po sunkiais daiktais.

« Nusluostykite dulkes nuo kintamosios srovés adapterio.

« I$junkite kintamosios srovés adapterj, jei jo nenaudojate.

« Pries $luostydami §j matuoklj, iSjunkite kintamosios srovés adapter;.

Baterijy tvarkymas ir naudojimas

- NEDEKITE baterijy j prietaisa, nejsitikine, ar jy poliai nukreipti
tinkama kryptimi.

« S matuoklj naudokite TIK su 4 AA tipo $arminiais arba mangano
elementais. NENAUDOKITE kitokiy baterijy. Vienu metu
NENAUDOKITE naujy ir naudoty baterijy. Vienu metu
NENAUDOKITE skirtingy gamintojy baterijy.

« I3imkite baterijas, jei matuoklis bus nenaudojamas ilga laika.

« Elementy skysciui patekus j akis, skubiai nuplaukite jas dideliu
kiekiu $varaus vandens. I3kart kreipkités j gydytoja.

« Baterijy skysciui patekus ant odos, skubiai oda nuplaukite dideliu
kiekiu $varaus, drungno vandens. Jeigu dirginimas, suzalojimas ar
skausmas nepraeina, kreipkités j gydytoja.

« NENAUDOKITE baterijy, jeigu jy naudojimo trukmé pasibaigusi.

« Reguliariai tikrinkite baterijas, kad jsitikintuméte, ar jos geros
bakles.

Bendros pastabos

« Jei norite sustabdyti matavima, matuodami paspauskite mygtuka
[START/STOP] (pradéti / stabdyti).

« Jei kraujospadj matuojate ant desinés rankos, oro tiekimo
vamzdelis turi bati alkiinés Sone. Pasistenkite nedéti rankos ant oro
tiekimo vamzdelio.

ey

- Desinés ir kairés rankos kraujospudis gali skirtis ir gali bati gauta
skirtinga matavimo verté. Visada matuokite kraujospadj ant tos
pacios rankos. Jei kraujospudzio vertés, iSmatuotos rankove
uzdéjus ant abiejy ranky, labai skiriasi, pasitarkite su savo gydytoju,
kurios rankos kraujosptdj matuoti.

« Kai naudojate pasirenkama kintamosios srovés adapterj, nedékite
matuoklio vietoje, kur baty sunku prijungti ir atjungti kintamosios
srovés adapterj.

Baterijy tvarkymas ir naudojimas

« Panaudotos baterijos turi bati $alinamos pagal vietos taisykles.

« Komplekte esanciy baterijy naudojimo trukmé gali bati trumpesné
nei naujy baterijy.

« Pakeitus baterijas, ankstesni rodmenys nebus itrinti.

1 Pranesimai apie klaida ir trik¢iy
salinimas
Jeigu matuojant kilty toliau minimy problemy, patikrinkite, ar 30 cm

atstumu nuo matuoklio néra kito elektros prietaiso. Jeigu problema
kartojasi, zr. toliau pateikta lentele.

Rodinys /

problema Galima priezastis

Sprendimas

Dar kartg paspauskite
mygtuka [START/STOP]
(pradéti / stabdyti). Jei
vis dar rodoma ,Er”,
susisiekite su

Er

Matuoklis
netinkamai veikia.

Matuoklis: apytiksliai 98 mm (P) x
79 mm (A) X 138 mm (1)

Rankové, skirta HEM-7188-LE:
apytiksliai 145 mm x 594 mm
(oro vamzdelis: 750 mm) /
rankove, skirta HEM-7188-E:
apytiksliai 146 mm x 466 mm
(oro vamzdelis: 610 mm)

Matmenys

rodoma +OMRON" pardavéju
arba platintoju.
Tinkamai uzdékite
rankove, tuomet
atlikite kita matavima.
rodoma Zr. naudojimo
instrukcijos Nr. 2
4 skyriy. Matavimo
o metu nejudékite ir
m / Pulsas nustatytas tinkama{ sédékite.
rodoma netinkamai. Jeiir toliau atsiranda
neritmingo Sirdies
plakimo simbolis
vv O) "

rekomenduojama

nemirksi matuojant o .
pasitarti su gydytoju.

Matuokliui tinkama rankovés 17-42 cm

apimtis (jskaitant rankove:
HEM-7188-LE: 22-42 cm
HEM-7188-E: 22-32 cm)

Atmintis ISsaugo iki 30 rodmeny

Turinys Matuoklis, rankové (HEM-RML31,

skirta HEM-7188-LE / HEM-CR24,
skirta HEM-7188-E), 4 ,AA” tipo
baterijos, naudojimo instrukcija
Nr. 1irNr.2

Apsauga nuo elektros smagio  ME jranga su vidiniu maitinimo
3altiniu (jei naudojamos tik
baterijos)

Il klasés ME jranga

(kai naudojamas papildomas KS

adapteris)

Su pacientu besiliecianti dalis ~ BF tipo (rankové)

Rekomenduojama
pakeisti visas keturias
baterijas naujomis.
Zr.naudojimo
instrukcijos

Nr. 2 3 skyriy.

Baterijos senka.

Hi. T

rodoma arba

Nedelsdami pakeiskite
visas keturias baterijas

‘rvnétuolglis netik_étai Baterijos iseke. naujomis.
i$sijungia matavimo Zr. naudojimo
metu. instrukcijos
Nr. 2 3 skyriy.

Patikrinkite, ar
baterijos tinkamai
jdétos. Zr. naudojimo
instrukcijos Nr. 2

3 skyriy.

Matuoklio ekrane

nieko nerodoma. Baterijos jdétos

netinkamu
poliskumu.

Kraujospadis nuolat keiciasi. Jasy
kraujospadziui gali turéti jtakos daug
veiksniy, jskaitant stresa, paros laikg ir (arba)
kaip uzdéjote rankove. PerZiarékite
naudojimo instrukcijos Nr. 2 2, 4 ir 5 skyrius.

Per dideli arba per
mazi rodmenys.

Pastaba

+ Sios specifikacijos gali bati pakeistos be jspéjimo.

« Sis matuoklis yra kliniskai istirtas pagal EN ISO 81060-2:2014
reikalavimus ir atitinka EN 1SO 81060-2:2019+A1:2020+A2:2024
(i8skyrus nésciosioms ir pacientéms su preeklampsija). Atliekant
klinikinj patvirtinamajj tyrima, K5 prietaisu diastolinis kraujospudis
buvo matuojamas 85 tiriamiesiems.

« IP klasifikacija reikia gaubty apsaugos lygius pagal IEC 60529.

Sis matuoklis ir papildomas kintamosios srovés adapteris yra
apsaugoti nuo 12,5 mm arba didesnio skersmens kiety pasaliniy
daikty, pvz., pirsto. Matuoklis ir papildomas kintamosios srovés
adapteris HHP-CMO01 bei HHP-AMO1 yra apsaugoti nuo vertikaliai
krintanciy vandens lasy, galinciy sukelti problemy jprastai
naudojant. Papildomas kintamosios srovés adapteris HHP-BFHO1
yra apsaugotas nuo jstrizai krintanciy vandens lasy, galinciy sukelti
problemy jprastai naudojant.

« Veikimo rezimo klasifikacija atitinka IEC 60601-1.

5 Tinkamas gaminio Salinimas (elektros ir
elektroninés jrangos atliekos)

Paspauskite mygtuka [START/STOP]
(pradéti / stabdyti), kad isjungtuméte
matuoklj, tuomet paspauskite dar karta,
jog atliktuméte matavima. Jeigu problema
kartojasi, isimkite visas baterijas ir palaukite
30 sekundziy. Tuomet vél jdékite baterijas.
Jei problema vis dar islieka, susisiekite su

Kyla kita problema.

Rodinys /

problema Sprendimas

Galima priezastis

E

rodoma arba
rankové
neprisipucia.

Buvo paspaustas
mygtukas
[START/STOP]
(pradéti / stabdyti),
neuzdéjus rankoves.

Norédami isjungti
matuoklj, vél
paspauskite mygtuka
[START/STOP]
(pradéti / stabdyti).

+OMRON" pardavéju arba platintoju.

Sis zenklas, matomas ant prietaiso arba jo
dokumentuose, reiskia, kad pasibaigus prietaiso
eksploatavimo laikotarpiui, jo negalima iSmesti kartu su
buitinémis atliekomis.

Kad baty apsaugota aplinka ir Zmoniy sveikata nuo
nekontroliuojamo atlieky salinimo, prasome atskirti s
gaminj nuo kity rasiy atlieky ir atsakingai utilizuoti, kad
baty uztikrintas nenutrakstantis zaliavy perdirbimas ir
panaudojimas.

Privatas vartotojai turéty susisiekti su $io gaminio pardavéju arba su
savivaldybe dél issamesnés informacijos, kur ir kaip $j gaminj galima
grazinti utilizuoti tausojant aplinka.

|monés turéty kreiptis j tiekéja ir patikrinti pirkimo sutarties salygas.

Sio gaminio negalima salinti su kitomis komercinémis atliekomis.

2 Ribota garantija

Dékojame, kad jsigijote OMRON gaminj. Sis gaminys itin kruops¢iai
pagamintas i$ aukstos kokybés medziagu. Jis sukurtas taip, kad
uztikrinty auksta komforto lygj, jei tinkamai naudojamas ir
priziarimas, kaip apradyta naudojimo instrukcijoje.

,OMRON" $iam gaminiui suteikia 5 mety garantija nuo jsigijimo datos.

+OMRON" iam gaminiui garantuoja tinkama konstrukcija, darbo

kokybe ir medziagas. Siuo garantiniu laikotarpiu ,OMRON",
neimdama uzmokescio uz darba ar dalis, suremontuos arba pakeis
defekty turintj gaminj arba dalis.

Garantija negalioja:

A. Transporto islaidoms ir transportavimo pavojams.

B. I15laidoms uZ remontg ir (arba) defektus, atsiradusius dél nejgalioty
asmeny atlikto remonto.

C. Reguliarioms patikroms ir priezidrai.

D. Sugedus ar nusidéveéjus pasirenkamosioms dalims ar kitiems
priedams (i$skyrus patj pagrindinj prietaisa), nebent tai baty aiskiai
jvardyta pirmiau.

E. I13laidoms, susidaran¢ioms dél skundo nepriémimo (jos bus
apmokestinamos).

F. Atsitiktiniy jvykiy arba dél netinkamo naudojimo padarytai zalai,
jskaitant zalg asmeniui.

G. Garantija netaikoma kalibravimo paslaugai.

H. Pasirenkamosioms dalims taikoma vieneriy (1) mety garantija nuo
jsigijimo datos. Pasirenkamosios dalys (sgrasas negalutinis):
rankové ir rankovés vamzdelis.

Prireikus garantinés priezidros, kreipkités j prekybos atstova, i$ kurio

isigijote gaminj, arba j jgaliotajj ,OMRON" platintoja. Adreso ieskokite

ant gaminio pakuotés ar jo dokumentuose arba kreipkités
specializuota pardavéja. Jei nepavyksta rasti ,OMRON" klienty
aptarnavimo tarnyby, apsilankykite masy svetainéje

(www.omron-healthcare.com), kur rasite kontaktine informacija.

Pagal garantija suremontavus ar pakeitus gaminj, garantinis

laikotarpis nebus pratestas ar atnaujintas.

Garantija bus suteikta, tik jei bus grazZintas sukomplektuotas gaminys

kartu su originalia saskaita ar kasos kvitu, kurj pardavéjas isdavé

pirkéjui.

3 Prieziara

3.1 Prieziura

Siekiant apsaugoti matuoklj nuo pazeidimuy, laikykités iy nurodymuy:

Atlikus gamintojo nepatvirtinty prietaiso pakeitimy ar modifikacijy,
naudotojo garantija nebegalioja.

/\ Atsargumo priemoné
NEARDYKITE ir nebandykite taisyti matuoklio ar kity komponenty. Dél
to galite gauti netikslius parodymus.

3.2 Laikymas
+ Matuoklj ir kitus komponentus laikykite Svarioje, saugioje vietoje.
« Atsargiai sulankstykite oro vamzdelj ir jdékite j rankove. Pastaba:
nesulenkite ar nespauskite oro tiekimo vamzdelio per stipriai.
« Nelaikykite matuoklio ir kity komponenty:

- Jeigu matuoklis ir kiti komponentai yra drégni.

- Vietose, kuriose yra per auksta arba per Zema temperatura, per
didelé drégmé, tiesioginiuose saulés spinduliuose, dulkése ar
ésdinanciuose garuose, pvz., balinimo medziagos.

- Vietose, kur yra vibracija ar galimi smagiai.

3.3 Matuoklio valymas

- Nenaudokite abrazyviniy arba lakiy valikliy.

« Matuoklj ir rankove nuvalykite minksta sausa sluoste arba minksta
Sluoste, sudrékinta Svelniu (neutraliu valikliu), po to nuvalykite
sausa $luoste.

+ Matuoklio ir rankovés ar kity komponenty neplaukite vandenyje
arba nepanardinkite j vanden;.

« Matuokliui ir rankovei ar kitiems komponentams valyti
nenaudokite benzino, skiedikliy ar panasiy tirpikliy.

3.4 Kalibravimas ir techninis aptarnavimas

« Sio kraujospadzio matuoklio tikslumas buvo kruopi¢iai istirtas, jis
yra skirtas ilgalaikiam naudojimui.

« Uztikrinant tinkama prietaiso veikima ir tiksluma, jprastai
rekomenduojama tikrinti prietaisa kas du metus. Kreipkités j
jgaliota OMRON atstova arba OMRON klienty aptarnavimo skyriy,
kuriy adresai nurodyti pakuotéje arba pridedamoje literataroje.

4 Specifikacija

Gaminio kategorija Elektroninis sfigmomanometras

Automatinis Zasto tipo
kraujospadzio matuoklis

Gaminio pavadinimas

Oro tiekimo
vamzdelio kistukas
ne iki galo jkistas j
matuoklj.

Tvirtai jkiskite oro
tiekimo vamzdelio
kistuka.

Rankové netinkamai
uzdéta.

Tinkamai uzdékite
rankove, tuomet
atlikite kita matavima.
Zr. naudojimo
instrukcijos Nr. 2

4 skyriy.

IS rankovés iseina
oras.

Pakeiskite rankove
nauja. Zr. naudojimo
instrukcijos Nr. 2

10 skyriy.

Ed

rodoma arba
matavimo negalima
atlikti pripatus
rankove.

Jei matuojant judate
arba kalbate,
rankoveé
nepakankamai
prisipucia.

Sistolinis spaudimas
vir$ija 210 mm Hg ir
matavimo negalima
atlikti.

Matavimo metu
nejudékite ir
nekalbékite. Jei ,E2"
pasirodo dar kartg,
rankiniu badu
pripaskite rankove,
kad sistolinis
spaudimas buty
30-40 mm Hgdidesnis
nei jasy ankstesni
rodmenys.

Zr. naudojimo
instrukcijos Nr. 2 gala.

E3

rodoma

Zasto rankové
pripasta virsijant
maksimaly leisting
slégj.

Matuodami spaudima
nelieskite rankovés ir
(arba) nelenkite oro
tiekimo vamzdelio.
Jeigu rankove puciate
rankiniu badu,

Zr. naudojimo
instrukcijos Nr. 2 gala.

=

rodoma

Jei matuojant judate
arba kalbate,
atsiranda vibracija,
kuri sutrikdo
matavima.

Matavimo metu
nejudékite ir
nekalbékite.

ES

rodoma

Pulsas nustatytas
netinkamai.

Tinkamai uzdékite
rankove, tuomet
atlikite kita matavima.
Zr. naudojimo
instrukcijos Nr. 2

4 skyriy. Matavimo
metu nejudékite ir
tinkamai sédékite.

Modelis (kodas) ,M2+" (HEM-7188-LE) /

,M2 Essential” (HEM-7188-E)

Ekranas Skaitmeninis skystujy kristaly

ekranas

Rankoveés spaudimo intervalas  0-299 mmHg

Kraujospadzio matavimo
intervalas

SYS: 60-260 mmHg
DIA: 40-215 mmHg

Pulso matavimo intervalas 40-180 tvinksniy per min.

Tikslumas Spaudimas: £3 mmHg
Pulsas: £5 % nuo ekrane rodomos

reikSmeés

Matavimo metodas Oscilometrinis metodas

Veikimo rezimas Nepertraukiamas veikimas

Matuoklis: IP21

Pasirenkamas kintamosios srovés
adapteris: IP21 (HHP-CMO1 /
HHP-AMO1) arba

IP22 (HHP-BFHO1)

IP klasifikacija

Maitinimas NS6V4W

Maitinimo 3altinis 4 AA baterijos 1,5 V arba
pasirenkamas kintamosios srovés
adapteris ()VADO KINTAMOJI
SROVE 100-240 V 50/60 Hz

0,12-0,065 A)

Akumuliatoriaus naudojimo
trukmé

Apytiksliai 900 matavimy
(naudojant naujas sarmines
baterijas ir pridéta rankove.
Priklausomai nuo baterijos tipo ir
rankoveés).

Matuoklis: 5 metai arba po

30 000 naudojimo karty. /
rankové: 5 metai arba po

10 000 naudojimo karty. /
papildomas KS adapteris: 5 metai

Naudojimo trukmé

Nuo +10 °Ciki+40°C/15-90 % SD
(be kondensato) / 800-1060 hPa

Naudojimo salygos

Laikymo / transportavimo Nuo -20 °Ciki +60 °C/

salygos SD nuo 10 iki 90 %
(be kondensato)
Svoris Matuoklis: apytiksliai 260 g

(be baterijy)

Rankove, skirta HEM-7188-LE:
apytiksliai 170 g

Rankove, skirta HEM-7188-E:
apytiksliai 110 g

6 Svarbiinformacija dél
elektromagnetinio suderinamumo
(EMS)

Sis prietaisas atitinka EN 60601-1-2:2015+A1:2021 elektromagnetinio
suderinamumo (EMS) standarto reikalavimus.

Papildoma dokumentacija pagal 3j EMS standarta rasite svetainéje
https://healthcare.omron.com/electro-magnetic-compatibility

Sio gaminio EMS informacija Zr. Ziniatinklio svetainéje.

7 Rekomendacijos ir gamintojo
deklaracija

« Sis OMRON gaminys yra pagamintas taikant griezta ,OMRON
HEALTHCARE Co. Ltd.", Japonija, kokybés sistema. Pagrindinis
OMRON kraujospudzio matuokliy komponentas - spaudimo
jutiklis — pagamintas Japonijoje.

« Apie visus rimtus su Siuo prietaisu susijusius incidentus praneskite
gamintojui ir kompetentingai valstybés narés, kuriose esate jsikare,
tarnybai.




*
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OMmRON

ABTOMAaTM4EeH anapar 3a U3MepBaHe Ha KPbBHO Ha/IAraHe OT PbKa HafA lIaKbTA

M2+ (HEM-7188-LE)
M2 Essential (HEM-7188-E)

PbkoBoacTBO 3a ynotpeba 1: besonacHocT n gpyra nipopmauyus

3a nHpopmaunsa 0OTHOCHO CMMBOINTE BUXKTe pasaen ,OnncaHne Ha cumBonuTe”.

C)) Intelli
Y sense

BbBegeHmne

Bnaropapum Bu 3a 3aKynyBaHeTO Ha aBTOMaTUYHUA anapart 3a
3MepBaHe Ha KPpbBHO HanAraHe Hag nakbta OMRON. Tol n3non3ea
OCLMNOMETPUYHUA METOA 3a U3MEpPBaHe Ha KPbBHO HansAraHe. Tosa
03HauaBa, Ye To3M anapaTt pa3no3HaBa ABUXEHVETO Ha KPbBTa Npe3
6paxuanHaTa apTepus 1 NPeBpbLUa TOBa ABUXKEHVE B LdpoBO
oTumnTaHe.

MpaBuna 3a 6e3onacHoOCT

B ToBa pbKOBOACTBO 3a ynoTpeba e AaAeHa BaxHa HopmaLma 3a
aBTOMATVYHVA anapart 3a U3MepBaHe Ha KPbBHO HanAraHe Haj
nakbta OMRON. 3a uenute Ha obe3neyaBaHeTo Ha 6e3onacHaTa n
npaBunHaTta ynotpe6a Ha anapata MPOYETETE n PA3BEPETE Bcuykmn
Te3u NHCTPYKLMW. AKO He pa36uparte MHCTPYKLMUTE AN UMaTe
BbNPOCK, CBbPXKeTe ce C TbproseLa unm c AUcTpubyTop Ha
OMRON, npeau fa npucTbNnTe KbM N3NON3BaHe Ha anapara.
3a no-KoOHKpeTHa NHPOpMaLMA OTHOCHO KPbBHOTO BU Hansraxe,
ce KOHCYNTUpariTe CbC CBOA NeKap.

MpeaHasHauyeHne

nnauwpauo nsnon3spaHe

ToBa ycTpoMCTBO e LpPoB anapart, NpefjHa3HaueH 3a U3MepBaHe Ha
KPbBHO HanAraHe 1 Nync Npy Bb3pacTHU NauyeHTU. AnapaTbT oTunTa
HanMumeTo Ha HepPaBHOMEPEH CbPAEYEH PUTHM MO BPEME Ha
n3MepBaHe 1 ro NoKasBa, KaTo 13BeX/a CUMBON C U3MePeHna
pesynTar.

LieneBun naumneHTn
Bb3pacTHu naymeHTn
LieneBu notpeburtenn

Bb3pacTHu xopa (Moxe fa 6baT BKAYEHN CAMUTE NALMEHTM), KOUTO
MoraT fia pa3bepar ToBa PbKOBOACTBO C MHCTPYKLMN.

KnuHnyHa nonsa

KpbBHOTO HanAraHe Ha nauneHTa MoXe fa ce n3mepBa HeNHBa3NMBHO
“ necHo B JOMallHa cpeaa.

Bup ynotpe6a

To3n anapar e npefHa3Ha4yeH 3a MHOrOKPAaTHO M3Mnon3BaHe oT
MHOXeCTBO NauneHTu.

OrpaHunyeHune

O6uKonKaTa Ha pbKaTa Ha naumeHTa Tpsabea fa 6bae 17 — 42 cm.
MokasaHua

ToBa yCTPONCTBO Ce 13M0N3Ba OT 3APaBU XOPa, OT NALNEHTH C
XVMNEePTOHUA, OT MaLMEHTH, KOUTO Ce FpuKaT 3a 34paBeTo U, B
obuyaiiHa gomallHa 06CTaHOBKa 3a M3MepBaHe Ha KPbBHO HanAraHe
v nync.

MonyyaBaHe 1 NnpoBepkKa

V13BapeTe anapata 1 ocTaHan1Te KOMMOHEHTU OT ONakoBKaTa 1 M
nposepeTe 3a NoBpeau. AKo anapaTbT UK KOWTO 1 fa e Apyr
KoMnoHeHT e nospeaeH, HE FO U3MNMON3BAWUTE u ce koHcynTupaiite ¢
Tbprosewa unw ¢ gucTpunbytop Ha OMRON.

BakHa nHpopmauus 3a 6esonacHocT

MpoueteTe pasgena ,BaxHa HGopmauus 3a 6e3onacHOCT” B TOBa
PbKOBOACTBO 3a ynoTpe6a, Npeau Aa n3non3eare anapara. 3a Bawwa
6€30MacHOCT, Ca3BaiTe CTapaTenHO UHCTPYKLMMTE B TOBA
PBKOBOACTBO.

3anaseTe 3a 6bgeln cnpasku. 3a no- peTHa nHpop

OTHOCHO KPbBHOTO BU HaNsAraHe, ce KOHCYNTUPaNTe CbC CBOA
nekap.

MpoTnBonoKasaHuA

« HE u3nonsgarite T031 anapar, KaTo ro NocTaBATe Ha HapaHeHa
pbKa Unu pbka, KOATO € NoA MEAULIMHCKO fleyeHue.

» HE noctaBAiTe MaHLweTa Ha pbKaTa CU, KOraTo npes Hes ce
NpoBexfa NHTPABEHO3HO BVIBAHE WNIN NPeNiMBaHe Ha KPbB.

« HE u3nonsgarite T031 anapat Bbpxy 6e6eTa, Manku 1 no-ronemu
[lella nim Xopa, KOUTO He MoraT Jja ce 13pa3sBar.

CTpaHuy4Hm edpeKTu

+ AKO NpaBeTe N3MepBaHWsA No-4eCcTo OT HE06XO[UMOTO, TOBA MOXeE
[la NPUYMHY NOABA Ha CUHWHW, b/KALLM Ce Ha CMYLLEHWATa B
KpbBOCHabaABaHeTO.

+ HanomnBaHeTo 0 NO-B1COKO HanAraHe oT HEO6XOAVMOTO MOXe
[la foBefie A0 KpbBOHACAAAHE Ha MACTOTO Ha pbKaTa, KbAeTo e
nocTaBeH MaHwWweTbT. SABEJTEMKA: BuxTe ,AKO BaleTo
CUCTONMYHO HansAraHe e Hag 210 mmHg” B Kpas Ha PbKOBOACTBO
3a ynoTpeba 2 3a gonbaHUTeNHa UHPopMaLmnA.

« CnpeTe Aa n3non3earte anapara v ce KOHCYNTuUpaiiTe CbC CBOA
nekap, ako yceTuTe Apa3HeHe Ha KoxaTa unu AnckomeoprT.

OsHayaBa NOTEeHUMANHO onacHa
A CUTyaums, KOATO, aKo He Gbae
Mpepynpexpenne npepoTBpaTeHa, MOXe fa AoBeae
[0 CMBPT AN TeXKa TpaBMa.

« HE perynupaiite nekapcrsa (BKNIOUMTENHO NPOMAHA Ha
ynotpebaTta Ha KakBOTO 1 [ia € NIeKapCTBO UV NleYeHne) Bb3
OCHOBA Ha MOKa3aHKATa Ha TO3M anapaT 3a KpbBHO HanAraHe.
B3emaliTe MejuKaMeHTUTe, KaKTO Ca NpefnvcaHy OT BalUKA NeKap.
CAMO nekap uma KBanudrKaumaTa aa gmarHoctuumpa v nekysa
BUCOKO KPbBHO HanAraHe v CbpAeyHu 3abonasaHua.

+ HWKOTA He ce gnarHoctiumpanTte nnm nekysainTe CamoCTOATENHO
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Aucnnei

ByToH [MameT]

ByToH [START/STOP]
OTpeneHue 3a 6atepun

'He3p0 3a aganTepa 3a NPOMEH/INB TOK
(3a ponbnHUTENEH apanTep 3a NPpOMeHNNB TOK)

Cnot 3a Bb3gyxonposoaa
MaHwert
Bb3aywHa npo6ka

Bb3pyxonposop

Moka3Ba NoTeHYManHa pucKoBa
CUTyauLus, KOATO, aKo He 6bae
nsberHata, Moxe Aa floBefe 0
MaJIKV Uu CpefiHU NO TexecT
HapaHABaHUA Ha noTpe6uTensa unn
nauyveHTa, Wiv fia NPUYMHN NoBpeaa
Ha ypepa Wi Ha Apyra cO6CTBEHOCT.

/N\MpepnasHa
mApKa

+ KoHcynTupaiite ce cbc CBOA nekap, Npeav Aa n3nonssare anapara
Ha pbKa, Ha KOATO MMaTe NoCTaBeH BbTPECbA0B AOCTbN WK Npe3
KOATO ce MpoBexja Tepanuna unun nma apTepuo-seHoseH (A-V)
LUBHT, ThI KaTo Ce Moy4YaBa BPEMEHHO BIUAHKE BbPXY
KpbBOCHabAABaHETO 1 TOBa MOXe Aa AOBEAe A0 HapaHABaHUA.

+ KoHcynTupaiiTe ce cbe cBoA Nekap, Npeav fa 13non3gate anapara,
aKo CTe NpeTbpnenyt MacTekToMuUA Unn numdageHeKTOMUA.

+ KoHcynTupaiiTe ce cbc cBOA Nekap, Npeav fa 13non3gate anapara,
aKO VMaTe TeXKu Npobnemu ¢ KpbBOOOPALLEHNETO UK
3a60/1ABaHNA Ha KPbBTa, Thid KaTo MPU HANOMMBAHETO Ha MaHLUeTa
MOXe fia Ce NOABAT CUHUHMW.

» Hanomngaite maHweTta CAMO KoraTto e nocTtaBeH Ha pbKaTa Haj,
NaKbTA BU.

+ OTCTpaHeTe MaHLLIeTa 3a PbKa, ako He 3arnoyHe Aa ce u3nycka no
Bpeme Ha V3MepBaHeTo.

« HE u3nonsgarite anapata 3a Apyru Lenu, OCBEH 3a U3MepBaHe Ha
KPbBHO HanAraHe.

« YBepeTe ce, Ye No Bpeme Ha n3mepBaHe, B paaunyc ot 30 cm ot
anaparta HAMa MOGWITHO YCTPOWCTBO MW APYrN eNneKTpuYeckn
YCTPOWCTBA, KOUTO U3MTbYBAT €NIeKTPOMAarHUTHU nonerta. Te Mmorat
[la fjoBefjaT 1o HenpaBuHa paboTa Ha anapaTa unu Ao HETOUHO
n3mepBaHe.

- HE pa3rnob6sgaiite 1 He ce onuTBaiiTe fja pEMOHTMpaTe anaparta
NN KOMMNOHeHTUTe My. ToBa MOXe fia AoBefie A0 HETOUHO
oTyuTaHe.

+ HE u3non3gaiite Ha MACTO, KbETO Ma BNara Unu CbLiecTByBa
PUCK OT NonagaHe Ha Bofa Bbpxy anapata. ToBa Lie nospeau
ypeaa.

+ HE u3nonsBgaiite anapata B ABMXELLO Ce NPEBO3HO CPEACTBO,
Hanpvmep B aBTOMOOWIT MU CaMONeT.

« HE n3nyckaiTe anapata 1 He ro nognarante Ha CUIHW yaapu nnun
Bubpauuu.

« HE u3non3garite anapaTta Ha MecTa C BUCOKa MW HACKA BNaXXHOCT
WK C BUCOKM UMW HACKK TemnepaTypu. BuxTe paspen 4.

« Mo Bpeme Ha n3mepBaHe HabnoaaBaliTe pbKata, 3a Aa ce yBepute,
4e anapaTbT He NPeAV3BYKBa MPOABIKUTENHO HapyLLeHne Ha
KpbBOOGpaLIeHNETO.

+ HE n3nonsBavite anapata eAHOBPEMEHHO C ApYyro
enekTpomeauurHcko (EM) obopynsaHe. ToBa Moxe fia goBeae Ao
HenpaswiHa paboTa Ha YCTPOMCTBATA MK O HETOYHO OTYMTaHe.

« N36ArsaiiTe aa ce KbneTe, Aa NpYemate ankoxon unu KopevH, aa
nywwuTe, Aa NpaBuTe GU3NYECKN yNpaxkHEHNA 1 Aa AAeTe NoHe
30 MUHYTV Npean nsmepBaHe.

+ MounHeTe NoHe 5 MUHYTU Npeamn N3MepBaHe.

+ OTCTpaHeTe NABLTHO NPUNENHANW UNY TECHU Jpexu OT pbKaTa Cy,
npeav Aa NPUCTbNUTE KbM M3MEpBaHe.

+ OcTaHeTe HenoaswXXHO 1 HE roBopeTe no Bpeme Ha U3mepBaHe.

» N3non3eaiTe maHwerta 3a pbka CAMO 3a nnua, Ha KonTo
obuKonkaTta Ha pbKaTa e B paMKuUTe Ha MOCOYEHUA 3a MaHLeTa
[INanasoH.

« YBeperTe ce, Ye anapatbT Ce e akNMMaTu3upan o TemnepaTtyparta B
nomelLLeHneTo, Npeamn Aa NPUCTbNNTE KbM U3MepBaHe. /i3mepBaHe
cnep ronAama NpomsAHa B TemnepaTtypata Moxe Aa foBeae [0
nonyyaBaHe Ha HETOYHO oTuKTaHe. MpenopbyBame Aa N3yakaTe
npnbnusuTenHo 2 yaca, 3a Aa MOXe anapaTbT Aa ce 3aTonan unu
oxJlafu, KoraTo TOM ce 13Mon3Ba B Cpeaa C TemnepaTypa B paMmkuTe
Ha NocoyeHuUTe PaboTHU YCIOBWSA, CNief KaTo e 6un CbxpaHaBaH
NpW MaKCMMasHa UM MMHUMAasHa TemnepaTtypa Ha CbXpaHeHue.
3a ponbiHKUTENHa MHOPMaLMA OTHOCHO paboTHaTa TemnepaTtypa
1 TeMnepaTypa Ha CbXpaHeHne/TpaHcnopTUpaHe BUXTe pasaen 4.

«+ HE n3non3BaiTe anapata cnief U3TYaHe Ha eKCNaoaTaLuoHHNA My
Cpok. BuxTe pasgen 4.

« HE orbBariTe npekaneHo MaHLIeTa 1 Bb3yXOnpoBoga.

« HE croBaiiTe 1 He nperbBanTe Bb34yxonpoBoja No Bpeme Ha
n3mepBaHe. ToBa MOXe Aa NPUUYNHN HapaHABaHe 3apaav
npeKbCcBaHe Ha NPUTOKa Ha KPbB.

+ 3a u3BaxKjaHe Ha Bb3yLUHaTa NpobKa, n3gbpnante
nnacTmacoBaTta Bb3fylluHa NPo6Ka B 0OCHOBaTa Ha Tpbbarta, a He
camara Tpbba.

» N3non3eante CAMO aganTepa 3a NPOMEHNMB TOK, MaHLUIeTa 3a
pbKa, 6aTepunTe 1 akcecoapuTe, NOCOYEHN 3a TO3W ypea.
M3non3BaHeTo Ha HeopobpeHW afganTepu 3a MPOMEHNNB TOK,
MaHLLeTV 3a pbKa 1 6aTepunn Moxe ia NpeAn3BMKa noBpeaa u/unm
[la 6bAe onacHo 3a anapara.

« N3non3Baitte CAMO opo6peH 3a To31 anapaT MaHLLEeT 3a pbKa.
M3non3BaHeTo Ha Apyr1 MaHLIeTV MOXe fia fjoBeae A0
HenpaBWIHW OTYMTAHNA.

« MpoueteTe 1 cnassawte ,[paBUNHO N3XBBPAAHE Ha NPOAYKTa" B
pasgen 5 npu M3XBbpAHe Ha anapata U BCUYKIN NMPUHAANEXHOCTN
VN BOMBAHUTENHN YacTU.

BopaBeHe 1 ynotpe6a Ha aganTep 3a NPOMEHNB TOK
(ponbnHUTENeH akcecoap)

+ BknioueTe afanTepa 3a NPOMEH/VB TOK B KOHTaKTa.

« KoraTo nskniousate ajantepa 3a NpOMeHNB TOK OT
€NeKTPNYECKNA KOHTaKT, N3AbpranTte ro BHUMATENIHO, KaTo
XBaHeTe afjanTtepa 3a npomeHnus Tok. HE n3gbpneanTe oT kabena
Ha aganTepa 3a MPOMEHSINB TOK.

+ Korato 60opaBuTe c Kabena Ha afjanTepa 3a NPOMEH/NB TOK:

HE ro nospexpaiite. / HE ro npeuynsanrte. / HE ro

1 C'b06u|e|-|vm 3a rpewknm n otCtpaHABaHe
Ha Hem3npaBHOCTU
B cnyyaii ue no Bpeme Ha M3MepBaHe Bb3HVKHE HAKOWM OT NOCOYeHnTe

no-gosny npobnemu, nposepeTe Aanu B paguyc oT 30 cM OT anapata
HAMa APYro eNeKTPUYecKo yCTPONCTBO. AKO MPO6IEMbT MPOLBIKY,

HanpaseTe CnpaBkKa B Ta6J'II/ILlaTa no-gony.

E

Ce NoKa3ea nn
MaHLLETDHT 3a pbKka
He e HanomnaH.

HaTUCHaT, Korato
MaHLWETDHT 3a pbKa
He e NOCTaBeH.

Ancnnen/ Bb3mMoxKHa
PeweHne
Mpo6nem npuYnHa
ByToHbT
[START/STOP] e HaTtucHeTe oTHOBO

6yToHa [START/STOP],
33 fla U3KmumuTe
anapara.

Bb3pgywHaTta npobka
He e NocTaBeHa
[OKpari B anapara.

MNocTaseTe 3npaBo
KOHEeKTOpa Ha
Bb3gyxonposoja.

MaHweTsT 3a pbKa
He e NoCTaBeH
npaBwvHO.

lMocTaBeTe NpaBUIHO
MaHLleTa 3a pbKa, cneq
KoeTo HanpaBeTe
ApYyro n3mepBaHe.
BuxTe paspen 4 Ha
PbKOBOACTBOTO 3a
ynotpeba 2.

M3TnyaHe Ha Bb3ayX

3ameHeTe MaHLLeTa ¢
HOB. BuxTe pasgen 10

Ed

ce nosBABa UNn

13MepBaHETO He

MoXe fa 6bae
U3BBPLUEHO, Cleq

OT MaHLueTa. Ha PbKOBOACTBOTO 3a
ynotpeba 2.
[iBvKeHneTo nnn OcTtaHete

roOBOpPEHEeTOo Nno
BpemMe HansmepBaHe
e npuynHa
MaHLLETDHT Aa He ce
HanomMnsea
AOCTaTbyHO.

He moxe pa ce

HEemnoABKHO 1 He
ropopeTe Mo Bpeme Ha
n3mepsaHe. Ako ,E2"
ce nossu
MHOTOKpaTHO,
HanomnaiiTe MaHLeTa
3a pbKa pbYHO, AOKaTO
CUCTONNYHOTO
HaniAraHe cTaHe ¢

3 TlMopppbxKa

3.1 MopapbxKKa

3a fja npegnaswvTe anapara oT NoBpeau, CbonogaBanTe HacoKmTe,
[afeHu no-gony:

MpomeHn nnn moagnduKaumm, KOUTo He ca oaobpeHn ot
NPOV3BOAMTENS, LLe aHYNMPaT rapaHLUmMATa 3a noTpeduTens.

/\ NpepnasHa mapka
HE pa3rnobsBaiite 1 He ce oNUTBaNTE Aa PEMOHTUPATE anapaTta unn
KOMMOHEHTUTE MY. ToBa moxe Aa aoseje A0 HETOYHO OTUMTaHe.

3.2 CobxpaHeHne

. C'bXpaHﬂBthTe anaparta 1 gpyrnte KOMNOHeHTU Ha YNCTO N
6e30nacHo MACTO.

« BHMaTenHo crbHeTe Bb3AyXxonpoBoaa U MaHLeTa. 3abenexka:
He nperbBsaiite 1 He MaukaiiTe Bb3yXOnpoBOAa NpeKaneHo
MHOrO.

« He cbxpaHaBaiTe anapata v Apyrn KOMNOHEHTU:

- Ako anapatbsT U Apyrn KOMMNOHEHTU Ca MOKpW.

- Ha MeCTa, KbAEeTO € U3/10XKEeH Ha eKCTPeMHN TeMnepaTypu,
BMCOKa BNAXXHOCT, NPAKa C/IbHYeBa CBET/IMHA, Npax unn
n3napeHuns, NPUUYNHABALLM KOPO3MA, Hanpumep oT 6enunHa.

- Ha mecTa, KbfieTo e U3noXeH Ha BUOpaLmu nnm yaapu.

3.3 U36bpcBaHe Ha anapaTa

« He nsnonsgaire a6pa3|/|BH|/| NN NETNMBU NOYNCTBALLM NpenapaTn.

« /I3non3BaiiTe MeKa cyxa Kbpna unm Meka Kbpra, HanoeHa ¢ MeK
(HeyTpaneH) MueLy Npenapar, 3a Aa n3bbpLueTe anaparta u
MaHLLEeTa, 1 CNiefj ToBa v U3TPUINTe CbC CyXa Kbpna.

« He MninTe, nepeTe 1 He NoTanANTe BbB BOAA anapaTta U MaHLeTa 3a
pbKa Uan pyrn KOMMNOHEHTU.

+ He n3non3seaite 6eH3uH, paspeanTeny unv apyrv nogobHu
pa3TBOpUTeNy, 3a Aa 13bbpLUeTe anaparta U MaHLIeTa Uan gpyru
KOMMOHEHTH.

3.4 Hacrpownka v cepus

« TouHOCTTa Ha TO3M anapaT 3a KPbBHO HanAraHe e cTapaTesiHO
TecTBaHa M TOM e Cb3[aleH 3a ib/Tbl TEXHUYECKM XKUBOT.

- MpenopbyBa ce NpoBepKa Ha anapaTta Ha BCEKMN ABe FOANHY, 3a Aa
ce oCMrypu NPaBuIHO GYHKLIMOHMPAHE 1 TOUHOCT Nput
n3mepBaHeTo. Mons, KOHCYyNTUpaiiTe ce € BaluMA OTopM3npaH
avnbp unm cepen3 Ha OMRON Ha agpeca, 3nuncaH Ha onakoBKaTa
UM NpunexallaTa AOKyMeHTaL A,

E3

MaHLeTHT 3a pbKa e
HanommnaH Hag

MaHLUeTa 33 pbKa
N/Vnu He orbBaWiTe
Bb3/lyXOnpoBoza no
Bpeme Ha n3mepBaHe.

EY

ce nokasea

BpEeMe Ha n3MepBaHe
BOAW A0 BMbpauuy,
KOWTO npeuart Ha
13MepBaHeTo.

MaKcrManHoto AKo HanomneaTe
ce nokasea Aonycrnmo MaHLLeTa 3a pbKa
HanArawe. PBYHO, BUXKTe Kpas Ha
PBKOBOACTBOTO 3a
ynotpeba 2.
[BuKeHneTo nnn
roBOPEHeTO No OcTtaHete

HEeroABKHO 1 He
ropopeTe Mo Bpeme Ha
n3mepBaHe.

ES

ce nokasea

MyncsT He e oTyeTeH
npaBuIIHO.

MocTaBeTe npaBUnHO
MaHlleTa 3a pbKa, cneq
KOeTo HanpaseTe
Apyro n3mepBaHe.
BwxTe paspen 4 Ha
PbKOBOACTBOTO 3a
ynotpeba 2. OcTaHeTe
HeNOABWIKHO 1
cefiHeTe NPaBUJIHO NO
Bpeme Ha n3mepBaHe.

HaTucHete oTHOBO
6yToHa [START/STOP].
Ako ,Er” ocTaHe Ha

Th

npemurea

batepuute cac
HUCDHK 3apAg.

E r ﬁgsgﬁ;:;; aucnnes, cBbpxeTe ce
ce nokassa ' CTbproseua uu
ancTpnbyTopa Ha
OMRON.
MocTaBeTe NpaBunHoO
MaHLUeTa 3a pbKa, cnep
KOeTo HanpaBseTe
ce nokasBea ApYyro nsmepsaHe.
BuxTe paspen 4 Ha
PbKOBOACTBOTO 3a
. ynotpeba 2. OcTaHeTe
/ HernoABMXHO N
ce nokassa cepHeTe NpaBUIHO MO
[TynceT He e oTYeTeH | Bpeme Ha U3MepBaHe.
npasuHo. AKO CUMBONTBT 32
HepaBHOMepeH
N CbpAeyeH pUTbM
N
He npemuraa no " " npoAbxasa
Bpeme Ha [a ce NoABABa, BU
13mepBaHe npenopbyBame fja ce
KOHCynTupate cbe
CBOA NeKap.
MpenopbuutenHo e ga

CMeHeTe BCUYKN
4 6aTepunm C HOBMW.
BuxTe paspen 3 Ha
PbKOBOACTBOTO 3a
ynotpeba 2.

H OO

ce nokKassa nnm
anapaTtbT ce
MN3KoYBa
Heo4aKkBaHO No
Bpeme Ha
n3mepBsaHe.

Ha gucnnes Ha
anapara He ce
nokasBa HuLLo.

batepuuTte ca
N3TOLLEHMW.

He3abaBHo 3ameHeTe
BCWYKM 4 BaTepum ¢
HoBW. BuxTe pasgen 3
Ha PbKOBOACTBOTO 3a
ynotpeba 2.

MonApnTeTHT Ha
6aTepunTe He
npaBueH.

MposepeTe NpaBuIHO
NN ca NocTaBeHn
6atepumTe. Buxre
pa3gen 3 Ha
PbHKOBOACTBOTO 3a
ynotpeba 2.

OTumMTaHWsATa ca unn
TBbPAE BUCOKM, 1NN
TBBPAE HUCKU.

KpbBHOTO HanAraHe Bapupa NOCTOAHHO.
MHoro dakTopw, BKIOUNTENHO CTPeC,
BPEMETO OT AeHSA, U/UNN KaK CTe NOCTaBuUnn
MaHLLeTa, MoraT ia NOBANAAT Ha KPbBHOTO BN
HanAaraHe. Buxte pasgenn 2,4 n 5 Ha
PbKOBOACTBOTO 3a ynotpeba 2.

Bb3HMKHE KaKbBTO 1

HatucHete 6yToHa [START/STOP], 3a na
V3KNlouNTe anapara, cnef ToBa ro HaTucHeTe
OTHOBO, 3a /a HanpaswTe U3mMepBaHe. AKo
npo6aeMbT NPOABIXKM, U3BaAETE BCUYKN

Bb3 OCHOBA Ha OTYeTeHOTO OT anapata. BUHAT U ce koHcynTupanTe
CbC CBOA NeKap.

+ AKO MMaTe HAKAKBM CUMMTOMU U NPUTECHEHNS, Ce CBbPKeTe CbC
CBOA NeKap.

« HE otnaraite/HE cnupaiite pefoBHWTe Nperneam v noceleHms
npu nekap Bb3 OCHOBa Ha pe3ynTaTuTe, KOUTO NoslyyaBaTe OT TO3U
anapar.

+ HE n3non3BaiiTe To31 anapat B 30HU, KbAETO IMa BUCOKOUECTOTHO
(HF) xupypruuecko o6opynBaHe, anapaTypa 3a aipeHOo-MarHuTeH
pe3oHaHc (IMP), komnioTbpHY TomMorpadm (KT). Te moraT ga
foBefart o HenpasuiHa paboTa Ha anaparta unu Ao HETOYHO
n3mepBaHe.

+ HE u3nonssarite anapata B cpeain, 6oratm Ha KUCNOPOA, NN B
6N1130CT [0 3anannMmm rasose.

+ KoHcynTupariTe ce cbc cBOs Nekap, NpeAav fa U3non3eare anapara,
aKO CTpajaTe OT YeCTO CpeLaHy apUTMIK, KaTo NPEeXAeBPeMeHHN
apTepranHn NNV BEHTPUKYNAPHM KOHTPAKLMW UAN NPeACbPAHO
MbXAeHe, apTepranHa ckneposa, nowa nepdysus, anaber,
6b6peyHN 3a60NABaHNSA, NPEEKNAMNCUA NN CTe BpeMeHHa.

moanduumpaiite. / HE ro nputuckaiite. / HE ro nperbsainte unu
nabpnae. / HE ro ycyksaiTe. / HE ro nsnonssaiite, ako e HaBuT B
naker./ HE ro noctaBaiTe nog Texku npeameTu.

+ 3a6bpCBaliTe MpaxTa OT aganTepa 3a NPOMEHIUB TOK.

- MI3kniouBaiiTe agantepa 3a NPOMeHNVB TOK, Npean Aa n3bbpluete

anaparta.
BopaBeHe n ynorpe6a Ha 6atepunte

« HE nocTaBaiite 6atepunTe C HENPaBUIHO OPUEHTMPAHM NOIOCK.

» CTo3m anapat nsnonssante CAMO ankanHu UM maHraHoBm
6atepun - 4 6pos, Tun ,AAA". HE nanon3sgaite gpyru sugose
6atepun. HE nsnonseaiite ctapw u HoBu 6atepun 3aegHo. HE
n3non3Balite 3aejHO 6aTepnK OT Pa3INUYHY TbPrOBCKN MapKu.

- M3BapeTe 6aTepuuTe, ako anapaTbT HAMA fAa Ce U3MoM3Ba 3a
NPOABIIKNTENEH Nepuop, OT BpeMe.

+ AKo TeUHOCT OT 6aTepuATa MONagHe B ounTe B, BefHara A
n3nnakHeTe O6MIIHO € YUnCTa BoAa. HesabaBHO ce KOHCyNTUpaiiTe
CbC CBOA eKap.

- M3knioyeTe agantepa 3a NPOMEHNNB TOK, KOraTo He ro nsnonssare.

Aa 6uno ppyr
npobnem.

6atepun 1 n3vakante 30 cekyHan. Cnep ToBa
nocraBeTe OTHOBO GaTepunTe. AKO
npo6neMbT NPOABXKM Aa CbLIeCTBYBa,
CBbpKeTe ce C Tbprosewa Uiu AUCTprnoyTop
Ha OMRON.

2 OrpaHuueHa rapaHuus

Bnaropgapwum Bu, Ye 3akynuxte npoayktT Ha OMRON. To3n npoayKT e
npowu3BefeH OT BUCOKOKAaYeCTBEHN MaTepPVanu 1 ¢ ronamo
BHUMaHWe. Tol e NPOeKTMPaH TaKa, Ye fja NpejoCTaBs BUCOKa CTeneH
Ha yao6CTBO, NPy YCNIOBUE Ye C Hero ce paboTu NPaBUIIHO U e
noAabpKaH Mo HauMHa, ONMcaH B PbKOBOACTBOTO 3a yrnoTpeba.
To3un npoayKT uma rapaHuua ot OMRON 5 rognHu cnep aatata Ha
nokynka. [paBunHaTa KOHCTPYKLMA, M3paboTKa 1 MaTepuani Ha To3u
npoaykKTt ca rapaHtupandn ot OMRON. Mo Bpeme Ha TO31 nepuopg Ha
rapaHuyma OMRON wie peMOHTMpPa Unv noameHu AedeKTHMA NPoayKT

OBbPHETE BHUMAHMWE, ye BCSIKO OT Te31 CbCTOAHNUA, B
[OMbJIHEHNE KbM [iBUXEHNWE, TPpEnepeHe, MoTpensaHe Ha
nauueHTa Morat Aa NoB/VAAT Ha OTYETEHOTO M3MepBaHe.

+ 3a Ala NpeoTBpaTHTE 3aayluaBaHe, BUHaru CbxpaHsaBaiiTe
Bb3AyXOnpoBoaa 1 kabena Ha agantepa 3a NPOMEHNB TOK fjaney
oT 6e6eTa, Manku 1 No-ronemmn aeua.

+ To31 MPOAYKT CbAbPKa MANKM YacTu, KOUTO MOTaT fia MPUUMNHAT
OMacHOCT OT 3aAlyLlaBaHe Npu NorblyaHe oT 6e6eTa, Manku 1 no-
ronemu geua.

BopaBeHe n ynorpeﬁa Ha aganTtep 3a NPOMEeHNNB TOK
(AonbnHUTENneH akcecoap)

» HE n3non3gavite agantepa 3a NPOMEH/IMB TOK, ako anapaTbT unm
kabenbT Ha afanTepa 3a NPOMEHNMB TOK ca noBpeaeHu. AKo
anapaTtbT Unn KabenbT ca NoBpeaeHu, He3abaBHO M3KoYeTe
3axpaHBaHEeTOo U M3K/oYeTe afanTepa 3a MPOMEHSINB TOK.

+ BkniouBaiiTe afanTtepa 3a NPOMEHNNB TOK B KOHTAKT CbC
CbOTBETHOTO HanpexeHue. [la HE ce nanonsea cbe Wwencen ¢
HAKONKO rHe3pa.

+ HKOTA He BKntouBaiTe nnm nsknousaiite Kabena Ha agantepa 3a
NPOMEHNVB TOK OT KOHTAaKTa C MOKPU pbLe.

« HE pa3rno6sBarite 1 He ce onuTBanTe la peMoHTMpaTe ajanTtepa
3a MPOMEHNNB TOK.

BopaBeHe 1 ynotpe6a Ha 6aTepunte

« NpbXTe 6aTepnmnTe Ha MeCTa, HEAOCTBMHYM 3a 6ebeTa, Mankm 1 no-
ronemu geua.

« AKO TEeYHOCT OT 6aTepusATa MOMNaAHe BbPXy KOXaTa BU1, BeAHara s
M3MUITE C OBUIHO KOTMYECTBO YNCTa, XNagKa BoAa. AKO
[ipa3HeHeTo, HapaHABaHETO UK 6onKaTa NPOAb/KaBaT ce
KOHCYNTMpaiiTe CbC CBOSA NIEKap.

« HE n3nonseante 6atepumnTe crief M3TMYaHe Ha CPOKA UM Ha
rOAHOCT.

- MeprioanuHo NpoBepnBaliTe 6aTepumnTe, 3a Aa Ce yBEPUTE B
[06pOTO M PabOTHO CHCTOAHME.

O6wWwum 6enexkun

+ 3a 4a cnpete N3mepBaHe, JOKATO rO U3BbPLUBATE, HATUCHETE
6yToHa [START/STOP].

« Korato usmepBarte Ha AscHaTa pbKa, Bb34yXonpoBoAbT TpsAbBa aa
6bje OTCTPaHU Ha NakbTA Bu. BHMaBaliTe ga He obnsirate pbkata
C1 BbPXY Bb3[yXONpPOBOAa.

T —

. KpbBHOTO HanAraHe Ha AACHaTa U nNABaTa pbKa MOXe fja ce
pasnnyaBa 1 TOBa MOXe Aa foBefe A0 pa3fninyHa CTOMHOCT Ha
n3MepBaHeTo. BuHaru nsnonssante efHa 1 cbluya PbKa 3a
n3mMepBaHnA. Korato n3mepeHunTe CTOMHOCTM Ha AiBeTe pbue ce
pasnnyaBat 3Ha4YUTENHO, nocbBeTBaNTe Ce C BalunA nekap Kosa
PbKa Aa usnonseare 3a U3amepBaHUA.

- KoraTo nsnonseare AonbnHUTENEH afanTep 3a NPOMEHJINB TOK,

yBepeTe Ce, Ye He NOCTaBATE BaluMA anapat Ha MACTO, KbAeTo e
TPYAHO Aa BK/OYBATE U N3K/tOUBATE afanTtepa 3a NPOMEH/INB TOK.

BopaBeHe 1 ynotpe6a Ha 6aTepunte

« VI3xBbpnsiHeTo Ha U3non3saHu 6atepu TpAGBa Aa ce N3BbPLLBA B
CbOTBETCTBME C MECTHUTE pasnopeabu.

- BatepunTe, JOCTaBEHN B KOMM/IEKTA, MOXKE [ia Ca C NO-KPaTbK
KUBOT B CPaBHeHVe ¢ HoBU GaTepun.

« CmAHaTa Ha 6aTepumnTe HAMa Aa U3TpMe MUHanUTe pesynTaTu.

mwnn ﬂed)eKTHaTa Y4acT, KaTo TPpyAbT WK CaMuUTe YacTu Lwe 6'bnaT

6e3nnartHu.

TapaHumsATa He NOKPYBaA KOETO 1 Aa GO OT CNIeAHOTO:
A. TpaHCMOPTHU Pa3Xoam 1 PUCKOBE MPW TPaHCMOPTUPaHe.

o

Pa3xofu 3a pemMoHT u/unn ﬂed)eKTVl, Bb3HMKHaNM BCNefCTBME Ha

PEMOHTHN, HaNpPaBeHN OT HEOTOPU3UpPaHU NnLa.

o

eproANYHN NPOBEPKM 1 TEXHNYECKO 0OCITyKBaHe.
HeunsnpaBHOCT Uy U3HOCBaHe Ha AOMbIHUTENHN YacTV U APYTN

NPUCTABKMU, PasfN4HM OT CAMOTO YCTPOMCTBOTO, OCBEH aKO He ca
M3PUYHO MOCOYEHN KaTo rapaHLMOHH NO-rope.

I Pa3xoam, Bb3HUKHaNM NOpaam HenpuemaHe Ha npeTeHuma (3a TAX
wwe 6bAe 3annaLaHo).

[.LLleTun oT KaKbBTO U1 Aa e TUM, BKIIOYNTETHO NepPCOHAHN,
Bb3HVKHANN CIy4YaHO UAW OT HEeMpaBuHa ynoTpeba.

E. Ycnyrata KanubpurpaHe He e BKloueHa B rapaHuusTa.

€. loNbAHNTENHUTE YacTh MaT efHa (1) roavHa rapaHuys oT aaraTta
Ha NoKynKa. JonbAHUTENHIUTE YacTy BKIOYBAT, HO He ca
OrpaHnyeHu A0 CIEAHNTE eIeMEHTU: MaHLIET 1 Bb3[yXONpPOBOA.

AKO e Heo6X0AMMO rapaHLMOHHO 06CNyXBaHe, MoNA, 06bpHeTe ce
KbM TbproBeLa, OT KOroTo CTe 3aKynuav NpoayKTa Uim KbM
oTopusupaH anctprdyTop Ha OMRON. 3a apgpeca BuKTe onakoBKaTa
Ha NpogyKTa / OKyMeHTa UK BalumsA Cneuuanm3npaH Tbproeew,.
AKo nmaTte npobnem c HamMpaHeTo Ha cepBm3n Ha OMRON, oTBOpeTe
Hawwua yebcanT (www.omron-healthcare.com), kbaeTo we Hamepute
NHPOPMaLIMA 3a KOHTAKT.
PeMOHT nnn nogmsaHa B rapaHUMOHHNA NEPUOA He yAbIKaBa U He
NOAHOBABA rapaHLUNOHHNA Neproa.
lapaHuuATa We 6bae NpefocTaBeHa CaMo ako Ce BbpHe MbJIHWAT
KOMMMEKT Ha NPOJAYKTa, 3aefiHO C OpuriHanHata GpakTypa/kacos 60H,
M3afieHn Ha KNIMeHTa OT TbproBeLa.

KaTo MaHWeTbT 33 | HanpasumsmepsaHe, | 30 Ao 40 mmHg Hap
pbKa ce Harnomna. | 3alWoTo npegnwHuTe
cneronnroTo oTanTarA. Bukre 4 TexHUYECKUN faHHW
HansAraHe e Hag Kpas Ha
210 mmHg. PbKOBOACTBOTO 32
ynotpe6a 2. Kateropus Ha npofykTa ENeKTPOHHM chUrmomaHoMeTpu
He pokocgaiite OnucaHue Ha NpoAyKTa ABTOMaTMueH anapart 3a

n3mMepBaHe Ha KPbBHO HanAraHe
OT pbKa Haf NakbTA

Mogen (koa) M2+ (HEM-7188-LE)/
M2 Essential (HEM-7188-E)
Ouncnnen LCD undpos aucnnen

[lnana3oH Ha HansAraHe Ha
MaHLWeTa

o1 0 10 299 mmHg

[lnanasoH Ha n3mepBaHe Ha
KPbBHO HanAraHe

SYS: o1 60 fo 260 mmHg
DIA: o1 40 go 215 mmHg

[lnanasoH Ha n3mepBaHe Ha
nync

ot 40 po 180 ypapa/MuH.

TouHoCT HanaraHe: £3 mmHg
Mync: 5% ot oTueTeHaTa

CTOMHOCT

MeTop Ha nsmepsaxe OcuunomeTpuyeH metoa

Pa6oTeH pexum HenpekbcHarta paboTa

Knac Ha 3awmTa ot npax nBnara Anapar: IP21
lonbnHuteneH aganTep 3a
npomeHnnue Tok: IP21 (HHP-CMO01/
HHP-AMO1) vnu IP22 (HHP-BFHO1)

OCHOBHM XapaKTepUCTUKN DC6V,4W

3axpaHBaHe 4 6atepum Tvn ,AA” 1,5V nnn
AOMbAHUTENEH ajanTep 3a
npomennme Tok (INPUT AC

100-240V 50-60 Hz 0,12-0,065 A)

XKuBoT Ha 6aTepunte MpubnusutenHo 900 nsmepsaHms
(Mpw n3non3saHe Ha HOBM
ankanHu 6atepun 1 BKIIOYEH
MaHLLeT 3a pbKa. B 3aBucrmocT ot
TNa Ha 6aTepuATa N MaHLeTa 3a

pbKa.)

EkcnnoatauroHeH cpok
(noneseH *wnBoT)

Anapart: 5 roguHun nnn
n3nonssaxe 30 000 nbTw. /
MaHweT: 5 rognHn nnn
n3nonseaHe 10 000 mbTw. /
[onbnHuTeneH aganTep 3a
NPOMEHJINB TOK: 5 roAnHN

+10 g0 +40°C/ 15 5o 90 %
OTHOCUTENHA BNaXXHOCT
(6e3 KoHAeH3) / 800 go 1060 hPa

Pa6oTHu ycnoBus

YcnoBus Ha cbxpaHeHue/ -20 go +60°C/ 10 o 90 %

TpaHcnopT OTHOCUTENHA BNaXKHOCT
(6e3 KoHAEeH3)

Terno Anapart: npu6n. 260 g
(6e3 6aTepunTe)
MaHwert 3a HEM-7188-LE:
npu6n. 170 g
MaHwert 3a HEM-7188-E:
npu6n. 110 g

Pasmepu Anapart: npu6a. 98 mm (L) x

79 mm (B) x 138 mm ([3)

MaHwert 3a HEM-7188-LE:
npuoéan. 145 mm x 594 mm
(Bb3Ayxonposoa: 750 mm) /
MaHwert 3a HEM-7188-E: npu6n.
146 MM X 466 MM
(Bb3gyxonposog: 610 mm)

O6uKoNKaTa Ha MaHLLeTa e
npunoXxmnma 3a anapata

17 po 42 cm

(BKMIOYEH MaHLET:
HEM-7188-LE: 22 po 42 cm
HEM-7188-E: 22 o 32 cm)

MNamet 3ana3Ba go 30 oTunTaHuA

CoabpaHue Anapart, maHwet (HEM-RML31 3a
HEM-7188-LE / HEM-CR24 3a
HEM-7188-E), 4 6atepuu tun ,AA",

PbKoBOACTBO 3a ynoTpeba 11 2

3awmTa cpeLly enekTpUYecKm
yAap

ME o6opypnBaHe ¢ BbTpeLIHO
3axpaHBaHe (camo npu
n3nonseaHe Ha batepunTe)
Knac Il ME o6opypaBaHe (npu
V3Mon3BaHe Ha AOMbHUTENEH
apanTep 3a NPOMEHNNB TOK)

MprnoxHa vact Tun BF (maHwWweT 3a pbKa)

3abenexka

« Te3un cneundukaymm ca npegmeT Ha NpomsHa 6e3 yBegomneHme.

« To3y anapar e KNMHUYHO 13CeABaH Cnopea N3MCKBaHUATA Ha
EN ISO 81060-2:2014 1 cboTBETCTBA Ha
EN ISO 81060-2: 2019+A1:2020+A2:2024 (C n3KkntoueHne Ha
6peMeHHM NaLUMEHTKM 1 NaLUMEHTKM C NpeeKknamncua). B KnnHnyHo
npoyuBaHe e nsnonssaHa K5 npu 85 nuua c uen onpegensHe Ha
[MaCTONNYHO KPbBHO HanaraHe.

« IP knacndrkaumaTa npeacTaBNABa CTENEHM Ha 3aLiMTa, OCUTYPEH
OT BbHLHWTE Kopnycw, cbrnacHo IEC 60529. To3n anapat n
[OMbAHWUTENHWAT afjanTep 3a NPOMEHNMB TOK Ca 3alLUTeHN CpeLLy
NPOHWKBAHe Ha Yy>av TBbPAV NPeAMETU C ArameTbp 12,5 MM 1
noBeuye, KaTo Hanpumep NPbCTU. ANAPATHT U JOMbAHUTENHUAT
apanTep 3a npomennus Tok HHP-CMO1 n HHP-AMO1 ca 3awmteHn
OT NPOHMKBaHe Ha BEPTUKaNIHO Nafjaliy BOAHM KamnKu, KOUTO moraT
[la NPUYKHAT Npobnemmn Npu HopmanHa pabota. JoNbAHUTENHNAT
afjanTep 3a npomeHnus Tok HHP-BFHO1 e 3awuteH oT npoHnKBaHe
Ha KOCO MajalLy BOAHMW KarkKu, KOUTO MOraT Aa MPUYMHAT
npo6nemu npu HopMainHa paboTa.

+ KnacudumumpaHeTo Ha paboTHUA peXnM CbOTBETCTBA Ha
IEC60601-1.

5 [paBunHo n3xBbpnsaHe Ha NpoAyKTa
(cbrnacHo [iupeKkTyBaTta 3a oTNagbLM OT
e/IeKTPNYECKO 1 eNIeKTPOHHO
o6opyaBaHe)

Ta3n MapK1UpoOBKa No n3genmneTo uin B
AOKYMEHTaLMATa O3Ha4yaBa, Ye TO He TpﬂﬁBa [ace
n3XBbpnAa npu 6uToBUTE oTnagbun cnej Kpaa Ha
eKcnnoaTauMoHHNA CN CPOK.

3a pa ce npefoTBpaTV Bpefa Ha OKOHaTa cpefa unu
YOBELWKOTO 34paBe NopaAn HEKOHTPONUPAHO
N3XBbpNAHE Ha OTNagbuw, MonA, oTgenaiite To3n
NpOoAyKT OT gpyrnte BUoBe oTrnagbum n ro
peLWIKJ'II/IpaI?ITE OTroBOPHO, 3a ja NOANOMOrHeTe yCTOI?IHI/IBOTO
NOBTOPHO N3MNON3BaHE Ha MaTepuanHn pecypcu.

BuTtosute I'IOTpe6I/lTeI'II/1 TpﬂﬁBa Aa ce CBbpXaT C Tbproeeua Ha
npe6Ho, OT KOroTo Ca 3aKynwuan 1031 NPpOAYKT, Wi C MeCTHaTa
AbpXaBHa cny>K6a, 3a VIHdJOpMaLlI/IFI KbAe 1 Kak moraT fja BbpHaTt
TOBa usgenve 3a 6e30MacHo 3a oKonHaTa cpefa peynknmpaxe.
BusHec I'IOTpeﬁVITeﬂI/ITe Tpﬂ6Ba Aa Ce CBbpXKaT CbC CBOA AOCTAaBYNK
W fja NPOBEPAT yCNOBMATA U NMpaBuiaTa Ha 4OroBopa 3a nokynka.
Tosun NPOAYKT He Tpﬂ6Ba Aa ce U3XBbPNA KaTo OTNnagbK 3ae4Ho C
APYyrn npomuneHn otnagbuun.

6 BaxHa nHPopMaLMA OTHOCHO efieKTPO-
MarHuTHarta cbBmectumocTt (EMC)

YCTPONCTBOTO OTroBapA Ha M3NCKBaHWATa Ha CTaHAapTa

EN 60601-1-2:2015+A1:2021 3a eneKTpOMarHMTHa CbBMeCTMMOCT
(EMQ).

[lonmbAHUTENHN JOKYMEHTMN B CbOTBETCTBME Ha CcTaHAapTa 3a EMC ca
HanMyHW Ha apgpec
https://healthcare.omron.com/electro-magnetic-compatibility

3a nHpopmauma otTHocHo EMC 3a ToBa yCTPOWCTBO BUXKTe yeb caiTa.

7 YKasaHumA N feKnapauyuns Ha
npownssoauTensa

- To3n npoaykt Ha OMRON e npousBeaeH nop cTporata cmcrtema 3a
kauectBo Ha OMRON HEALTHCARE Co. Ltd., AnoHunA. OCHOBHWAT
KOMMOHEHT 3a anapaTuTe 3a M3mepBaHe Ha KPbBHO HanAraHe
OMRON, gaTumKbT 3a HanAraHe, e npov3seeneH B ANOHMA.

« Mons, poknafiBaiTe Ha NPOU3BOANTENA U KOMNETEHTHUSA OPraH Ha
[bpKaBaTa YNeHKa, B KOATO Ce HaMMpaTe, 3a BCEKM Cepuo3eH
MNHLUMAEHT, Bb3HUKHAN BbB BPb3Ka C TOBa YCTPOWCTBO.

OMmRON

Automatski aparat za merenje krvnog pritiska na nadlaktici

M2+ (HEM-7188-LE)
M2 Essential (HEM-7188-E)

Uputstvo za upotrebu 1: Bezbednost i druge informacije

Informacije o simbolima potrazite u odeljku , Opis simbola”.

D) Intelli
Y sense

Uvod

Hvala vam sto ste kupili OMRON automatski aparat za merenje krvnog
pritiska na nadlaktici. Ovaj aparat za merenje krvnog pritiska koristi
oscilometrijski metod za merenje krvnog pritiska. To znaci da ovaj
aparat za merenje detektuje kretanje krvi kroz brahijalnu arteriju i
pretvara kretanje u digitalnu vrednost.

Bezbednosna uputstva

Ovo uputstvo za upotrebu pruza vazne informacije o OMRON
automatskom aparatu za merenje krvnog pritiska na nadlaktici. Da bi
upotreba ovog aparata bila zagarantovano bezbedna i pravilna,
PROCITAJTE sa RAZUMEVANJEM sva uputstva. Ako ne razumete ova
uputstva ili imate bilo kakva pitanja, obratite se prodavcu ili
distributeru kompanije OMRON pre kori$¢enja aparata. Za
konkretne informacije o svom krvnom pritisku obratite se lekaru.

Namena

Namena

Ovaj uredaj je digitalni aparat predviden za upotrebu pri merenju
krvnog pritiska i pulsa kod odraslih pacijenata. Ovaj uredaj tokom
merenja detektuje nepravilne otkucaje srca i na to ukazuje simbolom
uz prikaz rezultata merenja.

Predvideni pacijenti
Populacija odraslih pacijenata
Predvideni korisnici

Odrasla populacija (moze ukljucivati same pacijente) koja moze da
razume ovo uputstvo za upotrebu.

Klinicka korist

Krvni pritisak pacijenta moze da se izmeri neinvazivnim putem i lako,
u kuénom okruzenju.

Vrsta upotrebe

Ovaj aparat je predviden za visekratnu upotrebu kod vise pacijenata.
Ogranicenje

Obim ruke pacijenta mora biti od 17 do 42 cm.

Indikacija

Ovaj aparat je namenjen za to da zdrava lica, pacijenti sa

hipertenzijom, lica koja prate svoje zdravstveno stanje izmere krvni
pritisak i puls u opstim, ku¢nim situacijama.

Prijem i provera

Izvadite aparat i ostale komponente iz pakovanja i proverite da li ima
ostecenja. Ako su aparat ili bilo koja druga komponenta osteceni,
NEMOJTE IH KORISTITI i obratite se prodavcu ili distributeru
kompanije OMRON.

Vazne bezbednosne informacije

Pre upotrebe ovog aparata procitajte Vazne bezbednosne informacije
u ovom uputstvu za upotrebu. PridrZavajte se ovog uputstva za
upotrebu radi svoje bezbednosti.

Sacuvajte ga kao podsetnik u buducnosti. Za konkretne informacije
o svom krvnom pritisku obratite se lekaru.

Kontraindikacije
« NEMOJTE da koristite ovaj aparat za merenje na ruci sa povredom
ili na ruci koja se nalazi pod medicinskim tretmanom.
« NE stavljajte manzZetnu na ruku preko koje primate infuziju ili
transfuziju.
« NEMOJTE da koristite ovaj aparat za merenje na odojc¢adi, bebama,
deci ili osobama koje ne mogu da izraze svoje potrebe.

Nezeljena dejstva

« Obavljanje merenja ¢e3ce nego sto je neophodno moze da dovede
do nastanka modrica zbog smetnji u protoku krvi.

« Pumpanje do pritiska veceg nego $to je potrebno moze da dovede
do pojave modrica na ruci na mestima gde se postavlja manzetna.
NAPOMENA: dodatne informacije potrazite u delu ,Ako imate
sistolni pritisak veci od 210 mmHg" na kraju uputstva za upotrebu
2

. P.rekinite upotrebu ovog aparata za merenje i posavetujte se sa
svojim lekarom ako dode do iritacije kozZe ili drugih nelagodnosti.

Ukazuje na potencijalno opasnu

A\ Upozorenje situaciju koja, ako se ne izbegne, moze
da dovede do smrtiili ozbiljne povrede.

« NEMOJTE da prilagodavate unos lekova (ukljucujuci menjanje
upotrebe bilo kog leka ili terapije) na osnovu rezultata merenja sa
ovog aparata za merenje pritiska. Uzimajte terapiju koju vam je
prepisao lekar. SAMO je lekar kvalifikovan da vam postavi
dijagnozu visokog krvnog pritiska i kardioloskih stanja i da propise
terapiju.

+ NIKADA sami ne postavljajte dijagnozu i ne odredujte lecenje na
osnovu ocitavanja. UVEK se posavetujte sa svojim lekarom.

+ Ako imate bilo kakve simptome ili nedoumice, obratite se svom
lekaru.

+ NEMOJTE da odlazete/prekidate redovne kontrole ili posete lekaru
na osnovu rezultata merenja dobijenih sa ovog aparata.

« NE koristite ovaj aparat za merenje u oblastima u kojima se nalazi
visoko frekventna hirurska oprema, oprema za magnetnu
rezonancu (MRI), skeneri za kompjuterizovanu tomografiju (CT). To
moze da dovede do nepravilnog rada aparata i/ili neta¢no
izmerenih vrednosti.

« NE koristite ovaj aparat u okruzenjima sa dosta kiseonika ili u blizini
zapaljivog gasa.

« Posavetujte se sa svojim lekarom pre upotrebe ovog aparata za
merenje ukoliko imate obi¢ne aritmije, kao $to su atrijalni ili
ventrikularni prevremeni sréani otkucaji ili atrijalna fibrilacija,
arterosklerozu, slabu perfuziju, dijabetes, trudnocu, preeklampsiju
ili bubrezna oboljenja. IMAJTE NA UMU da sva ova stanja pored
pomeranja, drhtanja ili drhtavice pacijenta mogu da uti¢u na
rezultate merenja.

- Da bi se izbeglo gusenje, drzite cevcicu za vazduh i kabl adaptera
naizmeni¢ne struje dalje od odoj¢adi, beba i dece.

« Ovaj proizvod sadrzi male delove koji mogu prouzrokovati gusenje
ukoliko ih progutaju deca, bebe i odoj¢ad.

Rukovanje adapterom naizmenicne struje
(opcioni dodatni pribor) i njegova upotreba

« NEMOJTE koristiti adapter naizmeni¢ne struje ako su ovaj aparat ili
kabl adaptera naizmeni¢ne struje osteceni. Ako su ovaj aparat ili
kabl osteceni, odmah iskljucite napajanje i izvucite adapter
naizmenicne struje iz uticnice.

« Ukljucite adapter naizmenicne struje u zidnu uti¢nicu sa
odgovarajucim naponom. NEMOJTE prikljucivati na uti¢nicu sa vise
izlaza.

+ NIKADA nemojte ukljucivati ili iskljucivati adapter naizmeni¢ne
struje iz zidne uti¢nice vlaznim rukama.

« NE rastavljajte aparat i ne pokusavajte da popravljate adapter
naizmenicne struje.

Rukovanje baterijom i upotreba baterije
- Drzite baterije van domasaja odojcadi, beba i dece.

Ukazuje na potencijalno opasnu
situaciju koja, ako se ne izbegne,
moze da dovede do manjeili
umerene povrede korisnika ili
pacijenta ili da prouzrokuje
ostecenje opreme ili ostale imovine.

/\ Mere opreza

- Posavetujte se sa lekarom pre kori$¢enja aparata na ruci na kojoj se

vrsi intravaskularni pristup ili terapija ili na kojoj postoji

arteriovenski (AV) $ant zbog privremenog ometanja protoka krvi,

$to moze rezultirati povredom.

Posavetujte se sa svojim lekarom pre upotrebe ovog aparata ako

ste obavili mastektomiju ili uklanjanje limfnih ¢vorova.

Posavetujte se sa svojim lekarom pre upotrebe ovog aparata ako

imate ozbiljnih problema sa protokom krvi ili oboljenja krvi jer

napumpavanje manzetne moze izazvati modrice.

Manzetnu za ruku pumpajte SAMO kada se nalazi na nadlaktici.

Skinite manzetnu za ruku ako ne po¢ne da se ispumpava tokom

merenja.

NE koristite ovaj aparat za merenje ni u jednu drugu svrhu osim za

merenje krvnog pritiska.

+ Tokom merenja, vodite racuna da se mobilni telefoni ili bilo koji

drugi elektri¢ni uredaji koji emituju elektromagnetna polja ne

nalaze na 30 cm od ovog aparata. To moze da dovede do

nepravilnog rada aparata i/ili neta¢no izmerenih vrednosti.

NE rastavljajte i ne pokusavajte da popravite aparat ili druge

komponente. Ovo moze prouzrokovati neprecizno merenje.

NE koristite aparat na mestu gde postoji vlaga ili gde postoji

opasnost od prskanja vode na aparat. To moze dovesti do ostec¢enja

aparata.

NEMOJTE koristiti ovaj aparat u vozilu koje je u pokretu, na primer

u automobilu ili avionu.

NE ispustajte niti izlazite aparat snaznim udarcima ili vibracijama.

NE koristite ovaj aparat na mestima sa visokom ili niskom vlaznos¢u

ili visokim ili niskim temperaturama. Pogledajte odeljak 4.

« Tokom merenja posmatrajte ruku da biste se uverili da aparat ne
ugrozava cirkulaciju krvi u duzem vremenskom periodu.

&
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Taster za [memoriju]
Taster [START/STOP]

Pregrada za baterije

Konektor za vazduh
Manzetna za ruku
Prikljucak za vazduh

Crevo za vazduh

€0197

Konektor za adapter naizmenicne struje
(za opcioni adapter naizmenicne struje)

« NE koristite ovaj aparat istovremeno sa drugom medicinskom
elektricnom (ME) opremom.To bi moglo da dovede do nepravilnog
rada aparata i/ili do neta¢no izmerenih vrednosti.

« Izbegavajte da se kupate, konzumirate alkohol ili kofein, pusite,
vezbate i uzimate hranu najmanje 30 minuta pre merenja.

« Odmorite se najmanje 5 minuta pre merenja.

« Sklonite tesnu ili debelu odecu sa ruke za vreme obavljanja

merenja.

« Ostanite mirni i NE govorite za vreme obavljanja merenja.

« Ovu manzetnu za ruku koristite SAMO kod osoba ¢iji je obim ruke u
okviru navedenog raspona manzetne.

- Vodite ra¢una da se ovaj aparat prilagodi sobnoj temperaturi pre
merenja. Merenje nakon ekstremne promene temperature moze
dovesti do netacnog ocitavanja. Preporucuje se da sacekate oko
2 sata da se aparat zagreje ili ohladi kada se koristi u okruzenju u
kom je temperatura u okviru navedenih radnih uslova nakon
¢uvanja na maksimalnoj ili minimalnoj temperaturi skladistenja. Za
dodatne informacije o radnoj i temperaturi skladiStenja/transporta,

Prikaz/problem

Mogudi uzrok

Resenje

Er

Aparat je neispravan.

Ponovo pritisnite
taster [START/STOP].
Ako se ,Er” idalje
pojavljuje, obratite se

pogledajte odeljak 4.

« NE koristite ovaj aparat po isteku roka trajanja. Pogledajte odeljak 4.

« NEMOJTE preterano uvijati manzetnu za ruku ili crevo za vazduh.

« NEMOJTE savijati ili lomiti crevo za vazduh tokom merenja.To moze
dovesti do povrede usled prekida krvotoka.

« Da biste izvadili crevo za vazduh, povucite plasti¢ni utikac creva za
vazduh iz osnove creva, a ne samo crevo.

« Koristite SAMO adapter naizmenicne struje, manzetnu za ruku,
baterije i dodatni pribor koji su naznaceni za ovaj aparat. Upotreba
nepodrzanih adaptera naizmenicne struje, manzetni za ruku i
baterija moze da osteti i/ili moze da bude opasna po aparat.

« Uz ovaj aparat koristite SAMO odobrenu manzetnu za ruku.
Upotreba drugih manzetni za ruku moze da dovede do neta¢nih
ocitavanja.

- Procitajte i drzite se uputstava iz dela ,Pravilno odlaganje ovog
proizvoda” u odeljku 5 prilikom odlaganja aparata i bilo kog
koris¢enog pribora ili opcionih delova.

Rukovanje adapterom naizmenicne struje
(opcioni dodatni pribor) i njegova upotreba

« Umetnite adapter naizmenic¢ne struje do kraja u uti¢nicu.

« Nemojte vuci adapter naizmenicne struje drzeci ga za kabl, prilikom
iskljucivanja iz uti¢nice vucite adapter naizmenicne struje.
NEMOJTE vudi kabl adaptera naizmeni¢ne struje.

« Prilikom rukovanja kablom adaptera naizmenicne struje:
NEMOJTE ga ostetiti. / NEMOJTE ga lomiti./ NEMOJTE ga
modifikovati. / NEMOJTE ga uklestiti. / NEMOJTE ga jako savijati ili
vudi./ NEMOJTE ga uvrtati. / NEMOJTE ga koristiti ako je skupljen u
snop./ NEMOJTE ga stavljati pod teske predmete.

« Obrisite prasinu sa adaptera naizmenic¢ne struje.

« Iskljucite adapter naizmenicne struje iz uti¢nice kada se ne koristi.

« Iskljucite adapter naizmenicne struje iz uti¢nice pre brisanja ovog
aparata.

Rukovanje baterijom i upotreba baterije

« NE ubacujte baterije sa nepravilno okrenutim polaritetima.

« Sa ovim aparatom koristite SAMO 4,AA” alkalne ili manganske
baterije. NE koristite druge vrste baterija. NE koristite nove i
koris¢ene baterije zajedno. NE koristite baterije razlicitih brendova
zajedno.

« Izvadite baterije ako se aparat nece koristiti duze vreme.

+ Ako Vam tecnost iz baterija dospe u oci, odmah je isperite sa puno
Ciste vode. Odmah se obratite svom lekaru.

« Ako Vam tec¢nost iz baterija dospe na kozu, odmah je isperite sa
puno &iste mlake vode. Ako iritacija, povreda ili bol ne prestanu,
posavetujte se sa lekarom.

« NE koristite baterije nakon isteka roka trajanja.

« Povremeno proveravajte baterije kako biste bili sigurni da su u
dobrom radnom stanju.

Opsta obavestenja

- Da biste zaustavili merenje, pritisnite taster [START/STOP] tokom
merenja.

« Kada merenje obavljate na desnoj ruci, crevo za vazduh treba da se
nalazi pored lakta. Pazite da ruku ne spustite na crevo za vazduh.

« Krvni pritisak izmeren na desnoj i levoj ruci moze da se razlikuje i
moze da dovede do razli¢ite vrednosti merenja. Za merenje uvek
koristite istu ruku. Ako se vrednosti izmedu dve ruke znatno
razlikuju, raspitajte se kod svog lekara na kojoj ruci bi trebalo da
obavljate merenja.

- Kada koristite opcioni adapter naizmenic¢ne struje, vodite racuna da
aparat ne postavite na mesto na kojem ce biti tesko ukljuciti i
iskljuciti adapter naizmenic¢ne struje iz uti¢nice.

Rukovanje baterijom i upotreba baterije

« Odlaganje koris¢enih baterija treba obaviti u skladu sa lokalnim
propisima.

- Baterije koje ste dobili uz aparat mogu imati kraci radni vek od

novih baterija.
« Zamenom baterija se ne briSu prethodna ocitavanja.

1 Poruke o gresci i reSavanje problema

Ako se tokom merenja pojavi bilo koji od problema u nastavku,
proverite da biste se uverili da se nijedan elektri¢ni uredaj ne nalazina
30 cm od aparata. Ako se problem nastavi, pogledajte tabelu ispod.

Prikaz/problem

Moguci uzrok

Resenje

E

se pojavljuje ili se
manzetna za ruku ne
naduvava.

Taster [START/STOP]
je pritisnut pre nego
$to je manzetna za
ruku postavljena.

Ponovo pritisnite
taster [START/STOP] da
biste iskljucili aparat.

prodavcu ili
distributerukompanije
OMRON.

se pojavljuje

Aparat: pribl. 98 mm (5) x

79 mm (V) x 138 mm (D)
Manzetna za ruku za
HEM-7188-LE: pribl. 145 mm X
594 mm (crevo za vazduh:

750 mm) / ManzZetna za ruku za
HEM-7188-E: pribl. 146 mm x
466 mm (crevo za vazduh:

610 mm)

Dimenzije

Pravilno postavite
manzetnu za ruku, a
zatim obavite jos jedno
merenje. Pogledajte
odeljak 4 uputstva za
upotrebu 2. Ostanite
mirni i pravilno sedite
tokom merenja.

Ako simbol
nepravilnog rada srca

se pojavljuje

[o}
B @

se pojavljuje

Brzina pulsa nije
pravilno
detektovana.

i) &...
\V/ & “ nastavi davsg
. prikazuje, preporucuje
ne treperi tpkom se da se obratite svom
merenja lekaru.

Preporucuje se da
zamenite sve 4 baterije
novim. Pogledajte
odeljak 3 uputstva za
upotrebu 2.

Th

treperi

Baterije su na
izmaku.

-

se pojavljuje ili se
aparat neocekivano
iskljucio tokom
merenja.

Odmah zamenite sve
4 baterije novim.
Pogledajte odeljak

3 uputstva za
upotrebu 2.

Baterije su prazne.

Proverite da li su
baterije pravilno
postavljene.
Pogledajte odeljak
3 uputstva za
upotrebu 2.

Nista se ne pojavljuje o "
na displeju aparata. Pplantetl'baterlja
nisu pravilno

postavljeni.

Krvni pritisak stalno varira. Mnogi faktori,
ukljucujudi stres, doba dana i/ili nacin
stavljanja manzetne za ruku mogu uticati na
vas krvni pritisak. Pogledajte odeljke 2, 4

5 uputstva za upotrebu 2.

Ocitavanja su
previsoka ili
preniska.

Obim manzetne primenljivza 17 do42cm

aparat (uklju¢ena manzetna za ruku:
HEM-7188-LE: od 22 do 42 cm
HEM-7188-E: od 22 do 32 cm)

Memorija Cuva do 30 rezultata merenja

Sadrzaj Aparat, manzetna za ruku

(HEM-RML31 za HEM-7188-LE /
HEM-CR24 za HEM-7188-E), 4 ,AA”
baterije, uputstvo za upotrebu 1i2

Zastita od strujnog udara Medicinska elektri¢na oprema sa
internim napajanjem (kada se
koriste samo baterije)
Medicinska elektri¢na oprema
klase Il (kada se koristi opcioni

adapter naizmenicne struje)

Primenjeni deo Tip BF (manzetna za ruku)

Napomena

« Ove specifikacije se mogu menjati bez najave.

« Ovaj aparat je klinicki ispitan u skladu sa zahtevima standarda
EN ISO 81060-2:2014 i uskladen je sa standardima
EN I1SO 81060-2:2019+A1:2020+A2:2024 (izuzimajudi trudne
pacijentkinje i pacijentkinje sa preeklampsijom). Prilikom klinickih
ispitivanja, K5 je kori¢en na 85 subjekata za odredivanje
dijastolnog krvnog pritiska.
IP klasifikacija predstavlja stepen zastite koju obezbeduje kuciste u
skladu sa standardom IEC 60529. Aparat i opcioni adapter
naizmenicne struje su zasti¢eni od prodiranja ¢vrstih stranih tela
pre¢nika 12,5 mm i veceg, kao na primer prstiju. Aparat i opcioni
adapter naizmenic¢ne struje HHP-CMO1 i HHP-AMO1 su zastic¢eni od
kapi tecnosti koje padaju vertikalno i koje mogu izazvati probleme
pri normalnom radu. Opcioni adapter naizmenicne struje
HHP-BFHOT1 je zasti¢en od kapi tecnosti koje padaju ukoso i koje
mogu izazvati probleme pri normalnom radu.
- Klasifikacija rezima rada je uskladena sa standardom IEC 60601-1.

5 Pravilno odlaganje ovog proizvoda
(Otpad elektricne i elektronske opreme)

Pritisnite taster [START/STOP] da biste iskljucili
aparat, a zatim ga ponovo pritisnite da biste
obavili merenje. Ako se problem nastavi,
uklonite sve baterije i sacekajte 30 sekundi.
Zatim ponovo postavite baterije. Ako se
problem i dalje nastavi, obratite se prodavcu
ili distributeru kompanije OMRON.

Javlja se bilo koji
drugi problem.

2 Ogranicena garancija

Hvala vam na kupovini proizvoda kompanije OMRON. Ovaj proizvod

je napravljen od visoko kvalitetnih materijala, vrlo pazljivim

postupcima. Namenjen je da pruzi visok stepen udobnosti, pod

uslovom da se njime pravilno rukuje i da se odrzava kao sto je

navedeno u uputstvu za upotrebu.

Kompanija OMRON daje garanciju od 5 godine od datuma kupovine

na ovaj proizvod. Kompanija OMRON garantuje za sastavljanje, izradu

i materijale ovog proizvoda. Tokom ovog garantnog perioda,

kompanija OMRON ce bez naplate radaili delova popraviti ili zameniti

neispravan proizvod ili bilo koji njegov neispravan deo.

Garancija ne pokriva nista od sledeceg:

A. Troskove i rizike transporta.

B. Troskove popravki i/ili kvarova koji proisteknu iz popravke od
strane neovlaséenog lica.

C. Periodi¢ne provere i odrzavanje.

D. Pokvarene ili istrosene opcione delove ili druge dodatke osim
glavnog aparata, osim ako je drugacije izri¢ito prethodno
navedeno u garanciji.

E. Troskove proistekle iz odbijanja tuzbe (ti troskovi ¢e biti naplaceni).

F. Stetu bilo koje vrste, uklju¢ujuci li¢nu $tetu nastalu slu¢ajno ili usled
nepravilne upotrebe.

G. Usluga bazdarenja nije ura¢unata u garanciju.

H. Opcioni delovi imaju garanciju u trajanju od jedne (1) godine od
datuma kupovine. Opcioni delovi ukljucuju, ali nisu ograniceni na
sledece predmete: manzetna i crevo manzZetne.

Ukoliko vam zatreba neka usluga pokrivena garancijom, obratite se

distributeru od kog ste kupili proizvod ili ovlas¢enom distributeru

kompanije OMRON. Koristite adrese navedene na pakovanju
proizvoda / literaturi prilozenoj uz proizvod ili adrese
specijalizovanog maloprodajnog objekta. Ako imate problema sa
nalazenjem korisni¢kog servisa kompanije OMRON, informacije za

kontakt potraZite na nasoj veb-lokaciji (www.omron-healthcare.com).

Popravka ili zamena pod garancijom ne dovode do produzenja ili
obnove garantnog perioda.

Garancija se priznaje samo ako vratite kompletan proizvod sa
originalnom fakturom/ra¢unom koji je kupac dobio u
maloprodajnom objektu.

3 Odrzavanje

3.1 Odrzavanje

Da biste zastitili aparat od ostecenja, postujte smernice navedene u
nastavku:

Garancija se ponistava nakon pravljenja izmena ili modifikacija koje
nisu odobrene od strane proizvodaca.

/\ Mere opreza
NE rastavljajte i ne pokusavajte da popravite aparat ili druge
komponente. Ovo moZe prouzrokovati neprecizno merenje.

3.2 Skladistenje

« Aparat i ostale komponente ¢uvajte na ¢istoj, sigurnoj lokaciji.

« Pazljivo savijte cevéicu za vazduh u manzetnu za ruku. Napomena:
Nemojte prekomerno uvijati ili previjati crevo za vazduh.

« Nemojte skladistiti aparat i ostale komponente:

- ako su aparat i ostale komponente mokre.

- Na mestima izlozenim preterano visokim temperaturama,
vlaznosti, direktnoj suncevoj svetlosti, prasini ili korozivnim
isparenjima, kao $to je izbeljivac.

- Na mestima izlozenim vibracijama ili udarcima.

3.3 Brisanje aparata

+ Ne koristite nikakva abrazivna ili isparljiva sredstva.

« Koristite meku, suvu krpu ili meku krpu navlazenu blagim
(neutralnim) deterdZzentom za brisanje aparata i manzetne za ruku,
a zatim ih prebrisite suvom krpom.

« Ne perite i ne potapajte aparat ili manzetnu za ruku ili druge
komponente u vodu.

« Ne koristite benzin, razredivace ili slicne rastvarace za brisanje
aparata i manzetne za ruku ili drugih komponenti.

3.4 Kalibracija i odrzavanje

« Ta¢nost ovog aparata za merenje krvnog pritiska je pazljivo
isprobana i on je napravljen za dug vek trajanja.

« Uglavnom se preporucuje da aparat pregledate svake dve godine
kako biste osigurali njegov ispravan rad i ta¢nost. Obratite se
ovlas¢enom prodavcu kompanije OMRON ili korisnickoj sluzbi
kompanije OMRON na adresu navedenu na pakovanju ili u
priloZzenoj literaturi.

4 Specifikacije

Ova oznaka prikazana na proizvodu ili u njegovoj
literaturi, ukazuje da ga na kraju radnog veka ne treba
uklanjati sa drugim ku¢nim otpadom.

Da biste sprecili moguce nanosenje Stete Zivotnoj
sredini ili [judskom zdravlju usled nekontrolisanog
bacanja otpada, molimo vas da odvojite ovaj proizvod
od ostalih vrsta otpada i odgovorno ga reciklirate kako
biste potpomogli odrzivu ponovnu upotrebu
materijalnih resursa.

Korisnici aparata u ku¢nom okruzenju treba da se obrate prodavcu
od kojeg su kupili ovaj proizvod ili lokalnoj drzavnoj sluzbi da bi
saznali detalje o tome gde i kako mogu da vrate ovaj artikal na
reciklazu koja je bezbedna po Zivotnu sredinu.

Poslovni korisnici treba da se obrate dobavljacu i provere uslove
kupoprodajnog ugovora. Ovaj proizvod ne treba mesati sa drugim
komercijalnim otpadom namenjenim za bacanje.

Kategorija proizvoda Elektronski sfigmomanometri

Utikac za vazduh nije
do kraja ubacen u
aparat.

Cvrsto prikljucite
utikac creva za vazduh.

Manzetna za ruku
nije pravilno
postavljena.

Pravilno postavite
manzetnu za ruku, a
zatim obavite jo3 jedno
merenje. Pogledajte
odeljak 4 uputstva za
upotrebu 2.

Manzetna za ruku
ispusta vazduh.

Zamenite manzetnu za
ruku novom.
Pogledajte odeljak 10
uputstva za

upotrebu 2.

Ed

se pojavljuje ili
merenje ne moze da
se obavi nakon
naduvavanja
manzetne za ruku.

Ako se pomerate ili
pricate tokom
merenja, manzetna
za ruku se nece
dovoljno napumpati.

Sistolni pritisak je
iznad 210 mmHg i
merenje ne moze da
se obavi.

Ostanite mirniine
govorite tokom
merenja. Ako se
oznaka ,E2" viSe puta
pojavi, ru¢no
naduvajte manzetnu
na vrednost sistolnog
pritiska koja je za 30 do
40 mmHg veca od
prethodnog rezultata
merenja. Pogledajte
kraj uputstva za
upotrebu 2.

E3

se pojavljuje

Manzetna za ruku se
napumpala na
vrednost koja
premasuje
maksimalni
dozvoljeni pritisak.

Nemojte dodirivati
manzetnu za ruku i/ili
savijati crevo za
vazduh tokom
merenja. Ako
manzetnu za ruku
naduvavate ruc¢no,
pogledajte kraj
uputstva za
upotrebu 2.

Opis proizvoda Automatski aparat za merenje

krvnog pritiska na nadlaktici

Model (Sifra) M2+ (HEM-7188-LE)/

M2 Essential (HEM-7188-E)

Ekran LCD digitalni

Opseg pritiska manzetne od 0 do 299 mmHg

Opseg merenja krvnog pritiska  SYS: od 60 do 260 mmHg

DIA: od 40 do 215 mmHg

Opseg merenja pulsa 40 do 180 otkucaja u minutu.

Ta¢nost Pritisak: £3 mmHg

Puls: £5% od rezultata na ekranu

Metod merenja Oscilometrijski metod

Rezim rada Kontinuirani rad

IP klasifikacija Aparat: IP21
Opcioni adapter naizmeni¢ne
struje: IP21 (HHP-CMO1 /
HHP-AMO1) ili IP22 (HHP-BFHO1)

Snaga 6V jednosmerne struje 4 W

Izvor napajanja 4,AA" baterije od 1,5 Vili opcioni
adapter naizmenicne struje
(ULAZNA NAIZMENICNA STRUJA

100-240V 50-60 Hz 0,12-0,065 A)

Pribl. 900 merenja (Ako se koriste
nove alkalne baterije i ukljucujuci
manzetnu za ruku. U zavisnosti od
vrste baterije i manzetne za ruku.)

Trajanje baterije

Period trajanja (radni vek) Aparat: 5 godina ili kada se
dostigne 30.000 upotreba. /
Manzetna: 5 godina ili kada se
dostigne 10.000 upotreba. /
Opcioni adapter naizmeni¢ne

struje: 5 godina

od +10 do +40 °C/ od 15 do 90%
RV (bez kondenzacije) / od 800 do
1060 hPa

Uslovi za upotrebu

EY

se pojavljuje

Ako se pomerate ili
pricate tokom
merenja, dodi ¢e do
vibracija koje
ometaju merenje.

Ostanite mirniine
govorite tokom
merenja.

ES

se pojavljuje

Brzina pulsa nije
pravilno
detektovana.

Pravilno postavite
manzetnu za ruku, a
zatim obavite josjedno
merenje. Pogledajte
odeljak 4 uputstva za
upotrebu 2. Ostanite
mirni i pravilno sedite
tokom merenja.

0d -20°Cdo +60°C/ od 10 do 90%
RV (bez kondenzacije)

Uslovi za skladistenje /
transport

TezZina Aparat: pribl. 260 g (bez baterija)
Manzetna za ruku za
HEM-7188-LE: pribl. 170 g
Manzetna za ruku za HEM-7188-E:

pribl. 110 g

6 Vazne informacije u vezi sa elektro-
magnetnom kompatibilnos¢u (EMK)

Ovaj uredaj ispunjava zahteve standarda elektromagnetne
kompatibilnosti (EMK) EN 60601-1-2:2015+A1:2021.

Dodatna dokumentacija u skladu sa ovim EMK standardom je
dostupna na veb sajtu
https://healthcare.omron.com/electro-magnetic-compatibility
Informacije o EMK za ovaj uredaj pogledajte na veb-lokaciji.

7 Smernice i deklaracija proizvodaca

« Ovaj proizvod kompanije OMRON proizveden je u skladu sa
strogim sistemom kvaliteta kompanije OMRON HEALTHCARE Co.,
Ltd., Japan. Najbitniji deo OMRON aparata za merenje krvnog
pritiska — senzor pritiska — proizvodi se u Japanu.

« Prijavite proizvodacu i nadleznim organima drzave ¢lanice u kojoj
se nalazite sve ozbiljne incidente do kojih je doslo u vezi sa ovim
aparatom.
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OmRrRON

Tensiometru automat pentru brat

M2+ (HEM-7188-LE)
M2 Essential (HEM-7188-E)

ana

Manual de instructiuni 1: Informatii privind siguranta si alte informatii

Pentru informatii privind simbolurile, consultati sectiunea ,,Descrierea simbolurilor”.

C)) Intelli
Y sense

Introducere

Va multumim cé ati achizitionat tensiometrul automat pentru brat
OMRON. Acest tensiometru utilizeaza metoda oscilometrica de
masurare a tensiunii arteriale. Adica, acest monitor detecteaza
circulatia sangelui prin artera brahiala si converteste miscarile intr-o
citire digitala.

Instructiuni de siguranta

Acest manual de instructiuni va ofera informatii importante despre
tensiometrul automat pentru brat OMRON. Pentru a asigura utilizarea
sigura si adecvata a acestui tensiometru, CITITI si INTELEGETI toate
aceste instructiuni. Daca nu intelegeti aceste instructiuni sau aveti
intrebari, contactati punctul de vanzare sau distribuitorul
OMRON inainte de aincerca sa utilizati acest tensiometru. Pentru
informatii detaliate privind tensiunea dumneavoastra arteriala,
consultati medicul.

Utilizarea corespunzatoare

Utilizarea prevazuta

Acest aparat este un monitor digital recomandat pentru masurarea
tensiunii arteriale si a pulsului la pacientii adulti. Dispozitivul
detecteaza batdile neregulate ale inimii in timpul masurdrii si indica
acest lucru printr-un simbol cu rezultatul masuratorii.

Pacienti vizati

Pacienti adulti

Utilizatorii vizati

Persoane adulte (inclusiv pacienti) care pot intelege acest manual de
instructiuni.

Beneficiu clinic

Presiunea arteriala a pacientului poate fi masurata intr-un mod
neinvaziv, acasa.

Tip de utilizare

Acest tensiometru este destinat utilizarilor multiple pe mai multi
pacienti.

Limitare

Circumferinta bratului pacientului trebuie sa fie de 17 - 42 cm.
Indicatii

Acest dispozitiv poate fi utilizat de persoane sanatoase, pacienti cu
hipertensiune, persoane care doresc sa-si monitorizeze starea de

sandtate, in mediul casnic, in scopul masurarii tensiunii arteriale si a
pulsului.

Primirea si verificarea

Scoateti tensiometrul si celelalte componente din ambalaj si verificati
daca prezintd deteriordri. NU UTILIZATI tensiometrul sau celelalte
componente dacd sunt deteriorate; in acest caz, contactati punctul de
vanzare sau distribuitorul OMRON.

Informatii importante referitoare la siguranta

Tnainte de a utiliza acest tensiometru, cititi Informatiile importante
privind siguranta din acest manual de instructiuni. Din motive de
sigurantd, respectati cu strictete specificatiile din acest manual cu
instructiuni.

Pastrati-I pentru consultare ulterioara. Pentru informatii detaliate
privind tensiunea dumneavoastra arteriala, consultati medicul.
Contraindicatii

+ NU utilizati aparatul pe un brat ranit sau un brat supus unui
tratament medical.

+ NUinfésurati mansonul pe brat in timpul administrarii intravenoase
a unor substante sau in timpul unei transfuzii sangvine.

+ NU UTILIZATI aparatul pe bebelusi, nou ndscuti, copii sau persoane
care nu fsi pot exprima intentiile.

Efecte secundare

- Efectuarea de masuratori mai des decat este necesar poate produce
vanatai cauzate de interferenta cu fluxul sanguin.

« Umflarea la o presiune mai mare decat cea necesara ar putea cauza
echimoze la nivelul bratului, in locul aplicarii mansonului. NOTA:
pentru informatii suplimentare, consultati paragraful ,Daca
tensiunea dumneavoastra sistolica este mai mare de 210 mmHg”
de la finalul manualului de instructiuni 2.

« Incetati utilizarea tensiometrului si contactati medicul daca
prezentati iritatii ale pielii sau disconfort.

Indica o situatie potential periculoasa
A . care, daca nu este evitata, poate avea
Avertisment ca rezultat decesul sau vatamarea
corporala grava.

+ NU va ajustati medicatia (si nici nu modificati modul in care luati
orice fel de medicament sau tratament) pe baza valorilor afisate de
acest tensiometru. Luati medicamentele in modul prescris de
medic. NUMAI un medic este calificat sa diagnosticheze si sa trateze
hipertensiunea arteriala si afectiunile cardiace.

+ NICIODATA nu vé diagnosticati sau tratati pe baza rezultatelor
masurate. Contactati INTOTDEAUNA medicul.

« Dacéd prezentati simptome in acest sens sau daca aveti dubii,
consultati medicul.

+ NU aménati/intrerupeti controalele regulate sau vizitele la medic
bazandu-va pe rezultatele obtinute de la acest tensiometru.

« NU utilizati acest tensiometru in zone care contin echipament
chirurgical de inalta frecventd (HF), echipament de imagistica prin
rezonanta magnetica (RMN), computer tomograf (CT). Acest lucru
poate determina functionarea incorecta a tensiometrului si/sau
prezentarea de date eronate.

+ NU utilizati acest tensiometru in medii bogate in oxigen sau in
apropierea gazului inflamabil.

« Consultati medicul dumneavoastrd inainte de a utiliza acest
tensiometru dacd aveti aritmii comune, de exemplu extrasistole
atriale sau ventriculare sau fibrilatii atriale, scleroza arteriala,
insuficienta circulatorie, diabet, sarcind, pre-eclampsie, boala
renala. TINETI CONT de faptul ca oricare dintre aceste afectiuni pe
langa faptul cd PACIENTUL se misca, tremurd, are frisoane, poate
afecta valorile masurate.

« Pentru a evita strangularea, nu tineti tubul de aer si cablul
adaptorului de CA la indemana bebelusilor, a nou-nascutilor si a
copiilor.

+ Acest produs contine piese de mici dimensiuni care, daca sunt
nghitite de bebelusi, nou-ndscuti sau copii, pot cauza sufocarea.

Manipularea si utilizarea adaptorului de CA (accesoriu
optional)

+ NU folositi adaptorul de CA daca tensiometrul sau cablul
adaptorului de CA este deteriorat. Daca tensiometrul sau cablul
este deteriorat, intrerupeti alimentarea cu energie si deconectati
imediat adaptorul de CA.

« Conectati adaptorul de CA la o priza de alimentare cu tensiune
corespunzatoare. A NU se utiliza intr-o prizd multipla.

« La conectarea si deconectarea la/de la priza, nu atingeti NICIODATA
cu mainile ude adaptorul de CA.

+ NU demontati si NU incercati sé reparati adaptorul de CA.

Manipularea si utilizarea bateriilor

+ Nu lasati bateriile la indemana bebelusilor, nou-nascutilor si

copiilor.
Indica o situatie potential periculoasa
care, daca nu este evitata, poate avea
& P . caurmareranirea usoara sau moderata
recautie a utilizatorului sau pacientului, sau
deteriorarea echipamentului sau a
altor bunuri materiale.

- Consultati medicul inainte de a utiliza acest tensiometru pe un brat
unde este prezent un dispozitiv de acces sau terapie
intravascular(d) sau un sunt arterio-venos (A-V), din cauza
interferentei temporare cu fluxul sanguin, care ar putea duce la
raniri.

+ Daca ati suferit o operatie de mastectomie sau de inlaturare a unui
ganglion limfatic, consultati medicul inainte de a utiliza
tensiometrul.

« Consultati medicul inainte de a utiliza acest tensiometru daca aveti
probleme grave de circulatie sanguina sau boli de sange deoarece
umflarea mansonului poate provoca vanatai.

+ Umflati mansonul DOAR cand acesta este aplicat pe brat.

+ Scoateti mansonul de pe brat daca acesta nu incepe sé se dezumfle
in timpul masurarii.

+ NU FOLOSITI acest tensiometru in alt scop decat masurarea
tensiunii arteriale.

« In timpul efectuarii mdsuratorilor, asigurati-va ca nu se afla niciun
dispozitiv mobil sau orice alt dispozitiv electric care emite campuri
electromagnetice pe o raza de 30 cm in jurul acestui tensiometru.
Acest lucru poate determina functionarea incorecta a
tensiometrului si/sau prezentarea de date eronate.

+ NU DEMONTATI si nu incercati sa reparati acest tensiometru sau
alte componente. In caz contrar, rezultatele pot fi eronate.

+ NU UTILIZATI tensiometrul intr-o locatie unde existd umiditate sau
risc de stropire cu apa. Acest lucru poate deteriora acest
tensiometru.

+ NU utilizati aceste tensiometru intr-un vehicul in miscare, de
exemplu in masina sau avion.
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Afisaj

Buton [Memorie]

Buton [START/STOP]
Compartimentul bateriilor

Mufa pentru adaptorul de c.a.
(pentru adaptorul optional de c.a.)

Mufa de aer
Manson pentru brat

Fisa pentru aer

SICIVMGIOIDIOIO

Tub de aer

+ Nu scépati pe jos si nu supuneti tensiometrul la socuri sau la vibratii
puternice.

+ NU utilizati acest tensiometru in locuri cu umiditate ridicata sau
scazutd sau cu temperaturi ridicate sau scazute. Consultati
sectiunea 4.

+ In timpul masurarii, observati bratul pentru a va asigura ca
tensiometrul nu afecteaza un timp indelungat circulatia sangelui.

+ NU UTILIZATI acest tensiometru in acelasi timp cu un alt

echipament medical electric (ME). Acest lucru poate determina

functionarea incorecta a dispozitivelor si/sau prezentarea de date
eronate.

Cu cel putin 30 de minute inainte de masurarea tensiunii arteriale,

nu faceti baie, nu consumati alcool sau cofeing, nu fumati, nu faceti

efort fizic si nu mancati.

Odihniti-va cel putin 5 minute, inainte de a face o masurare.

Indepdrtati imbracamintea stransa sau groasa de pe brat in timp ce

efectuati masurarea.

Stati linistit si NU vorbiti in timp ce se efectueaza o masurare.

Utilizati tensiometrul NUMAI pe persoane ale caror circumferinte

ale bratului sunt in limitele specificate ale mansonului.

Asigurati-va cd acest tensiometru a fost aclimatizat la temperatura

camerei inainte de a efectua o masurare. Efectuarea unei masurari

dupa o modificare extrema a temperaturii ar putea duce la o

valoare inexacta. Este recomandat sa asteptati timp de aproximativ

2 ore pentru ca tensiometrul sa se incalzeasca sau sa se raceasca

atunci cand tensiometrul este utilizat intr-un mediu cu o

temperatura care respecta conditiile de functionare dupa ce este

depozitat fie la temperatura maxima, fie la temperatura minima de
depozitare. Pentru informatii suplimentare privind temperatura de

functionare si de depozitare/transport, consultati sectiunea 4.

NU UTILIZATI acest tensiometru dupa expirarea perioadei de

valabilitate. Consultati sectiunea 4.

NU indoiti excesiv mansonul pentru brat si tubul de aer.

NU indoiti si nu rasuciti tubul de aer in timp ce efectuati o masurare.

Acest lucru poate provoca leziuni prin intreruperea fluxului

sangvin.

Pentru a deconecta conectorul de aer, trageti de conectorul de aer

din plastic de la baza tubului, nu de tub.

Utilizati NUMAI adaptorul de CA, mansonul, bateriile si accesoriile

specificate pentru acesttensiometru. Utilizarea unui adaptor de CA,

a unui manson si a unor baterii nerecomandate poate determina

deteriorarea tensiometrului si/sau poate fi periculoasd pentru

acesta.

- La acest tensiometru, folositi DOAR mansonul pentru brat aprobat.
Folosirea altor mansoane pentru brat ar putea avea drept efect
obtinerea de valori incorecte.

- Cititi si respectati specificatiile de la paragraful ,Eliminarea corecta
a acestui produs” din sectiunea 5 atunci cand eliminati aparatul si
orice accesorii sau componente optionale uzate.

Manipularea si utilizarea adaptorului de CA

(accesoriu optional)

« Introduceti adaptorul de CA in priza pana la capat.

+ Cand deconectati adaptorul de CA de la priza, trageti cu grija de
adaptorul de CA. NU trageti de cablul adaptorului de CA.

+ Cand manipulati cablul adaptorului de CA:

NU il deteriorati. / NU il distrugeti. / NU il modificati. / NU il tdiati. /
NU il indoiti si NU il trageti excesiv. / NU il rasuciti. / NU il utilizati
daca este adunat intr-un manunchi. / NU il asezati sub obiecte
grele.

- Stergeti praful de pe adaptorul de CA.

+ Deconectati adaptorul de CA dacé nu il utilizati.

« Deconectati adaptorul de CA inainte de a sterge tensiometrul.

Manipularea si utilizarea bateriilor
+ NU INTRODUCETI bateriile cu polaritétile inversate.

« Cu acest tensiometru, folositi NUMAI 4 baterii alcaline sau cu
mangan ,AA”. NU FOLOSITI alte tipuri de baterii. NU FOLOSITI
concomitent baterii noi si vechi. NU FOLOSITI concomitent diferite
marci de baterii.

+ Scoateti bateriile daca nu veti utiliza tensiometrul pentru o
perioada lunga de timp.

« Dacé electrolitul bateriilor intrd in contact cu ochii, clatitiimediat cu
multd apa curatd. Consultati medicul imediat.

+ Dacé electrolitul bateriilor intrd in contact cu pielea, clatiti imediat
cu multa apa curatd, calda. Daca iritatia, leziunea sau durerea
persista, consultati medicul.

+ NU UTILIZATI bateriile dupa data de expirare.

« Verificati periodic bateriile pentru a va asigura ca acestea sunt intr-
o stare buna de functionare.

Observatii generale
« Pentru a opri o masurdtoare, apdsati butonul [START/STOP] in
timpul efectudrii unei masuratori.
« Cand efectuati o masuratoare pe bratul drept, tubul de aer ar trebui
sa fie la nivelul cotului. Fiti atenti sa nu va odihniti mana pe tubul de
aer.

« Tensiunea arteriala a bratului drept poate fi diferita de cea a bratului
stdng, lucru care poate determina inregistrarea unei valori de
madsurare diferite. Efectuati intotdeauna masurdtorile pe acelasi
brat. Daca valorile dintre cele doua brate difera foarte mult,
intrebati medicul ce brat sa folositi pentru masurare.

« Atunci cand folositi un adaptor optional de CA, aveti grija sa nu
asezati tensiometrul intr-un loc in care conectarea si deconectarea
adaptorului de CA este dificil de realizat.

Manipularea si utilizarea bateriilor
- Eliminarea bateriilor uzate trebuie efectuata in conformitate cu
reglementdrile locale.
« Este posibil ca bateriile furnizate sa aiba o durata de viata mai scurta
decét bateriile noi.
« Inlocuirea bateriilor nu va sterge valorile masurate anterior.

1 Mesaje de eroare si depanarea

Daca, in timpul efectuarii masuratorii, apare oricare dintre problemele
indicate maijos, verificati sa nu existe dispozitive electrice pe oraza de
30 cm. Daca problema persista, consultati tabelul de mai jos.

Afisaj/Problema | Cauza posibila Solutie
Butonul
[START/STOP] a fost | Apdsati din nou

E

apare sau mansonul
nu se umfla.

apdsat in timp ce
mansonul pentru
brat nu era amplasat
pe brat.

butonul [START/STOP]
pentru a dezactiva
tensiometrul.

Conectorul de aer nu
este introdus
completin
tensiometru.

Introduceti ferm
conectorul de aer.

Mansonul pentru
brat nu este
amplasat corect.

Amplasati corect
mansonul pentru brat,
apoi efectuati o alta
masurare. Consultati
sectiunea 4 din
manualul de
instructiuni 2.

Aerul iese din
mansonul pentru
brat.

Inlocuiti mansonul
pentru brat cu una
nouad. Consultati
sectiunea 10 din
manualul de
instructiuni 2.

Ed

apare sau
madsuratoarea nu
poate fi finalizata
dupa ce se umfla

mansonul.

Daca va miscati sau
vorbiti in timpul
efectuarii unei
masuratori,
mansonul pentru
brat nu se va umfla
suficient.

Tensiunea sistolica
este de peste

210 mmHg sinu
poate fi efectuatd o
masuratoare.

Ramaneti nemiscat si
nu vorbiti in timpul
masuratorii. Daca ,E2"
apare in mod repetat,
umflati manual
mansonul pana cand
tensiunea sistolica
ajunge la 30 pana la
40 mmHg peste
rezultatul ultimelor
dumneavoastra
madsuratori. Consultati
informatiile de la
finalul manualului de
instructiuni 2.

Afisaj/Problema | Cauza posibila Solutie

Nu atingeti mansonul
si/sau nu indoiti tubul

Mansonul pentru de aerin timp ce
E 3 brat este umflat efectuati o masurare.
excesiv, depasind Dacé umflati manual
apare presiunea maxima | mansonul, consultati
permisa. informatiile de la

finalul manualului de
instructiuni 2.

Dacéd vd miscati sau

Valoare nominala 6VCC4W
Sursa de alimentare 4 baterii tip ,AA” de 1,5V sau
adaptor de CA optional

(CAINTRARE 100 - 240V
50-60Hz0,12-0,065 A)

Durata de viatd a Aproximativ 900 de masuratori

acumulatorului (folosind noile baterii alcaline si
mansonul inclus in pachet. In
functie de tipul de baterie si de

manson.)
Perioada de valabilitate Tensiometru: 5 anisau la atingerea
(durata de viata utild) a30.000 de utilizari./

Symbols Description / Simbolite kirjeldus / Simbolu
apraksts / Simboliy aprasas / OnncaHue Ha cumonuTe /
Opis simbola / Descrierea simbolurilor

Applied part - Type BF Degree of
protection against electric shock
(leakage current)

Kontaktosa — BF-tulpi elektril6ogi
(lekkevoolu) vastane kaitsetase
Pielietotas dala - BF tips Aizsardziba
pret elektrotriecienu (stravas nopladi)
Darbiné dalis - BF tipo apsaugos nuo
elektros Soko (srovés nuotekio ) laipsnis
MpunoxHa yact — Tun BF CreneH Ha
3alymTa cpeLly TOKOB yaap

(NpoTryaHe Ha TOK)

Primenjeni deo - Tip BF stepena zastite
od strujnog udara (curenja struje)
Componentd aplicata - Tip BF, grad de
protectie impotriva electrocutarii
(pierderilor de curent)

Direct current
Alalisvool
Lidzstrava

-—= Tiesioginé srové
MocToaHeH ToK
Jednosmerna struja
Curent continuu

Alternating current
Vahelduvvool
Mainstrava
Kintamoji srové
lNpomeHnuB ToKk
Naizmenicna struja
Curent alternativ

(

Date of manufacture
Tootmiskuupédev
Razo$anas datums
Pagaminimo data
[laTa Ha Npon3BOACTBO
Datum proizvodnje
Data fabricatiei

Class Il equipment. Protection against
electric shock

Varustusklass: Il Kaitse elektriloogi eest
Il klases ierice. Aizsardziba pret
elektrosoku

Il klasés jranga Apsauga nuo elektros
smugio

O6opyaaHe Knac Il. 3awura cpeuy
eneKTpuYecKn yaap

Oprema klase II. Zastita od strujnog
udara

Echipament din Clasa a Il-a. Protectie
impotriva socurilor electrice

Efficiency level of power supply
Toiteallika sisendpinge
Barosanas avota efektivitates limenis

Stepen efikasnosti napajanja
Nivel de eficientd al sursei de alimentare
cu energie

stati asezat corect in
timpul masuratorii.
Dacé simbolul de batai
neregulate ale inimii

AN
e ” “ apare in

apare nu este detectata
corect.

vorbiti in timpul o . . Manson: 5 ani sau la atingerea a
E L‘ masuratorii, se ﬁan\jg?;ttlu ?:{?rlr?cztl si 10.000 de utilizari./ )
produc vibratii care | L VOTRH p Adaptor optional de CA: 5 ani
apare perturbd ) Conditii de lucru Intre +10 si +40 °C/intre 15% si
masuratoarea. 90% UR (fard condensare)/Intre
- 800 si 1060 hPa
ﬁgﬁslgsﬁ; ;Z':tcrz brat, | Conditii de depozitare/ Tntre -20 si +60 °C/Intre 10 si 90%
apoi efectuati o alt ” | transport UR (fara condensare)
E S Frecventa pulsului | masurare. gzr_lsunati Greutate Tensiometru: aproximativ 260 g
nu este detectata sectiunea 4 din (fara baterii)
corect manualul de Manson pentru HEM-7188-LE:
apare : in§trgc§iqni 2. . . aprox. 170 g
Réamaneti nemiscat si Manson pentru HEM-7188-E:
stati asezat corect in aprox.110g
timpul masuratorii. - — -
Dimensiuni Tensiometru: aprox. 98 mm (1) x
Apaésati din nou K/Ig mm () x 138 I—TET/I(L) 88-LE
4 anson pentru -7188-LE:
. butonul [START/STOP]. aprox. 145 mm x 594 mm
' Tensiometrul s-a Dacéd ,Er” apare in (tub de aer: 750 mm)/Manson
defectat. continuare, contactati HEM- _E: i
apare punctul de vanzare sau pentru 7188-E: aprox.
distribuitorul OMRON 146 mm x 466 mm (tub de aer:
istribuitoru . 610 mm)
Amplasati corect Circumferinta mansonului 17-42 cm
mansonul pentru brat, | aplicabila in cazul (manson pentru brat inclus:
apoi efectuati o alta tensiometrului HEM-7188-LE: 22 -42 cm
apare mésurare. Consultati HEM-7188-E: 22 - 32 cm)
;f;}\'ﬂ:li? 3ed'“ Memorie Stocheaza pana la 30 de valori de
madsurare
A instructiuni 2. - -
N / Frecventa pulsului Ramaneti nemiscat si Cuprins Tensiometru, manson

(HEM-RML31 pentru

HEM-7188-LE/HEM-CR24 for
HEM-7188-E), 4 baterii ,AA",
manual de instructiuni 1 si 2

Protectie impotriva socurilor Echipament ME cu alimentare
electrice interna (atunci cand se folosesc
doar bateriile)

IP XX

Ingress protection degree provided by
IEC 60529

IEC 60529 antud sissepddsemise
kaitsetase

Aizsardzibas pakapi pret apkartéjas
vides ietekmi nosaka standarts

IEC 60529

Apsaugos nuo jsiskverbimo laipsnis,
numatytas IEC 60529

CTeneH Ha 3aly1Ta OT NPOHMKBaHe,
npepoctasaHa ot IEC 60529

Stepen zastite od ulaska stranih tela
prema standardu IEC 60529

Grad de protectie impotriva factorilor
externi conform IEC 60529

Prohibited action
Keelatud toiming
Aizliegta darbiba
Draudziamas veiksmas
3abpaHeHo felicTBme
Zabranjena radnja
Actiune interzisa

Maitinimo 3altinio efektyvumo lygis
CreneH Ha epeKTUBHOCT Ha
3axpaHBaHeTo

D inlocuiti toate cele
Bateriile au un nivel |4 baterii cu unele noi.

se aprinde scazut. Consultati sectiunea 3

intermitent din manualul de

instructiuni 2.

H Usi :'J
apare sau
tensiometrul este

Inlocuiti imediat toate
cele 4 baterii cu unele

me Bateriile sunt noi. Consultati
opritin mod descarcate. sectiunea 3 din
neasteptat in timpul manualul de

unel masurari. instructiuni 2.

Verificati instalarea

Nu apare nimic pe bateriei pentru o

afisajul Polaritatile bateriei ~ |amplasare

tensiometrului. nu sunt aliniate corespunzitoare.
corespunzator. Consultati sectiunea 3

din manualul de
instructiuni 2.

Tensiunea arteriald variaza in mod constant.
Multi factori, inclusiv stresul, ora si/sau modul
in care aplicati mansonul pentru brat pot
afecta tensiunea dumneavoastra arteriala.

Valorile masurate
apar prea sus sau

preajos. Consultati sectiunile 2, 4 5i 5 din manualul de
instructiuni 2.
Apasati butonul [START/STOP] pentru a opri
tensiometrul, apoi apdsati-l din nou pentru a
« efectua o masuratoare. Dacé problema
stgfe?naélta persista, scoateti toate bateriile si asteptati 30

de secunde. Apoi reinstalati bateriile. Daca
problema persistd, contactati punctul de
vanzare sau distribuitorul OMRON.

2 Garantie limitata

Va multumim ca ati cumparat un produs OMRON. Acest produs este
confectionat din materiale de foarte buna calitate si s-a acordat multa
atentie la fabricarea sa. Este proiectat pentru a va oferi un nivel ridicat
de confort, cu conditia sa fie operat si intretinut corect, respectand
instructiunile din manual.

Acest produs este garantat de OMRON pentru o perioada de 5 ani de

la data cumpdrarii. Fabricarea corecta, manopera si materialele

folosite la acest produs sunt garantate de OMRON. In timpul acestei
perioade de garantie OMRON va repara sau inlocui produsul defect
sau orice componente defecte, fara a fi nevoie sd achitati ceva pentru
manopera sau piese.

Garantia nu acopera urmatoarele:

A. Costurile transport si riscurile de transport.

B. Costurile cu reparatiile si/sau defectiunile aparute datoritd unor
reparatii efectuate de persoane neautorizate.

C. Verificarile si operatiile de intretinere periodice.

D. Defectiunea sau uzura pieselor optionale sau a altor accesorii decat
dispozitivul in sine, exceptand cazul unor garantii explicite oferite
mai sus.

E. Costurile apdrute datoritd neacceptdrii unei reclamatii (acestea vor
fi achitate).

F. Daunele de orice fel, accidentale sau datorate utilizdrii incorecte.

G. Serviciul de calibrare nu este inclus in garantie.

H. Piesele optionale beneficiaza de o garantie de un (1) an din
momentul cumpararii. Printre piesele optionale se numara, fara a se
limita insd la acestea: mansonul si tubul mansonului.

Tn cazul in care solicitati service in garantie va rugam s& depuneti
cererea la distribuitorul de la care ati cumparat produsul sau la un
distribuitor autorizat OMRON. Pentru adrese consultati ambalajul
produsului/documentatia sau distribuitorul specializat. Dacd aveti
dificultati la contactarea serviciului de relatii cu clientii al OMRON,
vizitati site-ul web (www.omron-healthcare.com) pentru a afla
informatiile de contact.

Repararea sau inlocuirea in garantie nu presupune prelungirea sau
reinnoirea perioadei de garantie.

Garantia va fi oferita numai in cazul returnarii produsului complet,
impreuna cu factura originalda/bonul de casa emis clientului de cétre
vanzator.

3 intretinere

3.1 Intretinere

Pentru a proteja tensiometrul impotriva deteriorarii, respectati
urmatoarele indicatii:

Modificarile neautorizate de catre producator vor duce la anularea
garantiei.

/\ Precautie

NU DEMONTATI si nu incercati sa reparati acest tensiometru sau alte
componente. In caz contrar, rezultatele pot fi eronate.

3.2 Depozitarea

« Depozitati tensiometrul si celelalte componente intr-un loc curat si
sigur.

« Pliati usor tubul de aer in mansonul pentru brat. Nota: Nu indoiti
sau pliati prea mult tubul de aer.

« Nu depozitati tensiometrul si celelalte componente:

- Dacad tensiometrul si celelalte componente sunt ude.

- In locatii expuse la conditii extreme de temperaturd, umiditate,
radiatii solare directe, praf sau vapori corozivi, de exemplu
provenind de la solutiile de albire.

- Inlocatii expuse la vibratii sau socuri.

3.3 Stergerea tensiometrului

« Nu utilizati substante de curatare abrazive sau volatile.

« Utilizati o laveta moale uscata sau o lavetd moale umezitd cu
detergent neagresiv (neutru), pentru a sterge tensiometrul si
mansonul pentru brat, apoi stergeti-le cu o laveta uscata.

« Nu spalati si nu scufundati tensiometrul si mansonul pentru brat
sau celelalte componente in apa.

« Nu folositi benzing, diluanti sau solventi similari pentru a sterge
tensiometrul si mansonul pentru brat sau celelalte componente.

3.4 Calibraresiservice

« Precizia acestui tensiometru a fost testata cu atentie, acesta fiind
conceput pentru o durata de viatd indelungata.

« In general, se recomanda verificarea aparatului la fiecare doi ani
pentru a asigura functionarea corespunzatoare si precizia acestuia.
Consultati distribuitorul autorizat OMRON sau Departamentul de
servicii pentru clienti al firmei OMRON la adresele indicate pe
ambalaj sau in documentatia livratd impreuna cu aparatul.

4 Specificatii

Categoria de produs Tensiometru electronic
Descrierea produsului Tensiometru automat pentru brat
Model (Cod) M2+ (HEM-7188-LE)/

M2 Essential (HEM-7188-E)
Afisare Afisaj LCD digital
Interval de presiune manson 0-299 mmHg
Intervalul de masurare a SYS (Tensiune sistolica):
tensiunii arteriale intre 60 si 260 mmHg

DIA (Tensiune diastolicd):
intre 40 si 215 mmHg

Intervalul de mdsurare a intre 40 si 180 batai/minut.
pulsului
Precizie Tensiune: +3 mmHg

Puls: £5% din valoarea afisata
Metoda de mdsurare Metoda oscilometrica
Mod de functionare Operare continud
Clasificare IP Tensiometru: IP21

Adaptor de CA optional:

IP21 (HHP-CM01/HHP-AMO1) sau
IP22 (HHP-BFHO1)

nu clipeste in timpul i
?rwé'surérii P fgggm:ra‘:jeétess;e Echipament ME din clasa Il (cand
consultati medicul este utilizat adaptorul optional de
’ ) CA)
Se recomanda sa Piesa aplicata Tip BF (manson)

Nota

« Aceste specificatii pot fi modificate fara nicio notificare.

+ Acest tensiometru este testat clinic in conformitate cu cerintele

standardului EN ISO 81060-2:2014 si respecta standardele
EN ISO 81060-2:2019+A1:2020+A2:2024 (exceptie facdnd
pacientele insarcinate si cu preeclampsie). In studiul de validare
clinica, K5 s-a utilizat pe 85 de subiecti, pentru determinarea
tensiunii diastolice.
Clasificarea IP reprezinta gradul de protectie asigurat prin
carcasa in conformitate cu IEC 60529. Tensiometrul si adaptorul
optional de CA sunt protejate impotriva impactului cu corpurile
straine solide cu diametrul de 12,5 mm si mai mari precum un
deget. Tensiometrul si adaptorul optional de CA HHP-CMO1 si
HHP-AMO1 sunt protejate impotriva cdderii verticale a picaturilor
de apd care ar putea cauza probleme in timpul functionarii
normale. Un adaptor optional de CA HHP-BFHO1 este protejat
impotriva caderii oblice a picaturilor de apa care ar putea cauza
probleme in timpul functiondrii normale.
« Clasificarea modului de functionare este in conformitate cu

IEC 60601-1.

5 Eliminarea corecta a acestui produs
(Deseuri de echipamente electrice si
electronice)

CE Marking
CE-mérgistus
CE markéjums
CE Zyméjimas
CE mapkupoBka
CE oznaka
Marcajul CE

UKCA marking
UKCA maérgistus
UKCA markéjums
UKCA Zenklinimas
Mapkumposka UKCA
UKCA oznaka
Marcaj UKCA

Serial number
Seerianumber
Sérijas numurs
Serijos numeris
CepvieH Homep
Serijski broj
Numar de serie

Recycle mark
X: Material number
Y: Material abbreviation
Refer to 97/129/EC for more
information.
Ringlussevdtu méark
X: materjali number
Y: materjali lihend .
Lisateavet leiate otsusest 97/129/EU.
Parstrades marké&jums
X: materiala numurs
Y: materiala saisinajums
Plasaku informaciju skatiet 97/129/EK
[émuma.
Perdirbimo Zenklas

N X: medziagos numeris
N Y: medziagos santrumpa

YYY Daugiau informacijos zr. 97/129/EB.
MapkupoBKa 3a peuuknmpaHe
X: Homep Ha maTepuan
Y: cbKpalleHue Ha maTepuan
HanpageTe cnpaeka B 97/129/EO 3a
noseye MHPopMaLmA.
Oznaka za reciklazu
X: Broj materijala
Y: Skracenica materijala
Vise informacija potrazite u standardu
97/129/EC.
Marcaj reciclare
X: Numar material
Y: Abreviere material
Pentru mai multe informatii, consultati
97/129/CE.

Unique device identifier

Seadme kordumatu
identifitseerimistunnus

lerices unikalais identifikators
Unikalusis prietaiso identifikatorius
YHVKaneH ngeHtudrKatop Ha
n3genuaTa

Jedinstveni identifikator uredaja
Identificator unic al dispozitivului

Recycling mark

Ringlussevotu mark
Parstrades marké&jums

@9 Perdirbimo zenklas
MapKupoBKa 3a peumknmpaHe

Oznaka za reciklazu

Marcaj de reciclare

Acest marcaj inscriptionat pe produs sau prezent in

documentatia acestuia indica faptul ca nu trebuie

eliminat impreuna cu alte deseuri menajere la sfarsitul

duratei sale de viata.

Pentru a preveni eventuala afectare a mediului

inconjurator sau a sanatatii oamenilor din cauza .
eliminarii necontrolate a deseurilor, va rugam sa

separati acest produs de celelalte tipuri de deseuri si sa

il reciclati in mod responsabil pentru a promova utilizarea
sustenabild a resurselor materiale.

Utilizatorii casnici trebuie sa contacteze distribuitorul de la care au
cumpdrat acest produs sau biroul administratiei locale pentru detalii
referitoare la locul si modul in care pot returna acest produs pentru
afi reciclat in mod ecologic.

Utilizatorii, persoane juridice, trebuie sa contacteze furnizorul si sa
verifice termenii si conditiile din contractul de cumparare. In
momentul eliminarii, acest produs nu trebuie amestecat cu alte
deseuri comerciale.

Medical device
Meditsiiniseade
Mediciniska ierice
Medicinos prietaisas
MeguumHcko nsgenve
Medicinsko sredstvo
Dispozitiv medical

Temperature limitation
Temperatuuripiirang
Temperaturas ierobezojums
Temperataros apribojimas
OrpaHuyeHue 3a Temnepatypa
Ogranicenje temperature
Limitare temperatura

OMRON's trademarked technology for
blood pressure measurement
Vererdhu modtmisel kasutatav
ettevotte OMRON kaubamargiga
tehnoloogia
Asinsspiediena mérisanas tehnologija
ar ,OMRON" pre¢zimi

. ,OMRON" prekés zenklo technologija
G Intelli kraujospudzio matavimui
\ sense TexHonorus ¢ TbproBcka Mapka
OMRON 3a n3mepBaHe Ha KPbBHO
HanAraHe
Tehnologija za merenje krvnog pritiska
kompanije OMRON zasti¢ena Zigom
Tehnologia inregistrata sub marca
OMRON pentru mdsurarea presiunii
arteriale

Humidity limitation
Ohuniiskuse piirang

Mitruma ierobezojums
Drégnio apribojimas
OrpaHu1yeHyie 3a BNaXXHOCT
Ogranicenje vlaznosti vazduha
Limitare umiditate

6 Informatii importante privind
compatibilitatea electromagnetica (CEM)

Acest dispozitiv este in conformitate cu standardul

EN 60601-1-2:2015+A1:2021 privind compatibilitatea
electromagnetica (CEM).

Documentatia suplimentara in conformitate cu acest standard CEM
este disponibila pe
https://healthcare.omron.com/electro-magnetic-compatibility
Pentru informatii CEM privind acest dispozitiv, accesati site-ul web.

7 Ghidul si declaratia producatorului

« Acest produs OMRON este fabricat in conformitate cu sistemul
strict de control al calitétii dezvoltat de catre OMRON HEALTHCARE
Co., Ltd., JAPONIA. Componenta principala a tensiometrelor
OMRON, respectiv senzorul de presiune, este fabricata in Japonia.

« Va rugam sd raportati producdtorului si autoritdtii competente din
Statul Membru in care aveti resedinta orice incident grav produs cu
acest dispozitiv.

Atmospheric pressure limitation
Atmosfaariréhu piirang

Atmosféras spiediena ierobezojums
Atmosferos slégio apribojimas
OrpaHunyeHue 3a aTMochepHO
HanAraHe

Ogranicenje atmosferskog pritiska
Limitare presiune atmosferica

Cuff positioning indicator for the left
arm
Manseti asetusmargis vasakule kéele
Aproces novietojuma indikators
kreisajai rokai
Kairés rankos rankovés uzdéjimo
A indikatorius

VHayKaTop 3a NnocTaBAHe Ha MaHLIETa
Ha nABaTa pbKa
Indikator polozaja manzZetne za levu
ruku
Indicatorul de pozitionare a mansonului
pentru bratul stang

Nacacs

Indication of connector polarity
Uhenduspolaarsuse naidik
Savienotaja polaritates norade
Jungties poliy indikacija
O603HaueHne 3a NoNApUTET Ha
KOHeKTOopa

Oznaka polariteta prikljucka
Indicatia polaritatii conectorului

For indoor use only

Seade on ette ndhtud kasutamiseks vaid
siseruumides.

Lietosanai tikai telpas

Skirta naudoti tik patalpose

3a ynotpeba camo Ha 3aKpuUTo

Samo za kori$c¢enje u zatvorenom
prostoru

Exclusiv pentru utilizare in interior

Range pointer and brachial artery
alignment position

Suuruse margistus ja asetus
6lavarrearteri suhtes

Diapazona un brahialas artérijas
novietojuma indikators

INDEX Diapazono rodiklio ir zasto arterijos
sulygiavimo vieta

YKasaten 3a iuanasoH v No3nLuA 3a
noapaBHABaHe Ha 6paxuanHaTta
apTepus

Pokazivac opsega i polozaja
uskladenosti sa brahijalnom arterijom
Indicatorul intervalului si pozitia de
aliniere a arterei brahiale

Identifier of cuffs compatible for the
device

Seadmega Uhilduvate mansettide
identifikaator

Identifikators aproces saderibai ar ierici
Su prietaisu suderinty rankoviy
identifikatorius

VipeHTnduKaTop Ha MaHLeTUTe,
CbBMeCTVMM C anaparta
Identifikator manzetni koje su
kompatibilne sa aparatom
Identificator pentru mansoanele
compatibile cu acest dispozitiv

ART.’

Artery mark

Arteri mark

Artérijas novietojuma atzime
Arterijos zymeé

MapkupoBkKa 3a aptepus
Oznaka arterije

Marcaj artera

Range indicator of arm circumferences
to help selection of the correct cuff size
Olavarre imberméodu
suurusindikaator, mis aitab valida dige
suurusega mansetti
Rokas apkartméra diapazonaindikators,
kas palidz izvéléties pareiza izméra
aproci
Zasto apimties diapazono indikatorius,
[ Rance  win DI gag_edantis iSsirinkti tinkama rankovés
BRd RANGE ____joigy I/I)r:n!mamp 3a AManasoH Ha
obuKonKaTa Ha pbKaTa, KOWTOo fia
NoMOrHe Npu n36opa Ha NPaBUIHKA
pa3mep Ha MaHLeTa
Indikator obima ruke kao pomo¢ pri
odabiru odgovarajuce velic¢ine
manzetne
Indicatorul intervalului de circumferinte
ale bratului, pentru facilitarea selectarii
dimensiunii corecte a mansonului

LATEX FREE

Not made with natural rubber latex
Tootmisel ei ole kasutatud looduslikku
kummilateksit

Nesatur dabigo kaucuka lateksu
Pagaminta nenaudojant natdralaus
kauciuko latekso

He e npousBeneHo ¢ ecTecTBeH
KayuyKOB JlaTeKC

Nije napravljeno od lateksa od prirodne
gume

Nu este fabricat din cauciuc natural

LOT number
Partiinumber
Partijas numurs
LOT PARTIJOS numeris
MapTnaeH Homep
Broj lota

Numar LOT

N

Arm circumference
Olavarre imbermoot
Rokas apkartmérs
Rankos apimtis
O6VKOSIKa Ha pbKaTa
Obim ruke
Circumferinta bratului

Recycling instruction for packaging
elements
Pakendielementide
ringlussevétujuhised
Noradijumi par iepakojuma elementu
parstradi
Pakuotés medziagy perdirbimo
E)l instrukcijos

VIHCTPYKLMM 33 peLmKnmpaHe Ha
OMaKoBbYHUTE eleMeHTU
Uputstva za reciklazu za elemente
pakovanja

Instructiuni privind reciclarea
elementelor de ambalaj

Need for the user to consult this
instruction manual

Kasutaja peab tutvuma
kasutusjuhendiga

Lietotajam nepiecieSsams skatit
informaciju lietosanas instrukcija
Naudotojas turi vadovautis naudojimo
instrukcija

HeobxoanmMocT noTpebutenar aa
Hanpasw CrpaBka ¢ ToBa PbKOBOACTBO
3a ynotpeba

Korisnik treba da pogleda ovo uputstvo
za upotrebu

Este necesar ca utilizatorul sé consulte
acest manual cu instructiuni

Need for the user to follow this
instruction manual thoroughly for your
safety. (Background: blue)

Kasutaja peab ohutuse tagamiseks
jargima hoolikalt seda kasutusjuhendit.
(sinise taustaga)

Lietotajam rapigi jaievéro ierices
lietosanas instrukcija sniegtie
noradijumi, lai nodrosinatu tas drosu
lietosanu. (Fons: zils)

Dél savo paties saugumo naudotojas
turi atidZiai vadovautis $ia naudojimo
instrukcija (Fonas: mélynas)
HeobxoanmocT notTpebutenar aa
CnasBa CTapaTeSiHO yKa3aHuATa B TOBa
PbKOBOACTBO 3a ynoTpeba ¢ Lien
6e3onacHocT. (DoH: crH)

Korisnik treba da pazljivo prati
instrukcije iz ovog uputstva za
upotrebu, radi svoje bezbednosti.
(Pozadina: plava)

Din motive de sigurantd, este necesar ca
utilizatorul sé respecte cu strictete
specificatiile din manualul cu
instructiuni. (Fundal: albastru)
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