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Automatic Upper Arm Blood Pressure Monitor

M2+ Connect (HEM-7188T1-LE)

Instruction Manual 1: Safety and Other Information

For symbols information, refer to “Symbols Description” section.
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Introduction

Thank you for purchasing the OMRON Automatic Upper Arm Blood
Pressure Monitor. This blood pressure monitor uses the oscillometric
method of blood pressure measurement. This means this monitor
detects your blood movement through your brachial artery and
converts the movements into a digital reading.

Safety Instructions

This instruction manual provides you with important information
about the OMRON Automatic Upper Arm Blood Pressure Monitor. To
ensure the safe and proper use of this monitor, READ and
UNDERSTAND all of these instructions. If you do not understand
these instructions or have any questions, contact your OMRON
retail outlet or distributor before attempting to use this monitor.
For specific information about your own blood pressure, consult
with your physician.

Intended Use

Intended Purpose

This device is a digital monitor intended for use in measuring blood
pressure and pulse rate in adult patient population. The device
detects the appearance of irregular heartbeats during measurement
and indicates this via a symbol with the measurement result.

Intended Patients
Adult patient population
Intended Users

Adult population (may include patients themselves) who can
understand this instruction manual.

Clinical Benefit

Patient’s blood pressure can be measured non-invasively and simply
in the home environment.

Type of Use

This monitor is intended to be multiple patient multiple use.
Limitation

Patient’s arm circumference must be 17 - 42 cm.

Indication

This device is used by healthy individuals, patients with hypertension,

patients with health-conscious individuals, in a general household
situation for measuring blood pressure and pulse rate.

Receiving and Inspection

Remove this monitor and other components from the packaging and
inspect for damage. If this monitor or any other components is
damaged, DO NOT USE and consult with your OMRON retail outlet or
distributor.

Important Safety Information

Read the Important Safety Information in this instruction manual
before using this monitor. Follow this instruction manual thoroughly
for your safety.

Keep for future reference. For specific information about your own
blood pressure, consult with your physician.

Contraindications
« DO NOT use this monitor on an injured arm or an arm under
medical treatment.
« DO NOT apply the arm cuff on your arm while on an intravenous
drip or blood transfusion.
« DO NOT use this monitor on infants, toddlers, children or persons
who cannot express themselves.

Side Effects

- Taking measurements more often than necessary may cause
bruising due to blood flow interference.

« Inflating to a higher pressure than necessary may result in bruising
of the arm where the cuff is applied. NOTE: refer to “If your systolic
pressure is more than 210 mmHg”in the end of instruction manual
2 for additional information.

« Stop using this monitor and consult with your physician if you

experience skin irritation or discomfort.
A\ Warning situation which, if not avoided, could
result in death or serious injury.

« DO NOT adjust medication (including altering your use of any drug
or treatment) based on readings from this blood pressure monitor.
Take medication as prescribed by your physician. ONLY a physician
is qualified to diagnose and treat high blood pressure and heart
related conditions.

« NEVER diagnose or treat yourself based on your readings. ALWAYS
consult with your physician.

- If you are experiencing any symptoms or concerns, consult with
your physician.

+ DO NOT postpone/stop regular checkups or physician visits based
on the results that you are getting from this monitor.

« DO NOT use this monitor in areas containing high frequency (HF)
surgical equipment, magnetic resonance imaging (MRI)
equipment, computerized tomography (CT) scanners. This may
result in incorrect operation of the monitor and/or cause an
inaccurate reading.

« DO NOT use this monitor in oxygen rich environments or near
flammable gas.

« Consult with your physician before using this monitor if you have
common arrhythmias such as atrial or ventricular premature beats
or atrial fibrillation; arterial sclerosis; poor perfusion; diabetes;
pregnancy; pre-eclampsia or renal disease. NOTE that any of these
conditions in addition to patient motion, trembling, or shivering
may affect the measurement reading.

« To help avoid strangulation, keep the air tube and AC adapter cable
away from infants, toddlers and children.

« This product contains small parts that may cause a choking hazard
if swallowed by infants, toddlers and children.

Data Transmission

« This product always emits radio frequencies (RF) in the 2.4 GHz
band. DO NOT use this product in locations where RF is restricted,
such as on an aircraft or in hospitals. Disable the Bluetooth®
feature in this monitor, or remove the batteries and unplug the AC
adapter when in RF restricted areas.

AC Adapter (optional accessory) Handling and Usage

« DO NOT use the AC adapter if this monitor or the AC adapter cable
is damaged. If this monitor or the cable is damaged, turn off the
power and unplug the AC adapter immediately.

« Plug the AC adapter into the appropriate voltage outlet. DO NOT
use in a multi-outlet plug.

« NEVER plug in or unplug the AC adapter from the electric outlet
with wet hands.

« DO NOT disassemble or attempt to repair the AC adapter.

Battery Handling and Usage

Indicates a potentially hazardous

« Keep the batteries out of the reach of infants, toddlers and children.

Indicates a potentially hazardous
situation which, if not avoided, may
result in minor or moderate injury
to the user or patient, or cause
damage to the equipment or other
property.

« Consult with your physician before using this monitor on an arm
where intravascular access or therapy, or an arterio-venous (A-V)
shunt, is present because of temporary interference to blood flow
and could result in injury.

« Consult with your physician before using this monitor if you have
had a mastectomy or lymph node clearance.

« Consult with your physician before using this monitor if you have
severe blood flow problems or blood disorders as cuff inflation can
cause bruising.

« ONLY inflate the arm cuff when it is applied on your upper arm.

» Remove the arm cuff if it does not start deflating during a
measurement.

« DO NOT use this monitor for any purpose other than measuring
blood pressure.

« During measurement, make sure that no mobile device or any
other electrical device that emits electromagnetic fields is within
30 cm of this monitor. This may result in incorrect operation of the
monitor and/or cause an inaccurate reading.

« DO NOT disassemble or attempt to repair this monitor or other
components. This may cause an inaccurate reading.

« DO NOT use in a location where there is moisture or a risk of water
splashing this monitor. This may damage this monitor.

« DO NOT use this monitor in a moving vehicle such as in a car or on
an aircraft.

/\ Precaution

« DO NOT drop or subject this monitor to strong shocks or vibrations.

« DO NOT use this monitor in places with high or low humidity or
high or low temperatures. Refer to section 4.

« During measurement, observe the arm to ensure that the monitor
is not causing prolonged impairment to blood circulation.
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+ DO NOT use this monitor with other medical electrical (ME)
equipment simultaneously. This may result in incorrect operation
of the devices and/or cause an inaccurate reading.

« Avoid bathing, drinking alcohol or caffeine, smoking, exercising
and eating for at least 30 minutes before taking a measurement.

« Rest for at least 5 minutes before taking a measurement.

+ Remove tight-fitting or thick clothing from your arm while taking a
measurement.

+ Remain still and DO NOT talk while taking a measurement.

+ ONLY use the arm cuff on persons whose arm circumference is
within the specified range of the cuff.

« Ensure that this monitor has acclimated to room temperature
before taking a measurement. Taking a measurement after an
extreme temperature change could lead to an inaccurate reading.
It is recommended that you wait for approximately 2 hours for the
monitor to warm up or cool down when the monitor is used in an
environment within the temperature specified as operating
conditions after it is stored either at the maximum or at the
minimum storage temperature. For additional information on
operating and storage / transport temperature, refer to section 4.

- DO NOT use this monitor after the durable period has ended. Refer
to section 4.

+ DO NOT crease the arm cuff or the air tube excessively.

« DO NOT fold or kink the air tube while taking a measurement. This
may cause an injury by interrupting blood flow.

+ To unplug the air plug, pull on the plastic air plug at the base of the
tube, not the tube itself.

+ ONLY use the AC adapter, arm cuff, batteries and accessories
specified for this monitor. Use of unsupported AC adapters, arm
cuffs and batteries may damage and/or may be hazardous to this
monitor.

» ONLY use the approved arm cuff for this monitor. Use of other arm
cuffs may result in incorrect readings.

+ Read and follow the “Correct Disposal of This Product”in section 5
when disposing of the device and any used accessories or optional
parts.

Data Transmission
- DO NOT replace the batteries or unplug the AC adapter while your
readings are being transferred to your smart device. This may result
in incorrect operation of this monitor and failure to transfer your
blood pressure data.
AC Adapter (optional accessory) Handling and Usage
« Fully insert the AC adapter into the outlet.
« When unplugging the AC adapter from the outlet, be sure to safely
pull from the AC adapter. DO NOT pull from the AC adapter cable.
« When handling the AC adapter cable:
DO NOT damage it./ DO NOT breakit./ DO NOT tamper with it./ DO
NOT pinch it./ DO NOT forcibly bend or pull it./ DO NOT twist it. /
DO NOT use it if it is gathered in a bundle./ DO NOT place it under
heavy objects.
« Wipe any dust off of the AC adapter.
+ Unplug the AC adapter when not in use.
+ Unplug the AC adapter before wiping this monitor.

Battery Handling and Usage

« DO NOT insert batteries with their polarities incorrectly aligned.

+ ONLY use 4“AA"alkaline or manganese batteries with this monitor.
DO NOT use other types of batteries. DO NOT use new and used
batteries together. DO NOT use different brands of batteries
together.

+ Remove the batteries if this monitor will not be used for a long
period of time.

- If battery fluid should get in your eyes, immediately rinse with
plenty of clean water. Consult with your physician immediately.

- If battery fluid should get on your skin, wash your skin immediately
with plenty of clean, lukewarm water. If irritation, injury or pain
persists, consult with your physician.

- DO NOT use batteries after their expiration date.

« Periodically check the batteries to ensure they are in good working
condition.

General Notices

« To stop a measurement, press the [START/STOP] button while
taking a measurement.

+ When you take a measurement on the right arm, the air tube should
be at the side of your elbow. Be careful not to rest your arm on the
air tube.

« Blood pressure may differ between the right and left arm, and may
result in a different measurement value. Always use the same arm
for measurements. If the values between both arms differ
substantially, check with your physician on which arm to use for
your measurements.

« Be aware that OMRON will not be responsible for the loss of data
and/or information in the app.

+ “OMRON connect”is the only app that we recommend to use with
your monitor to transfer data correctly.

» When using an optional AC adapter, make sure not to place your
monitor in a location where it is difficult to plug and unplug the AC
adapter.

Battery Handling and Usage
« Disposal of used batteries should be carried out in accordance with
local regulations.
« The supplied batteries may have a shorter life span than new
batteries.
« Replacing batteries will not delete previous readings.

1 Error Messages and Troubleshooting

If any of the below problems occur during measurement, check to
make sure that no other electrical device is within 30 cm of the
monitor. If the problem persists, refer to the table below.

Display/Problem

Possible Cause

Solution

ES

appears

The pulse rate is not
detected correctly.

Apply the arm cuff
correctly, then take
another
measurement. Refer
to section 6 of
instruction manual 2.
Remain still and sit
correctly during a
measurement.

Er

appears

The monitor has
malfunctioned.

Press the [START/
STOP] button again. If
“Er” still appears,
contact your OMRON
retail outlet or
distributor.

E

The monitor cannot
connect to a smart
device or transmit

Follow the
instructions shown in
the “OMRON
connect” app. If the
“Err”still appears after

rr checking the app,
appears data correctly. contact your OMRON
retail outlet or
distributor.
Apply the arm cuff
correctly, then take
another
appears measurement. Refer
to section 6 of
instruction manual 2.
9 Remain still and sit
/ correctly during a
appears The pulse rateisnot | measurement.
detected correctly. If the irregular
heartbeat symbol
i
A4 “ " continues to
does not flash appear, itis
during a recommended that
measurement you consult with your

physician.

P

flashes

Themonitoris waiting
for pairing with the
smart device.

Refer to section 5 of
instruction manual 2
for pairing your
monitor with your
smart device, or press
the [START/STOP]
button to cancel
pairing and turn your
monitor off.
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flashes

« More than
24 readings are not
transferred.

« Your monitor is not
paired with a smart
device.

« The batteries were
replaced.

Pair or transfer your
readings to the
“OMRON connect”
app so you can keep
them in memory in
the app, and this
symbol disappears.

Th

flashes

Batteries are low.

Replacing all 4
batteries with new
ones is
recommended. Refer
to section 4 of
instruction manual 2.

H =and:l]

appears, or the
monitor is turned off
unexpectedly during
a measurement.

Nothing appears on
the display of the
monitor.

Batteries are
depleted.

Immediately replace
all 4 batteries with
new ones. Refer to
section 4 of
instruction manual 2.

Battery polarities are
not properly aligned.

Check the battery
installation for proper
placement. Refer to

section 4 of
instruction manual 2.

Blood pressure varies constantly. Many factors
including stress, time of day, and/or how you
apply the arm cuff, may affect your blood
pressure. Review sections 2, 6 and 7 of
instruction manual 2.

Readings appear too
high or too low.

Follow the instructions shown in the smart
device, or visit the “Help” section in the
“OMRON connect” app for further help. If the
problem still persists, contact your OMRON
retail outlet or distributor.

Any other
communication
issue occurs.

Press the [START/STOP] button to turn the
monitor off, then press it again to take a
measurement. If the problem continues,
remove all batteries and wait for 30 seconds.
Then re-install the batteries. If the problem
still persists, contact your OMRON retail outlet
or distributor.

Any other problem
occurs.

Display/Problem | Possible Cause Solution

E

appears or the arm
cuff does not inflate.

The [START/STOP]
button was pressed
while the arm cuffis
not applied.

Press the [START/
STOP] button again to
turn the monitor off.

Air plug is not
completely plugged
into the monitor.

Insert the air plug
securely.

The arm cuff is not
applied correctly.

Apply the arm cuff
correctly, then take
another
measurement. Refer
to section 6 of
instruction manual 2.

Air is leaking from the
arm cuff.

Replace the arm cuff
with a new one. Refer
to section 13 of
instruction manual 2.

Ed

appears or a
measurement
cannot be
completed after
the arm cuff
inflates.

Moving or talking
during a
measurement causes
the arm cuff to not
inflate sufficiently.

The systolic pressure
is above 210 mmHg
and a measurement
cannot be taken.

Remain still and do
not talk during a
measurement. If “E2"
appears repeatedly,
inflate the arm cuff
manually until the
systolic pressure is 30
to 40 mmHg above
your previous
readings. Refer to the
end of instruction
manual 2.

E3

appears

The arm cuffis
inflated exceeding
the maximum
allowable pressure.

Do not touch the arm
cuff and/or bend the
air tube while taking a
measurement. If
inflating the arm cuff
manually, refer to the
end of instruction
manual 2.

EY

appears

Moving or talking
during a
measurement results
in vibrations that
disrupt the
measurement.

Remain still and do
not talk during a
measurement.

2 Limited Warranty

Thank you for buying an OMRON product. This product is constructed

of high quality materials and great care has been taken in its

manufacturing. It is designed to give you a high level of comfort,

provided that it is properly operated and maintained as described in

the instruction manual.

This product is warranted by OMRON for a period of 5 years after the

date of purchase. The proper construction, workmanship and

materials of this product is warranted by OMRON. During this period

of warranty OMRON will, without charge for labour or parts, repair or

replace the defect product or any defective parts.

The warranty does not cover any of the following:

A. Transport costs and risks of transport.

B. Costs for repairs and / or defects resulting from repairs done by
unauthorised persons.

C. Periodic check-ups and maintenance.

D. Failure or wear of optional parts or other attachments other than
the main device itself, unless explicitly warranted above.

E. Costs arising due to non-acceptance of a claim (those will be
charged for).

F. Damages of any kind including personal caused accidentally or
from misuse.

G. Calibration service is not included within the warranty.

H. Optional parts have a one (1) year warranty from date of purchase.
Optional parts include, but are not limited to the following items:
cuff and cuff tube.

Should warranty service be required please apply to the dealer whom
the product was purchased from or an authorised OMRON distributor.
For the address refer to the product packaging / literature or to your
specialised retailer. If you have difficulties in finding OMRON customer
services, visit our website (www.omron-healthcare.com) for contact
information.

Repair or replacement under the warranty does not give rise to any
extension or renewal of the warranty period.

The warranty will be granted only if the complete product is returned
together with the original invoice / cash ticket issued to the consumer
by the retailer.

3 Maintenance

3.1 Maintenance

To protect your monitor from damage, follow the directions below:
Changes or modifications not approved by the manufacturer will void
the user warranty.

/\ Precaution

DO NOT disassemble or attempt to repair this monitor or other
components. This may cause an inaccurate reading.

3.2 Storage

« Store your monitor and other components in a clean, safe location.

« Gently fold the air tube into the arm cuff. Note: Do not bend or
crease the air tube excessively.
« Do not store your monitor and other components:
- If your monitor and other components are wet.
- In locations exposed to extreme temperatures, humidity, direct
sunlight, dust or corrosive vapors such as bleach.
- In locations exposed to vibrations or shocks.

3.3 Wiping the Monitor

« Do not use any abrasive or volatile cleaners.

« Use a soft dry cloth or a soft cloth moistened with mild (neutral)
detergent to wipe your monitor and arm cuff, and then wipe them
with a dry cloth.

« Do not wash or immerse your monitor and arm cuff or other
components in water.

« Do not use gasoline, thinners or similar solvents to wipe your
monitor and arm cuff or other components.

3.4 Calibration and Service

« The accuracy of this blood pressure monitor has been carefully
tested and is designed for a long service life.

« Itis generally recommended to have the unit inspected every two
years to ensure correct functioning and accuracy. Please consult
your authorised OMRON dealer or the OMRON Customer Service at
the address given on the packaging or attached literature.

4 Specifications

Product Category Electronic Sphygmomanometers

Product description Automatic Upper Arm Blood

Pressure Monitor

Model (Code) M2+ Connect (HEM-7188T1-LE)

Display LCD digital display

Cuff pressure range 0to 299 mmHg

Blood pressure measurement
range

SYS: 60 to 260 mmHg
DIA: 40 to 215 mmHg

Pulse measurement range 40 to 180 beats / min.

Accuracy Pressure: +3 mmHg

Pulse: 5 % of display reading

Measurement method Oscillometric method

Transmission method Bluetooth® Low Energy

Wireless communication Frequency range: 2.4 GHz
(2400 - 2483.5 MHz) /
Modulation: GFSK

Effective radiated power:

<20 dBm
Operation mode Continuous operation
IP classification Monitor: IP21

Optional AC adapter:
IP21 (HHP-CMO1 / HHP-AMO1) or
IP22 (HHP-BFHO1)

Rating DC6V4W

Power source 4"AA" batteries 1.5 V or optional
AC adapter (INPUT AC 100 - 240V

50-60Hz0.12-0.065 A)

Battery life Approx. 900 measurements
(Using new alkaline batteries and
included arm cuff. Depending on

the type of battery and arm cuff.)

Durable period (Service life) Monitor: 5 years or the time when
reaching 30000 times of use. /
Cuff: 5 years or the time when
reaching 10000 times of use. /

Optional AC adapter: 5 years

+10to +40°C/15t0 90 % RH
(non-condensing) /
800 to 1060 hPa

Operating conditions

-20to +60°C/ 10 to 90 % RH
(non-condensing)

Storage / Transport conditions

Weight Monitor: approx. 260 g

(not including batteries)

Arm cuff: approx. 170 g
Dimensions Monitor: approx. 98 mm (W) x

79 mm (H) X 138 mm (L) / Arm
cuff: approx. 145 mm x 594 mm
(air tube: 750 mm)

17 to 42 cm (included arm cuff:
22to 42 cm)

Cuff circumference applicable
to the monitor

Memory Stores up to 30 readings

Contents Monitor, arm cuff (HEM-RML31),
4 "AA" batteries, Instruction

Manual 1 and 2

Protection against electric Internally powered ME equipment

shock (when using only batteries)
Class Il ME equipment (when
using optional AC adapter)

Applied part Type BF (arm cuff)

Note

« These specifications are subject to change without notice.

« This monitor is clinically investigated according to the
requirements of EN 1ISO 81060-2:2014 and complies with
EN ISO 81060-2:2019+A1:2020+A2:2024 (excluding pregnant and
pre-eclampsia patients). In the clinical validation study, K5 was
used on 85 subjects for determination of diastolic blood pressure.

« IP classification is degrees of protection provided by enclosures in
accordance with IEC 60529. This monitor and optional AC adapter
are protected against solid foreign objects of 12.5 mm diameter
and greater such as a finger. The monitor and optional AC adapter
HHP-CMO01 and HHP-AMOT1 are protected against vertically falling
water drops which may cause issues during a normal operation.
The optional AC adapter HHP-BFHOT1 is protected against oblique
falling water drops which may cause issues during a normal
operation.

« Operation mode classification complies with IEC 60601-1.

« This monitor communicates with a smart device using Bluetooth
Low Energy. Pairing requires user interaction and the transmitted
data is encrypted.

About a wireless communication interference

The Bluetooth option in the product is used to connect to dedicated
apps on mobile devices to synchronize date/time data from mobile
device to the product, and to synchronize measurement data from
the product to mobile device. Further handling of the data on the
mobile device is up to the user’s discretion. This product operates in
an unlicensed ISM band at 2.4 GHz where any third party can
intercept the radio waves, willfully or accidentally, for any unknown
purpose. In the event this productis used near other wireless devices
such as microwave and wireless LAN, which operate on the same
frequency band as this product, there is a possibility that
interference may occur. If interference occurs, stop the operation of
the other devices or relocate this product away from other wireless
devices before attempting to use it.

5 Correct Disposal of This Product (Waste
Electrical & Electronic Equipment)

This marking shown on the product or its literature,
indicates that it should not be disposed of, with other
household wastes at the end of its working life.

To prevent possible harm to the environment or human
health from uncontrolled waste disposal, please
separate this product from other types of wastes and
recycle it responsibly to promote the sustainable reuse
of material resources.

Household users should contact either the retailer where they
purchased this product, or their local government office, for details
of where and how they can return this item for environmentally safe
recycling.

Business users should contact their supplierand check the terms and
conditions of the purchase contract. This product should not be
mixed with other commercial waste for disposal.

6 Important Information regarding
Electromagnetic Compatibility (EMC)

This device conforms to the EN 60601-1-2:2015+A1:2021
Electromagnetic Compatibility (EMC) standard.

Further documentation in accordance with this EMC standard is
available at
https://healthcare.omron.com/electro-magnetic-compatibility
Refer to the EMC information for this device on the website.

7 Guidance and Manufacturer’s
Declaration

+ Hereby, OMRON HEALTHCARE Co., Ltd., declares that this device is
in compliance with Directive 2014/53/EU.

« The full text of the EU declaration of conformity is available at the
following internet address: www.omron-healthcare.com

« This OMRON product is produced under the strict quality system of
OMRON HEALTHCARE Co., Ltd., Japan. The Core component for
OMRON blood pressure monitors, which is the Pressure Sensor, is
produced in Japan.

« Please report to the manufacturer and the competent authority of
the Member State in which you are established about any serious
incident that has occurred in relation to this device.

OMmRON

Automatinis zasto tipo kraujospudzio matuoklis

M2+ Connect (HEM-7188T1-LE)

Naudojimo instrukcija Nr. 1. Saugumas ir kita informacija

Informacijos apie simbolius rasite skyriuje ,, Simboliy aprasymas”.
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Jzanga

Dékojame, kad jsigijote ,OMRON" automatinj zasto tipo
kraujospadzio matuoklj. Sis kraujospadzio matuoklis kraujospadziui
matuoti naudoja oscilometrinj metoda. Tai reiskia, kad matuoklis
nustato kraujo tékme Zasto arterijoje ir pakeicia tékme skaitmeniniu
rodmeniu.

Saugos instrukcijos

Sioje naudojimo instrukcijoje pateikiama Jums svarbi informacija apie
,OMRON" automatinj Zasto kraujospudzio matuoklj. PERSKAITYKITE ir
|SISAVINKITE visas Sias instrukcijas, kad galétuméte saugiai ir tinkamai
naudoti ] matuoklj. Jeigu nesuprantate $iy instrukcijy arba turite
klausimuy, kreipkités j savo ,OMRON" prekybos atstova arba
platintoja, pries pradédami naudoti §j matuoklj. Dél iSsamesnés
informacijos apie savo kraujospudi kreipkités j gydytoja.

Paskirtis

Paskirtis

Sis prietaisas - tai skaitmeninis matuoklis, skirtas suaugusiyjy
pacienty kraujospadziui ir pulsui matuoti. Sis prietaisas matavimo
metu aptinka nereguliary Sirdies plakima ir tai parodo simboliu kartu
su matavimo rezultatu.

Tiksliniai pacientai

Suaugusiyjy pacienty populiacija

Tiksliniai naudotojai

Suaugusiyjy populiacija (gali apimti pacius pacientus), galinti suprasti
3ig naudojimo instrukcija.

Klinikiné nauda

Paciento kraujospudj galima matuoti neinvaziniu badu paprasciausiai
namy aplinkoje.

Naudojimo tipas

Sis matuoklis skirtas naudoti ne vienam pacientui ir yra daugkartinio
naudojimo.

Apribojimas

Paciento rankos apimtis turi bati 17-42 cm.

Indikacija

Sj prietaisa naudoja sveiki asmenys, hipertenzija sergantys pacientai,
sveikata besiripinantys asmenys bendro pobadzio buitinése
situacijose kraujospadziui ir pulso dazniui matuoti.

Gavimas ir patikra

ISimkite matuoklj ir kitus komponentus i$ pakuotés ir patikrinkite,
ar néra pazeidimy. Jeigu matuoklis ar bet kokie kiti komponentai
pazeisti, NENAUDOKITE ir kreipkités j savo ,OMRON" pardavimo
atstova arba platintoja.

Svarbios saugos taisyklés

Prie$ naudodami $j matuoklj, perskaitykite svarbias saugos taisykles
sioje naudojimo instrukcijoje. Dél savo saugumo kruopsciai laikykités
$ios naudojimo instrukcijos nurodymu.

Sig naudojimo instrukcijg iSsaugokite, kad galétuméte pasinaudoti ir
ateityje. Dél iSsamesnés informacijos apie savo kraujospudj
kreipkités j gydytoja.

Kontraindikacijos

+ NENAUDOKITE 3io matuoklio ant suzeistos arba gydomos rankos.

« NEDEKITE rankovés ant rankos, kol prijungta intraveniné lasiné arba
atliekama kraujo perpylimo proceddira.

« Sio matuoklio NENAUDOKITE kadikiy, mazy vaiky ar asmeny,
negalinciy saves isreiksti, kraujosptdziui matuoti.

Salutinis poveikis

« Matuojant kraujosptdj dazniau nei batina, dél kraujotakos
sutrikdymo gali atsirasti kraujosruvy.

« PripGtus daugiau oro nei reikia, ant rankos, rankoveés uzdéjimo
vietoje, gali atsirasti kraujosrava. PASTABA: papildomos
informacijos ieskokite naudojimo instrukcijos Nr. 2 gale esanc¢iame
skyriuje ,Jei jasy sistolinis spaudimas yra didesnis kaip 210 mm Hg".

« Jei pasireiské odos dirginimas arba jauciate diskomforta, nustokite
naudoti §j matuokl;j ir pasitarkite su gydytoju.

IA[spéjimas

« Nekoreguokite vaistiniy preparaty (jskaitant bet kokio vaisto
vartojimo ar gydymo pakeitimg), remdamiesi $io kraujosptdzio
matuoklio rodmenimis. Vaistus vartokite, kaip paskyré gydytojas.
TIK gydytojas yra kvalifikuotas diagnozuoti ir gydyti auksta
kraujospudi ir Sirdies sutrikimus.

« NIEKADA nenusistatykite sau diagnozés ar gydymo pagal gautus
rodmenis. VISADA pasitarkite su savo gydytoju.

« Jei jauciate kokiy nors simptomy ar kas nors neramina, pasitarkite
su savo gydytoju.

+ NEATIDEKITE / NENUTRAUKITE reguliariy patikrinimy ar apsilankymy
pas gydytojus, atsizvelgdami j Siuo matuokliu gautus rezultatus.

« NENAUDOKITE $io matuoklio vietose, kur yra auksto daznio (AD)
chirurginé jranga, magnetinio rezonanso tyrimy (MRT) jranga,
kompiuterinés tomografijos (KT) skeneriai. Tai gali paveikti
matuoklio veikima ir (arba) rodmenys gali bati netikslas.

« NENAUDOKITE $io matuoklio deguonimi prisotintoje aplinkoje
arba arti degiyjy dujy.

« Prie$ naudodami matuoklj, pasitarkite su gydytoju, jei jums
diagnozuotos, jprastos aritmijos, pvz., prieslaikinis priesirdziy ar
skilveliy susitraukimas arba priesirdziy virpéjimas, arteriosklerozé,
bloga perfuzija, diabetas, néstumas, preeklampsija, inksty liga.
ATKREIPKITE DEMES], kad 3ios ligos ir paciento judéjimas,
drebéjimas ar virpéjimas gali paveikti matavimo parodymus.

« Laikykite oro tiekimo vamzdelj ir kintamosios srovés adapterj toliau
nuo kadikiy ir vaiky, kad uzkirstuméte kelia pasismaugimui.

« Siame gaminyje yra mazy sudedamujy daliy, kurias nurije kadikiai
ar mazi vaikai gali uzspringti.

Duomeny persiuntimas

- Sis gaminys visada skleidZia radijo dazniy (RD) bangas 2,4 GHz
dazniy juostoje. NENAUDOKITE sio gaminio vietose, kur RD
ribojame, pavyzdziui, léktuvuose ar ligoninése. I$junkite Siame
matuoklyje Bluetooth® funkcija arba isimkite baterijas ir iStraukite
kintamosios srovés adapterij vietose, kur RD yra ribojami.

Kintamosios srovés adapterio (pasirenkamo priedo)
tvarkymas ir naudojimas

« Kintamosios srovés adapterio NENAUDOKITE, jei matuoklis arba
kintamosios srovés adapterio kabelis yra sugadintas. Jei sis
matuoklis arba kabelis yra sugadinti, nedelsdami isjunkite
maitinima ir atjunkite kintamosios srovés adapter;j.

« Kintamosios srovés adapterj junkite j tinkamos jtampos elektros
lizda. NEJUNKITE j keliy lizdy kistukinj lizda.

« Kintamosios srovés adapterio NIEKADA nekiskite ir netraukite i$
elektros maitinimo tinklo drégnomis rankomis.

« Kintamosios srovés adapterio NEISARDYKITE arba nebandykite taisyti.

Baterijy tvarkymas ir naudojimas
« Laikykite baterijas kadikiams ir maziems vaikams nepasiekiamoje
vietoje.

Nurodo galimai pavojinga situacija,
kurios neisvengus galima zati arba
sunkiai susizaloti.

Nurodo galima pavojinga situacija,
kurios nevengiant naudotojui arba
pacientui galima sukelti lengva ar
vidutinio sunkumo suzeidima, taip
pat galima sugadinti prietaisa ar
kita turta.

/\ Atsargumo
priemoné

« Pasitarkite su gydytoju pries naudodami $j matuoklj ant rankos,
kurioje yra intravaskulinés prieigos jtaisas ar atliekama
intravaskuliné proceddra arba kurioje yra arterioveninis (A-V)
suntas, nes laikinai sutrikdzius kraujo tékme galimas suzalojimas.

« Jei jums pasalinta kratis ar limfmazgis, prie$ naudodami $j matuoklj
pasikonsultuokite su gydytoju.

« Jeigu turite sunkiy kraujotakos problemy ar kraujo sutrikimy,
pasitarkite su savo gydytoju prie$ naudodami $j matuoklj, nes
puciant rankove gali atsirasti kraujosruvy.

« Zasto rankove puskite TIK tada, jei ji yra apvyniota aplink Zasta.

« Nuimkite rankove, jei matuojant i$ jos oras nepradeda iseiti.

« Prietaiso NENAUDOKITE jokiems kitiems tikslams, i$skyrus
kraujospadziui matuoti.

« Matavimo metu jsitikinkite, kad 30 cm atstumu nuo 3io matuoklio
nebuty mobiliojo jrenginio ar kity elektromagnetinius laukus
skleidzianciy elektros prietaisy. Tai gali paveikti matuoklio veikima
ir (arba) rodmenys gali bati netikslas.

« NEARDYKITE ir nebandykite taisyti matuoklio ar kity komponenty.
Dél to galite gauti netikslius parodymus.

« NENAUDOKITE vietoje, kur yra drégmeés arba aptaskymo vandeniu
rizika. Taip galite sugadinti matuoklj.

« NENAUDOKITE $io matuoklio judancioje transporto priemonéje,
pavyzdziui, automobilyje arba Iéktuve.

« Matuoklio NENUMESKITE ir saugokite nuo stipriy smagiy bei
vibracijos.

+ NENAUDOKITE $io matuoklio vietose, kur yra daug ar mazai
drégmeés arba auksta ar Zema temperatdra. Zr. 4 skyriy.
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Ekranas

[Atminties] (rySio) mygtukas

Mygtukas [START/STOP] (pradéti / stabdyti)
Baterijy skyrius

Kintamosios srovés adapterio lizdas
(papildomam kintamosios srovés adapteriui prijungti)

Oro lizdas
Rankoveé
Oro tiekimo vamzdelio kistukas

Oro tiekimo vamzdelis

« Matuojant stebékite ranka, ar matuoklis nesukelia ilgalaikio
kraujotakos sutrikdymo.

« Sio matuoklio tuo paciu metu NENAUDOKITE su kita elektros
medicinine jranga. Tai gali paveikti prietaisy veikimg ir (arba)
rodmenys gali bati netikslas.

« Venkite maudytis, gerti alkoholio ar kofeino turincius gérimus,

rakyti, sportuoti ir valgyti bent 30 minuciy prie$ matuodami

kraujospudi.

Pries matuodami kraujospudj, ramiai pasédékite bent 5 minutes.

Matuojant nusirenkite aptemptus arba storus drabuzius nuo rankos.

Matavimo metu nejudékite ir NEKALBEKITE.

Sig rankove naudokite TIK asmenims, kuriy rankos apimtis atitinka

nurodyta rankovés dydzio intervala.

Prie$ matuojant jsitikinkite, kad matuoklis susilo iki kambario

temperaturos. Matuojant po ekstremalaus temperataros pokycio

rodmenys gali bati netikslas. Jei matuoklis buvo laikomas arba
maksimalioje, arba minimalioje laikymo temperataroje, o paskui
yra naudojamas aplinkoje, kurioje yra tarp salygy nurodyta darbiné
temperatura, rekomenduojama palaukti mazdaug 2 valandas, kol
matuoklis susils arba atvés. Papildomos informacijos apie veikimo ir
laikymo / gabenimo temperatiira pateikiama 4 skyriuje.

NENAUDOKITE 3io matuoklio, kai pasibaigé jo naudojimo trukmeé.

Zr.4 skyriy.

Rankovés ir oro tiekimo vamzdelio NESULENKITE pernelyg smarkiai.

Matuodami spaudima NESULENKITE ar NESUSUKITE oro tiekimo

vamzdelio. SutrikdZius kraujotaka, galima patirti suzalojima.

Norédami istraukti oro tiekimo vamzdelio kistuka, suimkite

vamzdelio pagrindo plastikinio kistuko. Netraukite uz vamzdelio.

« Naudokite TIK Siam matuokliui nurodytus kintamosios srovés
adapterj, rankove, baterijas ir priedus. Naudojant netinkamus
kintamosios srovés adapterius, rankoves ir baterijas, matuoklis gali
sugesti ir (arba) jam gali bati pakenkta.

« Su $iuo matuokliu naudokite TIK patvirtintg rankove. Naudojant
kitokias rankoves, rodmenys gali bati neteisingi.

- Salindami prietaisg, panaudotus priedus ar pasirenkamasias dalis,
perskaitykite ir laikykités 5 skyriuje , Tinkamas gaminio 3alinimas”
pateiktos informacijos.

Duomeny persiuntimas
« NEKEISKITE baterijy arba neatjunkite kintamosios srovés adapterio,

kol jasy rodmenys persiun¢iami j iSmanuyjj jrenginj. Sis matuoklis
gali pradéti netinkamai veikti ir jusy kraujospadzio duomenys gali
bati nepersiysti.

Kintamosios srovés adapterio (pasirenkamo priedo)

tvarkymas ir naudojimas

« Iki galo jkiskite kintamosios srovés adapterj j elektros lizda.

- Kai traukiate kintamosios srovés adapterij is elektros lizdo,
jsitikinkite, kad kintamosios srovés adapterj traukiate saugiai.
NETRAUKITE kintamosios srovés adapterio laikydami uz kabelio.

- Kai tvarkote kintamosios srovés adapterio kabelj:

NEPAZEISKITE. / NENULAUZKITE. / NEARDYKITE. / NESUSPAUSKITE. /
Stipriai NELENKITE IR NETEMPKITE. / NESUSUKITE. / NENAUDOKITE,
jeigu sugrastas j gniutula. / NEDEKITE po sunkiais daiktais.

« Nusluostykite dulkes nuo kintamosios srovés adapterio.

« I3junkite kintamosios srovés adapterj, jei jo nenaudojate.

« Pries sluostydami $j matuoklj, iSjunkite kintamosios srovés adapter;.

Baterijy tvarkymas ir naudojimas

- NEDEKITE baterijy j prietaisa, nejsitikine, ar jy poliai nukreipti
tinkama kryptimi.

« Sj matuoklj naudokite TIK su 4 AA tipo $arminiais arba mangano
elementais. NENAUDOKITE kitokiy baterijy. Vienu metu
NENAUDOKITE naujy ir naudoty baterijy. Vienu metu
NENAUDOKITE skirtingy gamintojy baterijy.

« I3imkite baterijas, jei matuoklis bus nenaudojamas ilgg laika.

« Elementy skysciui patekus j akis, skubiai nuplaukite jas dideliu
kiekiu $varaus vandens. I$kart kreipkités j gydytoja.

« Baterijy skysciui patekus ant odos, skubiai oda nuplaukite dideliu
kiekiu $varaus, drungno vandens. Jeigu dirginimas, suzalojimas ar
skausmas nepraeina, kreipkités j gydytoja.

« NENAUDOKITE baterijy, jeigu jy naudojimo trukmé pasibaigusi.

« Reguliariai tikrinkite baterijas, kad jsitikintuméte, ar jos geros baklés.

Bendros pastabos

« Jei norite sustabdyti matavima, matuodami paspauskite mygtuka
[START/STOP] (pradéti / stabdyti).

« Jei kraujospldj matuojate ant desinés rankos, oro tiekimo
vamzdelis turi bati alkiinés Sone. Pasistenkite nedéti rankos ant oro
tiekimo vamzdelio.

« Desinés ir kairés rankos kraujospadis gali skirtis ir gali bati gauta
skirtinga matavimo verté. Visada matuokite kraujospadj ant tos
pacios rankos. Jei kraujospadzio vertés, iSmatuotos rankove
uzdéjus ant abiejy ranky, labai skiriasi, pasitarkite su savo gydytoju,
kurios rankos kraujospudj matuoti.

« Zinokite, kad ,OMRON" neatsako uz programélés duomeny ir
(arba) informacijos praradima.

+ ,OMRON connect” yra vienintelé programélé, kurig rekomenduojame
naudoti su matuokliu duomenims tinkamai perkelti.

« Kai naudojate pasirenkama kintamosios srovés adapterj, nedékite
matuoklio vietoje, kur baty sunku prijungti ir atjungti kintamosios
srovés adapterj.

Baterijy tvarkymas ir naudojimas

« Panaudotos baterijos turi bati $alinamos pagal vietos taisykles.

« Komplekte esanciy baterijy naudojimo trukmé gali bati trumpesné
nei naujy baterijy.

« Pakeitus baterijas, ankstesni rodmenys nebus istrinti.

1 PranesSimai apie klaid3 ir trikciy
salinimas
Jeigu matuojant kilty toliau minimy problemy, patikrinkite, ar 30 cm

atstumu nuo matuoklio néra kito elektros prietaiso. Jeigu problema
kartojasi, zr. toliau pateikta lentele.

Rodinys /
problema

Galima priezastis

Sprendimas

4 Specifikacija

ES

rodoma

Pulsas nustatytas
netinkamai.

Tinkamai uzdékite
rankove, tuomet
atlikite kita matavima.
Zr. naudojimo
instrukcijos Nr. 2

6 skyriy. Matavimo
metu nejudékite ir
tinkamai sédékite.

Gaminio kategorija Elektroninis sfigmomanometras

Gaminio pavadinimas Automatinis Zasto tipo

kraujospudzio matuoklis

Modelis (kodas) »M2+ Connect” (HEM-7188T1-LE)

Er

rodoma

Matuoklis
netinkamai veikia.

Dar kartg paspauskite
mygtuka [START/STOP]
(pradéti / stabdyti). Jei
vis dar rodoma ,Er”,
susisiekite su,OMRON"
pardavéju arba
platintoju.

Ekranas Skaitmeninis skystuyjy kristaly
ekranas
Rankoveés spaudimo intervalas  0-299 mmHg

Kraujospudzio matavimo
intervalas

SYS: 60-260 mmHg
DIA: 40-215 mmHg

Pulso matavimo intervalas 40-180 tvinksniy per min.

Tikslumas Spaudimas: £3 mmHg
Pulsas: £5 % nuo ekrane rodomos

reikSmeés

Matuoklio negalima
prijungti prie
iSmaniojo jrenginio

Laikykités
programéléje ,OMRON
connect” pateikty
nurodymu. Jei
patikrinus programéle

Matavimo metodas Oscilometrinis metodas

Persiuntimo badas ,Bluetooth®” mazas jkrovos lygis

Belaidis rysys Dazniy diapazonas: 2,4 GHz
(2400-2483,5 MHz) /
moduliacija: GFSK

Efektyvioji spinduliuotés galia:
<20dBm

Veikimo rezimas Nepertraukiamas veikimas

nemirksi matuojant

mr arba tinkamai vis tiek uzsidega ,Err”,
rodoma persiysti duomeny. | kreipkités j ,OMRON"
pardavéja arba
platintoja.
Tinkamai uzdékite
rankove, tuomet
atlikite kitag matavima.
rodoma Zr. naudojimo
instrukcijos Nr. 2
6 skyriy. Matavimo
. . metu nejudékite ir
m / @ Pulsas nustatytas tinkamai sédékite.
rodoma netinkamai. Jeiir toliau atsiranda
neritmingo Sirdies
plakimo simbolis
» 0l

;ekome;\duojama
pasitarti su gydytoju.

Matuoklis: IP21

Pasirenkamas kintamosios srovés
adapteris: IP21 (HHP-CMO1 /
HHP-AMO1) arba

IP22 (HHP-BFHO1)

IP klasifikacija

Maitinimas NS6V4W

Maitinimo 3altinis 4 AA baterijos 1,5V arba
pasirenkamas kintamosios srovés
adapteris ([VADO KINTAMOJI
SROVE 100-240 V 50/60 Hz

0,12-0,065 A)

P

mirksi

Matuoklis laukia, kol
bus susietas su
iSmaniuoju
jrenginiu.

Apie matuoklio
susiejima su
iSmaniuojujrenginiuzr.
naudojimo instrukcijos
Nr. 2 5 skyriy arba
paspauskite mygtuka
[START/STOP]

(pradéti / stabdyti), kad
atSauktuméte
susiejima ir
iSjungtuméte
matuokl].

Akumuliatoriaus naudojimo
trukmé

Apytiksliai 900 matavimy
(naudojant naujas Sarmines
baterijas ir pridéta rankove.
Priklausomai nuo baterijos tipo ir
rankoves).

Naudojimo trukmé Matuoklis: 5 metai arba po
30 000 naudojimo karty. /
rankoveé: 5 metai arba po

10 000 naudojimo karty. /

papildomas KS adapteris: 5 metai

Nuo +10 °Ciki+40 °C/15-90 % SD
(be kondensato) / 800-1060 hPa

Naudojimo salygos

L
d

mirksi

- Nepersiysta
daugiau kaip 24
rodmeny.

« JUsy matuoklis
nesusietas su
iSmaniuoju
irenginiu.

« Buvo pakeistos
baterijos.

Susiekite arba
persiyskite rodmenis j
programéle ,OMRON
connect”, kad
galétumeéte issaugoti
juos atmintyje, ir Sis
simbolis iSnyks.

Th

mirksi

Baterijos senka.

Rekomenduojama
pakeisti visas keturias
baterijas naujomis.
Zr. naudojimo
instrukcijos Nr. 2

4 skyriy.

AT
lir
rodoma arba
matuoklis netikétai
iSsijungia matavimo
metu.

Matuoklio ekrane
nieko nerodoma.

Baterijos iSseke.

Nedelsdami pakeiskite
visas keturias baterijas
naujomis.

Zr. naudojimo
instrukcijos Nr. 2

4 skyriy.

Baterijos jdétos
netinkamu
poliskumu.

Patikrinkite, ar
baterijos tinkamai
jdétos. Zr. naudojimo
instrukcijos Nr. 2

4 skyriy.

Per dideli arba per
mazi rodmenys.

Kraujospudis nuolat keiciasi. Jasy
kraujospadziui gali turéti jtakos daug
veiksniy, jskaitant stresa, paros laika ir (arba)
kaip uzdéjote rankove. Perzitrékite
naudojimo instrukcijos Nr. 2 2, 6 ir 7 skyrius.

Bet kokia kita rysio
problema.

Laikykités iSmaniajame jrenginyje rodomy
nurodymy arba deél papildomos pagalbos
apsilankykite programelés ,OMRON connect”
skiltyje ,Zinynas". Jei problema vis dar islieka,
susisiekite su ,OMRON" pardavéju arba

platintoju.

Laikymo / transportavimo Nuo -20 °C iki +60 °C / santykinis

salygos drégnumas nuo 10 iki

90 % (be kondensato)
Svoris Matuoklis: apytiksliai 260 g

(be baterijy)

Rankové: apytiksliai 170 g
Matmenys Matuoklis: apytiksliai 98 mm (P) x

79 mm (A) X 138 mm (I) /
rankové: apytiksliai 145 mm x
594 mm (oro tiekimo vamzdelis:

750 mm)
Matuokliui tinkama rankovés 17-42 cm (jskaitant rankove:
apimtis 22-42 cm)
Atmintis I3saugo iki 30 rodmeny
Turinys Matuoklis, rankové (HEM-RML31),

4 AA baterijos, naudojimo
instrukcija Nr. 1ir 2

Apsauga nuo elektros smigio  ME jranga su vidiniu maitinimo
Saltiniu (jei naudojamos tik
baterijos)

Il klasés ME jranga

(kai naudojamas papildomas

KS adapteris)

Su pacientu besilie¢ianti dalis ~ BF tipo (rankoveé)

Pastaba

« Sios specifikacijos gali bati pakeistos be jspéjimo.

« Sis matuoklis yra kliniskai istirtas pagal EN ISO 81060-2:2014
reikalavimus ir atitinka EN 1ISO 81060-2:2019+A1:2020+A2:2024
(i8skyrus nésciosioms ir pacientéms su preeklampsija). Atliekant
klinikinj patvirtinamajj tyrima, K5 prietaisu diastolinis kraujospadis
buvo matuojamas 85 tiriamiesiems.

- IP klasifikacija reiskia gaubty apsaugos lygius pagal IEC 60529.

Sis matuoklis ir papildomas kintamosios srovés adapteris yra
apsaugoti nuo 12,5 mm arba didesnio skersmens kiety pasaliniy
daikty, pvz., pirsto. Matuoklis ir papildomas kintamosios srovés
adapteris HHP-CMO1 bei HHP-AMO1 yra apsaugoti nuo vertikaliai
krintanciy vandens lasy, galinciy sukelti problemy jprastai
naudojant. Papildomas kintamosios srovés adapteris HHP-BFHO1
yra apsaugotas nuo jstrizai krintanciy vandens lasy, galin¢iy sukelti
problemy jprastai naudojant.

« Veikimo rezimo klasifikacija atitinka IEC 60601-1.

« Sis matuoklis palaiko rysj su iSmaniuoju jrenginiu naudojamas
4Bluetooth” mazg jkrovos lygj. Norint susieti reikia naudotojo
sgveikos, o perduodami duomenys yra uzsifruoti.

Kyla kita problema.

Paspauskite mygtuka [START/STOP]
(pradéti / stabdyti), kad isjungtuméte
matuoklj, tuomet paspauskite dar karta, jog
atliktuméte matavima. Jeigu problema
kartojasi, iSimkite visas baterijas ir palaukite
30 sekundziy. Tuomet vél jdékite baterijas.
Jei problema vis dar islieka, susisiekite su
+OMRON" pardavéju arba platintoju.

2 Ribota garantija

Dékojame, kad jsigijote OMRON gaminj. Sis gaminys itin kruopsciai
pagamintas i$ aukstos kokybés medziagy. Jis sukurtas taip, kad
uztikrinty auksta komforto lygj, jei tinkamai naudojamas ir
prizidrimas, kaip aprasyta naudojimo instrukcijoje.

+OMRON" §iam gaminiui suteikia 5 mety garantijg nuo jsigijimo datos.
+/OMRON" $iam gaminiui garantuoja tinkama konstrukcija, darbo
kokybe ir medziagas. Siuo garantiniu laikotarpiu ,OMRON",
neimdama uzmokescio uz darba ar dalis, suremontuos arba pakeis
defekty turintj gaminj arba dalis.

Garantija negalioja:

A. Transporto iSlaidoms ir transportavimo pavojams.

B. 15laidoms uZ remontga ir (arba) defektus, atsiradusius dél nejgalioty
asmeny atlikto remonto.

C. Reguliarioms patikroms ir prieZidrai.

D. Sugedus ar nusidévéjus pasirenkamosioms dalims ar kitiems
priedams (isskyrus patj pagrindinj prietaisg), nebent tai baty aiskiai

jvardyta pirmiau.

E. 13laidoms, susidaranc¢ioms dél skundo nepriémimo (jos bus

apmokestinamos).

F. Atsitiktiniy jvykiy arba dél netinkamo naudojimo padarytai Zalai,
iskaitant Zalg asmeniui.
G. Garantija netaikoma kalibravimo paslaugai.
H. Pasirenkamosioms dalims taikoma vieneriy (1) mety garantija nuo
isigijimo datos. Pasirenkamosios dalys (sarasas negalutinis):
rankové ir rankovés vamzdelis.
Prireikus garantinés prieziaros, kreipkités j prekybos atstova, i$ kurio
isigijote gaminj, arba j jgaliotajj ,OMRON" platintoja. Adreso ieskokite
ant gaminio pakuotés ar jo dokumentuose arba kreipkités j
specializuota pardavéja. Jei nepavyksta rasti ,OMRON" klienty
aptarnavimo tarnyby, apsilankykite masy svetainéje
(www.omron-healthcare.com), kur rasite kontaktine informacija.
Pagal garantija suremontavus ar pakeitus gaminj, garantinis
laikotarpis nebus pratestas ar atnaujintas.
Garantija bus suteikta, tik jei bus grazintas sukomplektuotas gaminys
kartu su originalia saskaita ar kasos kvitu, kurj pardavéjas isdave

pirkéjui.

3 Prieziara

Apie belaidzio rysio trukdzius

Gaminio ,Bluetooth” funkcija naudojama prisijungti prie specialiy
programéliy mobiliuosiuose jrenginiuose ir sinchronizuoti datos/laiko
duomenis i$ mobiliojo jrenginio su gaminiu ir matavimo duomenis i$
gaminio j mobilyjj jrenginj. Tolesnis duomeny tvarkymas mobiliajame
irenginyje priklauso nuo naudotojo. Sis gaminys veikia
nelicencijuotoje 2,4 GHzdazniy juostoje, kur bet kokia trecioji Salis gali
tycia ar netycia perimti radijo bangas bet kokiu nezinomu tikslu. Jeigu
gaminys naudojamas greta kity belaidziy jrenginiy, pavyzdziu,
mikrobangy krosnelés ir belaidzio LAN. veikianciy toje pacioje dazniy
juostoje kaip ir gaminys, galimi trukdziai. Jeigu atsirasty trukdziy,
iSjunkite kitus prietaisus arba perkelkite gaminj toliau nuo belaidziy
prietaisy, prie§ mégindami jj naudoti.

5 Tinkamas gaminio Salinimas (elektros ir
elektroninés jrangos atliekos)

Sis zenklas, matomas ant prietaiso arba jo
dokumentuose, reiskia, kad pasibaigus prietaiso
eksploatavimo laikotarpiui, jo negalima iSmesti kartu su
buitinémis atliekomis.

Kad bty apsaugota aplinka ir Zzmoniy sveikata nuo
nekontroliuojamo atlieky 3alinimo, prasome atskirti 3j
gaminj nuo kity rasiy atlieky ir atsakingai utilizuoti, kad
baty uztikrintas nenutrakstantis zaliavy perdirbimas ir
panaudojimas.

Privatus vartotojai turéty susisiekti su $io gaminio pardavéju arba su
savivaldybe dél i$samesnés informacijos, kur ir kaip $j gaminj galima
grazinti utilizuoti tausojant aplinka.

Imonés turéty kreiptis  tiekéja ir patikrinti pirkimo sutarties salygas.
Sio gaminio negalima salinti su kitomis komercinémis atliekomis.

Rodinys /
problema

Galima priezastis

Sprendimas

E

rodoma arba
rankové
neprisipucia.

Buvo paspaustas
mygtukas
[START/STOP]
(pradéti / stabdyti),
neuzdéjus rankoves.

Norédami isjungti
matuoklj, vél
paspauskite mygtuka
[START/STOP]
(pradéti / stabdyti).

Oro tiekimo
vamzdelio kistukas
ne iki galo jkistas |
matuoklj.

Tvirtai jkiskite oro
tiekimo vamzdelio
kistuka.

Rankoveé netinkamai
uzdéta.

Tinkamai uzdékite
rankove, tuomet
atlikite kitg matavima.
Zr. naudojimo
instrukcijos Nr. 2

6 skyriy.

I$ rankovés iseina
oras.

Pakeiskite rankove
nauja. Zr. naudojimo
instrukcijos Nr. 2

13 skyriy.

Ec

rodoma arba
matavimo negalima
atlikti pripatus
rankove.

Jei matuojant judate
arba kalbate,
rankové
nepakankamai
prisipucia.

Sistolinis spaudimas
virSija 210 mm Hg ir
matavimo negalima
atlikti.

Matavimo metu
nejudékite ir
nekalbékite. Jei ,E2"
pasirodo dar karta,
rankiniu badu
pripuskite rankove, kad
sistolinis spaudimas
baty 30-40 mmHg
didesnis nei jasy
ankstesni rodmenys.
Zr. naudojimo
instrukcijos Nr. 2 gala.

E3

rodoma

Zasto rankove
pripasta virsijant
maksimaly leisting
slégj.

Matuodami spaudima
nelieskite rankovés ir
(arba) nelenkite oro
tiekimo vamzdelio.
Jeigu rankove puciate
rankiniu badu,

Zr. naudojimo
instrukcijos Nr. 2 gala.

EY

rodoma

Jei matuojant judate
arba kalbate,
atsiranda vibracija,
kuri sutrikdo
matavima.

Matavimo metu
nejudékite ir
nekalbékite.

3.1 Prieziuira

Siekiant apsaugoti matuoklj nuo pazeidimuy, laikykités iy nurodymuy:

Atlikus gamintojo nepatvirtinty prietaiso pakeitimy ar modifikacijy,
naudotojo garantija nebegalioja.

/\ Atsargumo priemoné
NEARDYKITE ir nebandykite taisyti matuoklio ar kity komponenty.
Dél to galite gauti netikslius parodymus.

3.2 Laikymas
« Matuoklj ir kitus komponentus laikykite Svarioje, saugioje vietoje.
« Atsargiai sulankstykite oro vamzdelj ir jdékite j rankove. Pastaba:
nesulenkite ar nespauskite oro tiekimo vamzdelio per stipriai.
+ Nelaikykite matuoklio ir kity komponenty:

- Jeigu matuoklis ir kiti komponentai yra drégni.

- Vietose, kuriose yra per auksta arba per Zzema temperatara, per
didelé drégmé, tiesioginiuose saulés spinduliuose, dulkése ar
ésdinanciuose garuose, pvz., balinimo medziagos.

- Vietose, kur yra vibracija ar galimi smagiai.

3.3 Matuoklio valymas

+ Nenaudokite abrazyviniy arba lakiy valikliy.

+ Matuoklj ir rankove nuvalykite minksta sausa Sluoste arba minksta
Sluoste, sudrékinta $velniu (neutraliu valikliu), po to nuvalykite
sausa Sluoste.

« Matuoklio ir rankoveés ar kity komponenty neplaukite vandenyje
arba nepanardinkite j vandenj.

+ Matuokliui ir rankovei ar kitiems komponentams valyti
nenaudokite benzino, skiedikliy ar panasiy tirpikliy.

3.4 Kalibravimas ir techninis aptarnavimas

« Sio kraujospidzio matuoklio tikslumas buvo kruops¢iai istirtas,
jis yra skirtas ilgalaikiam naudojimui.

« Uztikrinant tinkama prietaiso veikima ir tiksluma, jprastai
rekomenduojama tikrinti prietaisg kas du metus. Kreipkités j
igaliota OMRON atstova arba OMRON klienty aptarnavimo skyriy,
kuriy adresai nurodyti pakuotéje arba pridedamoje literataroje.

6 Svarbiinformacija dél elektromagnetinio
suderinamumo (EMS)

Sis prietaisas atitinka EN 60601-1-2:2015+A1:2021 elektromagnetinio
suderinamumo (EMS) standarto reikalavimus.

Papildoma dokumentacijg pagal $j EMS standarta rasite svetainéje
https://healthcare.omron.com/electro-magnetic-compatibility

Sio gaminio EMS informacija Zr. Ziniatinklio svetainéje.

7 Rekomendacijos ir gamintojo
deklaracija

« Siuo dokumentu ,OMRON HEALTHCARE Co., Ltd.” pareikia, kad $is
prietaisas atitinka direktyvos 2014/53/ES reikalavimus.

« Visg EB atitikties deklaracijos teksta galima gauti interneto adresu:
www.omron-healthcare.com

« Sis OMRON gaminys yra pagamintas taikant grieztg
+OMRON HEALTHCARE Co. Ltd., Japonija, kokybés sistema.
Pagrindinis OMRON kraujosptdzio matuokliy komponentas -
spaudimo jutiklis - pagamintas Japonijoje.

« Apie visus rimtus su iuo prietaisu susijusius incidentus praneskite
gamintojui ir kompetentingai valstybés narés, kuriose esate jsikare,
tarnybai.

OMmRON

ABTOMAaTMuEH anapar 3a U3MepBaHe Ha KPbBHO Ha/AraHe OT PbKa HafA laKbTA

M2+ Connect (HEM-7188T1-LE)

B'bnrapcxm

PbkoBoacTBO 3a ynotpeba 1: besonacHocT n gpyra nipopmauyusa

3a nHpopMaLA OTHOCHO CUMBOJINTE BIDKTe pasaen ,OnncaHne Ha cumsonmure”.

) Intelli
Y sense

:

BbBegeHmne

Bnarogapum By 3a 3aKynyBaHeTo Ha aBTOMaTUYHVA anapar 3a
M3MepBaHe Ha KPbBHO HanAraHe Hag nakbta OMRON. Tol nsnonssa
OCLIMNIOMETPNYHUA METOA 3a M3MepBaHe Ha KPbBHO HanAraHe. ToBa
03HauaBa, Ye TO3M anapar pa3no3HaBa ABUXKEHNETO Ha KpbBTa npe3
6paxmanHaTa apTepusa n NpeBpbLLa TOBa [iBUXeHNE B LMGPOBO
oTuMTaHe.

MpaBuna 3a 6e3onacHoOCT

B ToBa pbKOBOACTBO 3a ynoTpeba e faaeHa BaxHa nHGopmaums 3a
ABTOMATUYHWA anapar 3a N3MepBaHe Ha KPbBHO HanAraHe Haj NakbTa
OMRON. 3a LenuTe Ha o6e3neyaBaHeTo Ha 6e3onacHaTa v npaBWIHaTa
ynotpeba Ha anapata MMPOYETETE n PA3BEPETE BCcUUKY T€311 MHCTPYKLMW.
AKo He pa3bupare MHCTPYKLUMTE UK MMaTe BbNPOCK, CBbpXKeTe ce
cTbproBeua unu c auctpubytop Ha OMRON, npean aa npucTbnuTe

KbM 13MnoJi3BaHe Ha anaparta. 3ano- peTHa ll“--‘;-,-- K 111
OTHOCHO KPbBHOTO BU HanAraHe, ce KOHCynTVIpaﬁTe CbC CBOA IeKap.
MpeaHasHayeHue

MnaHupaHo nsnonssaHe

ToBa ycTpoincTeo e unMdpoB anapar, npegHasHaueH 3a M3MepBaHe Ha
KPbBHO HandAraHe v nync npuv Bb3pacTHU NaymneHTn. AI'IapaT'bT OoTvunUTa
HannymeTo Ha HepaBHOMepPEeH CbpAeyYeH pUTHbM NO Bpeme Ha
n3mMepBaHe 1 ro NokKasea, KaTo U3Bexaa CMMBOJ C U3MepeHUA pesynTaT.
LleneBun nayneHTn

B'b3paCTHI/I nauneHTn

LieneBu noTpe6urtenu

Bb3pacTHu xopa (Moxe fa 6bhaT BKAOYEHN CAMUTE NaLMEHTM), KOUTO
MoraT ia pa3bepar ToBa PbKOBOACTBO C MHCTPYKLWM.

KnuHnyHa nonsa

KpbBHOTO HansraHe Ha naumeHTa MoXe Aa Ce 13MepBa HeVHBA3UBHO
1 NleCHO B AOMALUHa cpefa.

Bupg ynotpe6a

To3n anapart e npeaHa3HayeH 3a MHOFOKpPaTHO 13nosi3BaHe o1
MHOXEeCTBO MauyneHTn.

OrpaHuuyeHune

O6vKonKkaTa Ha pbKaTa Ha naumeHTa Tpsabea fa 6bae 17 — 42 cm.
MokasaHnAa

ToBa yCTPONCTBO Ce U3MOon3Ba OT 34paBu XOPa, OT MALMNEHTH C
XUMNEePTOHUS, OT NALMEHTH, KOWTO Ce rPUXKaT 3a 34paBeTo cu, B obuyaiiHa
[oMaluHa 06CTaHOBKa 3a M3MepBaHe Ha KPBbBHO HansiraHe v nync.

MonyyaBaHe 1 NnpoBepKa

I/I3Ba,que anaparta 1 oCTaHannTe KOMMNOHEHTW OT OMakKoBKaTa U Tn
nposepeTe 3a NoBpeaun. AKO anapaTbT UK KOWTO 1 Aa e Apyr
KOMnoHeHT e nospeaeH, HE FO U3MON3BAUTE v ce koHcynTupaiiTe ¢
Tbproseua unu ¢ gucTpubytop Ha OMRON.

BaxxHa nHpopmauus 3a 6e3onacHOCT

lMpoueteTe pasgena ,BaxHa nHdopmaLs 3a 6eonacHOCT” B ToBa
PbKOBOACTBO 3a ynoTpeba, Npeay fia 13nosn3BaTe anaparta. 3a Balua
6€30MacHOCT, Cna3BaliTe CTapaTeNiHO MHCTPYKLMUTE B TOBa PbKOBOACTBO.
3ana3ete 3a 6bAelLm cnpaBKu. 3a NO-KOHKpeTHa HOPMaLA OTHOCHO
KPbBHOTO B HansAraHe, ce KOHCYNTNpanTe CbC CBOA IeKap.

npOTI/IBOﬂOKa3aHI/IiI

» HE n3non3gavite 1031 anapart, KaTo ro NOCTaBATe Ha HapaHeHa
pPbKa MM pbKa, KOATO e NoJ MEAULIMHCKO NledyeHme.

+ HE nocTaBAiTe MaHLLeTa Ha pbKaTa Cu, KOraTo npes Hes ce
npoBexJa UHTPaBEHO3HO BNMBaHe U NPEIMBAHE Ha KPbB.

« HE u3nonssaiite 1031 anapat Bbpxy 6e6eTa, Manku 1 no-ronemu
[leLa nnm xopa, KoUTo He Morar fja ce 13pa3ABar.

CTpaHnuHun edpeKkTn

+ AKO NnpaBeTe N3MepPBaHNA NO-4eCTo OT HEOBXOAMMOTO, TOBA MOXEe
[la NPUYKHK NOABA Ha CUHUHU, Oib/KALLM Ce HA CMYLEHWATa B
KpbBOCHabAABaHeTO.

+ HanomnBaHeTo A0 NO-BUCOKO HansiraHe oT HEO6XOAUMOTO MOXe
[la poBefie A0 KPbBOHACAAAHE Ha MACTOTO Ha pPbKaTa, KbAeTo e
noctaseH MaHweTbT. SABEJIEMKKA: BuxTe ,AKO BawweTo
CUCTONNYHO HanaraHe e Hag 210 mmHg” B KpaAa Ha pbKOBOACTBO
3a ynotpeba 2 3a JOMbHUTENHA UHPOopMaLMA.

- CnpeTe Aa n3nonsearte anapara v ce KOHCYNTUpanTe CbC CBOA
neKap, ako yceTuTe Apa3HeHe Ha Koxarta uin AnckomoopT.

O3HauyaBa NOTEHUWNANIHO
onacHa cMTyauus, KOAITO, ako

A MpepynpexpeHue He 6bae NnpeaoTBpaTeHa,
MOXe Aa AoBefe A0 CMbPT
VN TeXKa TpaBma.

« HE perynupaiite nekapcTsa (BKIOUUTENHO NPOMAHA Ha
ynoTpebaTta Ha KakBOTO 1 Aa € IeKapCTBO UMW NleYeHne) Bb3
OCHOBa Ha NOKa3aHVATa Ha TO31 anapaT 3a KPbBHO HanAraHe.
B3emaiiTe MegnKameHTUTE, KakTo Ca NpeAnMcaHn OT BalLWA Nekap.
CAMO nekap uma KBanvudrkaumaTta fja fuarHoctuumpa u nekysa
BMCOKO KPbBHO HanAraHe v CbpAeyHN 3a60naBaHuA.

+ HWKOTA He ce guarHocTuumpaniTe unm neKkyBanTe CaMOCTOATENTHO
B3 OCHOBA Ha OTYeTeHOTO OT anapata. BUHATU ce KoHcynTupanTte
CbC CBOA leKap.

+ AKO IMaTe HAKaKBU CUMMTOMY WIN NPUTECHEHNA, Ce CBbPXKeTe CbC
CBOSA NleKap.

+ HE otnaravite/HE cnupaiite pefoBHuTe Nperneau wnv nocelleHuns
Npu NleKap Bb3 OCHOBA Ha pe3y/TaTiTe, KOUTO NoJlyyaBaTe OT TO3M
anapart.

« HE n3nons3garite To311 anapart B 30HM, KbIETO MMa BUCOKOUYECTOTHO
(HF) xnpypruyecko obopyasaHe, anapaTypa 3a AfjpeHO-MarHuTeH
pe3oHaHc (IMP), KomnioTbpHM ToMorpadm (KT). Te morat aa foeeaat
[l0 HempaBWHa paboTa Ha anapata Wau Lo HETOUHO U3MepBaHe.

+ HE n3nonseaiite anapata B cpeau, 6oratv Ha KNCIIOPOA, U B
611130CT 1O 3anannmMu rasose.

« KoHcynTupaiiTe ce cbc cBOA NeKkap, Npeau Aa n3nonssate anaparta,
aKo CTpajaTe OT YeCTo cpeLaHn apUTMUK, KaTo NpexAeBPeMeHHN
apTepuaNHU NIV BEHTPUKYNAPHM KOHTPaKLW MK NpefcbpAHO
MBbX[EHe, apTepuraHa cKeposa, fola nepdysus, anaberT,
6b6peyHmn 3abonaBaHNUA, MPeeKnaMncus nm cte 6pemeHHa.
OBbPHETE BHUMAHWE, ye BCAKO OT Te31 CbCTOAHNUSA, B
[IOMbJIHEHVE KbM ABUXKEHWE, TPenepeHe, NoTpenBsaHe Ha
nauveHTa MoraT Aa NOBAVAAT Ha OTUETEHOTO U3MePBaHe.

- 3a fa NpepoTBpaTMTE 3aAyLaBaHe, BUHarn CbxpaHsapanTe
Bb3/[yXONpPOoBOAa 1 Kabena Ha aganTtepa 3a NPOMEHNB TOK faney
oT 6e6eTa, Manku 1 No-rofemm geua.

« To31 NPOAYKT CbbpKa Manky 4acTu, KOUTO MOraT fla MPUUNHAT
OMacHOCT OT 3aAyLlaBaHe Npu NorTblaHe oT 6ebeTa, Manku 1 no-
ronemu peua.

MpepaBaHe Ha AaHHN
+ To3n NpoAyKT BUHAru n3nbysa paguoyectotHu (PY) curtanm c
yecToTa 2,4 GHz. HE nsnonsgaite T031 NPOAYKT Ha MeCTa, KbAleTo
e 3abpaHeHo PY n3nbuBaHe, HaNpumep B CamoneT Ui B 60nHMUN.
M3kntouBaiTe dpyHKuuATa Bluetooth® Ha anapata unu nssaxpaite
6aTepunTe 1 N3KNOYBANTE aganTepa 3a NPOMEHSIUB TOK, KOraTo ce
Hamupate B 30HM CbC 3abpaHa 3a PY n3nbusaHe.

BopaBeHe n ynorpe6a Ha apanTep 3a NPOMEHNNB TOK
(AonbnHMTENneH akcecoap)

» HE n3nonsgavite agantepa 3a NPOMEHNIMB TOK, ako anapaTsT unum
KabenbT Ha afanTepa 3a NPOMEHNMB TOK Ca NoBpeaeHu. AKo
anapatbT Unu KabensT ca NnoBpefeHu, HezabaBHO M3KIoYeTe
3axpaHBaHETO U M3K/oYeTe aAanTepa 3a MPOMEHSINB TOK.

« BkntouBaiiTe aganTepa 3a NPOMEHSIMB TOK B KOHTAKT CbC CbOTBETHOTO
HanpexeHue. [la HE ce n3nonsga cbC Lerncen ¢ HAKONKO rHe3Aa.

« HWKOTA He BKntouBaiTe nnm n3kntoysaiite kabena Ha agantepa 3a
NPOMEHNMB TOK OT KOHTaKTa C MOKPU pbLie.

+ HE pa3rno6sBaliite 1 He ce onuTBainTe Aa peMOHTMpaTe aganTtepa
3a NPOMEHNB TOK.

BopaBeHe 1 ynorpe6a Ha 6aTepunte

+ [ipbXTe 6aTeprnTe Ha MeCTa, HEAOCTbIMHY 3a 6ebeTa, Manku v no-
ronemu geua.

Moka3Ba noTeHUManHa puckoBa
CUTyaLms, KOATO, ako He 6bAe
nsberHara, moxe fia AoBefe A0
Manku unmn CpefHm No TexecT
HapaHABaHMA Ha NoTpe6uTens unn
nauueHTa, Unu Aa NPUYNHY NoBpeaa
Ha ypeAa unv Ha apyra co6CTBeHOCT.

/\ MNpepnasHa
mApKa

+ KoHcynTupaiite ce cbc CBOA Nekap, Npeau Aa 13nonseare anapara
Ha pbKa, Ha KOATO MMaTe MOCTaBeH BbTPECHAOB JOCTbN UM Npe3
KOATO ce NpoBexAa Tepanua unun nma apTepuo-seHoseH (A-V)
LUBHT, ThI KaTo Ce NoNyYaBa BPEMEHHO BANAHME BbPXY
KpbBOCHabAABaHETO 1 TOBa MOXeE Aa AOBEAe A0 HapaHABaHUA.

+ KoHcynTupariiTte ce cbe cBOsA iekap, Npeav Aa U3nonssate anaparta,
aKO CTe NpeTbpneny MacTeKTOMUA U NMMdaZeHeKToMUS.

+ KoHcynTupaliiTe ce cbc cBOSA Niekap, Npeawv Aa U3nonssate anapara,
aKO MMaTe TeXKu Npobnemu ¢ KpbBOOBPaLLEHNETO 1N
3a60/1ABaHNA Ha KPBBTA, Tbil KaTo NPU HANOMMBAHETO Ha MaHLUeTa
MOXe a Ce NOABAT CUHWHW.

» Hanomngarite maHweta CAMO KoraTto e nocTaBeH Ha pbkaTa Haj,
NaKbTA BU.

+ OTCTpaHeTe MaHLLETa 3a PbKa, ako He 3aroyHe fja ce u3nycka no
BpeMe Ha U3MepBaHETO.
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Auncnnei

ByToH [MameT] (CBbp3BaHe)
ByToH [START/STOP]
OTpeneHue 3a 6aTepun

I'He3a0 3a aganTepa 3a NPOMEHANEB TOK
(3a AonmbnHUTENEeH apanTep 3a NPOMEHNVB TOK)

Cnot 3a Bb3gyxonposopa
MaHwer

Bb3aywHa npo6ka

SIOISIOMSICIOIIO)

Bb3ayxonposopg

+ HE n3nonsgaiite anapata 3a ApYru Lienu, OCBEH 3a U3MepBaHe Ha
KPbBHO HanAraHe.

« YBeperTe ce, ue No Bpeme Ha n3MepBaHe, B pagunyc ot 30 cm ot

anapara HAMa MOGWITHO YCTPOWCTBO WU LPYTL eNeKTPUYecKn

YCTPOMCTBA, KOWUTO M3/TbYBaT eIeKTPOMArHUTHY noneTa. Te morat

fla floBeAaT o HenpasuWiHa paboTa Ha anapata unm Ao HETOUHO

n3mepBaHe.

HE pasrnobsBaiite 1 He Ce ONWTBalNTe fia PEMOHTUPATE anapara unm

KOMMOHeHTHTe My. ToBa MOXe fla IoBeie A0 HETOUHO OTYMTaHe.

+ HE n3non3BgaiiTe Ha MACTO, KbAETO UMa Bara Wi CbLLecTByBa puck

OT MonajaHe Ha Bofja Bbpxy anaparta. Tosa Lie NoBpeaw ypeaa.

HE n3non3BsaiTe anapata B ABVKELLO Ce NPEBO3HO CPEACTBO,

Hanpvmep B aBTOMOGW UNIN CamMOreT.

« HE n3nyckavite anapata 1 He ro nognaranTe Ha CUIHW yaapwy unu
BMbpayuu.

+ HE n3non3gaiite anapata Ha MecTa C BUCOKa UM HACKA BNAaXXHOCT
VNN C BUCOKM UMW HACKM TemnepaTypu. BuxTe pasgen 4.

« Mo Bpeme Ha n3mepBaHe HabnoaaBaiTe pbkata, 3a Aa ce yBepute,
Ye anapaTbT He NPeAV3BIKBa NPOABKUTENHO HapyLLeHne Ha
KpbBOObpaLyeHneTo.

+ HE n3nonsBaiite anapata eAHOBPEMEHHO C pyro

enekTpomeanumHcko (EM) o6opyaBaHe. ToBa Moxe fia foBefe A0

HenpaswiHa paboTa Ha YCTPOWCTBATA UM O HETOYHO OTYMTaHe.

M36areaiiTe fa ce KbneTe, fja Npuemate ankoxon unn KodeuH, aa

nywuTe, Aa NpaBnTe GU3NYECKN yNpaxkHEeHNA 1 Aa AAeTe NoHe

30 MUHYTK Npeaun nsmepsaHe.

MounHeTe NoHe 5 MUHYTU Npean N3MepBaHe.

OTCTpaHeTe MIBLTHO NPUNENHANN UAN TECHWU APEXU OT pbKaTa Cu,

npeav Aa NpUCTbNMTE KbM U3MepBaHe.

OctaHeTe HenoaBwxHO 1 HE roBopeTe no Bpeme Ha n3mepBaHe.

M3non3BaiTte maHweta 3a pbka CAMO 3a ninua, Ha KOUTO 06KKONKaTa

Ha pbKaTa e B paMKWuTe Ha MOCOYEHMA 3a MaHLUEeTa AnanasoH.

YBeperTe ce, Ye anapaTbT ce e aknMMaTi3mpan Ao TemMneparypara B

NomeLLeHVETo, Npean Aa NPUCTbRNTE KbM M3MepBaHe. V3mepBaHe

cnep ronsama NPoMsHa B TemnepaTtypata MoOXe Aa foBeAe 40

nonyyaBaHe Ha HETOYHO oTuuTaHe. MpenopbyBame Aa N3yakaTe

npnbnM3nTeNnHO 2 Yaca, 3a ja MOXe anapaTbsT Aa ce 3aTonn unm

OX/ajw, KoraTo TOi ce M3Nos3Ba B cpefia C Temneparypa B pamkuTe

Ha nocoyeHuUTe paboTHM YCNIOBNSA, CNIef KaTo e 61n CbxpaHaBaH

NpW MakCManHa unn MMHUMAasHa TeMnepaTtypa Ha CbxpaHeHue. 3a

OOMb/IHUTENHA MHPOPMaLMA OTHOCHO paboTHaTa TemnepaTypa u

TemnepaTtypa Ha CbXxpaHeHve/TpaHCnopTUpaHe BUXKTe pasaen 4.

+ HE n3non3BsaiTe anapata cnef nstnyaHe Ha ekcnnoataLMoHHUA My

cpok. BuxTe pasgen 4.

HE orbBaiiTe NpeKkaneHo MaHLeTa 1 Bb34yXonpoBoaa.

HE crbBaiite n He NperbBaiTe Bb3AyXONpoBOAa No BpemMe Ha

n3mepBaHe. ToBa MOXe [ja NPUYMHY HapaHABaHe 3apaau

npeKkbcBaHe Ha NPUTOKa Ha KPbB.

3a n3BaxkAaHe Ha Bb3fyluiHaTa Npobka, n3gbpnanTte NnacTmacosaTa

Bb3yLIHa NpobKka B OCHOBaTa Ha TpbbaTa, a He camaTta Tpbba.

M3nonssante CAMO agantepa 3a NPOMEHSINB TOK, MaHLUeTa 3a

pbKa, 6aTepunTe N akcecoapuTe, MOCOYEHU 3a TO3u ypeq,.

M3non3BaHeTo Ha HeopobpeHW afanTepy 3a MPOMEHSIUB TOK,

MaHLUETM 3a pbKa 1 6aTepnn Moxe fa NpeAn3BUKa noBpeaa u/vnu

fa 6bAe onacHo 3a anaparta.

« M3nonzeante CAMO opo6peH 3a TO31 anapaT MaHLeT 3a pbKa.
M3non3BaHeTo Ha ApYrv MaHLIETV MOXe Aa foBefae O
HenpasWHY OTYUTAHNUS.

« MpoueteTe 1 cnassanTe ,MpaBUIHO N3XBBPAAHE Ha NPOAYKTa” B
pasgen 5 npu N3XBbpIAHe Ha anapaTa v BCUYKN MPUHAANEXHOCTN
VNN BOMBAHUTENHN YacTU.

MpepaBaHe Ha faHHK
« HE cMeHsiiTe 6aTepunTe 1 He N3KMoYBalTe aganTepa 3a NPOMEHNNB
TOK, AOKATO OTUMTaHMATA Ce N3MnpaLyaT KbM CMapT YCTPOCTBOTO BY.
ToBa moxe fia loBeAie A0 HenpaBwHa paboTa Ha anapata u
HeycnewHo NpeAaBaHe Ha AaHHUTE 33 KPbBHOTO BY HanAraHe.

bopaBeHe 1 ynotpe6a Ha aganTep 3a NPOMeHNUB TOK
(AaonbnHUTEneH akcecoap)

+ BkntoueTe afganTepa 3a NPOMEHNVIB TOK B KOHTAKTa.

+ KoraTo nskntouBate afantepa 3a NPOMEH/IMB TOK OT e/IeKTPUYECK1A
KOHTaKT, U3fbpraliTte ro BHUMaTENHO, KaTo XBaHeTe afanTepa 3a
npomexnme Tok. HE n3gbpneaiTte oT kabena Ha aganTepa 3a
NPOMEHIINB TOK.

+ Korato 6opaBuTe ¢ kabena Ha afanTepa 3a NPOMEHNNB TOK:

HE ro nospexpgaiite. / HE ro npeuynsaiite. / HE ro mognduumpaiite. /
HE ro nputuckarite. / HE ro nperbBsaiite unu gbpnaite. /

HE ro ycyksaiTe. / HE ro n3non3ssainte, ako e HaBuUT B NakeT. /

HE ro nocTaBawiTe nog TeXKW NnpeameTn.

- 3abbpcBariTe NpaxTa OT aganTepa 3a NPOMEHSINB TOK.

+ M3KknioyeTe apanTtepa 3a NPOMEHNVB TOK, KOraTo He ro 13ronssare.

+ M3kntoyBaliTe afantepa 3a NPOMEHNNB TOK, Npean Aa nsbbpluete
anaparta.

BopaBeHe 1 ynotpe6a Ha 6aTepunte

« HE nocraBsiTe 6atepumnTe C HENPaBUIHO OPUEHTVPAHU MOMIOCK.

+ C To3u anapat nsnonsarnite CAMO ankanHu nam maHraHoBm
6atepun — 4 6pos, Tun ,AAA". HE nsnonsearite apyrv BugoBe
6atepun. HE n3nonseaiite ctapu n HoBu 6atepun 3aegHo. HE
n3non3BaliTe 3aefHO 6aTepyn OT PasIMUHU TbPrOBCKN MapKU.

- V13BageTe 6aTepumTe, ako anapaTbT HAMa Aa Ce U3Mon3Ba 3a
NpoAbIKUTENEH NEPUOA OT BPEME.

+ AKO TeYHOCT OT GaTepusTa NomnagHe B OuMTe BY, BeAHara s
u3nnakHeTe 06UNHO ¢ uncTa BoAa. HesabaBHO ce KOHCyNTUpaiiTe
CbC CBOA NieKap.

+ AKO TeYHOCT OT 6aTepusATa NonajHe BbPXY KoXaTa BY, BejHara A
M3MWiiTe C OBUITHO KONMYECTBO YMCTa, XN1aAKa Boaa. AKO
Apa3sHeHeTo, HapaHABaHeTo WK 6onKaTa NPOAb/IKaBaT ce
KOHCYNTUpaMTe CbC CBOA SIeKap.

« HE n3nonsgaiite 6atepuunTe cief n3TMyaHe Ha CPOKa VM Ha FOAHOCT.

« MepuoanyHo npoBepsnBaiiTe baTepumnTe, 3a Aa Ce yBepuTe B
[06pOTO MM PabOTHO CbCTOAHME.

06wum 6enexkKn
+ 3a ja cnpeTe n3MepBaHe, AOKATO ro U3BbPLLBATE, HATHCHETE
6yToHa [START/STOP].
« Korato nsmepBsarte Ha gsicHaTa pbKa, Bb34yXOnpOBOALT TPsibBa Aa
6bae OTCTPaHM Ha NakbTA BU. BHMMaBaiiTe fa He obnaraTte pbKaTa
CVi BbPXY Bb3JyXONpPOBOAa.

T

+ KpbBHOTO HanAraHe Ha AAcHaTa 1 ifBaTa pbka MOXe Aa ce
pasnuuaBsa 1 ToBa MOXe a AoBefe A0 Pa3fiNyHa CTONHOCT Ha
n3mepBaHeTo. BuHaru nsnonssaiTe eAHa ¥ Cblya pbKa 3a
n3mepBaHusA. Korato nsmepeHuTe CTOMHOCTU Ha [iBeTe pbLie ce
|pasnuuaBaT 3HauMTeNHO, NOCHBETBANTE Ce C BaLLUA NeKap Kos
pbKa Aa n3non3eare 3a U3MepBaHUA.

« ndpopmupame Br, 4e OMRON HaAMa fa HOCU OTFOBOPHOCT 3a
3ary6a Ha AaHHU 1/ NHGOPMaLIMA B NPUNOXKEHUETO.

+ ,OMRON connect” e efMHCTBEHOTO NPUNOXKEHWE, KOETO
npenopbyBame fja U3Mon3BaTe CbC CBOA anapar 3a NpaBuiHO
NpexsbpsHe Ha AaHHW.

« KoraTto n3non3seate foMbAHUTENEH aaanTep 3a MPOMEHNNB TOK,
yBepeTe ce, Ye He NOCTaBATe BalLMA anapat Ha MACTO, KbAETO e
TPYAHO Aa BK/OYBaTe M U3KNOYBaTe ajanTepa 3a NPOMEHNB TOK.

BopaBeHe 1 ynotpe6a Ha 6aTepunte
« /13xBbpnsaHeTo Ha M3non3BaHu 6atepun Tpabea Aa ce N3BbPLIBA B
CbOTBETCTBME C MECTHUTE pa3nopenom.

. EaTepvu/lTe, AOCTaBEHU B KOMMNEKTA, MOXKe fa Ca C NO-KpaTbK
NBOT B CpaBHeHWE C HOBU 6aTep|/||/|.

« CMAHaTa Ha 6aTep|/||/|Te HAMa fa N3Tpre MMHanuTte pesyntaTtu.

1 Cbo6LieHNA 3a rpeLlKmn N OTCTpaHABaHe
Ha Hen3npaBHOCTU

B cnyyaii Ye no Bpeme Ha M3MepBaHe Bb3HMKHE HAKOM OT MOCoueHuTe
no-gosny npobnemu, NpoBepeTe Aanu B paanyc ot 30 cM OT anapata
HAMa APYTO eNeKTPUYECKO YCTPONCTBO. AKO NPO6NEMbT MPOLBIKY,
HanpaBeTe cnpaBKa B Tabnuiuata no-gony.

E

Ce nokasBea unn
MaHLLUETDBT 3a pbKa He
€ HarnomnaH.

€ HaTUCHaT, KoraTto
MaHLLETDHT 3a PbKa He
€ MNocTaBeH.

Auncnnein/ Bb3moxHa
PeweHne
Mpo6nem npuymnHa
ByToH®T [START/STOP] | HatucHeTe oTHOBO

6yToHa [START/STOP],
33 fla N3KNounTe
anapara.

Bb3pywHata npobka
He e nocTaBeHa
[OKpaMn B anapara.

MNocTaBeTe 3n0paBo
KOHeKTOopa Ha
Bb3[yXONpoBoAa.

MaHLueTsT 3a pbKa He
€ nocTtaBeH NpPaBuHO.

MNocTaBeTe NpaBuIHO
MaHLLeTa 3a pbKa,
cnep KOeTo HanpaseTte
Opyro n3mepBaHe.
BvxxTe pa3pen 6 Ha
PBKOBOACTBOTO 3a
ynotpeba 2.

M3TnyaHe Ha Bb3ayx
OT MaHLeTa.

3ameHeTe MaHLLeTa C

HOB. BvxTe pasgen 13
Ha PbKOBOACTBOTO 3a
ynotpe6a 2.
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Ed

Cce nokassa unun
N3MePBAHETO He

rOBOPEHETO Mo Bpeme
Ha 3mepBaHe e
NPUYMHA MaHLIETBT Aa
He ce Hanomnea
AOCTaTb4HO.

Awncnnei/ Bb3moxHa
PeweHne
Mpo6nem npuyYnHa
[BuxeHneTo nnn OcTtaHeTe

HEMNOABWXHO U He
roBopere o Bpeme Ha
n3mepBaHe. Ako ,E2”
ce nossu
MHOTOKPaTHO,
Hanomnaiite MaHLIeTa
3a pbKa PbUHO, JOKaTO

E3

MaHLWeTHT 32 pbKa e
HanomnaH Hajg
MaKCUManHoTo

MOXe Aa 6bae CUCTONINYHOTO
M3BbPLUEHO, Ceq He moxe pa ce HansraHe cTaHe ¢
KaTo MaHwWeTbT 3a | HAMPaBy UsMepBaHe, | 30 4o 40 mmHg Han
pbKa ce Harlomma, | 33LUOTO CUCTONIMYHOTO | npeanwHmTe

HanAaraxe e Hazi oTunTaHus. Brixre
210 mmHg. Kpas Ha
PBKOBOACTBOTO 32
ynotpe6a 2.
He pokocsarite

MaHLLeTa 3a pbKa u/
WU He orbBalTe
Bb3/yxOrnpoBoaa no
Bpeme Ha n3mepBaHe.
AKo Hanomneate

B

ce nokasea

Ha n3MepBaHe BOAW io
BMOpaLMK, KOUTO
npeuvar Ha
M3MepBaHeTo.

Ce nokassea [OMNYCTUMO HansAraHe. | MaHLLeTa 3a pbKa
PBUHO, BUXKTE Kpas Ha
PBKOBOACTBOTO 32
ynotpeba 2.
[lBv>KeHneTo nnn
roBopeHeTo no Bpeme | OctaHeTe

HEMNOABWMXHO U He
roBopeTe No Bpeme Ha
n3mepBaHe.

ES

ce nokasea

|-|yJ'IC'bT He e oT4eTeH
npasunHo.

MocTaBeTe NpaBMIHO
MaHLUETa 33 pbKa,
cnef KoeTo HanpaseTte
LpYro nsmepsaHe.
BwxTe pa3pen 6 Ha
PBKOBOACTBOTO 3a
ynotpe6a 2. OcTaHeTe
HenoaBWKHO 1
cefiHeTe NPaBUHO No
Bpeme Ha n3mepBaHe.

Er

Ce rnokassea

AnapatbT e
HeunsnpaseH.

HatvcHeTe oTHOBO
6yToHa [START/STOP].
Ako ,Er” ocTaHe Ha
aucnnesn, cBbpxeTe
ce C TbproseLa unu
aucTpubyTtopa Ha
OMRON.

E

rr

Ce rnokasea

AnapaTbT He MOXe Aa
Ce CBbpeE CbC CMapT
YCTPOWCTBO UMK He
npexBbpA faHHN
npaBuiIHoO.

M3nbnHete
MNHCTPYKUMUTE,
nokasaHu B
NPUIOXKEHNETO
»+OMRON connect”.
Ako ,Err” octaHe Ha
aucnnen cnep,
nposepKaTta Ha
NPUIOXKEHNETO,
CBbpXKeTe ce ¢
Tbprosewua unm ¢
ancTpubyTOop Ha
OMRON.

Ce nokasea

[0}
/ﬂ\ /

Ce nokasea

S

He npemurea no
BpeMe Ha nsmepsaHe

nyﬂC'bT He e oTyeTeH
NpPaBuHO.

MocTaBeTe NpaBuIHO
MaHLUETa 33 PbKa,
cnefl KoeTo HanpaseTte
LpYro nsmepBsaHe.
BwxTe pa3pen 6 Ha
PBKOBOACTBOTO 3a
ynotpe6a 2. OcTaHeTe
HemnofBWXKHO 1
cefiHeTe NPaBUHO No
Bpeme Ha n3mepBaHe.
AKO CMBONBT 3a
HepaBHOMEpPEeH
CbpAeYEeH PUTHM

O]
" npopb/xkasa

Aa ce NosBsABa, B
npenopbyBame Aa ce
KOHCynTMpaTe CbC
CBOA NneKap.

P

npemuraea

AnapaTbT 13yaKksa
cfiBosAiBaHe CbC CMapT
YCTPONCTBOTO.

BuxTe paspen 5 Ha
PbHKOBOACTBOTO 3a
ynotpeba 2 3a
cABOABaHe Ha
anapata CbC cMapT
YCTPOWCTBO NN
HaTUcHeTe byTOHa
[START/STOP], 3a pa
oTMeHUTe
C/ABOABAHETO U Aa
U3KMoYmnTe anapata.

- MNoseue ot 24
OTuMTaHUA He ca
NpPexXBbPIeHN.

« AnapatbT He e
CABOEH CbC CMapT

CpBoete unu
npexsbpneTe cBouTe
OTUMTaHUA KbM
NPUIOXKEHNETO
+OMRON connect”, 3a
[la MoXeTe fja rv

Th

npemurea

BaTepunTe ca C HUCBK
3apAg.

npemurea YCTPOWACTBO. 3anasuTe B NameTTa
« batepuure ca Ha NPUNOXeHNETO, 1
CMeHeHW. TO31 CUMBOI Lye
n3yesHe.
MpenopbunTenHo e fa

CMeHeTe BCuuku 4
6aTepun C HOBU.
BwxTe pa3pen 4 Ha
PHKOBOACTBOTO 3a
ynotpe6a 2.

Hi.CO

ce NokasBsa nnm
anaparsT ce
M3KIuBa
HeOYaKBaHo Mo
BpeMe Ha 13MepBaHe.

Ha pgncnnes Ha
anapara He ce
nokKasBa HULLO.

Batepunte ca
V3TOLLIEHN.

HesabaBHo 3ameHeTe
BCUYKU 4 6aTepum ¢
HoBW. BvxTe pasgen 4
Ha PbKOBOACTBOTO 33
ynotpe6a 2.

MNonAapuTeTbT Ha
6atepunTe He e
npaBuneH.

MpoBepeTe npaBuiHO
NIV ca NOCTaBeHU
6atepuuTe. Buxte
pa3pen4Ha
PbHKOBOACTBOTO 32
ynotpeba 2.

KpbBHOTO HanAraHe Bapupa NOCTOAHHO.

3.2 CobxpaHeHne
« CbxpaHnaBanTe anapara 1 ipyrute KOMMNOHEHTU Ha YMCTO U
6e30MacHoO MACTO.
+ BHmaTenHo croHete Bb3ayxonpoBoaa 1 MaHweTa. 3abenexka: He
nperbBanTe N He MayKariTe Bb3AyxonpoBoAa NpeKkaneHo MHOro.
+ He cbxpaHsBaiTe anaparta 1 ipyrm KOMMNOHEHTU:

- AKO anapatbT 1 ApYrvi KOMIMOHEHTH Ca MOKPU.

- Ha MecTa, KbeTo e U3N0XeH Ha eKCTpeMHY TemnepaTypu,
BMCOKa BNAXHOCT, NPpsAKa CTbHYeBa CBET/IMHA, Npax unn
n3napeHuvs, NPUYNHABALLM KOPO3WA, Hanprmep oT 6enuHa.

- Ha MecTa, KbieTo e 13noXeH Ha BUbpaumu unmn yaapu.

3.3 U36bbpcBaHe Ha anapaTa

« He nsnonsgaiirte a6pa3|/|BHv| NN NETAMBU NOYNCTBALLM NpenapaTtn.

- M3non3BaiTe meka cyxa Kbprna nnm meka Kbpna, HanoeHa ¢ Mek
(HeyTpaneH) MueLy Npenapar, 3a Aa n3bbplueTe anapata v
MaHLLeTa, 1 Cief ToBa v U3TPUITE CbC CyXa Kbpna.

« He MmuniiTe, nepeTe 1 He NoTanAliTe BbB BOAA anapaTa U MaHLUeTa 3a
pbKa UM Jpyru KOMMOHEHTU.

+ He n3non3sgaiite 6eH3uH, paspeanTeny unv apyrv nogobHu
pasTBOpUTENY, 3a Aa N36bpLLETe anapaTa U MaHLIeTa Uan Jpyrun
KOMMOHEHTW.

3.4 Hacrpoiika n cepBus

+ ToyHOCTTa Ha TO3U anaparT 3a KPbBHO HanAraHe e cTapaTesiHoO
TecTBaHa 1 TOM e Cb3[afieH 3a bl bl TEXHUYECKM XKNBOT.

- MpenopbyBa ce NpoBepKa Ha anapaTta Ha BCEKM ABe FOAVHY, 3a Aa
ce ocurypw NpaBuIHO GYHKLIMOHMPaHE 1 TOUHOCT Npu
n3mepBaHeTo. Mons, KOHCyNTMpaiiTe ce € BallMA OTOpU3npaH
Avnbp unm cepen3 Ha OMRON Ha agpeca, M3n1caH Ha onakoBKaTa
UM NpunexallaTa JOKyMeHTaLA.

4 TexHW4YECKU faHHUN

KaTeropus Ha npoaykTa EneKkTpoHHU churmomaHomeTpu

OnucaHue Ha npoaykTa ABTOMaTMUeH anapart 3a n3mepBaHe

Ha KPpbBHO HanAraHe oT pbkKa Haj

nakbTs
Mogen (koa) M2+ Connect (HEM-7188T1-LE)
Lwvcnnein LCD umdppos gucnneit
[nana3oH Ha HanAaraHe Ha  oT 0 4o 299 mmHg

MaHLeTa

[lnana3oH Ha n3MepBaHe Ha
KPbBHO HanAraHe

SYS: o1 60 go 260 mmHg
DIA: ot 40 o 215 mmHg

[lnanasoH Ha n3mepBaHe Ha
nync

ot 40 po 180 yaapa/MuH.

TouHoCT HanaraHe: £3 mmHg

Mync: +5% oT oTueTeHaTa CTONHOCT

MeTop Ha n3mepsaHe OcumnomeTpmueH meTton

Bluetooth® ¢ Hucko
eHepronoTpebneHue

MeTop Ha npeaaBaHe

Be3xmnuHa KomyHuKauma YecTtoTeH AnanasoH: 2,4 GHz
(2400-2483,5 MHz) /
Mopynauymsa: GFSK

Ed)eKTVIBHa n3nbyBaHa MOLHOCT:

<20dBm
PaboTeH pexum HenpekbcHata pabota
Knac Ha 3awmTta ot npaxun  Anapar: IP21

Bnara [JonbnHuteneH agantep 3a
npomeHnnue Tok: IP21 (HHP-CMO01/

HHP-AMO1) unw IP22 (HHP-BFHO1)

OcHoBHM xapakTepuctmkn DC6V,4W

3axpaHBaHe 4 6atepumn Tvn ,AA” 1,5V nnn
AOMbAHUTENEH ajanTep 3a
npomennme Tok (INPUT AC 100-240 V

50-60 Hz 0,12-0,065 A)

KuBoT Ha 6aTepunTe MpubnnsutenHo 900 n3mepBaHuA
(Mpw n3nonssaHe Ha HOBY ankanHu
6aTepun 1 BKOYEH MaHLUET 33 pbKa.
B 3aBMcMMOCT OT TUna Ha 6atepuaTta n

MaHLleTa 3a p'bKa.)

ExcnnoataynmoHeH cpok
(noneseH *nBoT)

Anapart: 5 roaviHn unmn n3nonssaHe
30 000 nbTK. / MaHwWweT: 5 roguHn nnmn
n3non3seaHe 10 000 nbTw. /
[onbnHuTeneH apgantep 3a
NPOMEH/INB TOK: 5 roAnHn

+10 go +40°C/ 15 o 90%
OTHOCUTE/HA BNaXKHOCT
(6e3 koHAeH3) / 800 go 1060 hPa

PaboTtHu ycnosus

YcnoBumA Ha cbxpaHeHune/ -20 po +60°C/ 10 no 90 %

TpaHcnopT OTHOCWTESTHA BNAXHOCT
(6e3 KoHAeH3)

Terno Anapart: npn6n. 260 g (6e3
6aTepunTe)
MaHwert: npnén. 170 g

Pa3mepun Anapart: npu6n. 98 mm (LLI) X 79 mm (B) X

138 mm ()/maHLwweT: npn6sn. 145 mm X
594 mm (Bb3ayxonpoBoa: 750 Mm)

O6vKONKaTa Ha MaHLWeTa e
NpUnoXmma 3a anapata

oT 17 8o 42 cMm (BK/IOUYEH B KOMIMJIEKTa
MaHLLEeT: oT 22 A0 42 cm)

MNamet 3anasBa go 30 oTumTaHusA

CbabpkaHue Anapar, MaHLeT 3a pbka
(HEM-RML31), 4 6aTepun Tvn ,AA",
PbkoBoAcTBO 3a ynotpeba 1 1 2

3awumra cpeuty ME o6opynBaHe ¢ BbTpeLIHO

eneKkTpuYeckn yaap 3axpaHBaHe (camo npw 13non3BaHe
Ha 6aTepuuTe)

Knac Il ME o6opypaBaHe (npu
V3MOM3BaHe Ha JOMbIHUTENEH

ajanTep 3a NPOMeHNnB TOK)

MprnoxHa vact Tuin BF (MaHwWwerT 3a pbKa)

3a6enexka

« Te3un cneundurkaumm ca npeameT Ha NpomaHa 6e3 yBeaomnexme.

« To3n anapar e KIMHUYHO 13CNeABaH Cnopea N3NCKBaHUATa Ha
ENISO 81060-2:2014 1 cboTBETCTBA Ha

EN ISO 81060-2:2019+A1:2020+A2:2024 (c n3KNoUYeHne Ha
6pemMeHHI NaLNEHTKY 1 NALMEHTKM C Npeeknamncus). B KNMH1YHo
npoyuBaHe e nsnonssaHa K5 npu 85 nuua c uen onpegensHe Ha
[NaCTONNYHO KPbBHO HanAraHe.

IP KnacudukaumaTa NpeAcTaBNABa CTENEHN Ha 3aLyuTa, OCUrypPeHn
OT BbHLWHUTE Kopnycy, cbrnacHo IEC 60529. To3n anapat n
LOMbHNUTEIHWAT afianTep 3a NPOMEH/NB TOK Ca 3aLUMTEHN CpeLLy
NPOHMKBAHe Ha Yy>Xav TBbPAY NPeAMETU C ArameTbp 12,5 MM 1
noBeuye, KaTo Hanpumep NPBbCTU. ANAPATHT U JOMbAHUTENHUAT
apanTep 3a npomeHnuns Tok HHP-CMO1 n HHP-AMO1 ca 3awmTeHun
OT NPOHMKBaHE Ha BEPTUKaHO Nafjaliy BOAHM KarnKu, KOUTO moraT
[la NPUYKHAT Npobnemmn Npu HopmanHa pabota. JoMbAHUTENHNAT
afanTep 3a npomeHnms Tok HHP-BFHO1 e 3awuteH oT npoHnKBaHe
Ha KOCO MajalLy BOAHM KarKu, KOUTO MoraT Aa MPUYMHAT
npo6nemy npu HopmanHa paboTa.

To3n anapaT KOMYHMKMPA CbC CMapT YCTPONCTBO NOCPEACTBOM
Bluetooth ¢ HucKo eHepronoTpebnexmne. CABOABAHETO M3NCKBA
B3aMMOJeNCTBMe C NOTPebuTens 1 NPexBbpAsHUTE AaHHW Ca
wndposaHu.

KnacnduumpaHeTto Ha paboTHMA pexnm cboTBeTcTBa Ha IEC 60601-1.

MHoro pakTopu, BKNIOUUTENHO CTPec, BpeMeTo
OT fieHs1, U/VNn Kak CTe NOCTaBIN MaHLLEeTa,
MoraT ia NOB/IMAAT Ha KPbBHOTO BM HanAraHe.
BwikTe paspenu 2, 6 n 7 Ha pbKOBOACTBOTO 3a
ynotpeb6a 2.

OtunTaHuATa ca unu
TBbPAE BUCOKN, N
TBbPAE HNCKW.

CnepBaiiTe MHCTPYKLMWTE, MOKa3aH Ha
CMapT YCTPONCTBOTO, WAV OTBOPETE pasaen

Bb3HuKkBa Apyr ,Momowy” B npunoxexneto ,OMRON
npobnem c connect” 3a jonb/IHUTENHA NomMoLy. AKO
KOMYHMKaLmsTa. Npo6neMbT NPOAB/KM Aa CbLIECTBYBa,

CBbpKeTe ce C Tbprosewa Uin AUCTprubyTop
Ha OMRON.

HaTncHete 6yToHa [START/STOP], 3a pa
W3KMIoYMTE anaparta, ciej ToBa ro HaTucHeTe
OTHOBO, 3a fla HanpaBuTe N3mepBaHe. AKO
npo6neMbT NPOABIKM, U3BaJETE BCUYUKN
6atepun 1 n3vakante 30 cekyHau. Cnep ToBa
noctaBeTe OTHOBO 6aTepunTe. AKO
nNpo6neMbT NPOAB/KM Aa CbLIECTBYBa,
CBbpKeTe ce C Tbprosewa Uin AUCTprubyTop
Ha OMRON.

Bb3HUKHe KakbBTO 1
na 6uno apyr
npob6nem.

OTHOCHO CMyLLeHUA B 6e3)KNYHa KOMYHUKauna

OnuwusaTa Bluetooth Ha npogyKTa ce M3non3Ba 3a CBbpP3BaHe CbC
cneyuranm3npaHy NPUIOKeHNA Ha MOBWITHW YCTPOIACTBA 3a
CMHXPOHU3MPaHe Ha AaTaTa/yaca Ha MOBGVITHOTO YCTPOMCTBO C Te3n
Ha NPOAYKTa 1 32 CUHXPOHM3VPaHE Ha AAHHWTE OT 3MepPBaHNA OT
npogyKTa c MOGMIHOTO YCTPOCTBO. Mo-HaTaTbliHaTa paboTa ¢
faHHKTE Ha MOBUHOTO YCTPONCTBO € MO YCMOTPeHMne Ha
notpebutens. MpoayKTbT paboTn B HeNMLeH3MpaHusa obxeaT

2,4 GHz 33 npomuLINEeHN, HayYHW 1 MeguuMHCKK (ISM) uenn, B Konto
BCAKA TPeTa CTpaHa MoXe Aa NPMXBaHe Paano BbHUTE,
npeaHamepeHo UNK CryyaitHo, PbKOBOAEHa OT BCAKaKBY
Heu3BecTHW Noabyaun. B cnyyait ye To3u NpoAyKT ce 13non3Bsa B
6n130CT [0 APYTN 6E3XKNYHN YCTPONCTBA, HanprUmep
MWKPOBBJIHOBU YCTPONCTBA 1 6e3xunuHn LAN Mpexu, Konto
PaboTAT B CbLLaTa YeCTOTHA JIEHTA, B KOATO PaboTu 1 Toi,
CbLUECTBYBA Bb3MOXKHOCT 3a Bb3HWKBaHe Ha CMyLUeHUs. AKO
Bb3HWKHE CMYyLLeHWe, crpeTe paboTaTta Ha fipyruTe yCTponcTBa unm
npemecTeTe TO31 NPOAYKT Aaney oT Apyru 6e3XunyHN yCTpoiicTaa,
npeau Aa NPUCTbNNTE KbM U3MON3BAHETO MY.

2 OrpaHuveHa rapaHuvs

Bnaropgapwvm Bu, Ye 3akynuxte npoaykT Ha OMRON. To3n npoayKT e
npowu3BefeH OT BUCOKOKaYeCTBEHN MaTePVanu 1 C ronamo
BHVMaHwe. Toi € NPOeKTMPaH Taka, Ye fja NpeoCcTaBsA BUCOKa CTeneH
Ha yao6CTBO, NpY YCNOBUE Ye C Hero ce paboTu NPaBUIIHO U e
noAabp>KaH Mo HauMHa, ONMcaH B PbKOBOACTBOTO 3a ynoTpeba.
To3n npoayKT nma rapaHuma ot OMRON 5 roguHn cnep fatata Ha
nokynka. Mpa.uHaTa KOHCTPYKLMA, U3paboTKa 1 MaTepuany Ha To3u
npoaykKT ca rapaHTypaHn ot OMRON. Mo Bpeme Ha TO31 nepuropa Ha
rapaHuya OMRON e peMOHTMpPa v noaMeHn AePpeKTHIA NPOAYKT Unn
ZedeKTHaTa YacT, KaTo TPpyABT UK camuTe YacTy e 6bgat 6e3nnatHu.
TapaHuuATa He NOKpPMBa KOETO 1 Aa 610 OT CieAHOTO:

A. TpaHCNOPTHM Pa3XOAM 1 PUCKOBE NPU TPAHCMOPTUPaHE.

B. Pa3xoau 3a peMoHT n/unu gedekTu, Bb3HUKHaNN BCIeACTBYE Ha
PEMOHTM, HaNPaBeHY OT HEOTOPM3VPaHU L.

B. MeprioanyHy NPoBEePKM 1 TEXHNYECKO 06CyKBaHe.

I. Heun3npaBHOCT nnu N3HOCBaHE Ha AOMbIHUTENHUN YacTu U ApYrU
NPVCTaBKK, PasNNYHA OT CAMOTO YCTPONCTBOTO, OCBEH aKO He ca
VN3PUYHO MNOCOYEHU KAaTO rapaHLMOHHM NO-rope.

[1.Pa3xoau, Bb3HWKHANM NOpaan HemprieMaHe Ha NpeTeHuma (3a TAX
uie 6bae 3annawaHo).

E. et oT KakbBTO 1 Aa € TUM, BKIIOYMTENIHO NEPCOHANHU,
Bb3HUKHANM Cy4YaiHO UM OT HenpaBuHa ynotpeba.

XK.Ycnyrata kanubpuripaHe He e BK/IOYEHA B rapaHLusTa.

3. [lonbAHUTENHUTE YacTn UMaT efHa (1) roguHa rapaHuyma ot AaTtata
Ha NoKynka. [lonb/HUTENHUTE YacTuW BKIOYBAT, HO He ca
orpaHvyYeHy Ao CefHUTE eNleMEeHTU: MaHLLET U Bb3AyXONpPOBOA.

AKO e Heo6X0AMMO rapaHLUMOHHO 06CyKBaHe, MoNs, 06bpHeTe ce
KbM TbProBeLa, OT KOroTo CTe 3aKynuiv NpoayKTa Uim KbM
oTopusupaH anctprdyTop Ha OMRON. 3a apgpeca BuKTe onakoBKaTa
Ha npofayKTa/ AOKYMeHTa Uau Balwma cneynanusnpaH Tbprosel. AKo
nmate Nnpobnem ¢ HammpaHeTo Ha cepsu3n Ha OMRON, oTBOpeTe
Hawwua yebcanT (www.omron-healthcare.com), KbaeTo LWe HamepuTe
MHOOPMALMA 33 KOHTAKT.

PeMOHT nnn nogmsHa B rapaHLUMOHHUA NEPUOA He yAb/Kaga v He
NOAHOBABA rapaHLUNOHHNA Neproa.

lapaHuuATa Wwe 6bAe NpeaocTaBeHa CaMo ako ce BbpHe MbIHWUAT
KOMMMEKT Ha NPOJAYyKTa, 3aefiHO C OpurnHanHata ¢pakTypa/Kkacos 60H,
M3[aieHn Ha KNIMeHTa OT TbproseLa.

3 T[lopppobxKa
3.1 MNopppbxKKa

3a fla npeanaswuTe anapara oT NOBpeAw, CboofaBanTe HACOKNTe,
nageHu no-gony:

MpomeHy unm moanduKaumm, KOUTO He ca 0ofobpPeHN OT
NPOV3BOAMTENS, e aHYNIMPAT rapaHumMsaTa 3a noTpebuTens.

/N MpeanasHa mapka

HE pa3rnobsBaiiTe 1 He ce ONUTBaNTE Aa PEMOHTUPATE anaparta unn
KOMMOHeHTMTe My. ToBa MOXe [la loBefie 0 HETOUHO OTUMTaHe.

A

5 [paBuWIHO N3XBbP/IAHE Ha NPOAYKTA
(cbrnacHo iupekTvBata 3a OTNagbLUy OT
eNleKTPNYEeCKO U eNleKTPOHHO o6opyaBaHe)

Ta3u MapKMpOBKa Mo W3AENMEeTO U B
[OKyMeHTaLMATa 03Ha4yaBa, ue To He TpAbBa Aa ce
M3XBbPNA NpY GUTOBKTE OTNAAbUM Cief Kpas Ha
€KCNIoaTaLMoHHNA CU CPOK.

3a fja ce NpefoOTBPATY BPeAa Ha OKOJHaTa cpefa uim
YOBELLKOTO 3[PaBe MoPaAu HEKOHTPONMPAHO
V3XBbPIAHE Ha OTMaAbLV, MOJIs, OTAENANTE TO3M
NPOAYKT OT ApYruTe BUAOBE OTNaAbLVY 1 o
peuuKnmparite OTTOBOPHO, 3a Aa NOAMOMOTHeTe YCTONUNBOTO
MOBTOPHO U3MO3BaHE Ha MaTePUaNTHN PECYpPCU.

ButosuTe noTpebuteny TpsibBa fa ce CBbPXKAT C Tbproseua Ha
Ape6HO, OT KOrOTO €a 3aKynu TO3W NPOAYKT, UM C MeCTHaTa
ObpKaBHa Cy»6a, 33 MHPOPMALMA KbAE U Kak MOraT Aia BbpHaTt
ToBa M3genue 3a 6e30MacHo 3a OKosHaTa cpefia PeLyvKIrpaHe.
BusHec noTpebutenuTe TpAbBa Aa ce CBbPXKAT CbC CBOA JOCTABUMK
1 [la NPOBEPAT yC/I0BUATA 1 NpaBusiaTa Ha JOrOBOPa 3a MOKymKa.
To3wn npogyKT He TpsAGBa Aa Ce U3XBbPIA KaTo OTMAABK 3ae[HO C
APYrv MPOMULLIIEHN OTMAaAbLN.

6 BaxHa nHpopmaLua OTHOCHO
eleKTpomMarHuTHarta cbBmectumoct (EMC)

yCTpOVICTBOTO OTroBapA Ha N3NCKBaHWATA Ha CTaHAapTa

EN 60601-1-2:2015+A1:2021 3a enekTpomarHuTtHa cbBmectumoct (EMC).

[lonmbAHNTENHN JOKYMEHTMN B CbOTBETCTBME Ha CTaHAapTa 3a EMC ca
HaNNYHW Ha agpec
https://healthcare.omron.com/electro-magnetic-compatibility

3a nHpopmauma otTHocHo EMC 3a ToBa yCTPOICTBO BUXKTe yeb caiTa.

7 YKasaHuA U geKnapayusa Ha
npoussoguTens

« OMRON HEALTHCARE Co., Ltd. geknaprpa ¢ HacTOALIOTO, Ye ToBa

YCTPOWNCTBO OTrOBapA Ha U3ncKBaHMATa Ha [lupekTusa 2014/53/EC.

« MbnHWAT TekcT Ha EC geknapauusaTa 3a CbOTBETCTBUE MOXETe a
HaMepwWTe Ha CNeAHUA NHTEPHEeT agpec:
www.omron-healthcare.com

- To3n npoaykt Ha OMRON e npousseaeH nop cTporaTta cucrtema 3a
kauectBo Ha OMRON HEALTHCARE Co., Ltd., AnoHnA. OCHOBHUAT
KOMMOHEHT 3a anapaTuTe 3a M3MepBaHe Ha KPbBHO HanAraHe
OMRON, faTuMKbT 3a HanAraHe, e npounsseaeH B ANoHMA.

« Mons, poknafBaiTe Ha NPOU3BOAWTENSA U KOMNETEHTHUA OPraH Ha
[bpKaBaTa YNleHKa, B KOATO Ce HaMMpaTe, 3a BCeKW Cepno3eH
MNHUMAEHT, Bb3HUKHaN BbB BPb3Ka C TOBa YCTPOWCTBO.

OMmRON

Automatski aparat za merenje krvnog pritiska na nadlaktici

M2+ Connect (HEM-7188T1-LE)

Uputstvo za upotrebu 1: Bezbednost i druge informacije

Informacije o simbolima potrazite u odeljku ,,Opis simbola”.

) Intelli
Y sense

Uvod

Hvala vam sto ste kupili OMRON automatski aparat za merenje krvnog
pritiska na nadlaktici. Ovaj aparat za merenje krvnog pritiska koristi
oscilometrijski metod za merenje krvnog pritiska. To znaci da ovaj
aparat za merenje detektuje kretanje krvi kroz brahijalnu arteriju i
pretvara kretanje u digitalnu vrednost.

Bezbednosna uputstva

Ovo uputstvo za upotrebu pruza vazne informacije o OMRON
automatskom aparatu za merenje krvnog pritiska na nadlaktici. Da bi
upotreba ovog aparata bila zagarantovano bezbedna i pravilna,
PROCITAJTE sa RAZUMEVANJEM sva uputstva. Ako ne razumete ova
uputstva ili imate bilo kakva pitanja, obratite se prodavcu ili
distributeru kompanije OMRON pre kori$¢enja aparata. Za
konkretne informacije o svom krvnom pritisku obratite se lekaru.

Namena

Namena

Ovaj uredaj je digitalni aparat predviden za upotrebu pri merenju
krvnog pritiska i pulsa kod odraslih pacijenata. Ovaj uredaj tokom
merenja detektuje nepravilne otkucaje srca i na to ukazuje simbolom
uz prikaz rezultata merenja.

Predvideni pacijenti
Populacija odraslih pacijenata
Predvideni korisnici

Odrasla populacija (moze ukljucivati same pacijente) koja moze da
razume ovo uputstvo za upotrebu.

Klini¢ka korist

Krvni pritisak pacijenta moze da se izmeri neinvazivnim putem i lako,
u kuénom okruzenju.

Vrsta upotrebe

Ovaj aparat je predviden za visekratnu upotrebu kod vise pacijenata.
Ogranicenje

Obim ruke pacijenta mora biti od 17 do 42 cm.

Indikacija

Ovaj aparat je namenjen za to da zdrava lica, pacijenti sa

hipertenzijom, lica koja prate svoje zdravstveno stanje izmere krvni
pritisak i puls u opstim, ku¢nim situacijama.

Prijem i provera

Izvadite aparat i ostale komponente iz pakovanja i proverite da li ima
ostecenja. Ako su aparat ili bilo koja druga komponenta osteceni,
NEMOJTE IH KORISTITI i obratite se prodavcu ili distributeru
kompanije OMRON.

Vazne bezbednosne informacije

Pre upotrebe ovog aparata procitajte Vazne bezbednosne informacije
u ovom uputstvu za upotrebu. Pridrzavajte se ovog uputstva za
upotrebu radi svoje bezbednosti.

Sacuvajte ga kao podsetnik u buducnosti. Za konkretne informacije
o svom krvnom pritisku obratite se lekaru.

Kontraindikacije
« NEMOJTE da koristite ovaj aparat za merenje na ruci sa povredom
ili na ruci koja se nalazi pod medicinskim tretmanom.
« NE stavljajte manZetnu na ruku preko koje primate infuziju ili
transfuziju.
« NEMOJTE da koristite ovaj aparat za merenje na odojc¢adi, bebama,
deci ili osobama koje ne mogu da izraze svoje potrebe.

Nezeljena dejstva

« Obavljanje merenja ¢esce nego $to je neophodno moze da dovede
do nastanka modrica zbog smetnji u protoku krvi.

« Pumpanje do pritiska veceg nego sto je potrebno moze da dovede
do pojave modrica na ruci na mestima gde se postavlja manzetna.
NAPOMENA: dodatne informacije potrazite u delu ,Ako imate sistolni
pritisak veci od 210 mmHg"” na kraju uputstva za upotrebu 2.

« Prekinite upotrebu ovog aparata za merenje i posavetujte se sa
svojim lekarom ako dode do iritacije koze ili drugih nelagodnosti.

Ukazuje na potencijalno opasnu
situaciju koja, ako se ne izbegne,
moze da dovede do smrti ili
ozbiljne povrede.

« NEMOJTE da prilagodavate unos lekova (uklju¢ujuci menjanje
upotrebe bilo kog leka ili terapije) na osnovu rezultata merenja sa
ovog aparata za merenje pritiska. Uzimajte terapiju koju vam je
prepisao lekar. SAMO je lekar kvalifikovan da vam postavi dijagnozu
visokog krvnog pritiska i kardioloskih stanja i da propise terapiju.

+ NIKADA sami ne postavljajte dijagnozu i ne odredujte lec¢enje na
osnovu oditavanja. UVEK se posavetujte sa svojim lekarom.

+ Ako imate bilo kakve simptome ili nedoumice, obratite se svom
lekaru.

« NEMOJTE da odlazete/prekidate redovne kontrole ili posete lekaru
na osnovu rezultata merenja dobijenih sa ovog aparata.

« NE koristite ovaj aparat za merenje u oblastima u kojima se nalazi
visoko frekventna hirurska oprema, oprema za magnetnu
rezonancu (MRI), skeneri za kompjuterizovanu tomografiju (CT).
To moze da dovede do nepravilnog rada aparata i/ili neta¢no
izmerenih vrednosti.

« NE koristite ovaj aparat u okruzenjima sa dosta kiseonika ili u blizini
zapaljivog gasa.

- Posavetujte se sa svojim lekarom pre upotrebe ovog aparata za
merenje ukoliko imate obi¢ne aritmije, kao $to su atrijalni ili
ventrikularni prevremeni sr¢ani otkucaji ili atrijalna fibrilacija,
arterosklerozu, slabu perfuziju, dijabetes, trudnocu, preeklampsiju
ili bubrezna oboljenja. IMAJTE NA UMU da sva ova stanja pored
pomeranja, drhtanja ili drhtavice pacijenta mogu da uti¢u na
rezultate merenja.

« Da bi se izbeglo gusenje, drzite cevcicu za vazduh i kabl adaptera
naizmenicne struje dalje od odojcadi, beba i dece.

« Ovaj proizvod sadrzi male delove koji mogu prouzrokovati gusenje
ukoliko ih progutaju deca, bebe i odojc¢ad.

Prenos podataka

+ Ovaj proizvod uvek emituje radio-frekventno (RF) zracenje u
opsegu od 2,4 GHz. NEMOJTE koristiti ovaj proizvod na mestima
gde je RF zracenje ograni¢eno, na primer u avionima ili u
bolnicama. Onemogucite Bluetooth® funkciju na ovom aparatu ili
uklonite baterije i iskljucite adapter naizmenicne struje iz uti¢nice u
oblastima ogranic¢enog RF zracenja.

Rukovanje adapterom naizmenicne struje (opcioni
dodatni pribor) i njegova upotreba

« NEMOJTE koristiti adapter naizmeni¢ne struje ako su ovaj aparat ili
kabl adaptera naizmeni¢ne struje osteceni. Ako su ovaj aparat ili
kabl osteceni, odmah iskljucite napajanje i izvucite adapter
naizmenicne struje iz uticnice.

« Ukljucite adapter naizmenicne struje u zidnu uti¢nicu sa
odgovarajuc¢im naponom. NEMOJTE prikljucivati na uti¢nicu sa vise
izlaza.

« NIKADA nemojte ukljucivati ili iskljucivati adapter naizmeni¢ne
struje iz zidne uti¢nice vlaznim rukama.

« NE rastavljajte aparat i ne pokusavajte da popravljate adapter
naizmenicne struje.

Rukovanje baterijom i upotreba baterije
« Drzite baterije van domasaja odojcadi, beba i dece.

Ukazuje na potencijalno opasnu
situaciju koja, ako se ne izbegne,
moze da dovede do manje il
AMere Opréza ymerene povrede korisnika ili
pacijentaili da prouzrokuje
ostecenje opreme ili ostale imovine.

A\ Upozorenje

« Posavetujte se sa lekarom pre kori$¢enja aparata na ruci na kojoj se
vrdi intravaskularni pristup ili terapija ili na kojoj postoji
arteriovenski (AV) $ant zbog privremenog ometanja protoka krvi,
$to moze rezultirati povredom.

Posavetujte se sa svojim lekarom pre upotrebe ovog aparata ako
ste obavili mastektomiju ili uklanjanje limfnih ¢vorova.
Posavetujte se sa svojim lekarom pre upotrebe ovog aparata ako
imate ozbiljnih problema sa protokom krvi ili oboljenja krvi jer
napumpavanje manzetne moze izazvati modrice.

Manzetnu za ruku pumpajte SAMO kada se nalazi na nadlaktici.
Skinite manzetnu za ruku ako ne poc¢ne da se ispumpava tokom
merenja.

NE koristite ovaj aparat za merenje ni u jednu drugu svrhu osim za
merenje krvnog pritiska.

+ Tokom merenja, vodite racuna da se mobilni telefoni ili bilo koji
drugi elektri¢ni uredaji koji emituju elektromagnetna polja ne
nalaze na 30 cm od ovog aparata. To moze da dovede do
nepravilnog rada aparata i/ili neta¢no izmerenih vrednosti.

NE rastavljajte i ne pokusavajte da popravite aparat ili druge
komponente. Ovo moze prouzrokovati neprecizno merenje.

NE koristite aparat na mestu gde postoji vlaga ili gde postoji
opasnost od prskanja vode na aparat. To moze dovesti do ostec¢enja
aparata.

NEMOJTE koristiti ovaj aparat u vozilu koje je u pokretu, na primer
u automobilu ili avionu.
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Ekran

Taster za [memoriju] (Povezivanje)
Taster [START/STOP]

Pregrada za baterije

Konektor za adapter naizmenicne struje
(za opcioni adapter naizmenicne struje)

Konektor za vazduh
Manzetna za ruku

Prikljucak za vazduh

OO0 OOO®E®

Crevo za vazduh

« NE ispustajte niti izlaZite aparat snaznim udarcima ili vibracijama.

« NE koristite ovaj aparat na mestima sa visokom ili niskom vlazno$c¢u
ili visokim ili niskim temperaturama. Pogledajte odeljak 4.

« Tokom merenja posmatrajte ruku da biste se uverili da aparat ne
ugrozava cirkulaciju krvi u duzem vremenskom periodu.

« NE koristite ovaj aparat istovremeno sa drugom medicinskom
elektricnom (ME) opremom. To bi moglo da dovede do nepravilnog
rada aparata i/ili do neta¢no izmerenih vrednosti.

« Izbegavajte da se kupate, konzumirate alkohol ili kofein, pusite,
vezbate i uzimate hranu najmanje 30 minuta pre merenja.

« Odmorite se najmanje 5 minuta pre merenja.

« Sklonite tesnu ili debelu odecu sa ruke za vreme obavljanja merenja.

« Ostanite mirni i NE govorite za vreme obavljanja merenja.

« Ovu manzetnu za ruku koristite SAMO kod osoba ciji je obim ruke u
okviru navedenog raspona manzetne.

- Vodite ra¢una da se ovaj aparat prilagodi sobnoj temperaturi pre
merenja. Merenje nakon ekstremne promene temperature moze
dovesti do netacnog ocitavanja. Preporucuje se da sacekate oko
2 sata da se aparat zagreje ili ohladi kada se koristi u okruzenju u
kom je temperatura u okviru navedenih radnih uslova nakon
¢uvanja na maksimalnoj ili minimalnoj temperaturi skladistenja.
Za dodatne informacije o radnoj i temperaturi skladistenja/
transporta, pogledajte odeljak 4.

« NE koristite ovaj aparat po isteku roka trajanja. Pogledajte odeljak 4.

« NEMOJTE preterano uvijati manzetnu za ruku ili crevo za vazduh.

« NEMOJTE savijati ili lomiti crevo za vazduh tokom merenja. To moze
dovesti do povrede usled prekida krvotoka.

« Da biste izvadili crevo za vazduh, povucite plasti¢ni utikac creva za
vazduh iz osnove creva, a ne samo crevo.

« Koristite SAMO adapter naizmeni¢ne struje, manzetnu za ruku,
baterije i dodatni pribor koji su naznaceni za ovaj aparat. Upotreba
nepodrzanih adaptera naizmeni¢ne struje, manzetni za ruku i
baterija moZe da osteti i/ili moze da bude opasna po aparat.

« Uz ovaj aparat koristite SAMO odobrenu manzetnu za ruku. Upotreba
drugih manzetni za ruku moze da dovede do neta¢nih ocitavanja.

« Procitajte i drzite se uputstava iz dela ,Pravilno odlaganje ovog
proizvoda” u odeljku 5 prilikom odlaganja aparata i bilo kog
koris¢enog pribora ili opcionih delova.

Prenos podataka

« NE menjajte baterije i ne iskljucujte adapter naizmenicne struje iz

uti¢nice dok se rezultati merenja prenose na pametan uredaj.
To moze dovesti do pogresnog rada aparata i neuspesnog prenosa
podataka o krvnom pritisku.
Rukovanje adapterom naizmenicne struje (opcioni
dodatni pribor) i njegova upotreba

« Umetnite adapter naizmeni¢ne struje do kraja u uti¢nicu.

« Nemojte vuciadapter naizmenicne struje drzeci ga za kabl, prilikom
iskljucivanja iz uti¢nice vucite adapter naizmenicne struje.
NEMOJTE vudi kabl adaptera naizmeni¢ne struje.

« Prilikom rukovanja kablom adaptera naizmenicne struje:
NEMOJTE ga ostetiti./ NEMOJTE ga lomiti. / NEMOJTE ga
modifikovati. / NEMOJTE ga uklestiti. / NEMOJTE ga jako savijati ili
vudi./ NEMOJTE ga uvrtati. / NEMOJTE ga koristiti ako je skupljen u
snop./ NEMOJTE ga stavljati pod teske predmete.

« Obrisite pradinu sa adaptera naizmenicne struje.

« Iskljucite adapter naizmenic¢ne struje iz uti¢nice kada se ne koristi.

« Iskljucite adapter naizmenicne struje iz uti¢nice pre brisanja ovog
aparata.

Rukovanje baterijom i upotreba baterije

« NE ubacujte baterije sa nepravilno okrenutim polaritetima.

« Sa ovim aparatom koristite SAMO 4 ,AA" alkalne ili manganske
baterije. NE koristite druge vrste baterija. NE koristite nove i koris¢ene
baterije zajedno. NE koristite baterije razlicitih brendova zajedno.

« |Izvadite baterije ako se aparat nece koristiti duze vreme.

+ Ako Vam tecnost iz baterija dospe u o¢i, odmah je isperite sa puno
Ciste vode. Odmah se obratite svom lekaru.

« Ako Vam tec¢nost iz baterija dospe na kozu, odmah je isperite sa
puno ciste mlake vode. Ako iritacija, povreda ili bol ne prestanu,
posavetujte se sa lekarom.

« NE koristite baterije nakon isteka roka trajanja.

« Povremeno proveravajte baterije kako biste bili sigurni da su u
dobrom radnom stanju.

Opsta obavestenja

- Da biste zaustavili merenje, pritisnite taster [START/STOP] tokom
merenja.

« Kada merenje obavljate na desnoj ruci, crevo za vazduh treba da se
nalazi pored lakta. Pazite da ruku ne spustite na crevo za vazduh.

Krvni pritisak izmeren na desnoj i levoj ruci moze da se razlikuje i
moze da dovede do razli¢ite vrednosti merenja. Za merenje uvek
koristite istu ruku. Ako se vrednosti izmedu dve ruke znatno
razlikuju, raspitajte se kod svog lekara na kojoj ruci bi trebalo da
obavljate merenja.
« Imajte na umu da kompanija OMRON nece biti odgovorna za
gubitak podataka i/ili informacija u aplikaciji.
,OMRON connect” je jedina aplikacija koju preporuc¢ujemo za
koris¢enje sa aparatom za pravilan prenos podataka.
Kada koristite opcioni adapter naizmenicne struje, vodite racuna da
aparat ne postavite na mesto na kojem ¢e biti tesko ukljuciti i
iskljuciti adapter naizmenicne struje iz uti¢nice.
Rukovanje baterijom i upotreba baterije
« Odlaganje koris¢enih baterija treba obaviti u skladu sa lokalnim
propisima.
- Baterije koje ste dobili uz aparat mogu imati kraci radni vek od
novih baterija.
« Zamenom baterija se ne briSu prethodna ocitavanja.

1 Poruke o gresci i reSavanje problema

Ako se tokom merenja pojavi bilo koji od problema u nastavku,
proverite da biste se uverili da se nijedan elektri¢ni uredaj ne nalazina
30 cm od aparata. Ako se problem nastavi, pogledajte tabelu ispod.

Prikaz/problem

Moguci uzrok

Resenje

EY

se pojavljuje

Ako se pomerate ili
pricate tokom
merenja, do¢i ¢e do
vibracija koje ometaju
merenje.

Ostanite mirnii ne
govorite tokom
merenja.

ES

se pojavljuje

Brzina pulsa nije
pravilno detektovana.

Pravilno postavite
manzetnu za ruku, a
zatim obavite jo3
jedno merenje.
Pogledajte odeljak 6
uputstva za upotrebu
2. Ostanite mirni i
pravilno sedite tokom
merenja.

4 Specifikacije

Kategorija proizvoda Elektronski sfigmomanometri

Opis proizvoda Automatski aparat za merenje

krvnog pritiska na nadlaktici

Model (3ifra) M2+ Connect (HEM-7188T1-LE)

Ekran LCD digitalni

Opseg pritiska manzetne od 0do 299 mmHg

Opseg merenja krvnog
pritiska

SYS: od 60 do 260 mmHg
DIA: od 40 do 215 mmHg

Opseg merenja pulsa 40 do 180 otkucaja u minutu.

Tacnost Pritisak: £3 mmHg

Puls: £5% od rezultata na ekranu

Er

se pojavljuje

Aparat je neispravan.

Ponovo pritisnite
taster [START/STOP].
Ako se ,Er”idalje
pojavljuje, obratite se
prodavcu ili
distributeru
kompanije OMRON.

E

rr

se pojavljuje

Aparat ne moze da se
poveze na pametan
uredaj ili da pravilno
prenese podatke.

Sledite uputstva
navedena u aplikaciji
»+OMRON connect”.
Ako se simbol ,Err”
(Greska) i dalje
prikazuje nakon
provere aplikacije,
obratite se prodavcu
ili distributeru
kompanije OMRON.

se pojavljuje

_NA_"
AV 4
ne treperi tokom
merenja

Brzina pulsa nije
pravilno detektovana.

Pravilno postavite
manzetnu za ruku, a
zatim obavite jo3
jedno merenje.
Pogledajte odeljak 6
uputstva za upotrebu
2. Ostanite mirni i
pravilno sedite tokom
merenja.

Ako simbol
nepravilnog rada srca

,,." nastavi da se

prikazuje,
preporucuje se da se
obratite svom lekaru.

treperi

Aparat ¢eka na
uparivanje sa
pametnim uredajem.

Pogledajte odeljak 5
uputstva za upotrebu
2 za uparivanje
aparata sa pametnim
uredajem ili pritisnite
taster [START/STOP]
da biste otkazali
uparivanje i iskljudili
aparat.

treperi

« Vise od 24
ocitavanja nije
preneto.

- Aparat nije uparen
sa pametnim
uredajem.

- Baterije su
zamenjene.

Uparite svoja merenja
sa aplikacijom
+OMRON connect” ili
ih prenesite u nju
kako biste mogli da ih
sacuvate u memoriji
aplikacije i ovaj
simbol e se izgubiti.

Th

treperi

Baterije su na izmaku.

Preporucuje se da
zamenite sve 4
baterije novim.
Pogledajte odeljak 4
uputstva za
upotrebu 2.

(

R
se pojavljuje ili se

aparat neocekivano

iskljucio tokom
merenja.

Nista se ne pojavljuje
na displeju aparata.

Baterije su prazne.

Odmah zamenite sve
4 baterije novim.
Pogledajte odeljak 4
uputstva za
upotrebu 2.

Polariteti baterija nisu
pravilno postavljeni.

Proverite da li su
baterije pravilno
postavljene.
Pogledajte odeljak 4
uputstva za
upotrebu 2.

Ocitavanja su
previsoka ili
preniska.

Krvni pritisak stalno varira. Mnogi faktori,
ukljucujudi stres, doba dana i/ili nacin
stavljanja manzetne za ruku mogu uticati na
vas$ krvni pritisak. Pogledajte odeljke 2,61 7
uputstva za upotrebu 2.

Metod merenja Oscilometrijski metod

Metod prenosa Bluetooth® sa niskom potrosnjom

energije

Bezi¢na komunikacija Opseg frekvencije: 2,4 GHz
(2400-2483,5 MHz) /
Modulacija: GFSK

Efektivna snaga zracenja: <20 dBm

Rezim rada Kontinuirani rad

IP klasifikacija Aparat: IP21
Opcioni adapter naizmenicne
struje: IP21 (HHP-CMO1 /

HHP-AMO1) ili IP22 (HHP-BFHO1)

Snaga 6V jednosmerne struje 4 W

Izvor napajanja 4,AA" baterije od 1,5 V ili opcioni
adapter naizmenicne struje
(ULAZNA NAIZMENICNA STRUJA

100-240V 50-60 Hz 0,12-0,065 A)

Trajanje baterije Pribl. 900 merenja (Ako se koriste
nove alkalne baterije i uklju¢ujuci
manzetnu za ruku. U zavisnosti od

vrste baterije i manzetne za ruku.)

Period trajanja (radni vek) Aparat: 5 godina ili kada se dostigne
30.000 upotreba. /

Manzetna: 5 godina ili kada se
dostigne 10.000 upotreba. /
Opcioni adapter naizmenic¢ne

struje: 5 godina

Od +10do+40°C/
od 15do90%RV (bez kondenzacije) /
od 800 do 1060 hPa

Uslovi za upotrebu

Uslovi za skladistenje / 0d -20°C do +60°C /

transport od 10 do 90% RV (bez kondenzacije)

TeZina Aparat: pribl. 260 g (bez baterija)
Manzetna za ruku: pribl. 170 g

Dimenzije Aparat: pribl. 98 mm (5) x

79 mm (V) x 138 mm (D) /
Manzetna za ruku: pribl. 145 mm x
594 mm (crevo za vazduh: 750 mm)

Obim manzetne primenljivza Od 17 cm do 42 cm

aparat (uklju¢ena manzetna za ruku:
od 22 cm do 42 cm)

Memorija Cuva do 30 rezultata merenja

Sadrzaj Aparat, manzetna za ruku

(HEM-RML31), 4 ,AA" baterije,
uputstvo za upotrebu 1i 2

Zastita od strujnog udara Medicinska elektri¢na oprema sa
internim napajanjem (kada se
koriste samo baterije)

Medicinska elektri¢na oprema klase
Il (kada se koristi opcioni adapter

naizmenicne struje)

Primenjeni deo Tip BF (manzetna za ruku)

Napomena

« Ove specifikacije se mogu menjati bez najave.

« Ovaj aparat je klini¢ki ispitan u skladu sa zahtevima standarda

EN ISO 81060-2:2014 i uskladen je sa standardima

EN ISO 81060-2:2019+A1:2020+A2:2024 (izuzimajuci trudne
pacijentkinje i pacijentkinje sa preeklampsijom). Prilikom klini¢kih
ispitivanja, K5 je kori$¢en na 85 subjekata za odredivanje
dijastolnog krvnog pritiska.

IP klasifikacija predstavlja stepen zastite koju obezbeduje kuciste u
skladu sa standardom IEC 60529. Aparat i opcioni adapter
naizmenicne struje su zasti¢eni od prodiranja ¢vrstih stranih tela
precnika 12,5 mm i veceg, kao na primer prstiju. Aparat i opcioni
adapter naizmenic¢ne struje HHP-CMO1 i HHP-AMO1 su zasti¢eni od
kapi te¢nosti koje padaju vertikalno i koje mogu izazvati probleme
pri normalnom radu. Opcioni adapter naizmenicne struje
HHP-BFHOT1 je zasti¢en od kapi tecnosti koje padaju ukoso i koje
mogu izazvati probleme pri normalnom radu.

Klasifikacija rezima rada je uskladena sa standardom IEC 60601-1.
Ovaj aparat komunicira sa pametnim uredajem pomocu Bluetooth
tehnologije sa niskom potro$njom energije. Uparivanje zahteva
interakciju sa korisnikom, a podaci koji se prenose su sifrovani.

Javlja se bilo koji
drugi problem sa
komunikacijom.

Sledite uputstva prikazana na pametnom
uredaju ili posetite odeljak ,Help” (Pomo¢) u
aplikaciji ,OMRON connect” radi dodatne
pomoci. Ako se problem i dalje nastavi,
obratite se prodavcu ili distributeru

kompanije OMRON.

Javlja se bilo koji
drugi problem.

Pritisnite taster [START/STOP] da biste iskljuili
aparat, a zatim ga ponovo pritisnite da biste
obavili merenje. Ako se problem nastavi,
uklonite sve baterije i sacekajte 30 sekundi.
Zatim ponovo postavite baterije. Ako se
problem i dalje nastavi, obratite se prodavcu
ili distributeru kompanije OMRON.

Informacije o interfejsu za bezi¢nu komunikaciju

Opcija za Bluetooth na proizvodu koristi se za povezivanje
namenskih aplikacija na mobilnim telefonima u cilju sinhronizacije
podataka o datumu/vremenu mobilnog uredaja na proizvod i u cilju
sinhronizacije izmerenih podataka proizvoda na mobilni telefon.
Dalje rukovanje podacima na mobilnom telefonu korisnik obavlja po
sopstvenom nahodenju. Ovaj proizvod radi u nelicenciranom
opsegu za industrijske, nau¢ne i medicinske primene od 2,4 GHz i
svako trece lice moze presretnuti radio-talase, sa namerom ili
slucajno, u bilo koje nepoznate svrhe. U slucaju kori$¢enja ovog
proizvoda u blizini drugih bezi¢nih uredaja kao sto su mikrotalasna
pecnica i bezi¢ni LAN, koji rade na istom opsegu frekvencije kao i
ovaj proizvod, postoji moguénost da e se javiti smetnje. Ako se jave
smetnje, prekinite rad drugih uredaja ili premestite ovaj proizvod
dalje od drugih bezi¢nih uredaja pre pokusaja korisc¢enja.

2 Ogranic¢ena garancija

Hvala vam na kupovini proizvoda kompanije OMRON. Ovaj proizvod
je napravljen od visoko kvalitetnih materijala, vrlo pazljivim
postupcima. Namenjen je da pruzi visok stepen udobnosti, pod
uslovom da se njime pravilno rukuje i da se odrzava kao sto je
navedeno u uputstvu za upotrebu.
Kompanija OMRON daje garanciju od 5 godine od datuma kupovine
na ovaj proizvod. Kompanija OMRON garantuje za sastavljanje, izradu
i materijale ovog proizvoda. Tokom ovog garantnog perioda,
kompanija OMRON ce bez naplate radaili delova popraviti ili zameniti
neispravan proizvod ili bilo koji njegov neispravan deo.

Garancija ne pokriva nista od sledeceg:

5 Pravilno odlaganje ovog proizvoda
(Otpad elektri¢ne i elektronske opreme)

Prikaz/problem

Moguci uzrok

Resenje

E

se pojavljuje ili se
manzetna za ruku ne
naduvava.

Taster [START/STOP]
je pritisnut pre nego
sto je manzetna za
ruku postavljena.

Ponovo pritisnite
taster [START/STOP]
da biste iskljucili
aparat.

Utika¢ za vazduh nije
do kraja ubacen u
aparat.

Cvrsto prikljucite
utikac creva za
vazduh.

Manzetna za ruku nije
pravilno postavljena.

Pravilno postavite
manzetnu za ruku, a
zatim obavite jo$
jedno merenje.
Pogledajte odeljak 6
uputstva za
upotrebu 2.

Manzetna za ruku
ispusta vazduh.

Zamenite manzetnu
za ruku novom.
Pogledajte odeljak 13
uputstva za
upotrebu 2.

Ed

se pojavljuje ili
merenje ne moze da
se obavi nakon
naduvavanja
manzetne za ruku.

Ako se pomerate ili
pricate tokom
merenja, manzetna za
ruku se nece dovoljno
napumpati.

Sistolni pritisak je
iznad 210 mmHg i
merenje ne moze da
se obavi.

Ostanite mirniine
govorite tokom
merenja. Ako se
oznaka ,E2" vise puta
pojavi, ru¢no
naduvajte manzetnu
na vrednost sistolnog
pritiska koja je za 30
do 40 mmHg veca od
prethodnog rezultata
merenja. Pogledajte
kraj uputstva za
upotrebu 2.

E3

se pojavljuje

Manzetna za ruku se
napumpala na
vrednost koja
premasuje
maksimalni
dozvoljeni pritisak.

Nemojte dodirivati
manzetnu za ruku i/ili
savijati crevo za
vazduh tokom
merenja. Ako
manzetnu za ruku
naduvavate ru¢no,
pogledajte kraj
uputstva za
upotrebu 2.

A. Troskove i rizike transporta.

B. Troskove popravki i/ili kvarova koji proisteknu iz popravke od
strane neovlas¢enog lica.

C. Periodi¢ne provere i odrzavanje.

D. Pokvarene ili istroSene opcione delove ili druge dodatke osim
glavnog aparata, osim ako je drugacije izri¢ito prethodno
navedeno u garanciji.

E. Troskove proistekle iz odbijanja tuzbe (ti troskovi ¢e biti naplaceni).

F. Stetu bilo koje vrste, uklju¢ujucili¢nu $tetu nastalu slu¢ajnoiili usled
nepravilne upotrebe.

G. Usluga bazdarenja nije uracunata u garanciju.

H. Opcioni delovi imaju garanciju u trajanju od jedne (1) godine od
datuma kupovine. Opcioni delovi ukljucuju, ali nisu ograniceni na
sledece predmete: manzetna i crevo manzetne.

Ukoliko vam zatreba neka usluga pokrivena garancijom, obratite se
distributeru od kog ste kupili proizvod ili ovlas¢enom distributeru
kompanije OMRON. Koristite adrese navedene na pakovanju
proizvoda / literaturi prilozenoj uz proizvod ili adrese
specijalizovanog maloprodajnog objekta. Ako imate problema sa
nalazenjem korisni¢kog servisa kompanije OMRON, informacije za

kontakt potrazite na nasoj veb-lokaciji (www.omron-healthcare.com).

Popravka ili zamena pod garancijom ne dovode do produzenja ili
obnove garantnog perioda.

Garancija se priznaje samo ako vratite kompletan proizvod sa
originalnom fakturom/ra¢unom koji je kupac dobio u
maloprodajnom objektu.

3 Odrzavanje

3.1 Odrzavanje

Da biste zastitili aparat od ostecenja, postujte smernice navedene u
nastavku:

Garancija se ponistava nakon pravljenja izmena ili modifikacija koje
nisu odobrene od strane proizvodaca.

/\ Mere opreza
NE rastavljajte i ne pokusavajte da popravite aparat ili druge
komponente. Ovo moze prouzrokovati neprecizno merenje.

3.2 Skladistenje

« Aparat i ostale komponente Cuvajte na cistoj, sigurnoj lokaciji.

« Pazljivo savijte cev¢icu za vazduh u manzetnu za ruku. Napomena:
Nemojte prekomerno uvijati ili previjati crevo za vazduh.

« Nemojte skladistiti aparat i ostale komponente:

- ako su aparat i ostale komponente mokre.

- Na mestima izlozenim preterano visokim temperaturama,
vlaznosti, direktnoj suncevoj svetlosti, prasini ili korozivnim
isparenjima, kao $to je izbeljivac.

- Na mestima izlozenim vibracijama ili udarcima.

3.3 Brisanje aparata

« Ne koristite nikakva abrazivna ili isparljiva sredstva.

« Koristite meku, suvu krpu ili meku krpu navlazenu blagim
(neutralnim) deterdZentom za brisanje aparata i manzetne za ruku,
a zatim ih prebrisite suvom krpom.

+ Ne perite i ne potapajte aparat ili manzetnu za ruku ili druge
komponente u vodu.

« Ne koristite benzin, razredivace ili sli¢ne rastvarace za brisanje
aparata i manZetne za ruku ili drugih komponenti.

3.4 Kalibracija i odrzavanje

« Ta¢nost ovog aparata za merenje krvnog pritiska je pazljivo
isprobana i on je napravljen za dug vek trajanja.

« Uglavnom se preporucuje da aparat pregledate svake dve godine
kako biste osigurali njegov ispravan rad i ta¢nost. Obratite se
ovlas¢enom prodavcu kompanije OMRON ili korisnic¢koj sluzbi
kompanije OMRON na adresu navedenu na pakovanju iliu
prilozenoj literaturi.

Ova oznaka prikazana na proizvodu ili u njegovoj
literaturi, ukazuje da ga na kraju radnog veka ne treba
uklanjati sa drugim ku¢nim otpadom.

Da biste sprecili moguce nanosenje Stete Zivotnoj
sredini ili ljudskom zdravlju usled nekontrolisanog
bacanja otpada, molimo vas da odvojite ovaj proizvod
od ostalih vrsta otpada i odgovorno ga reciklirate kako
biste potpomogli odrzivu ponovnu upotrebu
materijalnih resursa.

Korisnici aparata u ku¢nom okruzenju treba da se obrate prodavcu
od kojeg su kupili ovaj proizvod ili lokalnoj drzavnoj sluzbi da bi
saznali detalje o tome gde i kako mogu da vrate ovaj artikal na
reciklazu koja je bezbedna po Zivotnu sredinu.

Poslovni korisnici treba da se obrate dobavljacu i provere uslove
kupoprodajnog ugovora. Ovaj proizvod ne treba mesati sa drugim
komercijalnim otpadom namenjenim za bacanje.

6 Vazne informacije u vezi sa elektro-
magnetnom kompatibilnos¢u (EMK)

Ovaj uredaj ispunjava zahteve standarda elektromagnetne
kompatibilnosti (EMK) EN 60601-1-2:2015+A1:2021.

Dodatna dokumentacija u skladu sa ovim EMK standardom je
dostupna na veb sajtu
https://healthcare.omron.com/electro-magnetic-compatibility
Informacije o EMK za ovaj uredaj pogledajte na veb-lokaciji.

7 Smernice i deklaracija proizvodaca

+ Ovim putem kompanija OMRON HEALTHCARE Co., Ltd. izjavljuje da
je ovaj uredaj u skladu sa Direktivom 2014/53/EU.

+ Kompletan sadrzaj EU deklaracije o usaglasenosti je dostupan na
sledecoj internet adresi: www.omron-healthcare.com

+ Ovaj proizvod kompanije OMRON proizveden je u skladu sa strogim
sistemom kvaliteta kompanije OMRON HEALTHCARE Co.,, Ltd., Japan.
Najbitniji deo OMRON aparata za merenje krvnog pritiska — senzor
pritiska — proizvodi se u Japanu.

« Prijavite proizvodacu i nadleznim organima drzave ¢lanice u kojoj
se nalazite sve ozbiljne incidente do kojih je doslo u vezi sa ovim
aparatom.

OMmRON

Tensiometru automat pentru brat

M2+ Connect (HEM-7188T1-LE)

Manual de instructiuni 1: Informatii privind siguranta si alte informatii

Pentru informatii privind simbolurile, consultati sectiunea ,Descrierea simbolurilor”.

3

Intelli
\ sense

Introducere

Va multumim cd ati achizitionat tensiometrul automat pentru brat
OMRON. Acest tensiometru utilizeaza metoda oscilometrica de
masurare a tensiunii arteriale. Adicd, acest monitor detecteaza circulatia

sangelui prin artera brahiala si converteste miscarile intr-o citire digitala.

Instructiuni de siguranta

Acest manual de instructiuni va ofera informatii importante despre
tensiometrul automat pentru brat OMRON. Pentru a asigura utilizarea
sigura si adecvatd a acestui tensiometru, CITITI si INTELEGETI toate
aceste instructiuni. Daca nu intelegeti aceste instructiuni sau aveti
intrebari, contactati punctul de vanzare sau distribuitorul
OMRON inainte de aincerca sa utilizati acest tensiometru. Pentru
informatii detaliate privind tensiunea dumneavoastra arteriala,
consultati medicul.

Utilizarea corespunzatoare

Utilizarea prevazuta

Acest aparat este un monitor digital recomandat pentru masurarea
tensiunii arteriale si a pulsului la pacientii adulti. Dispozitivul
detecteaza bataile neregulate ale inimii in timpul masurarii si indica
acest lucru printr-un simbol cu rezultatul masuratorii.

Pacienti vizati

Pacienti adulti

Utilizatorii vizati

Persoane adulte (inclusiv pacienti) care pot intelege acest manual de
instructiuni.

Beneficiu clinic

Presiunea arteriala a pacientului poate fi masurata intr-un mod
neinvaziv, acasa.

Tip de utilizare

Acest tensiometru este destinat utilizarilor multiple pe mai multi
pacienti.

Limitare

Circumferinta bratului pacientului trebuie sa fie de 17 - 42 cm.
Indicatii

Acest dispozitiv poate fi utilizat de persoane sanatoase, pacienti cu
hipertensiune, persoane care doresc sa-si monitorizeze starea de
sdnatate, in mediul casnic, in scopul mdsurarii tensiunii arteriale si a
pulsului.

Primirea si verificarea

Scoateti tensiometrul si celelalte componente din ambalaj si verificati
daca prezinta deteriorari. NU UTILIZATI tensiometrul sau celelalte
componente dacd sunt deteriorate; in acest caz, contactati punctul de
vanzare sau distribuitorul OMRON.

Informatii importante referitoare la siguranta

Tnainte de a utiliza acest tensiometru, cititi Informatiile importante
privind siguranta din acest manual de instructiuni. Din motive de
siguranta, respectati cu strictete specificatiile din acest manual cu
instructiuni.
Pastrati-l pentru consultare ulterioard. Pentru informatii detaliate
privind tensiunea dumneavoastra arteriala, consultati medicul.
Contraindicatii
« NU utilizati aparatul pe un brat ranit sau un brat supus unui
tratament medical.
« NU infasurati mansonul pe brat in timpul administrarii intravenoase
a unor substante sau in timpul unei transfuzii sangvine.
« NU UTILIZATI aparatul pe bebelusi, nou nascuti, copii sau persoane
care nu isi pot exprima intentiile.

Efecte secundare

« Efectuarea de mdsuratori mai des decat este necesar poate produce
vanatai cauzate de interferenta cu fluxul sanguin.
« Umflarea la o presiune mai mare decat cea necesara ar putea cauza
echimoze la nivelul bratului, in locul aplicarii mansonului. NOTA:
pentru informatii suplimentare, consultati paragraful ,Daca
tensiunea dumneavoastra sistolica este mai mare de 210 mmHg"”
de la finalul manualului de instructiuni 2.
« Incetati utilizarea tensiometrului si contactati medicul daca
prezentati iritatii ale pielii sau disconfort.
Indica o situatie potential
periculoasa care, daca nu este

AAvertisment evitata, poate avea ca rezultat
decesul sau vatamarea corporala
grava.

« NU va ajustati medicatia (si nici nu modificati modul in care luati
orice fel de medicament sau tratament) pe baza valorilor afisate de
acest tensiometru. Luati medicamentele in modul prescris de
medic. NUMAI un medic este calificat sa diagnosticheze si sa trateze
hipertensiunea arteriala si afectiunile cardiace.

« NICIODATA nu v diagnosticati sau tratati pe baza rezultatelor
madsurate. Contactati INTOTDEAUNA medicul.

« Daca prezentati simptome in acest sens sau daca aveti dubii,
consultati medicul.

« NU amanati/intrerupeti controalele regulate sau vizitele la medic
bazandu-va pe rezultatele obtinute de la acest tensiometru.

« NU utilizati acest tensiometru in zone care contin echipament
chirurgical de inalté frecventd (HF), echipament de imagistica prin
rezonanta magnetica (RMN), computer tomograf (CT). Acest lucru
poate determina functionarea incorectd a tensiometrului si/sau
prezentarea de date eronate.

« NU utilizati acest tensiometru in medii bogate in oxigen sau in
apropierea gazului inflamabil.

« Consultati medicul dumneavoastra inainte de a utiliza acest
tensiometru daca aveti aritmii comune, de exemplu extrasistole
atriale sau ventriculare sau fibrilatii atriale, scleroza arteriald,
insuficienta circulatorie, diabet, sarcind, pre-eclampsie, boala
renald. TINETI CONT de faptul ca oricare dintre aceste afectiuni pe
langa faptul ca PACIENTUL se miscd, tremurd, are frisoane, poate
afecta valorile mdsurate.

« Pentru a evita strangularea, nu tineti tubul de aer si cablul
adaptorului de CA la indeména bebelusilor, a nou-néscutilor si a
copiilor.

« Acest produs contine piese de mici dimensiuni care, daca sunt
inghitite de bebelusi, nou-ndscuti sau copii, pot cauza sufocarea.

Transmiterea datelor
« Acest produs emite frecvente radio (RF) in banda de 2,4 GHz.
NU UTILIZATI acest produs in locatii unde RF este restrictionata,
cum ar fi in aeronave sau in institutii spitalicesti. Dezactivati functia
Bluetooth® de pe acest tensiometru sau scoateti bateriile si
deconectati adaptorul de CA in zonele cu restrictii RF.
Manipularea si utilizarea adaptorului de CA
(accesoriu optional)

« NU folositi adaptorul de CA dacé tensiometrul sau cablul
adaptorului de CA este deteriorat. Daca tensiometrul sau cablul
este deteriorat, intrerupeti alimentarea cu energie si deconectati
imediat adaptorul de CA.

« Conectati adaptorul de CA la o priza de alimentare cu tensiune
corespunzatoare. A NU se utiliza intr-o prizd multipla. B

« La conectarea si deconectarea la/de la priza, nu atingeti NICIODATA
cu mainile ude adaptorul de CA.

+ NU demontati si NU incercati sé reparati adaptorul de CA.

Manipularea si utilizarea bateriilor
« Nu lasati bateriile la indemana bebelusilor, nou-nascutilor si
copiilor.

Indica o situatie potential
periculoasa care, daca nu este
evitata, poate avea ca urmare
ranirea usoara sau moderata a
utilizatorului sau pacientului, sau
deteriorarea echipamentului sau a
altor bunuri materiale.

« Consultati medicul inainte de a utiliza acest tensiometru pe un brat
unde este prezent un dispozitiv de acces sau terapie intravascular(a)
sau un sunt arterio-venos (A-V), din cauza interferentei temporare cu
fluxul sanguin, care ar putea duce la raniri.

« Dacd ati suferit o operatie de mastectomie sau de inlaturare a unui
ganglion limfatic, consultati medicul inainte de a utiliza
tensiometrul.

« Consultati medicul inainte de a utiliza acest tensiometru daca aveti
probleme grave de circulatie sanguina sau boli de sange deoarece
umflarea mansonului poate provoca vanatai.

« Umflati mansonul DOAR cand acesta este aplicat pe brat.

« Scoateti mansonul de pe brat daca acesta nu incepe sa se dezumfle
in timpul masurarii.

« NU FOLOSITI acest tensiometru in alt scop decat masurarea
tensiunii arteriale.

« In timpul efectudrii mdsuratorilor, asigurati-vd ca nu se afla niciun
dispozitiv mobil sau orice alt dispozitiv electric care emite campuri
electromagnetice pe o razé de 30 cm in jurul acestui tensiometru.
Acest lucru poate determina functionarea incorectd a
tensiometrului si/sau prezentarea de date eronate.
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Afisaj

Buton [Memorie] (Conectare)
Buton [START/STOP]
Compartimentul bateriilor

Mufa pentru adaptorul de c.a.
(pentru adaptorul optional de c.a.)

Mufa de aer
Manson pentru brat

Fisa pentru aer

SICIVEGIOIIOIO

Tub de aer

+ NU DEMONTATI si nu incercati sa reparati acest tensiometru sau
alte componente. In caz contrar, rezultatele pot fi eronate.
NU UTILIZATI tensiometrul intr-o locatie unde exista umiditate sau

risc de stropire cu apa. Acest lucru poate deteriora acest tensiometru.

« NU utilizati aceste tensiometru intr-un vehicul in miscare, de

exemplu in masina sau avion.

Nu scdpati pe jos si nu supuneti tensiometrul la socuri sau la vibratii

puternice.

« NU utilizati acest tensiometru in locuri cu umiditate ridicatd sau
scdzutd sau cu temperaturi ridicate sau scazute. Consultati
sectiunea 4.

« In timpul masurarii, observati bratul pentru a vé asigura ca

tensiometrul nu afecteaza un timp indelungat circulatia sangelui.

NU UTILIZATI acest tensiometru in acelasi timp cu un alt echipament

medical electric (ME). Acest lucru poate determina functionarea

incorectd a dispozitivelor si/sau prezentarea de date eronate.

Cu cel putin 30 de minute inainte de mdsurarea tensiunii arteriale,

nu faceti baie, nu consumati alcool sau cofeind, nu fumati, nu faceti

efort fizic si nu mancati.

Odihniti-va cel putin 5 minute, inainte de a face o masurare.

Indepdrtati imbracamintea stransa sau groasa de pe brat in timp ce

efectuati mdsurarea.

Stati linistit si NU vorbiti in timp ce se efectueaza o masurare.

Utilizati tensiometrul NUMAI pe persoane ale céror circumferinte

ale bratului sunt in limitele specificate ale mansonului.

Asigurati-va cd acest tensiometru a fost aclimatizat la temperatura

camerei inainte de a efectua o mdsurare. Efectuarea unei masurari

dupa o modificare extrema a temperaturii ar putea duce la o

valoare inexacta. Este recomandat sd asteptati timp de aproximativ

2 ore pentru ca tensiometrul sa se incalzeascd sau sa se raceasca

atunci cand tensiometrul este utilizat intr-un mediu cu o

temperatura care respecta conditiile de functionare dupa ce este

depozitat fie la temperatura maxima, fie la temperatura minima de
depozitare. Pentru informatii suplimentare privind temperatura de

functionare si de depozitare/transport, consultati sectiunea 4.

NU UTILIZATI acest tensiometru dupa expirarea perioadei de

valabilitate. Consultati sectiunea 4.

NU indoiti excesiv mansonul pentru brat si tubul de aer.

NU indoiti si nu rasuciti tubul de aer in timp ce efectuati o masurare.

Acest lucru poate provoca leziuni prin intreruperea fluxului sangvin.

Pentru a deconecta conectorul de aer, trageti de conectorul de aer

din plastic de la baza tubului, nu de tub.

Utilizati NUMAI adaptorul de CA, mansonul, bateriile si accesoriile

specificate pentru acest tensiometru. Utilizarea unui adaptor de CA,

a unui manson si a unor baterii nerecomandate poate determina

deteriorarea tensiometrului si/sau poate fi periculoasd pentru acesta.

La acest tensiometru, folositi DOAR mansonul pentru brat aprobat.
Folosirea altor mansoane pentru brat ar putea avea drept efect
obtinerea de valori incorecte.

Cititi si respectati specificatiile de la paragraful ,Eliminarea corecta
a acestui produs” din sectiunea 5 atunci cand eliminati aparatul si
orice accesorii sau componente optionale uzate.

Transmiterea datelor

« NU inlocuiti bateriile si nu deconectati adaptorul de CA in timp ce
valorile masurate sunt transferate pe dispozitivul dumneavoastra
inteligent. Acest lucru poate duce la functionarea incorecta a
acestui tensiometru si la neefectuarea transferului datelor privind
tensiunea arteriala.

Manipularea si utilizarea adaptorului de CA
(accesoriu optional)

« Introduceti adaptorul de CA in priza pana la capat.

« Cand deconectati adaptorul de CA de la priza, trageti cu grija de
adaptorul de CA. NU trageti de cablul adaptorului de CA.

« Cand manipulati cablul adaptorului de CA:

NU il deteriorati. / NU il distrugeti. / NU il modificati. / NU il taiati. /
NU il indoiti si NU il trageti excesiv. / NU il rasuciti. / NU il utilizati dacd
este adunat intr-un manunchi. / NU il asezati sub obiecte grele.

« Stergeti praful de pe adaptorul de CA.

« Deconectati adaptorul de CA daca nu il utilizati.

« Deconectati adaptorul de CA inainte de a sterge tensiometrul.

Manipularea si utilizarea bateriilor

« NU INTRODUCETI bateriile cu polaritatile inversate.

« Cu acest tensiometru, folositi NUMAI 4 baterii alcaline sau cu
mangan ,AA”.NU FOLOSITI alte tipuri de baterii. NU FOLOSITI
concomitent baterii noi si vechi. NU FOLOSITI concomitent diferite
marci de baterii.

« Scoateti bateriile dacé nu veti utiliza tensiometrul pentru o
perioadd lungd de timp.

« Dacd electrolitul bateriilor intrd in contact cu ochii, clatiti imediat cu
multa apa curatd. Consultati medicul imediat.

« Daca electrolitul bateriilor intra in contact cu pielea, clatiti imediat
cu multa apa curatd, calda. Daca iritatia, leziunea sau durerea
persista, consultati medicul.

« NU UTILIZATI bateriile dupa data de expirare.

« Verificati periodic bateriile pentru a va asigura ca acestea sunt intr-o
stare bund de functionare.

Observatii generale
« Pentru a opri o masuratoare, apasati butonul [START/STOP] in
timpul efectudrii unei masuratori.
« Cand efectuati o masuratoare pe bratul drept, tubul de aer ar trebui
sa fie la nivelul cotului. Fiti atenti sé nu vé odihniti méana pe tubul de
aer.

« Tensiunea arteriala a bratului drept poate fi diferitd de cea a bratului
stang, lucru care poate determina inregistrarea unei valori de
masurare diferite. Efectuati intotdeauna masuratorile pe acelasi
brat. Dacé valorile dintre cele doud brate difera foarte mult,
intrebati medicul ce brat sa folositi pentru masurare.

« Retineti cd OMRON nu va fi responsabil pentru pierderea datelor
si/sau a informatiilor din aplicatie.

+ ,OMRON connect” este singura aplicatie pe care va recomandam sd
o utilizati cu tensiometrul, pentru a transfera corect datele.

« Atunci cand folositi un adaptor de CA optional, aveti grija sa nu
asezati tensionate intr-un loc in care conectarea si deconectarea
adaptorului de CA este dificil de realizat.

Afisaj/Problema

Cauza posibila

Solutie

Ec

apare sau mdsurdtoa
rea nu poate fi
finalizata dupa ce se
umfla mansonul.

Daca va miscati sau
vorbiti in timpul
efectuarii unei
madsuratori, mansonul
pentru brat nu se va
umfla suficient.

Tensiunea sistolica
este de peste

210 mmHg sinu
poate fi efectuata o
masuratoare.

Rémaneti nemiscat si
nu vorbiti in timpul
masuratorii. Daca ,E2"
apare in mod repetat,
umflati manual
mansonul pana cand
tensiunea sistolica
ajunge la 30 pana la
40 mmHg peste
rezultatul ultimelor
dumneavoastra
masuratori. Consultati
informatiile de la
finalul manualului de
instructiuni 2.

E3

apare

Mansonul pentru brat
este umflat excesiv,
depasind presiunea
maxima permisa.

Nu atingeti mansonul
si/sau nu indoiti tubul
de aerin timp ce
efectuati o masurare.
Daca umflati manual
mansonul, consultati
informatiile de la
finalul manualului de
instructiuni 2.

EY

apare

Daca va miscati sau
vorbiti in timpul
madsuratorii, se
produc vibratii care
perturba
mdsuratoarea.

Ramaneti nemiscat si
nu vorbiti in timpul
masuratorii.

ES

apare

Frecventa pulsului nu
este detectata corect.

Amplasati corect
mansonul pentru
brat, apoi efectuati o
altd masurare.
Consultatisectiunea 6
din manualul de
instructiuni 2.
Ramaneti nemiscat si
stati asezat corect in
timpul masuratorii.

Er

apare

Tensiometrul s-a
defectat.

Apasati din nou
butonul [START/STOP].
Daca ,Er” aparein
continuare, contactati
punctul de vanzare
sau distribuitorul
OMRON.

Tensiometrul nu se
poate conecta la un
dispozitiv inteligent
sau nu poate
transmite datein mod

Urmati instructiunile
indicate in aplicatia
+OMRON connect”.
Dacé, dupd ce ati
verificat aplicatia,
LErr”inca apare,
contactati punctul de

3

nu clipeste in timpul
masurarii

Frecventa pulsului nu
este detectata corect.

apare corect. vanzare sau
distribuitorul
OMRON.
Amplasati corect
mansonul pentru
brat, apoi efectuati o
apare alta masurare.

Consultatisectiunea 6
din manualul de
instructiuni 2.
Rémaneti nemiscat si
stati asezat corect in
timpul masuratorii.
Dacd simbolul de
batai neregulate ale

mnmii,, apare

in continuare, este
recomandat sa
consultati medicul.

P

se aprinde
intermitent

Tensiometrul
asteapta asocierea cu
dispozitivul
inteligent.

Consultati sectiunea s
amanualului de
instructiuni 2, pentru
a asocia tensiometrul
cu dispozitivul
dumneavoastra
inteligent sau apasati
butonul [START/STOP]
pentru a anula
asocierea si
dezactivati
tensiometrul.

se aprinde
intermitent

+ Mai mult de 24 de
valori masurate nu
sunt transferate.

+ Tensiometrul
dumneavoastrd nu
este asociat cu un
dispozitiv
inteligent.

+ Bateriile au fost
inlocuite.

Asociati sau
transferati valorile
masurate in aplicatia
,OMRON connect”,
astfelincat sa le puteti
pdastra in memoria
aplicatiei; acest
simbol va disparea.

]

se aprinde
intermitent

Bateriile au un nivel
scazut.

Se recomanda sa
inlocuiti toate cele

4 baterii cu unele noi.
Consultatisectiunea 4
din manualul de
instructiuni 2.

AT
| Si
apare sau
tensiometrul este
opritin mod
neasteptat in timpul
unei masurari.

Nu apare nimic pe
afisajul
tensiometrului.

Bateriile sunt
descércate.

Inlocuitiimediat toate
cele 4 baterii cu unele
noi. Consultati
sectiunea 4 din
manualul de
instructiuni 2.

Polaritatile bateriei nu
sunt aliniate
corespunzator.

Verificati instalarea
bateriei pentru o
amplasare
corespunzatoare.
Consultatisectiunea 4
din manualul de
instructiuni 2.

Tensiunea arteriala variaza in mod constant.
Multi factori, inclusiv stresul, ora si/sau modul
n care aplicati mansonul pentru brat pot
afecta tensiunea dumneavoastrd arteriala.
Consultati sectiunile 2, 6 si 7 din manualul de
instructiuni 2.

Valorile masurate
apar prea sus sau
prea jos.

3.2 Depozitarea

+ Depozitati tensiometrul si celelalte componente intr-un loc curat si
sigur.

« Pliati usor tubul de aer in mansonul pentru brat. Nota: Nu indoiti
sau pliati prea mult tubul de aer.

+ Nu depozitati tensiometrul si celelalte componente:

- Dacd tensiometrul si celelalte componente sunt ude.

- In locatii expuse la conditii extreme de temperatura, umiditate,
radiatii solare directe, praf sau vapori corozivi, de exemplu
provenind de la solutiile de albire.

- In locatii expuse la vibratii sau socuri.

3.3 Stergerea tensiometrului

+ Nu utilizati substante de curatare abrazive sau volatile.

- Utilizati o laveta moale uscata sau o laveta moale umezita cu
detergent neagresiv (neutru), pentru a sterge tensiometrul si
mansonul pentru brat, apoi stergeti-le cu o lavetd uscata.

+ Nu spalati si nu scufundati tensiometrul si mansonul pentru brat
sau celelalte componente in apa.

+ Nu folositi benzina, diluanti sau solventi similari pentru a sterge
tensiometrul si mansonul pentru brat sau celelalte componente.

3.4 Calibrare siservice

« Precizia acestui tensiometru a fost testata cu atentie, acesta fiind
conceput pentru o durata de viata indelungata.

« In general, se recomanda verificarea aparatului la fiecare doi ani
pentru a asigura functionarea corespunzatoare si precizia acestuia.
Consultati distribuitorul autorizat OMRON sau Departamentul de
servicii pentru clienti al firmei OMRON la adresele indicate pe
ambalaj sau in documentatia livrata impreuna cu aparatul.

4 Specificatii

Categoria de produs Tensiometru electronic

Descrierea produsului Tensiometru automat pentru brat

Model (Cod) M2+ Connect (HEM-7188T1-LE)

Afisare Afisaj LCD digital

Interval de presiune
manson

0-299 mmHg

Intervalul de masurare a
tensiunii arteriale

SYS (Tensiune sistolicd):
ntre 60 si 260 mmHg
DIA (Tensiune diastolica):
intre 40 5i 215 mmHg

Intervalul de masurare a
pulsului

intre 40 si 180 batai/minut.

Precizie Tensiune: +3 mmHg

Puls: £5% din valoarea afisata

Metoda de masurare Metoda oscilometrica

Metoda de transmitere Bluetooth® Low Energy

Comunicare fara fir Gama de frecvente: 2,4 GHz
(2400 - 2483,5 MHz)/
Modulare: GFSK

Putere iradiata efectiva: < 20 dBm

Mod de functionare Operare continud

Tensiometru: IP21

Adaptor de CA optional:

P21 (HHP-CMO01/HHP-AMO1) sau
IP22 (HHP-BFHO1)

Clasificare IP

Valoare nominala 6VCC4W

Sursa de alimentare 4 baterii tip ,AA” de 1,5 V sau
adaptor de CA optional
(CAINTRARE 100 - 240V 50 - 60 Hz

0,12-0,065A)

Durata de viatd a
acumulatorului

Aproximativ 900 de masuratori
(folosind noile baterii alcaline si
mansonul inclus in pachet. In functie
de tipul de baterie si de manson.)

Perioada de valabilitate
(duratd de viata utild)

Tensiometru: 5 ani sau la atingerea a
30.000 de utilizari. / Manson: 5 ani sau
la atingerea a 10.000 de utilizari. /
Adaptor optional de CA: 5 ani

Intre +10 5i +40°C/
Intre 15% i 90% UR (férd condensare) /
Intre 800 si 1060 hPa

Conditii de lucru

Conditii de depozitare/ Intre -20 si +60 °C / Intre 10 si 90% UR

transport (fara condensare)
Greutate Tensiometru: aproximativ 260 g
(fara baterii)
Manson: aprox. 170 g
Dimensiuni Tensiometru: aprox. 98 mm (1) x

79 mm () x 138 mm (L) /
Manson: aprox. 145 mm x 594 mm
(tub de aer: 750 mm)

Circumferinta mansonului
aplicabild in cazul
tensiometrului

intre 17 si 42 cm
(mansonul inclus: intre 22 si 42 cm)

Memorie Stocheaza pana la 30 de valori de
masurare
Cuprins Tensiometru, manson (HEM-RML31),

4 baterii ,AA", manual de instructiuni
1si2

Protectie impotriva
socurilor electrice

Echipament ME cu alimentare interna
(atunci cand se folosesc doar bateriile)
Echipament ME din clasa Il (cand este
utilizat adaptorul optional de CA)

Piesa aplicata Tip BF (manson)

Nota

« Aceste specificatii pot fi modificate fara nicio notificare.

« Acest tensiometru este testat clinic in conformitate cu cerintele
standardului EN ISO 81060-2:2014 si respectd standardele

EN ISO 81060-2:2019+A1:2020+A2:2024 (exceptie facand
pacientele insarcinate si cu preeclampsie). In studiul de validare
clinica, K5 s-a utilizat pe 85 de subiecti, pentru determinarea
tensiunii diastolice.

Clasificarea IP reprezinta gradul de protectie asigurat prin carcasa in
conformitate cu IEC 60529. Tensiometrul si adaptorul optional de
CA sunt protejate impotriva impactului cu corpurile strdine solide
cu diametrul de 12,5 mm si mai mari precum un deget.
Tensiometrul si adaptorul optional de CA HHP-CMO1 si HHP-AMO1
sunt protejate impotriva caderii verticale a picaturilor de apa care ar
putea cauza probleme in timpul functionarii normale. Un adaptor
optional de CA HHP-BFHO1 este protejat impotriva caderii oblice a
picaturilor de apa care ar putea cauza probleme in timpul
functionarii normale.

Clasificarea modului de functionare este in conformitate cu

IEC 60601-1.

Acest tensiometru comunica cu dispozitivul inteligent la care este
asociat utilizand Bluetooth Low Energy. Asocierea necesita
interactiunea cu utilizatorul, iar datele transmise sunt criptate.

Urmati instructiunile afisate pe dispozitivul
inteligentsau vizitati sectiunea ,Help” (Ajutor)

Apare orice alt din aplicatia L,OMRON connect’, pentru ajutor

Eg%&imgge suplimentar. Daca problema persista,
: contactati punctul de vanzare sau
distribuitorul OMRON.
Apasati butonul [START/STOP] pentru a opri
tensiometrul, apoi apasati-l din nou pentru a
« efectua o masuratoare. Daca problema
ﬁfoaglee?nglta persistd, scoateti toate bateriile si asteptati

30 de secunde. Apoi reinstalati bateriile. Daca
problema persista, contactati punctul de
vanzare sau distribuitorul OMRON.

Informatii privind interferentele in comunicatiile fara fir
Optiunea Bluetooth a produsului este utilizata pentru conectarea la
aplicatiile dedicate ale dispozitivelor mobile pentru a sincroniza
datele referitoare la daté/ora de la dispozitivul mobil la produs, si
pentru a sincroniza datele de masurare de la produs la dispozitivul
mobil. Gestionarea ulterioara a datelor de pe dispozitivul mobil tine
de discretia utilizatorului. Acest produs functioneaza pe o banda ISM
fard licenta, la 2,4 GHz, in cazul careia pérti terte pot intercepta
undele radio, intentionat sau nu, cu scop necunoscut. In cazul in care
acest produs este utilizat in apropierea altor dispozitive fara fir, cum
ar fi cuptorul cu microunde si reteaua LAN faré fir, care functioneaza
pe aceeasi banda de frecvente ca acest produs, exista posibilitatea
aparitiei de interferente. Dacad se produc interferente, opriti
functionarea celorlalte dispozitive sau mutati acest produs departe
de alte dispozitive fara fir inainte de a incerca sa il utilizati.

Manipularea si utilizarea bateriilor
« Eliminarea bateriilor uzate trebuie efectuata in conformitate cu
reglementarile locale.

« Este posibil ca bateriile furnizate sa aibd o durata de viatd mai scurtd

decét bateriile noi.

« Inlocuirea bateriilor nu va sterge valorile misurate anterior.

1 Mesaje de eroare si depanarea

Daca, in timpul efectuarii masuratorii, apare oricare dintre problemele
indicate mai jos, verificati sa nu existe dispozitive electrice pe o raza de
30 cm. Dacé problema persistd, consultati tabelul de mai jos.

Afisaj/Problema

Cauza posibila

Solutie

E

apare sau mansonul
nu se umfla.

Butonul [START/STOP]
a fost apasat in timp
ce mansonul pentru
brat nu era amplasat
pe brat.

Apasati din nou
butonul [START/STOP]
pentru a dezactiva
tensiometrul.

Conectorul de aer nu
este introdus complet
n tensiometru.

Introduceti ferm
conectorul de aer.

Mansonul pentru brat
nu este amplasat
corect.

Amplasati corect
mansonul pentru
brat, apoi efectuati o
altd mdsurare.
Consultatisectiunea 6
din manualul de
instructiuni 2.

Aerul iese din
mansonul pentru
brat.

Tnlocuiti mansonul
pentru brat cu una
noua. Consultati
sectiunea 13 din
manualul de
instructiuni 2.

2 Garantie limitata

Va multumim cd ati cumparat un produs OMRON. Acest produs este
confectionat din materiale de foarte buna calitate si s-a acordat multa
atentie la fabricarea sa. Este proiectat pentru a va oferi un nivel ridicat
de confort, cu conditia sa fie operat si intretinut corect, respectand
instructiunile din manual.

Acest produs este garantat de OMRON pentru o perioada de 5 ani de

la data cumpdrarii. Fabricarea corectd, manopera si materialele

folosite la acest produs sunt garantate de OMRON. In timpul acestei
perioade de garantie OMRON va repara sau inlocui produsul defect
sau orice componente defecte, fara a fi nevoie sa achitati ceva pentru
manopera sau piese.

Garantia nu acopera urmatoarele:

A. Costurile transport si riscurile de transport.

B. Costurile cu reparatiile si/sau defectiunile aparute datorita unor
reparatii efectuate de persoane neautorizate.

C. Verificarile si operatiile de intretinere periodice.

D. Defectiunea sau uzura pieselor optionale sau a altor accesorii decat
dispozitivul in sine, exceptand cazul unor garantii explicite oferite
mai sus.

E. Costurile aparute datorita neacceptarii unei reclamatii (acestea vor
fi achitate).

F. Daunele de orice fel, accidentale sau datorate utilizarii incorecte.

G. Serviciul de calibrare nu este inclus in garantie.

H. Piesele optionale beneficiaza de o garantie de un (1) an din
momentul cumpararii. Printre piesele optionale se numard, fard a se
limita insd la acestea: mansonul si tubul mansonului.

Tn cazul in care solicitati service in garantie va rugdm sa depuneti
cererea la distribuitorul de la care ati cumparat produsul sau la un
distribuitor autorizat OMRON. Pentru adrese consultati ambalajul
produsului/documentatia sau distribuitorul specializat. Daca aveti
dificultati la contactarea serviciului de relatii cu clientii al OMRON,
vizitati site-ul web (www.omron-healthcare.com) pentru a afla
informatiile de contact.

Repararea sau inlocuirea in garantie nu presupune prelungirea sau
reinnoirea perioadei de garantie.

Garantia va fi oferita numai in cazul returnarii produsului complet,
impreuna cu factura originald/bonul de casa emis clientului de cétre
vanzator.

3 intretinere

3.1 Intretinere

Pentru a proteja tensiometrul impotriva deteriorarii, respectati
urmatoarele indicatii:

Modificérile neautorizate de catre producator vor duce la anularea
garantiei.

/\ Precautie

NU DEMONTATI si nu incercati sa reparati acest tensiometru sau alte
componente. In caz contrar, rezultatele pot fi eronate.

5 Eliminarea corecta a acestui produs
(Deseuri de echipamente electrice si
electronice)

Acest marcaj inscriptionat pe produs sau prezent in
documentatia acestuia indica faptul ca nu trebuie
eliminat impreuna cu alte deseuri menajere la sfarsitul
duratei sale de viata.

Pentru a preveni eventuala afectare a mediului
fnconjurator sau a sanatatii oamenilor din cauza
elimindrii necontrolate a deseurilor, va rugam sa

separati acest produs de celelalte tipuri de deseuri si sa

il reciclati in mod responsabil pentru a promova utilizarea
sustenabila a resurselor materiale.

Utilizatorii casnici trebuie sa contacteze distribuitorul de la care au
cumpdrat acest produs sau biroul administratiei locale pentru detalii
referitoare la locul si modul in care pot returna acest produs pentru
a fi reciclat in mod ecologic.

Utilizatorii, persoane juridice, trebuie sa contacteze furnizorul si sa
verifice termenii si conditiile din contractul de cumpérare. In
momentul eliminarii, acest produs nu trebuie amestecat cu alte

deseuri comerciale.

6 Informatiiimportante privind
compatibilitatea electromagnetica (CEM)

Acest dispozitiv este in conformitate cu standardul

EN 60601-1-2:2015+A1:2021 privind compatibilitatea
electromagnetica (CEM).

Documentatia suplimentara in conformitate cu acest standard CEM
este disponibila pe
https://healthcare.omron.com/electro-magnetic-compatibility
Pentru informatii CEM privind acest dispozitiv, accesati site-ul web.

7 Ghidul si declaratia producatorului

« Prin prezenta, OMRON HEALTHCARE Co., Ltd. declara ca acest
dispozitiv este in conformitate cu Directiva 2014/53/UE.

« Textul complet al declaratiei de conformitate UE este disponibil pe
urmatorul site web: www.omron-healthcare.com

« Acest produs OMRON este fabricat in conformitate cu
sistemul strict de control al calitatii dezvoltat de catre
OMRON HEALTHCARE Co., Ltd., JAPONIA. Componenta principala a
tensiometrelor OMRON, respectiv senzorul de presiune, este
fabricata in Japonia.

+ Va rugam sa raportati producdtorului si autoritatii competente din
Statul Membru in care aveti resedinta orice incident grav produs cu
acest dispozitiv.
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Symbols Description / Simboliy aprasas /
OnucaHune Ha cumBonuTte / Opis simbola / Descrierea

simbolurilor

Applied part - Type BF Degree of
protection against electric shock
(leakage current)

Darbiné dalis - BF tipo apsaugos nuo
elektros Soko (srovés nuotekio ) laipsnis
MpunoxHa yact — Tun BF CreneH Ha
3aLymTa cpeLly TOKOB yaap (NpoTunyaHe
Ha TOK)

Primenjeni deo - Tip BF stepena zastite
od strujnog udara (curenja struje)
Componenta aplicata - Tip BF, grad de
protectie impotriva electrocutarii
(pierderilor de curent)

Class Il equipment. Protection against
electric shock

Il klasés jranga Apsauga nuo elektros
smugio

O6opypasaHe Knac Il. 3awmTa cpewty
eneKTpuYeckn yaap

Oprema klase II. Zastita od strujnog
udara

Echipament din Clasa a Il-a. Protectie
impotriva socurilor electrice

IP XX

Ingress protection degree provided by
IEC 60529

Apsaugos nuo jsiskverbimo laipsnis,
numatytas IEC 60529

CTeneH Ha 3aly1Ta OT NPOHMKBaHe,
npepoctasaHa ot IEC 60529

Stepen zastite od ulaska stranih tela
prema standardu IEC 60529

Grad de protectie impotriva factorilor
externi conform IEC 60529

Ce

CE Marking

CE Zyméjimas
CE mapkuposka
CE oznaka
Marcajul CE

UK
CAR

UKCA marking
UKCA Zenklinimas
Mapkuposka UKCA
UKCA oznaka
Marcaj UKCA

Serial number
Serijos numeris
CepvieH Homep
Serijski broj
Numar de serie

Unique device identifier

Unikalusis prietaiso identifikatorius
YHuKaneH naeHTMdrnKaTop Ha
n3genuaTa

Jedinstveni identifikator uredaja
Identificator unic al dispozitivului

Medical device
Medicinos prietaisas
MeguumHcko nzgenvel
Medicinsko sredstvo
Dispozitiv medica

Temperature limitation
Temperataros apribojimas
OrpaHunueHue 3a TemnepaTypa
Ogranicenje temperature
Limitare temperatura

Humidity limitation

Drégnio apribojimas
OrpaHuyeHyie 3a BaXXHOCT
Ogranicenje vlaznosti vazduha
Limitare umiditate

Atmospheric pressure limitation
Atmosferos slégio apribojimas
OrpaHuueHune 3a aTMmochepHo
HanAraHe

Ogranicenje atmosferskog pritiska
Limitare presiune atmosferica

Indication of connector polarity
Jungties poliy indikacija
O603HaueHne 3a NoNApUTET Ha
KoHeKTopa

Oznaka polariteta prikljucka
Indicatia polaritatii conectorului

For indoor use only

Skirta naudoti tik patalpose

3a ynotpeba camo Ha 3aKpuUTo
Samo za kori$¢enje u zatvorenom
prostoru

Exclusiv pentru utilizare in interior

Identifier of cuffs compatible for the
device

Su prietaisu suderinty rankoviy
identifikatorius

VineHTnduKaTop Ha MaHLeTUTe,
CbBMECTVMM C anapata
Identifikator manzetni koje su
kompatibilne sa aparatom
Identificator pentru mansoanele
compatibile cu acest dispozitiv

ART.'

Artery mark

Arterijos zymé
MapkupoBkKa 3a apTepus
Oznaka arterije

Marcaj artera

LATEX FREE

Not made with natural rubber latex
Pagaminta nenaudojant natdralaus
kauciuko latekso

He e npouseeneHo ¢ ectecTBeH
KayuyKOB flaTeKC

Nije napravljeno od lateksa od prirodne
gume

Nu este fabricat din cauciuc natural

S

Arm circumference
Rankos apimtis
O6vKonKa Ha pbKaTa
Obim ruke
Circumferinta bratului

C13]

Need for the user to consult this
instruction manual

Naudotojas turi vadovautis naudojimo
instrukcija

HeobxoanmocT notpebutensT aa
HarnpaBy CrpaBKa C TOBa PbKOBOACTBO
3a ynotpeba

Korisnik treba da pogleda ovo uputstvo
za upotrebu

Este necesar ca utilizatorul sé consulte
acest manual cu instructiuni

Need for the user to follow this
instruction manual thoroughly for your
safety. (Background: blue)

Dél savo paties saugumo naudotojas
turi atidZiai vadovautis $ia naudojimo
instrukcija (Fonas: mélynas)
HeobxoanmocT notpebutenar ga
CnasBa CTapaTeSiHO yKa3aHuATa B TOBa
PBKOBOACTBO 3a ynoTpeba ¢ Len
6e3onacHocT. (DoH: cuH)

Korisnik treba da pazljivo prati
instrukcije iz ovog uputstva za
upotrebu, radi svoje bezbednosti.
(Pozadina: plava)

Din motive de siguranta, este necesar ca
utilizatorul sé respecte cu strictete
specificatiile din manualul cu
instructiuni. (Fundal: albastru)

Direct current
Tiesioginé srové
MocToaHeH Tok
Jednosmerna struja
Curent continuu

Alternating current
Kintamoji srové
MpomeHnuB Tok
Naizmenicna struja
Curent alternativ

Date of manufacture
Pagaminimo data
[lata Ha npon3BoACTBO
Datum proizvodnje
Data fabricatiei

Efficiency level of power supply
Maitinimo 3altinio efektyvumo lygis
CreneH Ha epeKTUBHOCT Ha
3axpaHBaHeTo

Stepen efikasnosti napajanja

Nivel de eficientd al sursei de alimentare
cu energie

Prohibited action
Draudziamas veiksmas
3abpaHeHo felncTBme
Zabranjena radnja
Actiune interzisa

To indicate generally elevated,
potentially hazardous, levels of non-
ionizing radiation, or to indicate
equipment or systems. e.g. in the
medical electrical area that include RF
transmitters or that intentionally apply
RF electromagnetic energy for
diagnosis or treatment.

Zymi paprastai aukstesnj, galimai
pavojinga nejonizuojanciosios
spinduliuotés lygj arba jranga ar
sistemas, pvz., elektriniy medicinos
prietaisy srityje, kuriose jtaisyti RD
siystuvai arba kurios RD
elektromagnetine energija tikslingai
taiko diagnostikos arba gydymo tikslais.
3a 0603HaueHMe Ha 06O NOBULLIEHN,
NOTEHLIMANHO OMNAacHK HWBa Ha
HeNOHM3MpPaLLo TbYeHVe, UK 3a
0603HaueHve Ha o6opyaBaHe 1nu
CrCTeMM, HamprIMep B 30Ha C
€NeKTPOMEANLIMHCKM ypeau,
BK/IlOYBALM pagmoyectoTHm (RF)
npepaBaTeny UK LieleHacoYeHo
v3nonssawm pagmodectotHa (RF)
efleKTPOMarHTHa eHeprud 3a
AMarHoOCTVKa MK leyeHme.

Ukazuje na generalno povisene,
potencijalno opasne nivoe
nejonizujuceg zracenja, ili ukazuje na
opremu ili sisteme, npr. u medicinskom
elektricnom podru¢ju koje uklju¢uje RF
predajnike ili u kojem se namerno
primenjuje RF elektromagnetna
energija za dijagnostikovanje ili lecenje.
Pentru a indica nivelurile in general
nalte si potential periculoase de radiatii
neionizante sau pentru a indica
echipamente sau sisteme, de exemplu,
dispozitive electrice medicale, printre
care se numadra si dispozitivele
emitatoare de radiofrecventd sau cele
care utilizeaza cdmpuri
electromagnetice de radiofrecventa in
scopuri de diagnosticare sau tratament.

Recycle mark

X: Material number

Y: Material abbreviation

Refer to 97/129/EC for more information.
Perdirbimo Zenklas

X: medziagos numeris

Y: medziagos santrumpa

Daugiau informacijos zr. 97/129/EB.
MapkupoBKa 3a peumknmpaHe

X: HOmMep Ha maTtepwan

Y: CbKpalyeHue Ha matepuan
HanpaseTte cnpaska B 97/129/EO 3a
noseyve nHpopmaLma.

Oznaka za reciklazu

X: Broj materijala

Y: Skracenica materijala

Vise informacija potrazite u standardu
97/129/EC.

Marcaj reciclare

X: Numadr material

Y: Abreviere material

Pentru mai multe informatii, consultati
97/129/CE.

Recycling mark

Perdirbimo Zenklas
MapkunpoBKa 3a peyuknnpaHe
Oznaka za reciklazu

Marcaj de reciclare

) Intelli
Y sense

OMRON's trademarked technology for
blood pressure measurement
,OMRON" prekés zenklo technologija
kraujospudzio matavimui

TexHONOruA ¢ TbProBcka Mapka
OMRON 3a n3mMepBaHe Ha KPbBHO
HanAraHe

Tehnologija za merenje krvnog pritiska
kompanije OMRON zasticena Zigom
Tehnologia inregistrata sub marca
OMRON pentru masurarea presiunii
arteriale

A

Cuff positioning indicator for the left
arm

Kairés rankos rankovés uzdéjimo
indikatorius

VHamKaTop 3a NocTaBAHe Ha MaHLIETa
Ha nABaTta pbka

Indikator polozaja manzetne za levu
ruku

Indicatorul de pozitionare a mansonului
pentru bratul stang

INDEX

Range pointer and brachial artery
alignment position

Diapazono rodiklio ir zasto arterijos
sulygiavimo vieta

YKasaten 3a ianasoH v No3nLuA 3a
noppaBHABaHe Ha 6paxuanHaTta
apTepuva

Pokazivac opsega i poloZaja
uskladenosti sa brahijalnom arterijom
Indicatorul intervalului si pozitia de
aliniere a arterei brahiale

| g Max  RANGE _ min B IS
v YT < | hasvep Ha MaHLWeTa

Range indicator of arm circumferences
to help selection of the correct cuff size
Zasto apimties diapazono indikatorius,
padedantis isirinkti tinkama rankovés
dydj

WHpnkaTtop 3a AnanasoH Ha
obuKonKaTa Ha pbKaTa, KOWTo fja
nomorHe npu n36opa Ha NPaBUIHNA

Indikator obima ruke kao pomo¢ pri
odabiru odgovarajuce veli¢ine
manzetne

Indicatorul intervalului de circumferinte
ale bratului, pentru facilitarea selectarii
dimensiunii corecte a mansonului

LOT

LOT number
PARTIJOS numeris
MapTnaeH Homep
Broj lota

Numar LOT

& :

ENT(S)
BALLAGE

E

Recycling instruction for packaging
elements

Pakuotés medziagy perdirbimo
instrukcijos

VIHCTpYKuMK 3a peLmKnmnpaHe Ha
OMaKOBBYHWTE eNleMeHTH

Uputstva za reciklazu za elemente
pakovanja

Instructiuni privind reciclarea
elementelor de ambalaj

The Bluetooth® word mark and logos are registered trademarks
owned by Bluetooth SIG, Inc. and any use of such marks by

OMRON HEALTHCARE Co., Ltd. is under license. Apple and the Apple
logo are trademarks of Apple Inc., registered in the U.S. and other
countries and regions. App Store is a service mark of Apple Inc.
Google Play and the Google Play logo are trademarks of Google LLC.
Other trademarks and trade names are those of their respective

owners.

~Bluetooth®” Zodinis prekiy zenklas ir logotipai yra registruotieji
prekiy Zenklai, priklausantys ,Bluetooth SIG, Inc.”.

»+OMRON HEALTHCARE Co., Ltd.” Siuos Zenklus naudoja pagal licencija.
LApple”ir,Apple” logotipas yra ,Apple Inc.” prekiy zenklai, registruoti
JAV ir kitose 3alyse bei regionuose. ,App Store” yra ,Apple Inc.”
paslaugos Zenklas. ,Google Play” ir ,Google Play” logotipas yra
,Google LLC" prekiy Zenklai. Kiti prekiy Zenklai ir pavadinimai yra
atitinkamy savininky nuosavybé.

CnosHata mapka Bluetooth® v norotunute ca pernctpupanu
TBProBCKM MapKK, cO6CTBEHOCT Ha Bluetooth SIG, Inc., n BcAka
ynoTpe6a Ha Te3u Mapku ot OMRON HEALTHCARE Co., Ltd. e no
nuueHs. Apple 1 noroto Ha Apple ca TbproBcku mapku Ha Apple Inc.,
pernctpupanu B CALL n apyru agbpxasum n pernoHn. App Store e
Mapka 3a ycnyra Ha Apple Inc. Google Play n noroto Ha Google Play ca
TbProBcKuN Mapkm Ha Google LLC. [Ipyrute TbproBcku MapKu v
HaMMeHOBaHUA ca COBCTBEHOCT Ha CbOTBETHWTE M NpUTEXaTeNN.
Bluetooth® tekstualna oznaka i logotipi su registrovani Zigovi u
vlasnistvu kompanije Bluetooth SIG, Inc. i koris¢enje takvih oznaka od
strane kompanije OMRON HEALTHCARE Co,, Ltd. je obuhvaceno
licencom. Apple i logotip Apple su zigovi kompanije Apple Inc.
registrovani u SAD i drugim zemljama i regionima. App Store je
usluzni Zig kompanije Apple Inc. Google Play i logotip Google Play je
Zig kompanije Google LLC. Ostali Zigovi i trgovacki nazivi pripadaju
njihovim vlasnicima.
Marca si siglele Bluetooth® sunt marci inregistrate detinute de
Bluetooth SIG, Inc. si orice utilizare a acestor mdrci de catre

OMRON HEALTHCARE Co., Ltd. se face pe baza unui contract de
licenta. Apple si sigla Apple sunt marci comerciale ale Apple Inc.,
inregistrate in SUA si in alte tari si regiuni. App Store este o marca de
servicii detinuta de Apple Inc. Google Play si sigla Google Play sunt
marci comerciale ale Google LLC. Celelalte marci comerciale si
denumiri comerciale apartin respectivilor detinatori.
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