
* Хранителни референтни стойности съгласно Регламент 1169/2011 
** Хранителните референтни стойности не са установени

Съставки: Алфа липоева киселина; мека капсула (желатин; глицерин; пречистена вода; 
сорбитол 70%; винена киселина; багрило: червен железен оксид); соево масло; масло 
от семена на Borago o�cinalis, с 20% GLA/гама-линоленова киселина; емулгатор: соев 
лецитин; средство против слепване: колоиден силициев диоксид; алфа токоферил 
ацетат; калциев пантотенат; сгъстител: пчелен восък; рибофлавин; тиамин нитрат; 
пиридоксин хидрохлорид; антиоксиданти: BHA/бутилхидроксианизол, 
BHT/бутилхидрокситолуен; селен метионин. 

Алфа-липоевата киселина е известна със своя антиоксидантен потенциал и е 
компонент на важни ензимни комплекси, като биокатализатори, необходими за 
регулиране на енергийния метаболизъм, особено въглехидратния.

60 КАПСУЛИХРАНИТЕЛНА ДОБАВКА

Всяка капсула съдържа:

Съставка
Алфа липоева киселина
Полиненаситени мастни киселини
(гама-линоленова киселина и линолова киселина)

Витамин  E
Витамин  B5 
Витамин  B6 
Витамин  B2 
Витамин  B1 
Селен метионин

от който селен 10 mcg

Количество 
300 мг
180 мг

7,5 мг
4,5 мг
1,5 мг
1,2 мг

1,05 мг
25 mcg

%NRV*
**
**

62,5
75
107
86
95

18

Полиненаситените мастни киселини помагат за поддържане на нормални нива на 
холестерола в кръвта.
Витамин Е помага за защита на клетките от оксидативен стрес.
Витамин B5 (калциев пантотенат) участва в нормалния синтез и метаболизъм на 
стероидни хормони, витамин D и невротрансмитери.
Витамин В6 допринася за нормалния метаболизъм на протеините и гликогените, за 
нормалното образуване на червените кръвни клетки и за регулирането на 
хормоналната активност.
Витамин В2 помага за поддържане на нормални червени кръвни клетки, нормален 
метаболизъм на желязото, намалява умората и изтощението.
Витамин В1 допринася за нормалното функциониране на нервната система и за 
поддържането на нормалната психична функция.
Селенът допринася за нормалното функциониране на щитовидната жлеза и 
предпазва клетките от оксидативен стрес.

Дозировка и начин на приложение: перорално - по 1-2 капсули два пъти на ден. 
Капсулите се поглъщат цели с чаша вода.
Предназначение: допринася за нормалното функциониране на нервната система

Предупреждения:
- Хранителните добавки не заместват разнообразното и балансирано хранене и 
здравословния начин на живот
- Не превишавайте препоръчителната доза за ежедневен прием
- Да се съхранява на място, недостъпно за малки деца
- Да се приема преди края на срока на годност, отбелязан върху картонената опаковка
- Прочетете листовката преди употреба
- Продуктът съдържа съставки, извлечени от соя

Условия за съхранение:
- Да се съхранява при температури между 15 и 250C 
- Да се пази от светлина и влага
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